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El pálpito de un ducado Grande de España”

Con un halo de fama llegó Cayetano Martínez de Irujo a nuestra 
localidad. Protagonista de programas televisivos y del papel couché más 
leído de este país, el hijo menor de la Duquesa de Alba se dejó querer por 
la masa popular desde el primer momento que pisó la Plaza Mayor de 
Alba de Tormes. 

Ante la sorpresa de los presentes, Cayetano atravesó el ágora albense 
sujetando el brazo de su madre, a la que desde el primer momento 
se vio feliz esbozando una sonrisa emocionada ante el cariño que le 
demostraron los vecinos. Al igual que Cayetano, fue una más entre los 
albenses, y eso a pesar de ser, según el Libro Guinness de los Récords, 
la persona que posee más títulos que ningún otro noble en el mundo 
legalmente ante un gobierno vigente que los reconoce. 

Personalmente, nunca había tenido la oportunidad de ver a Cayetana. 
Bastó hora y media cerca de ella para saber que su persona no merece 
ser ninguneada y parodiada en diferentes canales de televisión. En sus 
octogenarias espaldas se apoyan diecisiete duques enraizados a un país 
que ya tenía Duque de Alba antes de que Colón descubriera América. 
Casi nada. 

Como ella mismo dijo en alguna ocasión “la verdadera aristocracia 
reposa en la cultura y frente a la pasión por el dinero hay que dejarse 
arrastrar por la propia pasión de vivir. En Alba, la Duquesa de Alba 
demostró una vez más que vive cada momento de forma intensa. 
Aguantó, sin quejarse, las llamadas de atención de unos y de otros, saludó 
a los vecinos, aceptó dirigirse brevemente a los albenses desde el balcón 
del Ayuntamiento, atendió a los medios de comunicación, que pudimos 
fotografiarla en multitud de ocasiones. Terminó cansada y mostró su 
carácter expresando de forma firme su deseo de retirarse a descansar. Se 

lo ganó con creces. 
De tal palo…tal astilla, su hijo se comportó 

de la misma manera. Elegante como nunca antes 
había visto a otro, fue uno más. Por la noche sólo le 
faltó una camiseta de peña, porque disfrutó como 
cualquier albense del ambiente festivo, fotografió 
y fue fotografiado por jóvenes y no tan jóvenes. No 
tuvo un mal gesto, aguantó el aluvión, se divirtió 
y me dio la sensación de que hasta le dio pena 
marcharse. 

En resumen, Cayetana y Cayetano, madre e 
hijo, Duquesa y Conde, nobles que en unas horas 
se ganaron el respeto, la admiración y se llevaron el 
palpitar de la tierra que desde hace más de 500 años 
da nombre a su ducado.

Roberto Jiménez, director de albadetormesaldia.es
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Fátima Ruiz, pregonera virtual en 
albadetormesaldia.es

Miles de vítores acompañan a la 
Santa por las calles de la villa ducal 

“Tener un pueblo del que cualquiera ha oído hablar allá donde vas es todo un privilegio” Emoción. Los fieles y los devotos de la doctora de la Iglesia mantuvieron la costumbre 
de retratar con sus cámaras el paso procesional en un día luminoso.
Actos religiosos. El profesor de la Universidad Pontificia, José Román Flecha, predica 
en la Anunciación la novena, en colaboración con el padre Jesús García.

Roberto Jiménez
El  pregón virtual, además de ser un elemento nove-

doso para dar la bienvenida a unas nuevas fiestas, es un 
nexo de unión con albenses a las que por una u otras 
razones muchos de vosotros podéis haber perdido la 
pista. Puede ser el caso de la periodista albense, Fátima 
Ruiz, que aceptó gustosamente la propuesta de pregonar 
las fiestas de esta forma tan peculiar y a la que agradezco 
su disposición.

En años anteriores fueron otras las personas relacio-
nadas con el mundo del periodismo: la agencia EÑE y 
la periodista de Tribuna de Salamanca, Lorena Lago. En 
esta ocasión, además de periodista tendremos la opor-
tunidad de leer a una periodista albense, que ha curtido 
su profesión ocupando puestos de relevancia dentro de 
importantes medios de comunicación.

¿Quién es Fátima Ruiz?
Nace en Alba de Tormes, pero sus primeros años los 

pasa en Madrid. Aunque es licenciada en Historia del Arte, 
su primer trabajo lo lleva a cabo en el Adelanto como re-
dactora. Después fue corresponsal del Norte de Castilla y 
más tarde regresa a Madrid, donde trabajó para los perió-
dicos regionales del Grupo Prisa (El Correo de Andalucía, 
El Día de Valladolid, Odiel y Jaén).

Poco después, pasa a ser redactora jefe en revistas 
corporativas de la Editorial Progresa, entre ellas magazine 
juvenil de El Corte Inglés durante cinco años. Más tarde 
ejerce como jefe de sección de iSport, la revista de estilo 
del Diario As y, a su cierre, regresa a Salamanca para ser 
redactora jefe del diario Tribuna de Salamanca.

En la actualidad, es colaboradora freelance de El Do-
minical (El Periódico de Catalunya) y la revista Paisajes 
(RENFE), entre otras. En estos 14 años de profesión ha 
entrevistado a personajes de todos los ámbitos, desde 
el social y cultural (Sami Naïr, Tomás Eloy Martínez, José 
Lladró o Hugh Tomas), pasando por el cine (Hilary Duff, 
Eduardo Noriega), la música (Natasha Bedingfield, Maná, 
Juanes) o el deporte (Leo Messi, Jorge Lorenzo o Nicky 
Hayden, entre otros.

“Alba de Tormes, baja de muros y 
alta de torres”

En mayo de 1982, con siete años recién cumplidos, supe que 
Alba de Tormes era especial. Es curioso que el primer recuerdo 
que tengo sean fotos en blanco y negro en un periódico, en un 
artículo a doble página, y a las vecinas de nuestra casa de Ma-
drid llamando a mi madre para que fuera a verlo, que su pueblo 
salía en los papeles… Desde entonces, pasó de ser el escenario de 
mis juegos en verano, a ser un punto que reconocía en el mapa. 
Y del que me sentía orgullosa. La mediática despedida del Papa 
Clemente fue algo con lo que descubrí la inmensa devoción y el 
respeto que los albenses tienen a su tesoro más apreciado. Pero 
sería injusto pensar que eso fue lo que nos hizo famosos. Porque no 
lo es en absoluto. Mucho antes ya teníamos un fuero, una fortaleza 
amurallada, éramos Villa Ducal, Garcilaso y Lope nos elegían para 
representar sus obras de teatro y, adelantándonos a La Roja, fui-
mos los primeros en dominar a los holandeses cuando las tropas 
de don Fadrique vencieron al enemigo en la Guerra de Flandes. 
¡Qué tiempos! Tener un pueblo del que cualquiera ha oído hablar 
allá donde vas es todo un privilegio y en eso ha tenido mucho que 
ver su principal embajadora: Santa Teresa de Jesús.

Los que vivimos fuera somos conscientes de que nos hemos per-
dido mucho con alejarnos de un lugar así. Con su historia, con su 
río, su dehesa, su familia. Pero, por otra parte, tenemos la ventaja 
de poder valorarlo más y ver desde otra perspectiva cómo cambia, 
conseguir hacernos una imagen propia y congelarla para disfru-
tarla cuando quieres. Mi pueblo, en realidad, ahora lo forman un 
montón de recuerdos que no quiero que cambien y momentos im-
borrables con los amigos. Creo que todos llevamos las mismas ma-
letas y que muchas de las cosas que puedo escribir en estas líneas 
nos han pasado en algún momento de nuestra vida, con distintos 
matices, en blanco y negro o en tres dimensiones, hace cincuenta 
años o ayer mismo. Y es importante no perderlas de vista para 
saber quién eres. He recorrido el camino que va a Alba cientos de 
veces. Y a la inversa. Y cuando veo cómo se queda atrás el Castillo, 
echo mucho de menos a los que ya no están, a los días en los que 
jugábamos al escondite en el barrio y cuando castigarte sin salir 
era la más cruel de las torturas a las que podían someter a un niño. 
Echo de menos el olor a tierra mojada antes de una tormenta, que 
no encuentro en otro sitio, el vértigo que pasaba cuando mi abuelo 
nos llevaba a cien por hora en bicicleta a la huerta, las meriendas 
de pan con chocolate y, sobre todo, a los vecinos sentados al fresco 
cuando las noches daban un respiro y la calle se convertía en un 
lugar de encuentro. Muchas veces he deseado volver a vivir esas 
escenas, pero el tiempo es otro. Y las cosas cambian. Por eso, las 
Fiestas se convierten cada año en una nueva esperanza de ver las 
calles llenas, encontrar a gente de la que no sabía hace tiempo, los 
bares hasta la bandera y los aplausos cuando sacan a la Santa… Y 
cada año regreso con la misma ilusión esperando que pase. Espe-
rando que os pase. Esperando sentir como me recorre un escalofrío 
y el corazón se me hace lágrimas cada vez que gritan a las puertas 
de Las Madres…

Fátima Ruiz

Aproximadamente mil fieles, en su mayoría vecinos 
de Alba de Tormes, volvieron a dar la bienvenida a 
Santa Teresa en su salida de clausura. Las mañanas que 
reciben la salida de clausura de la Santa son diferentes 
a la rutina diaria. Con un día luminoso, protegido por 
los rayos de sol, son muchos los albenses que salen 
de sus casas bien temprano y aprovechan para hacer 
antes de la procesión sus quehaceres diarios.

En la Plaza Mayor podían verse grupos de gente e 
incluso cinco ancianas sentadas pacientemente al sol 
esperando el paso de la patrona de Alba de Tormes, 
que una vez más regresó a las calles de la villa ducal 
entre vítores, aplausos y decenas de flashes fotográ-
ficos desde las cámaras más avanzadas hasta las más 
compactas.

Todas guardarán en sus memorias imágenes de una 
Santa que casi 500 años después su nacimiento no 
pasa de moda y como comentaba con nostalgia algún 
vecino “Es ella la que nos ve envejecer cada año en las 
procesiones”.

Y es que como rezaba el suplemento especial de 
albadetormesaldia.es,  ¿Qué sería de Alba sin Santa 
Teresa?, sin los conventos que fundó, sin los turistas 
que quieren conocer el sepulcro donde descansan sus 
restos.

Todas las generaciones 
cumplen con la tradición

Como muestra un botón, la Santa estuvo acompa-
ñada por los miembros de su hermandad, por varios 
carmelitas descalzos, por trabajadores que por unos 
minutos abandonan su puesto de trabajo. En defini-
tiva,  por el pueblo de Alba de Tormes entre los que 
se incluían grupos de escolares que muy bien organi-
zados, aunque con cierto nerviosismo, esperaban su 
llegada. Durante el día tuvo lugar también una novena 
y un rosario con los predicadores, José Román Flecha y 
Jesús García
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Miguélez recuerda la vinculación 
de la Casa de Alba con la figura de 
Santa Teresa

Cayetano: “Mi madre se emociona 
siempre que recuerda Alba” 

Excelentísima Señora Doña Cayetana Fitz-James Stuart, 
Duquesa de Alba; Excmo. Sr. Don Cayetano Martínez de 
Irujo, Conde de Salvatierra; Autoridades; Albenses, visitantes, 
amig@s.

Buenas tardes y bienvenidos a este lugar tan emblemático 
de Alba de Tormes, donde siempre nos reunimos en la villa 
para los grandes acontecimientos. Acontecimientos como el 
de esta noche, con el fin de escuchar el Pregón de las Fiestas 
Patronales de Santa Teresa.

Es la tercera vez, que un miembro de la Casa Ducal de 
Alba, nos concede el honor de tenerlo entre nosotros como 
pregonero oficial de las fiestas. En estas mismas fechas del  
2001 fue pregonera Doña Cayetana, la Señora Duquesa; en 
el 2007, Don Carlos,  Duque de Huéscar. Y hoy,  agradecemos 
de veras el gesto de Don Cayetano, el 5º hijo de la Señora 
Duquesa, que ha aceptado la invitación y encargo que le 
cursamos y confesamos ahora en público, que lo aceptó sin 
titubeos y de muy buena gana.

Muchas gracias, Don Cayetano y muchas gracias  Señora 
Duquesa, por acompañarle para estar de nuevo entre noso-
tros, por lo que nos sentimos orgullosos.

D. Cayetano, seguimos con interés su carrera profesional 
como jinete y sabemos de sobra el puesto tan importante 
que ocupa en la élite mundial de la hípica, teniendo en su 
haber sucesivos premios y cómo en el 1986 recibió la Meda-
lla de Oro de la Federación Ecuestre.

Le deseamos que siga cosechando tantos éxitos  en esa 
vocación de jinete que desarrolla con tanta profesionalidad 
y que -imaginamos- para Usted conllevará también tantos 
sacrificios.

Pero en esta ocasión nos complace sobre todo recordar 
otras tareas, por ejemplo, lo relativo a la presencia y activi-
dad de la familia en estas tierras de Salamanca y Alba, tie-
rras ganaderas y de labor, cuya idiosincrasia a Usted le será 
más fácil comprender. De sobra sabe que la historia secular 
de la casa tiene aquí, en esta villa, su origen; y el título de 
Alba es el título nobiliario primero que desde siempre la ha 
hecho merecedora de respeto y admiración. Alba de Tormes 
fue siempre la cabeza de los Estados Ducales.

No es el momento de hacer historia ni de evocar glorias 
pasadas, pero sí que conviene recordar además, la vincu-
lación de vuestra familia con la figura universal de Santa 
Teresa, reconocida hoy como una de las místicas más 
importantes de la tradición cristiana. Dª María, la esposa del 
Gran Duque de Alba, la asistió solícita en el lecho de muerte 
y costeó los gastos del funeral y entierro. Igualmente vuestra 
familia contribuyó a los gastos del Proceso de beatificación 

y, sobre todo, consiguió del Papa (1589) que el cuerpo de Santa 
Teresa quedara para siempre en Alba de Tormes.

Esta relación no es algo postizo ni un dato elaborado a posteriori 
y de manera forzada. Basta abrir las obras de Santa Teresa, desde 
el epistolario hasta la obra cumbre de las Moradas, para percibir la 
presencia de tantos miembros de la familia ducal de Alba dentro 
del círculo de amistades íntimas de esta mujer. Sobre todo, la 
esposa del IIIº Duque (al que decimos El Gran Duque), Doña María 
Enríquez de Toledo.

Queremos mencionar este detalle: Cuando sólo circulaba en 
forma manuscrita la autobiografía teresiana, en vida misma de 
Teresa, la duquesa tenía su copia personal, por donde sabemos la 
leía ella y su esposo en la prisión de Uceda, antes de la campaña 
de Portugal. En aquel tiempo de desgracia y desavenencias con el 
rey Felipe II, era la palabra escrita de Teresa, todavía viva, la que 
consolaba a aquel matrimonio que nunca vino a menos en sus 
servicios y lealtad a la Corona.

Entre las cartas del último año de la vida  de Teresa se encuentra 
una dirigida a Don Fadrique Álvarez de Toledo, el sucesor del Gran 
Duque, escrita desde Burgos el 18 de abril de 1582, para compar-
tir la alegría de la noticia de que su esposa se halla en estado de 
buena esperanza y que, por fin, la casa tendrá continuidad con ese 
niño tan esperado. ¿Quién le iba a decir a ella que precisamente el 
parto y la venida al mundo de aquel niño tan deseado sería, a la 
postre, la causa de su último viaje a Alba y de la posterior muerte 
entre nosotros?

Nos va a permitir que en esta noche tan especial nos tomemos 
la licencia de aprovecharnos de las mismas palabras de Santa 
Teresa a ese antepasado suyo, para desearle todo lo mejor en su 
vida y actividad. Por un momento, le pedimos que se abstraiga en 
el tiempo, y piense ha recibido ahora una misiva de esta mujer tan 
extraordinaria, tan educada y cortés, en la que le dice así, literal-
mente, como lo dijo hace más de 4 siglos:

“A su excelencia beso mil veces las manos, y suplico no tenga 
miedo, sino mucha confianza, que nuestro Señor, que nos ha co-
menzado a hacer merced, la hará del todo muy cumplida. De pedir 
esto a su Majestad tendré yo muy particular cuidado”.

Santa Teresa, que es patrona de esta villa de Alba de Tormes 
desde 1614, año de su beatificación, por deseo expreso del Vº 
Duque de Alba Don Antonio Álvarez de Toledo, comprometiéndose 
así a guardar como festivo su día mediante un voto público, siga 
protegiendo a toda vuestra familia y a este lugar.

Don Cayetano: nos sentimos orgullosos de tenerle entre noso-
tros. Que os sintáis como en casa, muy a gusto, en esta villa de 
Alba de Tormes.

Le cedemos la palabra y el honor de abrir estas fiestas patronales 
de Santa Teresa del año 2010. Muchas gracias.

El Conde de Salvatierra defiende el carácter social de la Duquesa que se encuentra 
alejado de “los rebuznos con que la distinguen algunas televisiones”. 

Cayetano Martínez de Irujo se convirtió en el tercer miem-
bro de la Casa de Alba que pregona oficialmente unas fiestas 
en la villa. En 2001, fue pregonera su madre, Doña Cayetana, 
que estuvo presente ayer en el acto. En 2007, el testigo reca-
yó en Don Carlos, Duque de Huéscar.

Queridas amigas, queridos amigos todos, que os habéis 
reunido aquí, como cada año, con el fin de celebrar las fiestas 
patronales de Alba de Tormes.

Para un admirador de la santa andariega, Teresa de Jesús, 
para un lector de Cervantes que paseó su melancolía por las 
calles de esta villa ducal, para la última rama de la Casa de Alba, 
la más humilde de todas, constituye momento de gran emoción 
estar aquí entre todos vosotros con la palabra entrecortada por 
que yo me siento seguro cuando salto sobre un caballo y me 
asusto, esa es la verdad, al expresarme delante de un auditorio 
tan copioso y exigente.

Mi padre, Luis Martínez de Irujo, dedicó muchas de las mejo-
res horas de su vida a restaurar la presencia de la casa de Alba 
en esta villa de belleza incomparable. A mí madre le emociona 
siempre el recuerdo de Alba de Tormes. La duquesa Cayetana, 
a la que conocéis bien, tiene poco que ver con los rebuznos con 
que la distinguen algunas televisiones. Es una mujer muy culta, 
con un conocimiento profundo de la música y las artes plásti-
cas, enamorada siempre de España y sus tierras más queridas 
como Alba de Tormes. Las mayores inteligencias del siglo XX 
en todos los campos, desde Ortega y Gasset a Nureyev, desde 
Picasso o Miró a Pau Casals o Marañón, han sido sus amigos, 
porque mi madre fue siempre la sangre sonora de la libertad.

La duquesa Cayetana tiene, además, un sentido social arrai-
gado en la doctrina de la Iglesia y en los principios de derecho 
público cristiano. Siempre estuvo a favor de la justicia social y 
de cubrir sus deficiencias con la caridad bien entendida. Du-
rante muchos años acudía todas las semanas, en los colegios 
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salesianos, a servir con sus manos la comida a los ancianos y a 
los enfermos. Centenares de instituciones para necesitados han 
contado con su ayuda. Ha derramado dinero incesante y a ma-
nos llenas en infinidad de obras sociales y benéficas. Durante 
largos años contestó a cuantos le escribían pidiendo ayuda y 
dirigía, después, cartas personales a los políticos o financieros 
que podían resolver los problemas que le planteaban. Milla-
res y millares de personas resultaron beneficiadas por esta 
actividad de la duquesa de Alba. Y todo eso lo ha hecho sin el 
menor alarde, calladamente, en silencio, porque, al mejor estilo 
de Santa Teresa, la mano izquierda no debe enterarse de lo que 
hace la derecha.

Queridas amigas, queridos amigos de Alba de Tormes. Tenéis 
la suerte de vivir en una villa de belleza incomparable, en una 
tierra castellana hospitalaria que a todos enamora, en una 
vega hecha para el lento paseo, para las apretadas manos, 
para el amor profundo y sosegado. En ese mundo de fresnos y 
juncias, de mimbreras y álamos, triunfa la sencillez y la cordia-
lidad de todos los que tenéis la suerte de habitar en esta ciudad 
deslumbrante, junto a “la ribera verde y deleitosa del sacro 
Tormes, dulce y claro río”, al decir de Garcilaso. Aquí es donde 
Santa Teresa esperaba tan alta vida que moría porque no 
moría. Aquí es donde San Juan de la Cruz, el más grande poeta 
en lengua española, al decir de Pablo Neruda, aquí es donde 
asistió a la inauguración del convento teresiano en 1571; aquí 
es donde sintió la oscura herida del alma; aquí es donde mis 
antepasados impulsaron la construcción del convento y la 
Iglesia dedicados al autor de “Llama de amor viva”.

Lo romántico, lo mudéjar, lo gótico, lo renacentista, la explo-
sión de la modernidad definen vuestra arquitectura asom-
brosa y vuestra vida de trabajo, también vuestra prosperidad 
y vuestro futuro. El Gran Duque de Alba, Fernando Álvarez de 
Toledo, se sentiría muy orgulloso si pudiera contemplar hoy 
vuestros trabajos y vuestros días. Su esposa, María Enríquez, 
mantuvo especial amistad con Santa Teresa hasta la muerte de 
la doctora universal de la Iglesia Católica en esta villa de Alba 
de Tormes.

Además de para recordaciones históricas, éstos son días, 
sobre todo, para la alegría y la diversión, para el baile y la fies-
ta, para el yantar y el conversar. La tradición ha convertido la 
fiesta teresiana de Alba de Tormes en una de las más atractivas 
de España. Y eso gracias a todos vosotros, a vuestra simpatía y 
hospitalidad.

Hay tiempo, en fin, para el trabajo, para el rezo o el negocio. 
También para la holganza y la diversión. Santa Teresa lo escri-
bió de forma concluyente: “Conviene distinguir: cuando perdiz, 
perdiz, y cuando oración, oración”.

Así es que, queridas amigas, queridos amigos, desde este 
balcón del Ayuntamiento, a todos los que me escucháis en la 
Plaza Mayor, a todos los vecinos de Alba de Tormes, a todos los 
visitantes que nos acompañan.

Felices fiestas. ¡Viva Santa Teresa de Jesús! ¡Viva Alba de 
Tormes!
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David DeMaría y sus 
“Relojes de Arena”

Respeto en la procesión del 
Santo Brazo

En Alba de Tormes reposan el corazón y el brazo, inco-
rruptos ambos, y a la vista.  La mano, también incólume, se 
conserva en un convento de Ronda. Esta dispersión de partes 
humanas se corresponde con los que en su día, unidos y 
formando un todo, conformaron el cuerpo de una gran figura: 
Santa Teresa de Jesús.

Teresa, que por esas cosas del azar, murió un 4 de octubre 
de 1582 y fue enterrada al día siguiente, ¡el 15 de octubre! Tal 
día como ayer, donde la villa ducal de Alba de Tormes celebró 
la fiesta de local de ocho días de celebraciones. En los reinos 
hispanos se cambió del calendario juliano al gregoriano.

Franco murió rodeado de la mano de la santa, que le 
acompañaba, dicen, en sus viajes, aunque la tradición popular 
piensa que era el brazo. Esta mano, desde luego, siempre tuvo 
vocación viajera. Si ya en vida recorrió los muchos kilómetros 
que la santa fundadora hizo por aquellos caminos de Dios, 

una vez separada del cuerpo, en 1583, pasó por sendos con-
ventos de Ávila y Lisboa, en el siglo XIX a Olivais, también 
en Portugal, y en el XX, recaló en la localidad malagueña de 
Ronda, hasta que el dictador se lo apropió en 1936, manu 
militari, nunca mejor dicho.

Desde el primer día, cuando los vecinos de Alba de 
Tormes acompañaron a la Santa en procesión, la Doctora 
Universal fue objeto de veneración por parte de los cente-
nares de personas que se han acercado hasta la iglesia de la 
Anunciación.  Muchos fueron los que pudieron ver , además 
de las reliquias y la habitación en la que expiró, objetos 
relacionados con la doctora de la Iglesia y su familia, tales 
como uno de los tres juegos de llaves del sepulcro, su árbol 
genealógico y recuerdos relacionados con santos o religio-
sas de su época.“Aunque a veces me considero un nostálgico crónico, 

es un sentimiento que después aprovecho para plasmar-
lo en mi obra y para convertirlo en algo que me permita 
crecer. De ahí nace la creatividad para componer cancio-
nes, muchas veces con varias lecturas. El optimismo y la 
luz de las cosas, siempre están ahí. Sólo hay que saber 
dónde buscar”. Habla David DeMaría, Jerez de la Fronte-
ra, 33 años, ocho discos editados, más de un millón de 
copias vendidas y dos premios Ondas. Tras doce años de 
carrera, varias giras por toda España, distintas visitas a 
Latinoamérica y, tras componer algunos de los mayores 
éxitos de artistas como Malú, David Bisbal, Marta Sán-
chez o Pastora Soler, entre otros, le ha llegado la hora 
de echar el freno de mano, reposar lo que tiene y, sobre 
todo, plasmarlo en su nueva obra con más poesía que 
nunca. “Relojes de arena” supone el regreso de uno de los 
autores más prolíficos del panorama nacional y la confir-
mación de que David DeMaría tenía ganas de volver a sus 
orígenes, pero actualizando su sonoridad, “en busca del 
niño del barrio de San Miguel que llevamos todos dentro 
y que no quiero perder”. “Relojes de arena” es un disco 
pop rock, aunque con un primer single, “Que yo no quiero 
problemas”, donde derrocha su sentir andaluz. Porque 
David DeMaría ha recorrido medio mundo con su música 
y es capaz de vivir en Madrid sin perder nunca de vista 
Jerez de la Frontera, que siempre lleva por bandera.

“Relojes de arena” se convierte así en una obra compac-
ta, sincera y llena de frescura, convirtiéndose en uno de 
los trabajos más optimistas de su larga carrera. Tal y como 
él mismo dice, puede que este momento haya llegado 
porque se encuentre en una etapa de total madurez. Una 
madurez que también le ha servido para desarrollar de 
forma casi ejemplar su don natural: ser músico. David De-
María siempre se vio como un niño físicamente pequeño, 
lo que hizo que desarrollara su arte componiendo letras 
desde bien joven. Su madre siempre le recuerda cómo 
vocalizaba perfectamente a los 2 años, de qué manera le 
hacía entrevistas al crucifijo de su hermandad e incluso 
escribía chirigotas en el periódico escolar con sólo 8 años. 
“Creo que todo comenzó al expresar con la escritura lo 
que no era capaz de contar con palabras. Siempre he 
creído que ha sido vital escuchar mucho, analizar, atender 
y sacar mis propias conclusiones. Siento que ahora estoy 
en plena ebullición de todo lo aprendido”. Escribiendo sus 

primeros artículos en aquellas páginas desarrolló unas cualidades 
que le llevaron a componer las chirigotas que su clase interpretaba 
en Carnavales durante la EGB.

Desde que arrancó su carrera con 13 años no ha dejado de 
aprender. Junto a unos compañeros de instituto, se metió en un lo-
cal de ensayo para grabar versiones de Radio Futura y varios temas 
originales bajo el nombre de Kellian 71. Cinco años después, firma 
su primer contrato como solista que le da sus primeras alegrías y 
es poco tiempo después, cuando vive un gran punto de inflexión, 
al escribir para Los Caños en 2003 el súper éxito “Niña piensa en 
ti”, uno de los temas más importantes de aquel año y que sirvió 
para posicionar al grupo en el panorama musical. Poco después, 
en 2004, lanza “Barcos de papel”, un disco que alcanzó las 500.000 
copias vendidas, que le trajo aún más éxitos y le embarcó en la gira 
más importante de su vida. En este trabajo se incluía el otro tema 
que marca un antes y un después en su camino, “Precisamente 
ahora”, convertido en un himno en aquel momento que logró, 
entre otros muchos reconocimientos, el premio Ondas a la mejor 
canción. A partir de ahí su carrera se disparó por completo, con 
salidas veraniegas que contemplaban una media de 60 conciertos.

Ya en 2007, tras diez años de carrera en solitario, publica su 
primer “Grandes éxitos”, “La fuerza de la voluntad”, con el que con-
sigue un doble éxito: triunfar en las listas de ventas y una nueva 
gira, que vuelve a prolongarse en el tiempo ante la demanda del 
público. Y en 2009, “Relojes de arena” está llamado a marcar otro 
punto de inflexión. “Me siento orgulloso de sentir vocación por mi 
apuesta de vida por la música. Tuve claro desde joven que iba a 
poner toda la carne en el asador por mi sueño, y me siento orgullo-
so de haberlo hecho sin traicionar mis principios”. Eso no implica 
que además del fenómeno musical, haya un ser humano detrás 
que necesita evadirse del artista y volcarse en la persona. En estos 
años ha montado dos cafés teatros, La Guarida del Ángel y La Lola, 
en su Jerez natal, donde también atiende a su familia y a sus dos 
sobrinos, capítulos de su vida que le ayudan a desconectar y que 
siempre le dan fuerzas renovadas para componer.

Ahora, en plena forma, David DeMaría lanza “Relojes de arena” 
con una idea muy clara: “Me gustaría ser una especie de psicólogo 
personal de las parejas que sienten incomunicación que alguien se 
siente en su coche y le diga a su pareja: escucha esta canción. Pue-
de ser el mejor remedio para salvar una relación que se encuentre 
en el umbral de la ruptura. Siempre he creído que la música puede 
ser la mejor medicina para conciencias adormecidas o para hacer 
olvidar la vagancia de la monotonía de la vida”.

El cantautor presentó en Alba de Tormes sus nuevos temas inéditos marcados por la 
autenticidad, la madurez y la poética musical.
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Ángel Arroyo (El Adelanto de Salamanca)
Yolanda Escribano (La Gaceta de Salamanca)
Roberto Jiménez (Tribuna de Salamanca ) 
Buenas tardes. Primero tenemos que agradecer que la alcal-

desa de la villa nos haya permitido, a mí y a mis compañeros 
de prensa escrita, la posibilidad de presentar el libro de fiestas 
de este año, un acto que en las últimas ediciones han realizado 
importantes personalidades, ya sean de la vida política, social 
o cultural. Quisiera disculpar a mi compañero, Ángel Arroyo, 
corresponsal de El Adelanto de Salamanca que por motivos 
personales no puede estar hoy en esta presentación pero que  
ha participado activamente en la redacción de esta presenta-
ción. Para nosotros, es un verdadero orgullo formar parte de 
este acto.

No hay que esperar al comienzo de las fiestas para ver que 
este mes no es solo una fotografía típica de otoño, estación del 
año que nos vuelve nostálgicos y nos trae recuerdos. Más aún 
si observamos detenidamente fotografías añejas en las que 
aparecen familiares, amigos con los que compartimos parte de 
nuestras vidas, muchas fiestas patronales con la Santa por ban-
dera y que por una razón u otra ya no están entre nosotros.

Octubre es un mes especial para los albenses, para mí y para 
cada uno de los que estáis sentados en las butacas de este 
teatro. Un mes de melancolía y fiesta que hoy recibe una nueva 
edición de este libro, envidia de otras localidades y es que lo 
albense une y una vez más aquí queda demostrado.

“Lo albense une y una vez más con la 
publicación del libro queda demostrado”

Mi primera impresión cuando vi la versión digital del libro 
es que no pierde su estructura tradicional y por supuesto su 
encanto por leerlo. Llama la atención la portada, realizada por 
Alicia Dueñas, con ese dibujo ganador del concurso de carteles 
con ese Mirando los Fuegos Artificiales. Enhorabuena, porque 
para ella debe ser un privilegio ver expuesto su trabajo en un 
volumen tan importante como es el libro festivo de la villa 
ducal.

Como no puede ser de otro modo, Concepción Miguélez, 
alcaldesa de Alba de Tormes, ofrece un saluda con una apuesta 
de futuro. Hacer de las fiestas de la villa un punto de interés 
turístico regional. Ocho días de emoción que ya son tradiciona-

les desde hace muchos siglos y que sin duda tienen a Santa 
Teresa como guía de esta localidad, una imagen que dan a 
Alba el carácter como pueblo y por supuesto marca el sentir 
de sus ciudadanos. Hay pocas cosas comparables a ver como 
la gente de aquí, y también de fuera, disfruta de la salida y 
entrada a clausura todos los 14 y 22 de octubre de cada año.

El libro tiene en sus primeras páginas, exactamente desde 
la 11 a la 40, un balance de lo que ha sido este último año 
en cuando a actuaciones y decisiones que ha realizado el 
Ayuntamiento. Muchas iniciativas que se han transformado 
en realización de cursos, ejecuciones de obras talleres de 
empleo y otras cuestiones que hay que destacar, sobre todo 
por la inversión que se ha hecho, aunque hayan sido a través 
de subvenciones, en un año complicado por culpa de la 
conocida crisis económica.

Punto de atención merecen las páginas que recogen la 
ordenanza de convivencia ciudadana. La alcaldesa invita 
a leerla ya que su asimilación hará mejores ciudadanos, y 
también personas, a los habitantes de esta villa ducal. Una 
decisión que desde hace tiempo se había pensado realizar 
y que ahora toma forma de manera real. Siete páginas que 
deberían ser de máximo interés para sus ciudadanos.

La Feria de San Antonio es uno de los puntos álgidos del 
año en Alba de Tormes. Se especuló en la división de la Feria 
de Artesanía con la de Ganado. Mejor que no se haya hecho. 
Son dos muestras que deben ir unidas porque marcan el 
carácter de esta feria que poco a poco va a más, y que en 
los próximos años, sea con este equipo de Gobierno u otro, 

debe tener su continuidad recuperando nuestros valores 
tradicionales, parte de nuestra historia y ser un elemento 
que potencia la economía de la localidad, ya que Alba se 
convierte en un punto de referencia provincial.

Dentro de lo que ha sido este año 2010, hay que resaltar 
también la exposición de las estampas de Santa Teresa, 
organizada por el carmelita Manuel Diego Sánchez allá por 
el mes de junio y que se celebró en el claustro de San Juan 
de la Cruz del convento de los Padres Carmelitas. 3.000 es-
tampas devocionales de la iconografía teresiana y que tanto 
éxito tuvo. Tenemos que aprovechar la estancia de Manuel 
Diego en Alba de Tormes, él puede ser una pieza fundamen-
tal  a la hora de descubrirnos más puntos de vista sobre la 
Santa. Esta exposición fue una buena muestra de ello.

Emocionante fue también el pregón de la apertura de las 
fiestas de la Transverberación con Carmelo Plaza y Lourdes 

La prensa provincial presentó el 
libro-programa festivo

El jerezano Miguelito Andrade 
y el salmantino Pablo Jíménez, 
triunfadores del encuentro taurino

En el primer festejo de la final de Escuelas taurinas 
celebrado en Alba, se lidiaron, con más de tres cuartos 
de entrada, añojos de Mercedes Pérez Tabernero. Vicente 
Sole (Castellón), aplausos; Miguel Mourtinho (Vila Franca 
de Xira), oreja y vuelta al ruedo; Samuel Rodríguez (Mur-
cia), aplausos; Raúl Bravo (Alicante), aplausos; Jairo Pavón 
(Toledo), oreja; Miguelito Andrade (Jerez), dos orejas; y 
Cristian Ponce (Salamanca), aplausos.

En la segunda novillada del encuentro, con media entrada en 
los tendidos, se lidiaron añojos de Mercedes Pérez Tabernero. 
Actuaron los novilleros Alejando Fermin (Badajoz), una oreja; 
Cristian Climent (Valencia), ovación con aviso; Jorge Isiegas 
(Madrid), vuelta al ruedo; Ángel Olmo (Albacete), oreja; José 
Antonio Lavado (Málaga), oreja; y Pablo Jiménez (Salamanca), 
dos orejas.
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Vaquero en representación de la Marcha Teresiana que 
este año cumplían 30 años. A por el 31. Y recordatorio 
para Jaime Núñez y Conchi Cosme, pregoneros de las 
pasadas fiestas de octubre, y que mantienen ese espí-
ritu aventurero por las rutas de todo el mundo, sobre 
todo Jaime, que este año ha realizado el Mongol Rally 
y que en este libro explica con todo detalle y con un 
reportaje gráfico que realza aún más el volumen.

La villa ducal necesita personas como Jaime, a las 
que no les importe llevar muy lejos el nombre de Alba 
de Tormes sin recibir nada a cambio. Su pregón fue el 
mejor ejemplo de cómo dar a conocer Alba de Tormes 
en el mundo sin la necesidad de utilizar internet.

El libro recuerda también que atravesamos una 
época en la que está en boca de todos cuidar el medio 
ambiente. Santiago Domínguez se está encargando de 
hacerle llegar a los ciudadanos lo importante que es 
tener sensibilidad con este asunto y por eso ha tomado 
iniciativas que resaltan cómo debe actuarse en dife-
rentes situaciones para cuidar nuestro espacio verde, 
y sobre todo en Alba de Tormes, pueblo que está ro-
deado de naturaleza por todo los rincones y que tiene 
al río Tormes como máximo exponente de naturaleza. 
Pero además, el Ayuntamiento ha tomado decisiones 
que beneficiarán a la ciudadanía como es la instalación 
del punto limpio y el sellado del antiguo vertedero de 
residuos, en la carretera de Peñaranda.

La primera parte del libro concluye con un resumen 
de lo que ha sido el espacio reservado a los jóvenes y 
a la cultura en general, como las propuestas de ocio 
nocturno en el que se han realizado numerosas activi-
dades y en el que han participado decenas de jóvenes 
que han disfrutado las tardes-noches de los sábados. 
Además, el Ayuntamiento ha apostado por la cultura 
acercando a los ciudadanos obras de teatro y películas 
para todos los públicos.

Mención especial merece también el Solimar Al-
bense, pulmón deportivo de la localidad, sin olvidar la 
creación del CF Alba de Tormes, que ha echado raíces 
desde hace poco más de un año. El Solimar Albense 
está muy arraigado a Alba y el año pasado fue impor-
tante. Se quedó a las puertas del ascenso aunque este 
año Míchel ha dado continuidad al equipo y además 
jugará la fase copera, un hecho histórico del que Alba 
de Tormes debe disfrutar y presumir.

Y por supuesto no podían faltar las memorias gráfi-
cas. Espectaculares y para no perdérselas. Felicitaciones 
a Agustín Sánchez, Javier Martínez, Sebastiana García, 
María Teresa Elena, Pedro Cruz Mosquete, Isabel García, 
Carrasco Elices, Antonio Cardoso, Margarita Blázquez, 
Basilio Vicente, Miguel Aparicio, José Luis Mateos, Agus-
tín Blázquez, Use Bolitas, Teri, Santitos Vicente y Román 
Cotobal.

También hueco para la poesía como la que nos ofre-
cen Cipriano Recio Hernández, F. Aparicio, Olimpia Ro-
dero, José Luis Miñambres, Paz Gómez Barba, Fernando 
Gutiérrez Nieto, nuestro amigo Vicente Pérez, al que 
aprovechamos paraa mandar un abrazo fuerte, donde 
quiera que esté, donde quiera que vaya.

La peña Kywish llena seis páginas de su inconfun-
dible color verdinegro. Sus 25 años de historia son el 
mejor ejemplo entre la diversión anterior y la actual 
y muestra  el intervalo entre las peñas que nacen y 
desaparecen de aquellas que permanecen, las que se 
conforman con estar y las que marcan la diferencia.

También Javier Recio Hernández sigue la estela de su abuelo 
Cipriano y  da su punto de vista de lo que fueron los 12 me-
ses de 2009 con momentos que ya son historia actual para la 
localidad.

Roberto Jiménez escribe acerca de la elaboración del turrón 
de piñón en la Pastelería la Madrileña con un artículo titulado 
Dulces Días de Piñón y otro sobre lo que ha significado un lien-
zo de 1953 de Benjamín Palencia, para la colección Santander.

Ricardo Blázquez Gómez nos da su punto de vista histórico 
de lo que ha sido Alba de Tormes, así como Esther Patrocinio, 
desde la oficina de turismo español en Munich. Manuel Berme-
jo nos hace un desglose de lo que significa el deporte para la 
estabilidad mental y José Bautista publica una serie de cartas 
en la que destaca su reconocimiento a la alcaldesa. Sisi, Rosario 
López, Manuel Martín, Diego Patrocinio, Fernando Gutiérrez 
Nieto, Mayte Pérez, Jesús Pérez, Luisa Diez, Ramón Martín, 
José Antonio Bonilla, Manuel Diego y Jesús María Corredera 
nos ofrecen toda su sapiencia con comentarios, felicitaciones, 
momentos históricos y también gastronómicos en unas páginas 
dignas de mención.

La parte final del libro está dedicada a lo que es el proyecto 
estrella de este año por parte del Ayuntamiento, el proyecto de 
reforma de la muralla de El Espolón, una obra que entra dentro 
de los planes E de 2010 y que dará a la localidad un nuevo espa-
cio para el disfrute de sus vecinos recuperando el mirador.

En total 324 páginas, que son posibles gracias a la colabora-
ción de las empresas de Alba de Tormes, aquellas que pese a la 
crisis siguen apostando por multitud de actividades que tienen 
lugar en nuestra localidad y a las que hay que agradecer que 
entre tantas cosas, este libro sea posible.

Los libros son como hijos para sus autores, 
espejos de la vida cotidiana para los 

lectores y un placer para los amantes de la 
lectura reposada e inteligente.

En este caso, el libro-programa de las fiestas de Alba tiene, 
como todos los años, muchos padres y madres.

Puede decir, casi en cada rincón de la villa, que tiene “familia”, 
tanto familia escritora como familia retratada en sus páginas, 
puesto que, está lleno de protagonistas voluntarios e involun-
tarios, ya que al discurrir la lectura de sus páginas todos se con-
vertirán en partícipes de las historias que desde ellas se relatan.

La participación de los vecinos como escritores y poetas en 
sus textos, junto a la recopilación de imágenes, hace que el es-
fuerzo colectivo sea tenido más en cuenta por los lectores que, 
conocen bien a aquellos que prestan sus letras a este libro.

Nacido en pleno siglo XXI, quizás lo relean algunos albenses 
dentro de muchos años, intentando imaginar, cómo era la vida 
diaria en un municipio con más de 5.000 vecinos y una historia 
prodigiosa.

Espejo de esa vida cotidiana también son las imágenes que 
cada año se incluyen en el libro y que podrían configurar todo 
un museo etnográfico y familiar de los vecinos de la villa, su 
juventud, sus lazos y la vida festiva que se ha disfrutado en sus 
calles.

En un día tan destacado como hoy, cuando apenas hace unas 
horas que se ha conocido al último ganador del Premio Plane-
ta, Eduardo Mendoza, es un placer presentar un ejercicio de 
trabajo literario colectivo como este libro que pronto alcanzará 
las 30 ediciones.

Que la salud literaria de la villa brille y dure muchos años más.

Las mujeres justifican su día
Más de 400 participaron en las actividades entre las que destacó un desfile de moda

Las mujeres no quisieron quedarse atrás e igualaron el 
número de peñistas participantes no sólo para participar en la 
comida, sino también en el resto de actos lúdicos y religiosos 
programados. Además, lo hicieron con un ambiente que no 
tuvo nada que envidiar al vivido  por los más jóvenes el sábado.

Comenzaron bien temprano, a las 10.45 horas ya estaban 
reunidas en la Plaza Mayor para dirigirse con las ofrendas hasta 
la iglesia de la Anunciación, donde celebraron una misa charra 
en su honor con la participación del grupo folclórico de Alba de 
Tormes, que posteriormente dio buena muestra de su reperto-
rio de bailes para deleite de sus vecinas.

La fiesta acababa de comenzar y qué mejor que retomar 
energía a media mañana con dulces y limonada, mientras la ale-
gría se desbordaba entre los sonidos de una charanga que les 
acompañaría hasta la Plaza de Toros. Allí, se dieron cita más de 
400 mujeres, que disfrutaron con la degustación de una paella 
elaborada por José “el del Ruví”.

Pero sin duda el acto que centró todas las miradas y la llegada 
de más mujeres al recinto taurino fue el desfile de moda organi-
zado por la Asociación de Mujeres Albenses con la colaboración 
de tres tiendas de ropas y varias peluquerías de la localidad. To-
das cedieron vestidos y realizaron peinados de forma gratuita.

Un espectáculo de variedades con las voces de con las voces 
de Ana Mª e Isidro de la Vera y el humor de El Gran Pepe, una 
eucaristía, la tradicional chocolatada y la actuación teatral del 
grupo Tremendas con la obra “Hombres”, completaron la pro-
gramación de un día muy femenino, en el que gran parte de las 
mujeres de Alba de Tormes olvidaron los quehaceres y la rutina 
diarios.
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Homenaje a los 99 años de 
Rosario Sánchez Las Fiestas en imágenes
La tía de Florentino Gutiérrez, Vicario General de la Diócesis, recibió una placa 
de manos de la alcaldesa, Concepción Miguélez.

No cabe duda de que año tras año las personas mayores 
cuentan con un papel protagonista en las fiestas patro-
nales de Alba de Tormes. Una vez más, el día dedicado a 
la tercera edad obtuvo una gran respuesta de público no 
sólo de la villa ducal sino también de varios municipios de 
la comarca, debido a la buena relación existente entre las 
asociaciones de diferentes lugares.

Además, este día hay un acto especial, por medio del cual 
se rinde un entrañable reconocimiento a este colectivo: 
la entrega de la placa a la persona con mayor edad de la 
localidad.

En esta ocasión, la protagonista del día fue Rosario 
Sánchez Pérez, de 99 años de edad y a un mes y medio de 
alcanzar los 100.  La alcaldesa de Alba de Tormes, Concep-
ción Miguélez, entregó la placa a Rosario en la residencia 
Santiago y San Marcos. Acompañadas por sus familiares, 
entre los que destacaba su sobrino, el Vicario General de la 
Diócesis de Salamanca, Florentino Gutiérrez.

El que fuera párroco de Alba de Tormes destacó la labor 
del Patronato Santiago y San Marcos y la labor que realiza 
con esta residencia. “Sin todos vosotros mi tía no estaría tan 
a gusto como está. No hay duda ninguna, ese intercambio 
de fraternidad y compañía os beneficia”, detalló Gutiérrez 
dirigiéndose al resto de residentes.

Hablar del Patronato Santiago y San Marcos en Alba de 
Tormes es hacerlo de una institución que lleva quinientos 
años prestando sus servicios a los vecinos.  En el año 1984 
se inaugura la residencia Santiago y San Marcos cuyos trá-
mites de construcción se iniciaron en el año 1974.

El resto de actos festivos se prolongaron durante todo el 
día. Por la mañana, el Ayuntamiento repartió 50 litros de 
dulces y más de 50 litros de refresco. La comida en la Plaza 

de Toros reunió a unos 380 comensales, que degustaron patatas 
meneas con tocino y chorizo. La sobremesa la completó una 
partida de bingo y actuaciones espontaneas. La jornada finalizó 
con una antología de la zarzuela en el teatro de la villa.
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Estas fotografías las podrás encontrar en

El restaurante Doña Matea 
abre sus puertas con una fiesta

El Restaurante Doña Matea abrió en octu-
bre sus puertas a los albenses con una fiesta 
de inauguración. El nuevo establecimiento 
hostelero, regentado por Paco y María, se 
encuentra situado en la calle Sánchez Llevot 
de Alba de Tormes y el nombre elegido ho-
menajea a la abuela de María, que era natural 
de Alba de Tormes.

Sus dependencias pueden acoger celebra-
ciones de bautizos, comuniones, comidas 
para excursiones, comidas para grupos y de 
empresa, despedida de soltero/a, etc...  Ven a 
degustar el menú del día, nuestras exquisitas 
raciones y parrilladas.

Ya pueden consultar su página web en
 www.restaurantematea.com
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El regalo de Santa Cándida María
La imagen procesional de Santa Teresa luce todavía el birrete doctoral elaborado por la 
religiosa guipuzcoana

Manuel Diego
La canonización en Roma de la Madre Cándida Ma-

ría de Jesús (1845-1912), fundadora de las Religiosas 
Jesuitinas, dedicadas a la enseñanza de la juventud, nos 
brinda la ocasión de evocar su teresianismo como una 
componente importante de su rica personalidad, a la vez 
de recordar que peregrinó en sucesivas ocasiones a Ávila 
y Alba de Tormes tras las huellas de Santa Teresa de Jesús, 
a la que siempre denominaba coloquialmente como la 

“Santa Madre” en el más puro estilo carmelitano.
La trayectoria fundacional de esta mujer se inaugura  

en 1871 y continúa hasta la muerte (1912) en la ciudad 
de Salamanca, en donde comienza también la andadura 
su congregación de las “Hijas de Jesús” bajo los auspicios 
de la Compañía de Jesús, que entonces estaba asentada 
en la Iglesia de la Clerecía. Posiblemente de este trato con 
los Jesuitas, además de su contacto con la obra escrita 
teresiana, le vino cierta sintonía con la mujer mística del 
siglo XVI, con cuya labor fundacional también se identi-
ficaba, como si ella, en el siglo XIX, estuviera llamada a 
repetir una obra fundacional basada más en la confianza 
en Dios y no tanto en el esfuerzo humano. Los trabajos 
y sinsabores que acarreaban a menudo las fundaciones 
de las casas le traían a la memoria la actividad de Santa 
Teresa.

No es casual que su etapa salmantina coincida con los 
obispos diocesanos que más contribuyeron a levantar 
el movimiento teresiano en torno al sepulcro de Santa 
Teresa en Alba de Tormes: el carmelita Joaquín Lluch y 

Garriga (1868-1875), Narciso Martínez Izquierdo (1875-1885), 
Tomás Cámara y Castro (1885-1904). Con ellos mantiene un 
contacto muy estrecho. Y entre los sacerdotes salmantinos 
que también conoció y sobresalían por su fervor teresiano 
está Enrique Almaraz Santos, el cual fue director del Instituto 
fundado por ella (1875-1884), luego sería elegido obispo 
de Palencia (1893-1907), arzobispo de Sevilla (1907-1920) y, 
finalmente, arzobispo y cardenal de Toledo (1920-1922).

Tampoco conviene olvidar que mantuvo una relación cor-
dial con diversos conventos de carmelitas descalzas, quienes 
en más de un caso (p.e. Medina del Campo) le prestaron 
hospedaje, ayuda y apoyo para establecer sus comunidades. 
Desde luego sobresale el trato y preferencia que tuvo esta 
nueva santa con las monjas carmelitas de Alba de Tormes, 
Salamanca, Medina del Campo, Peñaranda y Ledesma. 
Igualmente conoció y trató a los Frailes carmelitas de Alba 
de Tormes, Medina del Campo y Segovia, cuyos conventos, 
después de la exclaustración, habían sido restaurados hacía 
no muchos años. Esto demuestra que Madre Cándida ha 
sabido reconocer en monjas y frailes carmelitas a los herede-
ros del espíritu de Teresa de Jesús y que el trato con ellos la 
afianzaba en su propia misión fundacional.

Entre sus viajes a Alba de Tormes, los biógrafos destacan el 
primero (junio-julio 1871) y otro que está también docu-
mentado (marzo de 1892), pero debieron ser algunos más. 
Posiblemente hasta mantuvo contacto epistolar (con cierta 
frecuencia) con las monjas carmelitas de Alba, a deducir de 
las cartas que se conservan de una carmelita descalza de 
Alba a esta nueva santa, 11 cartas de la madre María Teresa 
de Jesús (+1907), luego fundadora del Carmelo de Ledes-
ma. Por eso, queremos dar a conocer una carta inédita de la 
madre Cándida, dictada a otra monja copista y con su firma 
autógrafa al final que se conserva en el archivo del Carmelo 
de Alba. Está escrita dos años antes de morir, y dice así:

NOVICIADO  DEL  SAGRADO  CORAZÓN  DE JESÚS
Salamanca , 14 de Enero de 1910
La Purísima Virgen nos cubra con su manto
Reverenda Madre María Concepción del Niño Jesús.
Muy amada mía en Jesús, Reverenda Madre: Mucho 

agradezco su cariñosa carta del 1º [de enero] con la pa-
peleta de Capellana, de la que quedo sumamente satis-
fecha, pues confío mucho en sus oraciones; yo también 
le prometo tenerla muy presente en las mías y, ayudán-
donos mutuamente, el Señor accederá a nuestras humil-
des oraciones. Agradezco también su felicitación y de la 
Reverenda Madre Priora, a la que a mi vez felicito de igual 
manera, como también a toda esa Venerable Comunidad, 
deseándoles muchas bendiciones del cielo en este nuevo 
año , y que el Divino Jesús nos abrase a todas en su amor, 

para que en todo sepamos hacer su voluntad santísima.
Le agradezco mucho el deseo que demuestra por saber de 

mi salud, a lo que le diré que hace tiempo tuve un fuerte ca-
tarro del que no estoy bien todavía, aunque bastante mejor, 
gracias a Dios.

Ya tendré en cuenta, cuando le escriba al Reverendo Padre 
Joaquín, de mandarle la papeleta, que lo haré pronto Dios 
mediante; está en Montesclaros. La Reverenda Madre Ánge-
la agradece sus recuerdos y lo mismo todas estas Madres y 
Hermanas, y se los devuelven muy cariñosos. Dígnese, pues, 
saludar a la Reverenda Madre Priora y a toda esa Santa Co-
munidad, y sabe lo mucho que la ama en Jesús y no la olvida 
en sus oraciones su afectísima, que se encomienda en las 
suyas muy fervorosas, su servidora en Cristo.  Cándida Mª de 
Jesús, Hija de Jesús.

Además, Santa Cándida María de Jesús cumplió un gesto 
devocional hacia la imagen procesional de Santa Teresa de Alba 
de Tormes que todavía en nuestros 
días podemos contemplar cuando 
la efigie teresiana sale de la clausura 
conventual: en 1876 le regaló el birre-
te de doctora que usa habitualmente, 
confeccionado a modo de bonete, 
al estilo de aquellos que se usaban 
antiguamente en la Universidad 
de Salamanca. En el inventario del 
Carmelo de Alba se anota lo siguien-
te: “1876. La Superiora de las Hijas de 
Jesús de Salamanca regaló el bonete 
bordado en oro de Nuestra Santa Ma-
dre. La borla de oro es obsequio del 
Señor Obispo de Salamanca [Mons. 
Martínez Inquierdo]”. Posiblemente 
hasta lo pudo confeccionar ella con 
sus propias manos artesanas, aunque 
es más prudente el retener que, por 
mandato o sugerencia de la Madre 
Fundadora, lo confeccionaron sus 
hijas monjas expertas en el arte de la 
costura y del bordado.

En la actualidad estos son los dos recuerdos que nos han 
quedado en Alba de Tormes del paso de esta Santa por la villa y 
de su profunda devoción teresiana.

Años más tarde (1895), hizo lo mismo con la imagen proce-
sional del Carmelo de Medina del Campo, otra imagen de vestir 
parecida a la de Alba, para la que bordó la muceta, velo y bone-
te doctoral, prendas que todavía se conservan amorosamente 
como una reliquia en aquel Carmelo. Para ello da instrucciones 
a sus hijas que están bordando estas partes del vestido tere-
siano: “Las labores de las Madres está muy bien que las hagan 
y que estén bien. Pueden tomar una idea de las Madres de ésa 
[de Alba], es decir, de la muceta, escapulario y bonete de la 
Santa Madre Teresa de Jesús, y si fueran mejor, me alegraría. 
Tienen que ser bordados con oro… Las cosas de la Santa Madre 
ya sabe Usted, Madre Antonia, que tiene que ser el bonete de 
raso negro; el escapulario de raso color del Carmen, y la muce-
ta, raso blanco; que todo sea bueno” (carta de 5.8.1895). Está 
claro que en la mente de la madre Cándida está el trabajo de lo 

hecho para Alba unos 20 años antes, por lo que vuelve 
a insistir sobre el tema apenas un mes después y precisa 
todavía más el sentido del encargo: “Me alegro de que 
estén trabajando con las cosas de la Santa Madre Teresa 
con tanto empeño para que queden bien. Parece que las 
estoy viendo… Supongo que recibiría Usted una carta 
que escribí desde Tolosa donde la decía a Usted lo que 
hacía falta para la Santa Madre Teresa: la muceta, velo y 
bonete, pues me equivoqué al decir que era escapulario; 
la borla, que sea de oro, como la de Alba; veré si hace 
falta el tornillo” (carta de 5.9.1895).
La imaginería teresiana difundida por 

la nueva santa
Los detalles y la precisión en lo que solicita de sus hijas 

nos demuestran que nunca pierde de vista el trabajo 
elaborado anteriormente para la imagen procesional de 
Alba de Tormes. En lo del birrete doctoral (ella dice bone-

te) no es que ella se adelantara 
al reconocimiento oficial como 
doctora de la Iglesia de tantos 
años después (1970). No es así, 
sino que se adecua a la tipolo-
gía de representación teresiana 
muy corriente en España desde 
el siglo XVII y que San Enrique 
de Ossó había difundido tanto 
en el siglo XIX; en el fondo no 
era más que continuar una 
tradición mucho más antigua 
y que se sabe tuvo origen en 
la decisión de la universidad 
salmantina de coronarla con el 
atributo doctoral muchos años 
antes incluso de la concesión 
del título de Doctor “honoris 
causa” (1922). La Madre Cándi-
da refrendaba aquel estilo de 
imaginería teresiana que tanto 
se difundió por toda España.

Lo que nos interesa resaltar ahora es la devoción tere-
siana de la nueva santa, proclamada como tal en Roma 
por el Papa Benedicto XVI el domingo 17 de octubre de 
este año; más aún, podemos decir que se trata de una 
devoción teresiana muy acorde con el tiempo en que 
vivió y que sabemos intensificó en Salamanca y, más en 
concreto, gracias a su relación con el Carmelo de Alba 
de Tormes. De todo esto es un signo bien palpable ese 
atributo doctoral, el birrete que luce de ordinario nuestra 
imagen albense. Santa Cándida María de Jesús se une 
así a una larga lista de beatos y santos que pasaron por 
la villa de Alba para venerar las reliquias teresianas, ante 
las cuales oraron y sacaron fuerza e inspiración para sus 
tareas. Desde una admiración e identificación ejemplar, 
también desde un contacto espiritual con la mística y 
fundadora, Teresa de Jesús, esta santa vasca asentada en 
la tierra charra supo llevar adelante su obra educadora y 
fundacional.
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Varios albenses participan en la 
XIV Marcha a San Segundo (Ávila) 

Isidoro Sánchez Casquero
Por segundo año consecutivo un grupo de albenses,  

habituales del Camino de Santiago entre los que se 
encontraban Andrés Aparicio “Chin”, su hermano Carlos, 
Paco, Rufi Saleri, Toñy, Tonechu, Justi Sánchez Gómez, 
Guadalupe Mayo, profesora  de Biología del IES  “Leonar-
do da Vinci” y su marido  Ismael, médico de Macotera un 
año más participaron en la XIV Marcha de Santa Paula 
hasta la ermita de San Segundo en Ávila. Los caminantes 
junto con un centenar de vecinos de Cardeñosa recorrie-
ron el camino de 14 kilómetros que separan Cardeñosa 
de Ávila por el camino de Santiago de Levante, pero a la 
inversa, encontrándonos en el camino a varios peregrinos 
de Alicante y Valencia camino de Santiago para abrazar al 
apóstol, aprovechando el año Santo Compostelano.

Chin, que es “parco en palabras” con todos los que se 
iba encontrando dialogaba sobre las experiencias del 
camino de Santiago. Precisamente este grupo, una vez 
terminada la XXX Marcha Teresiana, ha salido de Alba de 
Tormes camino del Campo de Estrellas para cumplir con 
el año Santo porque hasta el año 2021 no volverá a ser 
Año Santo.

El camino  de Cardeñosa hasta Ávila es el tramo que 
realizaba la patrona del pueblo, Santa Paula Barbada. 
La Santa reposa actualmente bajo uno de los altares de 
la iglesia románica de San Segundo en Ávila. El cami-
no  discurre entre granito, encinares en ciernes, zarzas 
con moras a punto de madurar, canteras, y a la derecha 
la nueva autovía Salamanca- Ávila. Pasamos por un lugar 
que llaman las Hormigoneras, de donde extrajeron mate-
rial y donde hoy encontramos una laguna llena de agua. 
Tras tomar un poco de agua de la mano del coche de 
apoyo pasamos por la calzadilla medieval  y llegamos a 
Narrillos de San Leonardo, un anejo de Ávila que conser-
va a la puerta de la iglesia un verraco vettón. A las afueras 
hacemos un alto en el camino para saludar al párroco de 
Cardeñosa que nos obsequia con agua fresca, aguardien-
te para los más atrevidos y un surtido de pastas. El año 
pasado tuvimos la oportunidad de bajar hasta el Adaja 
por una dehesa que este año permanecía cerrada por 
lo que no nos quedó más remedio que pisar el duro y 
caliente asfalto hasta los cuatro postes para hacernos la 
foto de rigor.

Tras cruzar  el río  Adaja llegamos a la ermita de San Se-
gundo donde el párroco de Cardeñosa, Gregorio Blázquez 
Hernández, celebró una misa. Recomendamos a quien no 
conozca esta ermita que lo haga para extasiarse con su 
artesonado, pinturas, altares y la estatua de San Segundo 
obra en mármol de Juan de Juni. Al término de la misma 
los asistentes disfrutamos de una fresquísima limonada y 
pastas ofrecidas por la Asociación Cultural de Santa Paula 
que durante esta semana está celebrando su   XVI Semana 
Cultural que se inicia cada año con la marcha a San Segundo. 
La ermita románica de  San Segundo custodia importantes 
obras de arte de varios siglos entre las que cabe destacar la 
estatua en mármol del primer obispo de Ávila, San Segundo, 
esculpida por Juan de Juni y cumplimos con la tradición de 
meter la mano  con un pañuelo en el hueco y tocar la made-
ra del ataúd que en su día custodió sus restos y pedir los tres 
deseos. La ermita está llena de simbología digna de tener en 
cuenta para los que les guste la historia y el arte. Posterior-
mente regresamos a Cardeñosa, ya que logré convencerles, 
para admirar el Aula Arqueológica del Castro de las Cogotas 
sita en dos dependencias municipales y la joya de la Iglesia 
Parroquial que este año ha restaurado la Junta de Castilla y 
León su tejado y artesonado mudéjar del siglo XV, para acto 
seguido volver a Alba de Tormes a disfrutar de un mereci-
do descanso en una jornada que comenzó siendo fresca y 
terminando con mucho calor.




