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Carmen Seguin, concejala de Relaciones Institucionales, Festejos y Tradiciones

“Trabajamos para que Salamanca sea siempre un
lugar vivo, donde los ciudadanos puedan disfrutar”

Resalta la importancia de la cultura y las tradiciones en la identidad de la ciudad,
y muestra su “orgullo” por el equipo humano que hay en el consistorio

Maria Fuentes
armen Seguin es la
primera concejala de
origen hispano en el
Ayuntamiento de Sa-
lamanca. Asume la concejalia
de Relaciones Institucionales,

Festejos y Tradiciones desde el
afio pasado. Nacida en Ambato
(Ecuador) y con una rica heren-
cia cultural que combina raices
gallegas y palestinas, lleg6 a Es-
pafa a los 20 afios y ha dedica-
do su carrera a la politica y a la

Una compaiiia
para el futuro.

comunicacion. Antes de asumir
su cargo actual, Seguin trabajo
durante 13 afios en el Partido
Popular de Extremadura, donde
adquiri6 experiencia en gestion
y comunicacion.

Su paso por el Ayuntamiento
de Salamanca comenzé como di-
rectora de comunicacién, un rol
que le permiti6é conocer de cerca
las dinamicas politicas y sociales
de la ciudad. La pandemia pre-
sent6 un desafio sin precedentes
para la gestibn municipal, pero
Carmen asegura que el Ayunta-
miento se destaco por su capaci-
dad de respuesta y por lograr un
acuerdo unanime entre todos los
partidos en un momento de cri-
sis. “Fue un hito importante que
demuestra que, a pesar de las
diferencias, siempre hay mds
que nos une”, afirma.

En una entrevista para SALA-
MANCA AL DIA, Seguin resalta
la importancia de la cultura y las
tradiciones en la identidad de
Salamanca, y se confiesa como
una enamorada de esta ciudad
que es “tan viva y de calle”. Re-
cuerda el momento en el que el
alcalde Carlos Garcia Carbayo le
comunica que iria en las listas
municipales y hace balance de lo
vivido en estos ultimos meses.

Una concejala atipica. Viene
a Salamanca como directo-
ra de comunicacion y acaba
siendo concejala.

Es curioso, si. Yo siempre he lle-
vado un poquito de Espafia en
mi corazbén por la parte de mi
padre que es gallego. Me vine a
Espafia a estudiar periodismo
en Sevilla, y siempre he sido un
poco némada (risas). Tras Se-
villa vivi en Mérida, en Malaga,
un mes en Valladolid y la alti-
ma parada aqui, en Salamanca,
donde he encontrado mi lugar
y estoy feliz. Me propusieron

llevar las riendas de comunica-
cién del Ayuntamiento y no lo
dudé, la verdad. Soy una mujer
de retos, y Salamanca es una ciu-
dad que siempre consideré muy
cosmopolita, una ciudad en la
que convive gente de diferentes
partes del mundo y preciosa por
supuesto.

¢Como se ve Salamanca en
Hispanoamérica?

Alli el nombre de Salamanca
resuena con muchisima fuerza,
precisamente por la vinculacién
que ha habido siempre entre su
Universidad y las universidades
hispanas. Muchas veces puedes
decir otro nombre de una ciudad
espafiola y pasa mas desaperci-
bido, pero inmediatamente si
dices Salamanca, todo el mundo
la ubica y sabe de qué se esta
hablando. La imagen que tiene
esta ciudad es muy importante.
Se le considera, pues, una de las
cunas del saber més destacadas
del mundo. Muchas veces me
ha aparecido que el propio sal-
mantino no es consciente de la
grandeza de las aportaciones
que Salamanca ha hecho a la
historia del mundo. El mismo
hecho de que el germen de los
derechos humanos tenga su
cuna en Salamanca dice mucho
de lo que esta ciudad ha hecho
por el mundo. Yo la verdad es
que estoy muy orgullosa de tra-
bajar por esta ciudad, acerté
al aceptar el reto de venirme a
vivir.

Empieza a trabajar aqui y
estalla la pandemia. ¢Fue
el reto mas dificil al que se
ha enfrentado?

Si, tengo que reconocer que
me costé por lo que eso supo-
ne para un Ayuntamiento. Fue
algo nuevo para todos, y muy
complejo, morian personas

todos los dias; fue una situa-
cion sobrevenida que nadie se
esperaba y que realmente nadie
sabia muy bien como gestionar
porque, evidentemente, llevaba
muchas complicaciones. Pese a
la dificultad, creo que el Ayun-
tamiento de Salamanca estuvo
muy a la altura, no solamente
porque intentaba siempre anti-
ciparse a todos los problemas,
sino también porque se trabajo
de la mano con el resto de par-
tidos, y ahi creo que fuimos un
ejemplo de dialogo. El alcalde
siempre lo recuerda, porque creo
que es un hito importante que
todos debemos tener presente.
Fue el primer ayuntamiento de
Espafia en conseguir un acuer-
do unéinime de todos los parti-
dos en una situacion de extrema
gravedad, donde todo el mundo
fuimos capaces de aparcar las di-
ferencias y centrarnos en lo que
nos une que siempre, es mas. En
ese sentido creo que Salamanca
fue ejemplar.

Semanas antes de las elec-
ciones municipales de mayo
del 2023 nos sorprenden las
listas de Carlos Garcia Car-
bayo con su inclusién como
candidata en el namero 14...
Fue algo que a mi misma me
sorprendi6. Yo estaba en casa y
me llama un domingo para que
vaya al Ayuntamiento a preparar
el comunicado del dia siguiente
que se presentaban las listas. Re-
cuerdo que escribi6 los catorce
primeros nombres en un papel,
tapd los trece primeros y dijo,
mira la catorce. Y la verdad es
que fue muy emocionante para
mi porque no me lo esperaba.
Estoy muy agradecida. Era un
reto muy interesante; durante
los tltimos afos habia

estado muy vinculada a la ))
politica, y bueno, como te

¢

Desarrollamos soluciones innovadoras
nucleares y medioambientales a nivel
global, contribuyendo al progreso
sostenible de la sociedad.
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“Incluir el
area de
Tradiciones en
mi concejalia es
un compromiso
personal del
alcalde que
apuesta
fuerte porla
difusion de las
costumbres
charras”

he dicho, siempre me gus-

ta moverme entre retos,

eso si, este era de dimen-
siones altas y lo asumi con mu-
cha satisfaccion porque admiro
mucho al alcalde, y no es peloteo
(risas).

¢Cémo es Carbayo en las
distancias cortas?

Es una persona que vive y respira
Salamanca las veinticuatro horas
del dia. Estd muy pendiente de
todo, tiene un control extremo de
todo lo que ocurre en el ayunta-
miento. Es una persona muy cer-
cana, siempre esta a pie de calle.
Siempre prefiere ir andando de
un sitio para otro porque le van
parando y le gusta mucho hablar
con la gente, no solamente para
que le digan las cosas que estan
bien, especialmente le gusta que
los vecinos le digan las cosas que
estan mal, y automéaticamente lo
intenta corregir. Ante esa actitud,
nos tramite el compromiso con la
ciudad, y te motiva para trabajar
con entrega y dedicacion plena.

é¢Cuales fueron sus argu-
mentos para incluirle en esa
lista?

Al final la dedicaciéon y la forma
en la que ya habiamos trabajado
codo con codo en el mandato an-
terior creo que fue su motivacion.
El hecho de liderar la comunica-
cion y el gabinete te da ciertos
conocimientos de practicamente
todas las concejalias, y valoré mi
esfuerzo.

Relaciones Institucionales,
Festejos y Tradiciones. Esa
combinacién en una misma
concejalia también es algo
nuevo...

Si, incluir el area de Tradiciones
es un compromiso personal del
alcalde que apuesta mucho por la
difusion de las costumbres y tradi-
ciones, y eso es un fiel reflejo de las
actividades escolares municipales
que se realizan con mucho éxito y
cada afio se aumenta en el ntimero
delos que se inscriben en clases de
tamboril, bailes charros... El que-
ria darle visibilidad a todas esas
personas que se esfuerzan tanto
para que el espiritu charro man-
tenga la esencia de Salamanca y eso
es algo que también se ve reflejado en
el festival de Folklore que ya celebra-
mos este ano con la tercera edicion
que también fue una apuesta clara del
alcalde con un sonoro éxito y que es-
peramos repetir cada verano.

¢Como lleva las criticas?
Son muchos los que cuestio-
naron las Ferias y Fiestas de
este afio, por ejemplo, aun-
que luego el resultado de
publico ha sido positivo.

Las criticas constructivas siem-
pre se reciben con agrado, pero
una vez que las decisiones estan
tomadas, que los programas es-
tan anunciados, hay que asumir
lo que venga. Siempre se reciben
criticas, hay algunas sin justifica-
cion, pero he aprendido a relati-
vizar, si no seria muy complica-
do, tendria que taparme con una
manta en casa y no salir. Es difi-
cil acertar con todos los publicos,
pero se intenta siempre porque
hay una colaboracién casi dia-
ria con asociaciones y colectivos
que ayudan también a la hora de
definir la programacién, y siem-
pre teniendo en cuenta que hay
que cumplir con el presupuesto
previamente definido. Yo estaba
satisfecha con el programa de las
fiestas, y creo que los salman-
tinos también, porque han res-
pondido de forma masiva a todas
las actividades. El argumen-
to de algunos que dicen que
la gente va porque hay fies-
ta en la calle me parece muy
simple, y es menospreciar el
criterio de los salmantinos:
si se ha llenado la plaza en
los conciertos, si las activi-
dades deportivas han sido
exitosas, los cabezudos ma-
sivos... si todo eso se ha lo-

grado es porque la gente apoya el
programa. Detras de cada evento
organizado hay mucha gente im-
plicada detras, no solo depende
de esta concejalia, hay muchos
compaieros concejales detras,
asi como el equipo de limpieza,
de seguridad, mantenimiento...
el éxito es de todos.

éDe qué se siente mas
orgullosa respecto a lo rea-
lizado en este apenas aiio y
medio?

Me siento muy orgullosa del
equipo que tengo a mi lado. Y
respecto a proyectos concretos,
fue muy satisfactorio el afo pasa-
do la puesta en marcha del par-
que de Navidad porque es algo
que figuraba en el programa elec-
toral y tuvimos muy poco tiempo
para elaborarlo. La respuesta
del ptiblico fue masiva, e insisto
que para mi ese es el termémetro
mas real para medir si lo que es-
tas haciendo gusta o no. La gente
no acude a las cosas porque si.

¢Como define al equipo hu-
mano que hay en el consis-
torio?

Un equipo con experiencia al ser-
vicio de las personas. Nos gusta
escuchar, nos gusta atender todas
las peticiones. Evidentemente, no
siempre se consigue, pero estamos
ahi, y nuestro trabajo es atender a
los vecinos de Salamanca, y creo
que eso lo compartimos todos, so-
mos un equipo cercano. Es lo que
ademas aprendemos de nuestro

alcalde, que nos tiene muy dicho
que tenemos que estar a pie de
calle y es lo que procuramos hacer
siempre.

¢Hay algan proyecto en car-
tera que se pueda avanzar?
No me gusta avanzar lo que no
esta cerrado en su totalidad (ri-
sas) pero hay muchos proyec-
tos en cartera, y poco a poco se
iran conociendo. La ventaja de
mi concejalia es que te permite
gran margen para creatividad.
Me considero una persona crea-
tiva, porque me gusta mucho
andar enredando, pro-
poniendo nuevas ideas,
analizando lo que se
hace en otras ciuda-

| \"\\A\ \:"

des... y siempre intentar innovar
manteniendo la esencia, por su-
puesto. Creo que tenemos algo
en comun todas las Ciudades
Patrimonio de la Humanidad y
nosotros desde luego trabaja-
mos en esa linea, que es la de
darle vida al patrimonio, dotarle
de contenido, con el objetivo de
que no sdlo disfruten de esos lu-
gares emblematicos los visitan-
tes, si no también la gente de la
ciudad que vive en un lugar pa-
trimonial tan bonito, y que pue-
dan disfrutar alli
de eventos y
encuentros.

Carmen Seguin durante la entrevista en las instalaciones de SALAMANCAALDIA | Fotos: A. M.

wwwcajaruralsalamanca com
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Rosa M. Garcia
ué seria de los universitarios sin Salamanca
y de Salamanca sin los universitarios. Una
relacion mutua que transforma a la ciudad
durante el curso: el ambiente joven se palpa
en las calles, tanto por el dia como por la noche.

Ciudad universitaria por excelencia, Salamanca acoge
cada afio a casi 40.000 alumnos en sus dos universida-
des, la USAL y la UPSA. De ellos, la gran mayoria vienen
de fuera porque ven en la ciudad el lugar perfecto para
vivir esos afios de estudiante.

La oferta de grados, dobles grados, mésteres y docto-
rados atraen a una multitud de estudiantes, que aumenta
en cada curso, y que vienen a estudiar aqui por el presti-
gio de la universidad y sobre todo de algunas de sus titu-
laciones. Pero no es lo tinico que influye en la eleccion.

Pesa mucho -y a veces lo que mas- ese ambiente festivo
de las noches, que también lo hay de dia. Y es que en Sala-
manca todos los dias hay fiesta, motivo por el que muchos
jovenes eligen esta ciudad para disfrutar méas de sus anos
de carrera. Hay una amplia oferta de ocio: multitud de
bares y de discotecas, una rica y variada gastronomia y un
gran patrimonio cultural.

El ambiente universitario de Salamanca, entre los mejores
de toda Espatfia, es uno de los principales atractivos para los
que se decantan por estudiar aqui. La vida es comoda, 1a oferta
de alojamientos es alta, hay bares, bibliotecas, monumentos,
zonas deportivas... 1a fiesta no para y conocen a mucha gente.

Los jovenes se convierten en multitud en una ciudad al-
tamente envejecida, le dan vida. Ademas se mueve la econo-
mia; el beneficio es mutuo.

Y pese a que la oferta de titulaciones se ha incrementado
en otras universidades de practicamente toda Espaiia, los

| FACULTAD DE |
MEDICINA

Decanalo
Servicios Administrofivos

Aulds

Universitarios
que dan
da a la ciudad

estudiantes que optan por venir aqui no dejan de crecer:
castellanos y leoneses, extremefios, gallegos, madrilefios,
canarios... su procedencia es dispar; solamente una cuarta
parte de los estudiantes de la USAL son de Salamanca y pro-
vincia.

La gran atraccién de la USAL

Con el proceso de matriculacion todavia abierto para el
presente curso 2024-25, la Universidad de Salamanca se
acerca a los 28.000 alumnos, mil estudiantes més que en
el mismo periodo del afio anterior, debido en gran parte
al incremento en un 27% en maésteres y doctorados, sobre
todo de alumnos internacionales, pero también en las ti-
tulaciones de grado. Asi, en estos tltimos hay, de momen-
to, 22.641 matriculados: el aumento de los estudiantes de
nuevo ingreso es notable, con un total de 5.600 en el pre-
sente curso, un once por ciento mas que el curso pasado. A
esta cifra hay que afiadir el resto de alumnos internaciona-
les que vengan a la universidad, asi como los SICUE, que
estaran en torno a los 400. En cuanto a los programas de
masteres y doctorados, y a falta ain por cerrar los proce-
sos, en los segundos, la cifra de inscritos supera los 2.000
matriculados, mientras que en masteres se sitian en unos
2.300, un 24% mas que hace un afio.

La USAL sigue siendo atractiva para los jovenes de toda
Espana. Vienen estudiantes de todas las provincias y sola-
mente una cuarta parte de los alumnos de grado son de la
de Salamanca. El 58% procede de alguna de las nueve pro-
vincias de Castilla y Le6n; también destaca que el 11% de
universitarios son de Extremadura, un 5% de Galicia y casi
un 3% de Cantabria, Madrid y Canarias. Y si es atractiva
para los jovenes espafioles en las titulaciones de grado, en
las de méster y doctorado lo son més para los extranjeros.

Mas de 7.500 en la UPSA

La Universidad Pontificia de Salamanca ha iniciado el
curso académico 2024-25 con méas de 4.500 alumnos
de grado. Dentro del Sistema de Intercambio entre
Centros Universitarios de Espafia (SICUE) han llegado
38 alumnos de otras universidades espanolas, a los ha-
bra que anadir otros 20 para el segundo semestre; de la
Pontificia se han ido 34 alumnos a otras universidades
espafiolas.

Hasta los tltimos dias de octubre no finaliza el perio-
do de matriculaciéon y la incorporacion de los alumnos
de masteres y titulos propios de posgrado. La estima-
cion de estudiantes de la UPSA oscilara entre los 7.500
y 7.800, distribuidos entre los Campus de Salamanca
y de Madrid y en los centros vinculados a la Facultad
de Teologia, que se extienden por toda la geografia es-
panola.

De todos estos alumnos, casi el 35% son de fuera de
Salamanca (concretamente, un 34,94%). Proceden de
distintos puntos de Espafa, aunque el mayor porcen-
taje procede de Castilla y Ledn y de las provincias de
Lebn, Zamora, Valladolid, Avila y Burgos. Por comuni-
dades, la mayor procedencia es de Extremadura, Gali-
cia, Asturias, Cantabria, Madrid, Pais Vasco, La Rioja,
Baleares y Navarra.

Hay mas chicas que chicos: un 56,08 por ciento son
mujeres y un 43,92%, hombres. En cuanto a los grados
més demandados este afio, segtin solicitudes de infor-
macion, han sido Enfermeria, ADET (Administraciéon y
Direcciéon de Empresas Tecnologicas), Psicologia, In-
formaética y Fisioterapia; ademéas se ha incrementado,
respecto al afio pasado, Maestro Primaria en modali-
dad semipresencial.
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En plena RUA MAYOR

124 m2. Impresionantes
vistas a la catedral

260.000€

Ideal inversores

Prolongacion Avda. de
Portugal. Con ascensor.
4 dormitorios y 1WC

140.000 €

Estudio junto
alaCasalis

ldeal inversores
110.000 €

Piso en San Cristobal
delaCuesta

2 dormitorios y 1 bano.
Con plazade garaje

79.000 €

INMOBILIARIA © DESDE 1970

C/ Prior, 16 bajo. Salamanca

Pisazo en el
La Alamedilla

146 m2 utiles.

5 dormitorios y 2 banos.

Con plaza de garaje
420.000 €

APARTAMENTO

de un dormitorio en el
Paseo de la Estacion
Ideal inversores

115.000 €

Zurguén

4 dormitorios, 2 WC.
Plazade garaje
cerrada

162.000 €

Super Interesantes
LOCALES cn VENTA
en Granvia,
Avda. de Portugal...

Informes personales

‘Compra/Venta de inmuebles.
-Arrendamiento de inmuebles. -Asesoramiento integral.
-Peritaciones.

Junto ala PLAZA
MAYOR. ;UNICO!

77 planta. 134 m2 dtiles.
Todo exterior

450.000 €

JUNTO
PLAZA MAYOR

6 ? planta. 4 dormitorios
y 2 banos. Garaje opcional

360.000 €

Ideal inversores

En Campus (Bloques de
de Nicar). Con ascensor.
4 dormitoriosy 1WC

145.000 €

Avda. de Italia

3 dormitoriosy 2 WC
230.000 €

54 aios agudand a cumplin vuestros sueiios

‘Herencias.

-Etc, etc.

www.inmobiliariahernandezbueno.com /.es

652 09 22 88 | 923 21 9959 | 923 21 42 24
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Salamanca ae

a estudiantes de todo el mundo

El 22% de los alumnos de la USAL son internacionales -6.200-; cursan grados,
masteres y sobre todo doctorados. Hay alrededor de un millar de Erasmus, los

R.M.G.

si hay universitarios de numerosos puntos de

Espaiia, los que vienen de otros paises a estu-

diar a Salamanca se cuentan a miles y van en

aumento. Desde distintas partes del mundo

los estudiantes se decantan por el prestigio de su univer-
sidad y también por el de la ciudad.

La proyeccion internacional de la Universidad de Sala-
manca sigue en aumento. De momento y a falta de cierre
de matriculas, el 22% de los estudiantes de la USAL son
alumnos extranjeros. Son alrededor de 6.200 estudiantes
internacionales, que hacen que la universidad salmantina
sea una de las més internacionales.

Una alta internacionalizacién que se ve sobre todo en
los programas de maésteres y doctorados. A falta atin por
cerrar los procesos de matriculacién, en doctorado la ci-
fra de inscritos supera los 2.000 matriculados, mientras
que en masteres se sitlan en unos 2.300, un 24% mas que
hace un afio.

Mas del 32 por ciento de los estudiantes de los pro-
gramas de méster vienen de otros paises. Un porcentaje
que se eleva en los de doctorado, donde los estudiantes
extranjeros son més del 50% y que aumenta hasta el 69
por ciento en los titulos propios.

También es muy alto el nimero de erasmus del pre-
sente curso; alrededor de mil estudiantes del programa
Erasmus y de Becas de Intercambio, que estudiaran el
curso completo o el primer cuatrimestre, por lo que la
cifra aumentara en el segundo cuatrimestre. Datos que
siguen situando como una de las universidades espafio-
las con mas estudiantes erasmus entrantes por ntimero
de estudiantes totales. Mientras, la USAL enviara a unos
600 alumnos de su universidad a otros paises europeos.

La procedencia de los erasmus es dispar, pero destaca
la representacion de paises como Italia, con mas de 280
estudiantes erasmus que vienen a la USAL, Alemania

italianos, los mas numerosos

(con 120) y Francia (con una cifra similar), ademés de
Portugal y Reino Unido, que superan los 70.

En cuanto al programa de Becas de Intercambio, los
estudiantes proceden de Japon,
México y EEUU, entre otros pai-
ses.

Una internacionalizacién que
también se observa en los cursos
de verano de espafiol para extran-
jeros, donde en el tGltimo periodo
estival se han matriculado mas
de 5.000 estudiantes, superando
en un diez por ciento al afo pa-
sado. Es otro de los rasgos dis-
tintivos de la USAL, la ensefnan-
za del Espafiol que atrae a miles
de estudiantes extranjeros en los
distintos programas educativos
desarrollados en uno de los ma-
yores centros de formacién para
extranjeros de prestigio mundial,
la entidad Cursos Internacionales
de la Universidad de Salamanca.

Enla UPSA

También en la Universidad Pon-
tificia de Salamanca hay presencia de estudiantes inter-
nacionales, aunque es un caso que nada tiene que ver con
la USAL.

Dentro de los programas de movilidad internacional,
61 alumnos Erasmus han venido a la UPSA en el primer
semestre; para el segundo semestre, de momento, hay
previsto otros 20. De esta universidad a estudiar a otras
europeas se han ido 90 estudiantes en este semestre.

Los estudiantes Erasmus proceden de una veintena de
paises europeos. A ellos se afiaden los alumnos de otras

En los cursos
de verano de
espanol para
extranjeros de
la USAL se han
matriculado
mas de 5.000
estudiantes

becas internacionales, procedentes de universidades la-

tinoamericanas -Chile, Uruguay, Argentina y Colombia-,

asi como con otros estudiantes de Taiwan, que suponen
alrededor de 60.

Oferta académica

La Universidad Pontificia de Sala-
manca posee una amplia oferta edu-
cativa en el actual curso académico,
compuesta por un total de 18 grados,
siete dobles grados, siete mésteres
universitarios, ocho maésteres de for-
macién permanentey cinco diplomas
de experto, de las diferentes areas de
conocimiento comprendidas en sus
nueve facultades. Este curso acadé-
mico comienza en la UPSA el Grado
en Nutricion Humana y Dietética,
que se une a la novedosa oferta
formativa que puso en marcha el
curso pasado con el grado en Fisio-
terapia, el Master Universitario en
Psicopedagogia (online), asi como
el Doctorado en Bienestar Psicold-
gico y Calidad de Vida.

Por su parte, la Universidad
de Salamanca cuenta con una oferta de 70 grados
de todas las ramas del conocimiento y 28 dobles
grados, ademéas de casi 80 titulos de masteres de
todas las ramas del conocimiento y otros 80 pro-
gramas de doctorados, a los que hay que anadir los
titulos propios. en el presente curso hay cinco nue-
vos masteres y dos programas mas de doctorado

La USAL cuenta con nueve campus: los cinco de
Salamanca capital y los de Avila, Zamora, Béjar y
Villamayor.
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sidencias y colegios mayores son las alternativas para los

universitarios de fuera de Salamanca

R. M. G.
alamanca es una de las principales provincias
receptoras de estudiantes de otros puntos de
Espana y de fuera de nuestras fronteras; de he-
cho son mayoria los de fuera que los de aqui.

Buscar el alojamiento ideal, un lugar bueno, bonito y ba-
rato, para residir durante los afios universitarios es a ve-
ces una ardua tarea para los que vienen de otros lugares,
ya sea de la provincia salmantina, de otras provincias o de
otros paises; una historia que se repite con los salmanti-
nos que no pueden quedarse a estudiar en su ciudad y que
tienen que buscar alojamiento fuera.

Para una gran mayoria es una de las cuestiones que
maés tiempo les lleva cuando vienen a estudiar aqui; otros
lo tienen mas facil y dan con el lugar perfecto enseguida.
Los pisos compartidos y las residencias son las alternati-
vas para estos universitarios. En la eleccién de uno u otro
alojamiento se tienen en cuenta muchos aspectos, como
los precios, el grado de independencia o de responsabi-
lidades. Una vez que se han decantado por alguna de las
dos, tienen que buscar lo que mejor se cifie a sus deman-
das entre la gran oferta que existe.

Mucho ha cambiado el estado de las viviendas que se
alquilan a los estudiantes en los Gltimos afios; en la ac-
tualidad estan en general mejor acondicionadas, cuentan
con menos deficiencias y una mayor calidad; pero, como
en todo, hay de todo.

La oferta de habitaciones en pisos para alquilar a es-
tudiantes sigue siendo muy amplia en Salamanca y estan
repartidos por toda la ciudad, aunque hay més en los ba-
rrios preferidos por los universitarios, que son, como es

normal, los que estan més cerca de sus facultades, como
el barrio San Bernardo, el paseo de Canalejas, el de San
Vicente, la Gran Via, etc. Y ¢cudnto pagan por una ha-
bitacion en un piso compartido? Pues todo depende de
la zona en la que se encuentre. La media por habitacion
-que ha subido como todo tipo de alquiler- se sittia alre-
dedor de los 350 euros al mes.

Salvo excepciones, los contratos de alquiler para estu-
diantes son por cursos completos; incluso con casos que
siguen pagando la mensualidad en verano aunque no
residan en él, porque la vivienda es la ideal y no quie-
ren perderla para el siguiente curso.

Este tipo de alquiler se esta encontrando en los 1l-
timos anos con un rival, el alquiler temporal, es decir,
destinar la vivienda al uso turistico. Es una alternativa
atractiva para los propietarios que alquilan a univer-
sitarios habitualmente, aunque de momento no ha in-
fluido en la oferta para estos.

Los miles de universitarios que necesitan alojamien-
to en la ciudad no solo tienen la opcién del alquiler
de una habitaciéon. La alternativa son las residencias
de estudiantes o colegios mayores. Aunque no es tan
grande como la de los pisos, la oferta en estos casos es
también muy amplia, de hecho se ha disparado en los
ultimos anos en la capital salmantina a la par que la de-
manda va aumentando; quizas los precios del alquiler
tengan bastante que ver. La consultora JLL calcul6 a
primeros del presente afio que en Salamanca se supe-
ran las 40 residencias con cerca de 5.600 camas oferta-
das. Las hay privadas, gestionadas por empresas u or-
denes religiosas, y también estan los colegios mayores

vinculados a las dos universidades. Esta es la opcion
sobre todo para los recién llegados a la universidad y
también para los que, una vez probada su estancia en
ella, la ven mucho méas comoda y deciden seguir; para
cada vez maés estudiantes, es mejor alternativa a la de
compartir piso.

Los precios en ellas son muy variados y dependen de
los servicios que los estudiantes contraten. Se puede pagar
desde los 300 hasta superar los 1.000 euros si la pension
es completa; todo depende del alojamiento, la comida, si
la habitaci6n es individual o no, si se comparte baflo, etc.

Unos 1.300, en los colegios mayores de USAL
y UPSA

Al 100% estan los colegios mayores de la Universidad de
Salamanca (USAL) en el arranque del presente curso: las
600 plazas de los colegios San Bartolomé (la residencia
de estudiantes méas antigua de Salamanca), Fray Luis de
Le6n y Oviedo estan ocupadas. Ademas de estas tres re-
sidencias, la USAL tiene gestién compartida en el Colegio
Hernén Cortés y en el Colegio de Cuenca; con 560 plazas
entre las dos, la primera esta al completo y la segunda, a
algo mas del 90%.

La Universidad Pontificia de Salamanca cuenta con
dos colegios mayores. El Colegio Mayor Santa Maria,
que estd destinado al alojamiento de sacerdotes estu-
diantes o profesores de la UPSA; actualmente viven 40
alumnos procedentes de Africa y Latinoamérica de 16
paises diferentes. En el Colegio Mayor Hispanoamerica-
no Nuestra Sefiora de Guadalupe estan alojados actual-
mente 150 alumnos.
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Aforo completo
en los coleg

Rosa M. Garcia
si los universitarios llenan las aulas y calles
salmantinas, los alumnos de niveles inferio-
res ponen el cartel de ‘aforo completo’ en co-
legios e institutos. Y mas en este curso recién

iniciado en el que se ha implantado la Educacién gratuita
para los pequeiios de 0 a 1 afo; un ciclo en el que toda-
via quedan plazas libres, ya que pueden matricularse los
que atn no han nacido en el presente afio. Hablamos, por
supuesto, de la capital salmantina, ya que hay muchas zo-
nas rurales cuyas escuelas se mantienen con el niimero
minimo de alumnos exigidos y en algunos CRA atn falta-
rian estudiantes para llenar sus aulas.

En el global de la provincia aumentan los alumnos,
poco mas de un uno por ciento. La ampliacion de la edu-
cacién gratuita en el primer ciclo de Educacién Infantil
(de 0 a 3 anos) beneficia a un total de 3.634 nifios y nifias.
Los matriculados hasta el momento menores de un afio
son 411; a ellos se unen los 1.208 de 1 a 2 ahos y los 2.015
de 2 a 3 afios. Hay que recordar que en el curso pasado se
amplio la gratuidad a la etapa de 1 a 2 afos y en el presen-
te se extiende a los mas pequefios.

Los progenitores han podido elegir entre los 83 centros
que en Salamanca ofrecen esta ‘guarderia’, 44 de ellos son
publicos y 39 concertados. Este es uno de los motivos que
ha causado criticas en las asociaciones de padres y ma-
dres, ya que consideran que deberia haber més plazas en
los centros ptblicos para que sus hijos sigan la escolari-
zacibn en ese tipo de centros. Por otro lado, la oferta de
plazas este curso ha sido suficiente, pero muchos no han

podido conseguir una en su colegio de preferencia, ya fue-
ra publico o privado.

Mas de 47.000 alumnos

En total, segtn los datos de la Junta de Castilla y Leo6n,
son 24.386 alumnos de Educacién Infantil, Primaria y
Educacion Especial los que han arrancado el presente
curso en los colegios de la provincia de Salamanca.

A esta cifra, se unen los alumnos de Educacién Secun-
daria Obligatoria (ESO) y los de los estudios postobliga-
torios, como son Bachillerato y Formacién Profesional.
Los estudiantes de todos los niveles formativos -excepto
los universitarios- suman 47.199 alumnos, una cifra su-
perior en més de un uno por ciento al nimero del curso
anterior, el 2023-24.

Dentro de los niveles postobligatorios, la Formacién
profesional sigue aumentando su atractivo, sobre todo
la FP de Grado Superior, y en este curso hay 6.808 ma-
triculados en los diferentes ciclos: 624 en FP Basica,
2.605 en Grado Medio (presencial y a distancia), 3.502
en Grado Superior (presencial y a distancia), y 77 en
cursos de especializacion de FP. Ademas en el presente
curso la oferta de estos grados medios y superiores se ha
ampliado.

Los mas de 24.000 alumnos de Educaciéon Infantil,
Primaria y Educacion Especial y ESO de la provincia de
Salamanca cuentan con servicios que complementan
lo académico. Asi, 4.147 estudiantes, sobre todo de los
pueblos pequenos, necesitan transporte escolar para
desplazarse a sus centros correspondientes; hay 292
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rutas en la provincia. Y casi 5.000 (4.983) utilizan el
servicio de comedor escolar, de los que mas de la mitad
cuenta con beca.

En cuanto a los programas de conciliacién de la vida fami-
liar y laboral, ‘Madrugadores’y ‘Tardes en el Cole’, 46 centros
salmantinos ofrecen este servicio a un total de 1.407 alumnos

Otro de los programas es el de la gratuidad de libros de
texto, Releo Plus: el nimero de alumnos que han obtenido
esta beca ha aumentado este curso en mas de un 2%, be-
neficiando a un total de 12.111 estudiantes en Salamanca.

A todo esto se unen otros programas y planes educati-
vos en los centros salmantinos, como el Plan de Lectura, el
Plan de Mejora de la Competencia Matematica y Cientifica
y el Plan de Exito Educativo. Sin olvidar la Red de Escue-
las Saludables de Castilla y Ledn, cuyo objetivo principal es
promover estilos de vida saludables en los centros, abar-
cando aspectos como la alimentacién, la actividad fisica, la
salud emocional, el uso positivo de las tecnologias, la sos-
tenibilidad, los autocuidados, la prevencion de accidentes
y la educacién para la seguridad vial.

En Salamanca capital hay 97 centros educativos no uni-
versitarios, contando publicos y privados. Son 61 de Educa-
ci6n Infantil y Primario, 34 de ESO y Bachillerato, 22 que im-
parten Formacién Profesional y 4 de Educacion Especial; a
todos ellos se afiaden los centros de deportes (3), de idiomas
(1), de Mtsica y Danza (7) y de Artes Plasticas y Disefo (1).

En el conjunto de la provincia salmantina son 242 los
centros escolares: 164 de Educacion Infantil y Primaria, 64
de ESO y Bachillerato, 33 de FP y 7 de Educacién Especial,
ademas de 5 de idiomas y 16 de musica y danza.
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‘Anunciamos la Esperanza, nuevas
ilusiones en el Colegio San Agustin

Este curso se pone en marcha una Escuela de Musica, completando asi una amplia
variedad de actividades extraescolares

M.F.
ajo el lema ‘Anunciamos la Esperanza’, el Co-
legio de San Agustin ha inaugurado un nuevo
curso ilusionante con esa frase que se presenta
a su comunidad educativa con tres objetivos:

anunciar a Jesucristo nicleo del Evangelio, ser signos de
esperanza cristiana y potenciar la presencia de las fami-
lias en los anuncios pastorales.

“Afrontamos el curso con mucha ilusion, ganas y sobre
todo esperanza por ayudar al alumnado y familias en su
formacién. Ese nuevo lema parte de la Esperanza cristia-
na, queremos que el Colegio sea una fuente de alegria y
esperanza”, explica Fernando Javier Martin, director del
centro.

Con maés de 780 alumnos, se trata de un colegio que atina
mas de 60 afios dedicados a la Educacién. Acompafian y
educan de acuerdo a un caracter propio. Alld donde va-
yan, sus alumnos seran siempre parte de Agustinos.

Son un referente en la ciudad. Casi toda Salamanca ha pa-

sado en algin momento de su juventud por sus campos.
También resuenan por las piedras de esta bella ciudad
gracias a su Festival de la Cancion de Santa Cecilia, que
cumplir, el 24 de noviembre, su 57° edicién.

Este centro educativo apuesta por una educacién en va-
lores que pretende prestar una atencion equilibrada a las
dimensiones cognitivas, afectivas, sociales, profesionales,
éticas y espirituales, de modo que nuestras aulas propor-
cionen un equipaje de fortalezas personales, actitudes,
convicciones y criterios validos para toda la vida.

Educar en la interioridad, la verdad y la libertad respon-
sable para aprender a ser. Educar en la amistad, la comu-
nidad, la justicia y la solidaridad para aprender a amar y
compartir. Su mejor referencia es que son sus alumnos
los que, tras toda una vida en nuestras aulas, vuelven y
confian en este la educacion de sus hijos.

La principal novedad de este curso es la puesta en marcha
del 1er. Ciclo de E. Infantil (0-3 afios) que provienen del
buen funcionamiento de lo que hasta ahora era conocido

como ‘Villa san Agustin’ en el edificio anexo y que este
aflo ya todos, alumnado y profesorado, pertenecen al Co-
legio San Agustin.

Ademas, ya le han autorizado al Colegio el FP Auxiliar de
Enfermeria y el FP Técnico de Infantil que se pondran en
marcha a partir del curso 25-26.

También en este curso se pone en marcha una escue-
la de mitsica, completando asi una amplia variedad
de actividades extraescolares: actividades deportivas
que incluyen fatbol, baloncesto, balonmano, atletis-
mo, judo y patinaje; actividades de refuerzo de inglés y
preparaciéon de exdmenes oficiales; actividades tecno-
légicas e informaticas; actividades de ayuda al estudio,
biblioteca y ludoteca; taller de inteligencia emocional
y servicios escolares de madrugadores desde las 7:45,
mediodia, media pensién (con cocina propia), logope-
da, pastorales de comuniones y confirmaciones con
un horario de méas de 12 horas que ayude a conciliar la
vida familiar y laboral.

PRIMARIA

EDUCACION INFANTIL (de 0 a 5 afios)

ANUNCIAMOS
LA

ESPERANZ

¢

ESOY BACHILLERATO

CICLOS FORMATIVOS

o Técnico Superior en Educacion Infantil

o Técnico en Cuidados Auxiliares en Enfermeria

g

Colegio 5an Agustin
SALAMANCA

Agustinos

Colegio San Agustin

SALAMANCA
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Maristas:
contamos
contigo

El colegio Marista Champagnat
de Salamanca arranca este curso
escolar con cambio de titularidad,

que ahora asume la Fundacién

Maristas Compostela

Fundacion Maristas Compostela

La Fundacién Maristas Compostela asume la titularidad del
Colegio Marista Champagnat de Salamanca. Esta fundacion
tiene como proposito «educar y evangelizar a nifios, nifias,
adolescentes y jovenes en comunidades vivas que contribu-
yan a construir un mundo mejor para todos». En la actua-
lidad, cuenta con 14 colegios a lo largo de Asturias, Galicia y
Castilla y Le6n con un «modelo pedagobgico propio centrado
en el alumno para que cada uno desarrolle sus capacidades».

Modelo educativo Marista

Los alumnos de infantil dan los primeros pasos con
iCrezco, trabajan en espacios inteligentes con auto-
nomia, tomando decisiones y organizando sus tiem-
pos en funcidn de sus intereses y habilidades lo que
le permite canalizar los intereses de los alumnos y
conjugarlos con los contenidos curriculares, abriendo
las puertas de las aulas a la creatividad.

En Primaria, la educacién marista trabaja con el
modelo iApprendo, basado en la teoria de las inteli-
gencias multiples y desarrollado a partir de metodolo-
gias activas y herramientas interactivas, que permiten
trabajar al alumnado de forma personalizada propor-
cionandole distintas experiencias de aprendizaje para

@ Educacion

que cada uno conecte con sus talentos y desarrolle la
forma mas eficaz para aprender.

Destacan, ademas: el aprendizaje basado en pro-
yectos, el aprendizaje cooperativo, la cultura de pen-
samiento, el desarrollo de la solidaridad con proyectos
de aprendizaje servicio y la evaluacion auténtica, sin
olvidar la cultura del esfuerzo y de la responsabilidad.

En la ESO y Bachillerato, los alumnos consolidan
sus habitos de aprendizaje y trabajo diario que les
acompanaran en el futuro. El modelo educativo Ma-
rista completa asi la formacién curricular con el de-
sarrollo personal, con valores como la solidaridad y
estrategias para la vida en comunidad.

Compromiso con lainnovacion tecnolégica
El colegio forma parte de la red de colegios Google Refe-
rence Network, lo que implica un uso avanzado de tecno-
logias digitales en el aula. Esto, junto con la implementa-
cién de otro tipo de herramientas en las aulas, refleja su
apuesta por una educacién moderna, preparada para los
retos del siglo XXI.

Deporte Marista
Hacer deporte es una herramienta efectiva en la educa-

cion de los alumnos maristas, ya que, a través del depor-
te escolar, fomentan valores y habilidades de una forma
sana y divertida.

El éxito deportivo del colegio no solo se debe al talento
y esfuerzo de los alumnos, sino también a la dedicaci6on
de los monitores y entrenadores. El colegio ha implemen-
tado un programa de formaciéon para entrenadores, con
el objetivo de que los alumnos de bachillerato contintien
vinculados al deporte escolar como entrenadores, fomen-
tando asi una cultura de continuidad y compromiso con
la identidad del centro.

Compromiso con la salud y seguridad: espa-
cio cardioprotegido

El curso pasado, el colegio Marista Champagnat de Sala-
manca entr6 a formar parte del Proyecto de Innovacion
Educativa (PIE) ‘Escuelas Saludables de Castilla y Leon’,
que busca promover la educacion para la salud en los cen-
tros docentes de la Comunidad. Este curso, ademaés, el
centro estara equipado como un espacio cardioprotegido,
lo que significa que contara con un desfibrilador automa-
tico y personal capacitado para responder ante emergen-
cias cardiacas, proporcionando un entorno mas seguro
tanto para alumnos como para docentes y visitantes.

JORNADA CONTINUA

0- 18 ANOS

Secciones Bilingties

Comedor

Extraescolares

Club Deportivo

Proyectos Altas Capacidades
jMatricula abierta todo el afo
para Centro Infantil v Bachillerato!

Avda de los Maristas, 21 - 55. 37007 Salamanca
Tlfno.; 923 269400
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Calasanz,
Peregrinos

de esperanza

Desde el colegio Calasanz siguen
trabajando para hacer de su
colegio, no sélo sea un lugar

seguro, sino también, un segundo

hogar donde disfrutar, compartiry
aprender; un lugar donde puedan
convivir, crecer, madurary celebrar

‘ ‘ Peregrinos de Esperanza” es el lema que les
acompanaré a lo largo de todo el curso. En Cala-
sanz son especialistas en mantener viva la llama
de la esperanza, en mirar més alla y contemplar
que en cada uno de sus alumnos se esconde la semilla de
una nueva humanidad; son especialistas en acompanar a
cada uno de sus alumnos para ensenarles a mirar al fu-
turo con mente abierta, corazén confiado y amplitud de
miras.
Los alumnos se han ido incorporando al centro a lo largo
del mes de septiembre, primero los mas pequefios, desde
el grupo de 0 afios de centro infantil hasta primaria, des-
pués secundaria, bachillerato y FP Basica Informatica de
Oficina; y por ultimo, los alumnos de formacién profesio-
nal del grado superior Desarrollo de Aplicaciones Web.
El centro continda trabajando por hacer de su colegio un
lugar de aprendizaje que responda a los retos, necesida-
des y expectativas que nos demanda el siglo XXI. A través
de una educacion integral e individualizada atienden la
singularidad de cada alumno, con una metodologia acti-
va basada en el desarrollo de inteligencias miltiples y el
trabajo cooperativo, donde el alumno es el centro. Se fa-
vorece su proceso de aprendizaje junto con la interaccién
entre familia y colegio.
Cuenta con infraestructuras tecnolégicas adaptadas a
las nuevas metodologias, la Junta de Castilla y Le6n ha
concedido al centro el CodiceTic Excelente, maximo re-
conocimiento en Tecnologias de la informacién y comu-
nicacion. Todas las aulas estan dotadas de ordenadores y
televisores. Las aulas de infantil estadn dotadas con mesa
de luz y tablets para el uso diario. La formacién en TICS
es un activo en el centro, tanto para profesores como para
los propios alumnos, contando con un Departamento de
Innovacion.
Apuestan fuertemente por la formacién en idiomas. Ast,
la iniciacion en inglés se realiza desde el grupo de o; el
programa de bilingiiismo se desarrolla en la etapa de
primaria; la experiencia del Bachillerato Dual, pudiendo
cursar sus asignaturas desde 2° de la ESO. Como Cen-
tro Oficial Preparador de los Exdmenes de Cambridge y
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también de la Universidad de Oxford, los alumnos de ex-
traescolares comienzan desde los 2 afios con el método
Teddy Eddie y a partir de 3° de primaria tienen la opcién
de acreditarse con un certificado oficial de inglés.

La jornada lectiva finaliza a las 14:00 para infantil y pri-
maria, como complemento a la formacién académica se
ofertan por la tarde talleres gratuitos, impartidos por el
profesorado del centro, actividades de catequesis del Mo-
vimiento Calasanz y actividades extraescolares deporti-
vas, de tecnologia e idiomas.

Para conciliar la vida familiar y laboral el centro cuenta
con servicios de “buenos dias”, tardones, comedor escolar
con cocina propia. Fuera del calendario escolar el centro
permanece abierto durante todo el verano, donde se rea-
lizan talleres y actividades ladicas.

Disponen de internado mixto, con un clima de trabajo,
convivencia y respeto, es un lugar 6ptimo para el de-
sarrollo personal y académico de los alumnos. Para los
alumnos de la ciudad ofrece un servicio de media pension
donde se realizan estudios dirigidos para complementar la
actividad académica. También se oferta alojamiento a los
alumnos externos en la Residencia Universitaria, con pen-
si6n completa y cocina propia.

El colegio Calasanz cuenta con instalaciones amplias y
confortables, espacios diafanos, dinamicos y modernos,
adaptados a las nuevas metodologias, amplios patios, par-
que de juegos adaptado a cada edad, pistas y canchas al
aire libre y cubiertas.

Para el colegio Calasanz es muy importante la formacion
académica de sus alumnos, pero también la educacién no
formal, asi se promueven actividades con la finalidad de
formar a personas solidarias, tolerantes y respetuosas. A
través de los Grupos de Movimiento Calasanz y el Grupo
Scout se promueve la fe, la sensibilizacion y la solidaridad.
El certificado ISO 9001 de Edugatia avala su ilusién por
lograr dia a dia la excelencia humana y académica de sus
alumnos, para ello trabajamos en una mejora continua a
través de un Plan Estratégico.

El objetivo final del colegio es la formacion de sus alum-
nos, su crecimiento humano y académico es prioritario.

DATOS DEL CENTRO

» Colegio Calasanz.

» PO Canalejas, 139-159. 37001 Salamanca
» Teléf.: 923 26 79 61

» www.calasanzsalamanca.es

» info@calasanzsalamanca.es

Oferta Educativa

» Centro Infantil de o a 3 afios.

» Infantil.

» Primaria (seccion bilingiie en pléstica, musica,
educacion fisica e inglés).

» ESO

» FP Basica Informatica de Oficina

» Bachillerato (Ciencias, Humanidades y CC.SS)

» Bachillerato Dual

» Ciclo Superior Desarrollo de Aplicaciones Web

Servicios
» Buenos dias
» Tardones
» Comedor
» Transporte
» Centro Abierto todo el verano
y primera semana de septiembre

Actividades Extraescolares.
» Grupos de Fe y de tiempo Libre

» Escuela de Musica

» Escuela de Padres

» Club Deportivo

» Centro preparador Cambridge

» Centro Examinador de Oxford

» Internado

» Media pension

» Residencia Universitaria

» Espacio Cardioprotegido

» Aula Libera. Unidos contra la basuraleza
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Ladrillo a ladrillo,
PaAso a paso

El colegio San Estanislao de Kostka celebra
su 70 aniversario y su integracion en la
Fundacion Jesuitas Educacion Noroeste

ste 2024, el Colegio San Esta-

nislao de Kostka de Salamanca

onmemora 70 afios de dedica-

cion a la formaciéon integral de

jovenes, reafirmando su compromiso con

una educacién de excelencia y arraigada en

los valores ignacianos. Fundado en 1954,

este centro educativo ha sido un referente

en la ciudad, destacindose por su enfoque

integral que abarca desde la etapa infantil

desde cero afios hasta la secundaria obli-

gatoria, y su capacidad de adaptarse a los
retos del siglo XXI.

El aniversario coincide con otro hito
importante: la entrada del colegio en
la Fundacion Jesuitas Educacion No-
roeste, lo que fortalecerd atin mas su
misién y permitird compartir recursos
y proyectos con otros centros de la red
jesuita en el noroeste de Espafia. Esta
incorporacién reafirma la apuesta del
colegio por una educaciéon de calidad,
con una especial atencién individuali-
zada del alumno y caracterizada por la
formacién integral de personas cons-
cientes, competentes, compasivas y
comprometidas, pilares fundamentales
de la pedagogia jesuita. A través de esta
fundacién, San Estanislao de Kostka
continuara innovando y ampliando su
oferta educativa, integrando aun mas
la tecnologia y el multilingiliismo en su
programa formativo.

El colegio no solo destaca por su
programa académico sélido, sino tam-
bién por sus proyectos pioneros en TIC
y la certificaciéon ‘CoDiCe TIC 5°, que
garantizan que los alumnos adquie-
ran competencias digitales avanzadas
desde temprana edad. Ademas, cuenta
con un enfoque de plurilingiiismo, in-
tegrando el plan PIPE y siendo centro
colaborador de la Universidad de Cam-
bridge para la ensenanza del inglés.

Por tultimo, San Estanislao de Kostka
sigue siendo un centro que valora pro-
fundamente la colaboracion con las fami-
lias, buscando siempre un ambiente aco-
gedor y familiar para el desarrollo pleno
de sus alumnos. Con motivo de este ani-
versario, el colegio ofrece jornadas de
puertas abiertas y visitas personalizadas
para mostrar a las familias interesadas su
enfoque educativo y sus modernas insta-
laciones. Asi como un programa especial
de 702 aniversario con diferentes activi-
dades para alumnos, familias, profesores
y antiguos alumnos que se iran descu-
briendo a lo largo del curso.

En definitiva, San Estanislao de Kos-
tka celebra su pasado mientras mira al
futuro con més fuerza que nunca, rea-
firmando su compromiso con la educa-
cion de calidad y su rol como formador
de futuros ciudadanos comprometidos
con la justicia y el bien comn.

INFANTIL, PRIMARIA ¥ SECUNDARIA
p Aulas de 0-3 a
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Lavoz de los padres
en FUNDACION
FUNDANEED

En un mundo donde la salud mental
se ha convertido en una prioridad,
la FUNDACION FUNDANEED trabaja
incansablemente para la prevencion y
tratamiento de enfermedades mentales

i -Q._".‘

| & r'.t%

T f &

VLA MFANCIA v AL : = £
3CE i 1

SPECIALES 1L DELARROLLG 2 .

B
|z

i

ablamos con unos padres,
Juan Aguilar y Maria Do-
minguez, que estan invo-
lucrados con la fundacion,
para entender su perspectiva sobre la im-
portancia de la prevencion y el papel que
juega FUNDANEED en sus vidas.

éQué desafios enfrentaron como
padres al descubrir el diagnéstico
de sus hijos?

En nuestro caso particular mas que
enfrentarnos a un diagnéstico deter-
minado en un momento concreto, fue
el enfrentarnos a una serie de secuelas
después de un proceso oncologico muy
largo.

Los desafios fueron la aceptacion de
las secuelas y el no saber como afrontar-
las o solucionarlas. Ahora mismo segui-
mos en ese pProceso.

¢Coémo llegaron a conocer la funda-
cién FUNDANEED y qué cambios
experimentaron desde que se inte-
graron a la fundacion?
Lo conocimos a través de otra familia
que ya formaba parte de FUNDANEED.
A partir de nuestra llegada a FUNDA-
NEED sentimos que contabamos con el
apoyo de profesionales que entendieron
nuestra situacién desde el principio.
Nuestra hija ha mejorado mucho en su
capacidad para hacer frente a las dificul-
tades con las que tiene que enfrentarse
a diario.

éQué tipo de apoyo ofrece FUN-
DANEED tanto para los niiios
como para las familias?

Apoyo psicologico directo tanto para
los nifios como para sus padres y her-
manos, refuerzo educativo, musicote-
rapia y campamentos urbanos de vera-
no, que ayudan tanto a los nifios como
a las familias.

Todas estas actividades se desarrollan
en un entorno de cercania, profesionali-
dad y carifio, lo que supone tranquilidad
a las familias.

Desde su experiencia personal,
écomo perciben que la sociedad y
las instituciones tratan la inclusiéon
de nifios con discapacidades inte-
lectuales y mentales?

Nuestra experiencia personal en general
es positiva, por ejemplo, en lo que se re-
fiere a la inclusion en el colegio, nuestra
hija esta protegida y aceptada, pero si
hay que reconocer que no siempre es asi,
y nos encontramos con dificultades, so-
bre todo cuando se trata de relacionarse
con sus iguales.

Por otro lado es evidente que la socie-
dad esta avanzando en la sensibilizacion
de las generaciones més jOvenes para
que tengan cada vez una percepcién mas
“natural” de las distintas capacidades,
aunque el camino es largo.

éQueé les dirian a otros padres que
se encuentran en una situacién si-
milar y no conocen aiin FUNDA-
NEED?

Que no duden en acercarse a la funda-
cion e informarse por su caso particular,
alli se van a sentir acompanados desde el
principio.

Muchas gracias por compartir su his-
toria. Es inspirador ver como han encon-
trado ayuda y apoyo en este proceso.

En resumen, la labor de Fundaneed es
fundamental para apoyar a personas con
problemas de salud mental en Castilla y
Le6n, promoviendo no solo su bienestar,
sino también la educacién y la sensibili-
zaci6n de la comunidad. Su enfoque inte-
gral contribuye a construir una sociedad
mas inclusiva y consciente de la impor-
tancia de la salud mental.
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Antonio Machado, tu cole

Es el unico centro de la ciudad que ha implantado un Proyecto unico
y pionero de Innovacion Educativo en la Ensefianza Musical

1 Colegio Antonio Machado se caracteriza por
ser una Cooperativa de Ensefianza con una
trayectoria de mas de 4 décadas. Desde sus
inicios, este colegio de una sola linea con ideo-
logia laica, ha sacado adelante un ambicioso proyecto pe-
dagogico que apuesta por fomentar la motivacion y las
emociones del alumnado
Cuenta con educacién integral de todas las etapas
educativas y, después de haber recibido la autoriza-
cion, el préoximo curso contard con la novedad de la
gratuidad en Educacién Infantil de Primer Ciclo, lo
que se afiadird a su oferta actual de Infantil Segundo
Ciclo, Primaria, Secundaria y Bachillerato (ofertando
las modalidades de Humanidades, Ciencias Sociales y
Ciencias). Pedagogicamente, el colegio se caracteriza
por potenciar el desarrollo arménico de todas las di-
mensiones de la personalidad del alumnado, a través
del trabajo cooperativo y la construccién compartida

de conocimientos. Este enfoque pedagodgico, no sé6lo
ayuda a potenciar el interés y la curiosidad de los alum-
nos por el entorno fisico, social y cultural que les ro-
dea, sino que, ademas, fomenta una educaciéon en la
que los alumnos/as sean capaces de convivir de forma
constructiva y participando activamente en la vida del
colegio.

Para ello, el proceso educativo est4d acompafiado de
numerosas actividades para conciliar la vida de nues-
tras familias. Cuenta con servicio de madrugadores,
tardones, comedor, actividades extraescolares y dias
sin cole, de tal forma que los dias laborables, pero no
lectivos, nuestros alumnos pueden estar en el centro.

El Colegio Antonio Machado es el Gnico centro de la
ciudad que ha implantado un Proyecto tnico y pionero
de Innovacioén Educativo en la Ensefanza Musical. Co-
menz6 en el curso 2017-2018 en la etapa de Educaciéon
Infantil, y en Educaciéon Primaria desde el aho ante-

rior. La formacién musical es una herramienta funda-
mental para el desarrollo arménico de la persona. Al
Colegio Antonio Machado le avala la trayectoria, con
mas de 20 afios de experiencia, del Centro Autorizado
Profesional de Musica, el cual amplia su oferta forma-
tiva con las Ensefianzas Elementales y Profesionales de
Musica. Para las Enseflanzas Profesionales de Misica,
este es el Gnico centro privado de Salamanca donde
poder obtener el Certificado Elemental de Musica y el
Titulo oficial Profesional de Musica.

En definitiva, el Colegio Antonio Machado desarro-
lla una propuesta educativa integral y de calidad, re-
frendada por una mejora cada afio en los resultados
obtenidos por sus alumnos en las pruebas de acceso a
la Universidad, gracias al trabajo de un gran grupo de
profesionales que estan plenamente identificados con
el ideario y el proyecto del centro, en un constante afan
de mejora y renovacion.
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La alegria de
crecer juntos
en el colegio
SanJuanBosco

El Colegio San Juan Bosco,
destaca por su clima de familia,
donde desde este curso
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se escolarizan también
alumnos de 0-3 anos

1 Colegio San Juan Bosco comienza un nuevo

curso con las alegrias y expectativas que todo

nuevo afo escolar despierta. Empezar este

nuevo curso para el Colegio implica “novedad,
esperanza, ilusiéon y entusiasmo al tener la oportunidad
de hacer realidad los suefios”. Por ello, han animado a los
alumnos a dejarse ilusionar, a dejarse sorprender, a adop-
tar una postura positiva y también responsable.

El Colegio San Juan Bosco, durante este curso conti-
nuara trabajando para prestar un servicio educativo de la
mayor calidad. No olvidemos que el Colegio San Juan Bos-
co es el primer centro en Salamanca que es poseedor del
sello de excelencia europea EFQM 500+.

El Colegio San Juan Bosco, es un centro concertado bi-
linglie donde se integran las etapas educativas de 1° Ciclo
de Educacién Infantil (o - 3 afnos), 2° Ciclo de Ed. Infantil
(3 - 6 ahos), Ed. Primaria, Secundaria y Bachillerato, esco-
larizando més de 800 alumnos.

Pedagobgicamente, el alumno es el centro de su propues-
ta educativa, con un sistema de trabajo fundamentado
en las metodologias activas, las inteligencias multiples,
la educacién emocional, el trabajo cooperativo, y el desa-
rrollo de las competencias y de la creatividad, siempre con
una atencién individualizada y personalizada a los alum-
nos. Todo ello encaminado para conseguir el modelo de
persona que se quiere formar en el Colegio, incluyendo
tanto los ambitos académicos, como personal, social, cris-
tiano y salesiano.

Desde los 0 afios los alumnos tienen contacto con una
lengua extranjera, el centro estd adherido al Plan BIBE

(Bases Integradoras del Bilingiliismo Escolar), y a partir
de 5° de educacién primaria, estudian una segunda lengua
extranjera, francés. Fue el primer centro de Castilla y Le6n
en incorporarse al Plan PIPE (Plan Integral de Bilingiiis-
mo Educativo), contando con ayudantes de conversacién
nativos en las aulas y una Escuela de Idiomas propia con
posibilidad de obtener certificaciones oficiales de la Uni-
versidad de Cambridge. Desarrolla cursos y estancias en
el extranjero y proyectos de inmersion lingiiistica para
completar una formacién con dimension europea. Gracias
al convenio suscrito con Academica Intenational Studios,
los alumnos que cursan el programa de Doble Titulacién
en Bachillerato se gradtian en el Bachillerato Americano
y en el Bachillerato Espafiol. Ademas, el Colegio es centro
colaborador de la Universidad de Oxford, siendo centro
examinador oficial del Oxford Test of English (OTE), certi-
ficado de reconocimiento internacional de la competencia
lingtiistica en lengua inglesa.

El Centro cuenta con la certificacién Codice Tic y Leo-
Tic ambas de la Junta de Castilla y Le6n, que reconocen
la implantaciéon de las tecnologias digitales en el proceso
educativo. Cuentan con aulas digitales y tecnolégicamente
adaptadas en las que se incluyen aulas virtuales, asi como
con un sistema online de comunicacion con las familias.

El Colegio San Juan Bosco ha sido el primer centro en
Salamanca certificado con el sello de Centro Educativo
Sostenible, es poseedor del certificado como centro edu-
cativo “Ecoembes”, “Teachers for future”, “Educa en Eco”
y también es un “Centro Naturaliza: aprendizaje ambien-
tal activo” y forma parte del “programa recreos residuos

cero”, todo ello para promover una educacioén para el cui-
dado del medio ambiente y su sostenibilidad.

También cuenta con el reconocimiento otorgado por
Unicef, como centro educativo referente en educaciéon en
derechos de la infancia y de la ciudadania global “Unicef”.
Ser centro referente en educacion en derechos de la infan-
cia Unicef es situar a la infancia y sus derechos en un lugar
destacado en la vida escolar del colegio guidandose por los
principios de inclusién, equidad, solidaridad y calidad.

El colegio presta servicio de comedor, con unas instala-
ciones renovadas, con cocina propia, dispone de una APP
con informacién que permite conocer como han comido los
alumnos, los ments diarios, el valor energético de los platos,
recetas y las actividades realizadas. Dentro del comedor se
desarrollan proyectos para educar en habitos de alimenta-
ci6n saludable y sostenible. También dispone de servicio de
madrugadores, servicio de orientaciéon psicopedagogica y
escuela de padres. Propone una amplia oferta de activida-
des complementarias, extraescolares (también para padres)
y deportivas, asi como campamentos de verano.

En definitiva, el Colegio San Juan Bosco desarrolla una
propuesta educativa evangelizadora, integral y de calidad
contrastada, refrendada por los altos logros obtenidos por
sus alumnos en las pruebas de acceso a la Universidad
y por el reconocimiento del sello de excelencia europea
EFQM 500+ y de Centro Educativo Sostenible por el cui-
dado del planeta.

Para mas informacién: www.sanjuanboscosalamanca.
salesianas.org, y en las redes Facebook, Twitter, Insta-
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GUILLERMO BUENO, PRESIDENTE DE ANPE SALAMANCA

“Queremos acercar el

patrimonio historico

y las tradiciones a la
educacion rural”

Ciudad Rodrigo albergara el proximo 17 de octubre
el Congreso de Educacion Rural, que contara con
una exposicion de la prestigiosa ilustradora Violeta
Monreal, ademas de cuatro interesantes ponencias

Toni Sanchez
1 Congreso de Educacién Rural que or-
ganiza ANPE (Asociacién Nacional de
Profesores de la Ensefianza) el proximo
jueves 17 de octubre en Ciudad Rodrigo
parte de la problemética de que en los altimos 20
afios se han quedado sin escuela 120 municipios
salmantinos. Tal y como manifiesta el presidente
de este sindicato, Guillermo Bueno, la intencién es
la de “acercar el patrimonio histérico y las tradicio-
nes a la educacion rural para fortalecer la identi-
dad social”. Este congreso, que cuenta con el apo-
yo de la Junta de Castilla y Le6n, la Diputacion de
Salamanca, el Ayuntamiento de Ciudad Rodrigo y
el patrocinio de Caja Rural de Salamanca, contara
como actividad estrella con la presencia de la ilus-
tradora Violeta Monreal, a quien el presidente de
ANPE en Salamanca describe de la siguiente forma:
“Es la mejor ilustradora en su estilo, papel rasgado,
que ahora mismo hay en Espafa para todo el ma-
terial educativo. Hace dos afios pintd los grandes
personajes famosos de Salamanca como Unamuno,
Torrente Ballester, Fray Luis de Ledn,... En esta oca-
sion Violeta Monreal ha pintado los 20 pueblos mas
bonitos de Salamanca, siempre y cuando haya por
lo menos uno por cada una de las comarcas de Sala-
manca, que ninguna comarca se sienta desplazada”.
Bajo esa tematica, se facilitara una guia didacti-
ca para que los alumnos trabajen acerca del folclo-
re, el patrimonio, las tradiciones y las costumbres
y las fiestas de estos veinte pueblos tan represen-
tativos de la provincia salmantina como son Alba
de Tormes, Arapiles, Béjar, Calzada de Valdunciel,
Candelario, Ciudad Rodrigo, La Alberca, Ledesma,
Miranda del Castafiar, Mogarraz, Monle6n, Monte-
mayor del Rio, Pefiaranda de Bracamonte, Puente
Congosto, Robleda, San Felices de los Gallegos, Vi-
llamayor de Armuiia, Villarino de los Aires, Villo-
ruela y Vilvestre. “Queremos poner nuestra semilla,
es decir, nuestro grano de arena para concienciar a
la gente y que todo el mundo participe de este gran
acontecimiento”, explica Guillermo Bueno, quien
ademas adelanta que se celebraran cuatro ponen-
cias en el que los temas que se abordaran son los
siguientes: preservacion del patrimonio histdrico
en la escuela rural, el papel de las tradiciones y el
folclore en la escuela rural, la inteligencia artificial
en el ambito rural y las raices que nos definen.
Hasta el momento, tal y como detalla el presi-
dente de ANPE en Salamanca, el congreso sobre
educacion rural ha despertado mucha ilusion. “Se-
gin el informe PISA, somos uno de los mejores
paises en educacion, pero por el profesorado que
tenemos, que es un profesorado muy formado y
que tiene muchas inquietudes. Y dentro de estas
inquietudes les parece muy bien que alguien, en
este caso un sindicato como ANPE, se preocupe de
la educacion rural”.

Entre esas inquietudes del profesorado, Guiller-
mo Bueno destaca: “Las principales inquietudes
del profesorado son eliminar de una vez por todas
la burocracia de los centros, porque les lleva mu-
chisimo tiempo. Ayer salia un estudio a nivel de
Espaifia que refleja que los profesores eran los que
maés hacian horas extras no pagadas. Y todo eso es
por la burocracia que existe. El programa RELEO
es muy bueno para los padres, pero es un autén-
tico martirio para los profesores. Otro segundo es
que si somos los mejores en PISA, no podemos
ser los terceros por la cola en salarios. Y la tercera
inquietud es que ya que el profesorado tiene que
innovar y tiene que intentar formarse en las TIC y
en la competencia digital, tiene que hacerlo den-
tro del horario escolar. No se puede, ademas de la
clase, tenerse que ir por las tardes a formarse en
estas competencias. Los profesores tienen familia,
igual que todos; el profesor es padre también y la
profesora es madre, y deben de tener por lo menos
el derecho a poder hacer esa conciliacion de la que
tanto se habla y tanto se defiende”.

En cuanto a la problematica que los profesores
encuentran en el dia a dia en las aulas, el directi-
vo de ANPE Salamanca se expresa de la siguien-
te manera: “Hoy dia hay muchos problemas de
salud mental en los centros. Antes hablabamos
de problemas de déficit de atencion sobre todo,
pero eso ocupa ahora mismo un 7%. Lo peor
ahora es la ansiedad de los alumnos. Segundo,
la depresion. Hay una depresi6én muy grande y
eso hace que se comporten asi. Incluso, llegando
a provocar en algunas ocasiones el suicidio. En
tercer lugar tenemos los trastornos de conducta
y de alimentacion. Los chicos dejan de comer o
no comen bien. Y ya el cuarto seria todo el tema
de TDAH y el déficit de atencién. Todos ellos son
problemas directamente relacionados con la do-
cencia y nos preocupa poder solventarlos de la
mejor forma posible”.

De cara al futuro, y como principales retos
del profesorado, Bueno destaca que las claves
tienen tres patas muy claras sobre las que se
asienta todo: “La primer es que un profesor
no puede estar solo en el aula . Tiene que es-
tar acompanado de profesionales para ciertos
temas especificos, como una enfermera, un
psicodlogo, un orientador... En segundo lugar
prevenir casos de cualquier tipo de problema.
No podemos esperar a que todo esto nos arras-
tre. Y el tercero y mas importante, cuando pa-
san estas cosas, lo pasa muy mal el profesor,
pero también lo pasan muy mal los padres. Hay
que estar cerca de esas familias con apoyo, con
colaboracién con ellas y si es necesario, pues
volver a aquellas escuelas de familias que se
trabajaban hace tiempo y que creo que ha sido
positivo”.
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Violeta Morneal
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Carbajosa ofrece un programa educativo y

cultural amplio y de calidad para sus vecinos

Incluye medio centenar de actividades para este curso, que comenzara el 1de octubre

1 Ayuntamiento de Carbajosa de la Sagrada
pondra en marcha un afio més, a partir del
mes de octubre como cada inicio del curso
escolar, una variada oferta de actividades de
Educaci6én, Cultura y Deportes dirigida tanto a nifios
como a adultos y mayores, con el objetivo de dinamizar a
la poblacién y fomentar la participacién ciudadana.
Para ello, el Ayuntamiento ha organizado un programa
con cerca de medio centenar de actividades formativas,
culturales y deportivas para todos los ptblicos y gustos,
con diferentes horarios para atender y dar cobertura a las
necesidades de los vecinos. Una programaciéon amplia y
de calidad para que los vecinos puedan disfrutar de todas
las opciones sin necesidades de salir del municipio.
Asi, entre las actividades culturales disefiadas para los
adultos destacan los cursos de corte y confeccién, dibujo
artistico y artes plasticas y los talleres de cultura tradi-
cional con canto y percusion y alfareria. Y para los nifios,
dibujo artistico y artes plasticas.

En el Area de Educacién, el Ayuntamiento de Carbajo-
sa también impartira Cursos de Inglés, en los niveles de
iniciacién y avanzado para los adultos y diferentes nive-
les para nifios en funcién del grupo de edad. Ademas, se
impartira un curso de lengua de signos, tanto para nifios
como para adultos. La formacién musical continuara este
curso con Miusica y Movimiento, 1° y 2° de Formacion

Basica Instrumental y Practica Instrumental de piano,
guitarra, violin, flauta travesera y percusion.

En el ambito deportivo, el ayuntamiento ha progra-
mado una variada oferta de actividades, para los adultos
con educacion fisica, patinaje en linea, aerobatuka y yoga,
estas dos dltimas en horario de mafana y tarde. Y para
los nifos, cursos de ajedrez, karate, patinaje en linea y
gimnasia ritmica. También se han previsto cursos de te-
nis para todas las edades. Ademaés de las modalidades de
padel, tenis, baloncesto, atletismo, voleibol, fatbol y fut-
bol sala, que se realizaran dentro de los programas de los
clubes deportivos de la localidad.

Programacion anual a la que se unen los programas
municipales de Ciudad de los Ninos, Cibercarba y el
Centro Joven, ejemplos de formacion y diversion para
nifios, adolescentes y jovenes en materia educativa, que
se han convertido en una referencia en la provincia de
Salamanca y con sus propuestas y colaboraciéon con el
Consistorio, ademas de la participacién de estos co-
lectivos consiguen implicar al resto de la poblaciéon de
Carbajosa en numerosas iniciativas que desarrollan en
el municipio.

Gracias al trabajo que desarrolla Ciudad de los Nifios,
Carbajosa de la Sagrada consigui6 en el ano 2012 el titulo
de Ciudad Amiga de la Infancia que concede UNICEF.

Pero, ademaés de estos proyectos, el Ayuntamiento de

Carbajosa de la Sagrada trabaja de forma continuada en
el desarrollo de otras actividades educativas y culturales
de interés, como las que se desarrollan en la Biblioteca
Municipal con sesiones de animacién a la lectura (cuen-
tacuentos y bebecuentos) y en el Aula de Informatica con
talleres para mejorar la digitalizacion de la poblacién y
evitar la brecha digital, asi como la organizacion de dife-
rentes actividades infantiles en jornadas no lectivas para
facilitar la conciliacién de la vida familiar y laboral. La
programacion del Aula de Informatica Municipal se com-
pleta con clases de apoyo al estudio para los escolares y
de retos digitales para los mayores, asi como los cursos de
Castilla y Le6n Digital.

También hay que destacar en el 4rea educativa las
ensefnanzas de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO)
que se imparten en el municipio por segundo afio en el
colegio Pablo Picasso. Este curso se estrena el primer gru-
po de 2° de ESO con 71 alumnos, ademas de los 75 que
hay matriculados en 1° de ESO, lo que permite que los
escolares que terminan sus estudios de Primaria puedan
continuar en el municipio. En este sentido, la Junta de
Castilla y Ledn ya tiene proyectada la ampliacién de este
colegio para acoger las aulas de Secundaria con una in-
version prevista de 4,4 millones de euros y ya cuenta con
una partida de 400.000 euros para empezar a abordar la
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Historicos comercios liquidan

sus existencias y avanza lacrisis

César Garcia
lamativos carteles anuncian en
algunos céntricos escaparates
de Salamanca “Liquidacién por
cierre”, “Se alquila”, “Cierre por

jubilacién”, “Todo hasta el 50%”. Es el
dltimo mensaje que empresas cercanas y
populares mandan a sus clientes antes del
adids definitivo a una relacién que, en al-
gunos casos, se habia prolongado durante
décadas.

La crisis del comercio de cercania en
Salamanca se agrava con la inminente
despedida de emblematicas tiendas que
han formado parte de la historia de la ciu-
dad. Ejemplos destacados son Muebles
Huebra, el establecimiento mas antiguo
de la capital con 188 afios de trayectoria,
y Almacenes ARA, que ha servido a los
salmantinos durante més de seis décadas.
Otros comercios igualmente representa-
tivos, como la zapateria Paco Rascon y la
Gnica sombrereria de la ciudad, Bombin,
también se preparan para bajar la trapa
definitivamente.

En un paseo por algunas de las vias
maés céntricas y comerciales de la capital
charra, pude confirmar el preocupante
panorama: 12 locales vacios en la calle
Azafranal, 11 en la calle Toro y 8 en la ca-
lle Zamora, es decir, mas de 30 espacios
desocupados en solo tres de las principa-
les arterias comerciales del corazon de la
ciudad, ya que en otras vias cercanas, me-
nos transitadas, el panorama es atin mas
desolador.

En la actualidad, Salamanca capital
cuenta con 1.308 establecimientos, mien-
tras que en la provincia se registran 3.101,
sumando un total de 4.409 comercios. Sin
embargo, desde el inicio de la pandemia
en marzo de 2020, el paisaje de este sector
ha cambiado drasticamente: uno de cada
diez autéonomos dedicados al comercio ha
cerrado sus puertas. Este descenso es alar-
mante y refleja las dificultades que tienen
estos profesionales.

El Instituto Nacional de la Seguridad
Social (INSS) revelé que, en agosto de
2024, habia 5.473 trabajadores por cuen-

ta propia en el sector comercial de la pro-
vincia, una cifra notablemente inferior a
los 6.069 registrados al inicio de la crisis
sanitaria. Este descenso de casi 600 auto-
nomos en un periodo tan breve es un claro
indicativo del impacto negativo que ha te-
nido la pandemia en el comercio de cerca-
nia, que ya venia sufriendo la competencia
del comercio electronico.

La situacion para los comerciantes sal-
mantinos es cada vez mas insostenible, y
los cierres de estos negocios emblematicos
son un reflejo de una crisis que amenaza
con borrar parte de la identidad y tradi-
cién de la ciudad.

“Ninguna
inteligencia
artificial puede
suplir la atencion
personalizada”

La presidenta de la Asociacién Salman-
tina de Empresarios de Comercio Vario
(ASECOV), Soledad Gémez, ha manifesta-
do su preocupacion por la situacion actual
del comercio en la ciudad, pero también
ha expresado su firme conviccion de que
la crisis del pequefio comercio es reversi-
ble, ya que a pesar de las dificultades de
varios sectores, especialmente la ropa y el
calzado, hay oportunidades para revitali-
zar este pilar econdmico.

Goémez senala que, aunque el comer-
cio de alimentacién se mantiene relativa-
mente estable, la percepciéon social sobre
los autéonomos ha disminuido. “La figura
del autéonomo esta siendo menos aprecia-
da a nivel social, a pesar de ser una de las
mayores fuentes de ingresos del Estado”,
afirma. A su juicio, es crucial implemen-
tar campanas informativas que resalten la
importancia del comercio local y 1a necesi-
dad de simplificar la burocracia que rodea
la apertura de nuevos negocios.

La presidenta de ASECOV también
destaca las ventajas del pequenho co-
mercio en comparacion con las grandes
multinacionales. “Ninguna inteligencia
artificial puede suplir la atencién perso-
nalizada”, enfatiza, resaltando que la em-
patia y la conexi6on humana son aspectos
que los clientes valoran enormemente.
Ademés, afiade que el comercio de cerca-
nia no solo ofrece calidad, sino que tam-
bién actiia como un punto de encuentro
social.

“Merece la pena pagar algo més y tener
el comercio cerca de casa. La rapidez de
bajar al lado de tu casa, donde ya saben
lo que compras, que seguro te guardan o
reservan ese producto que coges a diario
o periddicamente. Personas que te reci-
ben con una sonrisa porque realmente se
alegran de verte por alli, te llaman por tu
nombre y se interesan si no te han visto
en dias. Ademas, conocen los gustos de
sus clientes y se aseguran una calidad.
No hay que coger el coche por lo que ya
ahorramos, y tardamos muchisimo menos
tiempo en hacer la compra, que dado el
momento en que vivimos, ya es una gran
ventaja”,

Por ultimo, Soledad Gémez hace un
llamamiento a la comunidad salmantina,
recordando que “juntos hacemos Sala-
manca”. Su mensaje es claro: apoyar al
comercio local no solo beneficia a los em-
prendedores, sino que también enriquece
el tejido social y econémico de la ciudad,
generando empleo y promoviendo una
economia més sostenible y cercana.

“No debemos
permitir que
desaparezca el
sector que mas
empleo genera en
la provincia”

del sector en Salamanca

Por su parte, Benjamin Crespo, presi-
dente de la Asociaciéon de Empresarios
Salmantinos del Comercio (AESCO), con-
sidera que el cierre de tiendas no es solo
una tendencia local, sino un fenémeno que
se repite a nivel nacional, impulsado por
la falta de relevo generacional y el esfuerzo
extremo que requiere esta profesion: “Los
auténomos trabajan practicamente las 24
horas, todos los dias del afo, y muchos
optan por buscar otras actividades que les
permitan conciliar mejor su vida personal
y laboral”.

En este sentido, sefiala que, a pesar de
que algunos comercios han sido solven-
tes y han generado beneficios, afrontan
serios desafios para continuar. “Es muy
complicado mantener un negocio de
proximidad en estas condiciones, espe-
cialmente cuando no se encuentran tra-
bajadores dispuestos a unirse al sector”,
afiade.

El incremento de las ventas online tras
la pandemia ha cambiado el panorama, y
aunque Crespo reconoce que esta moda-
lidad ha venido para quedarse, también
defiende la calidad y el servicio persona-
lizado que solo el comercio local puede
ofrecer. “El comercio de proximidad no
solo brinda un producto, sino también un
asesoramiento y un servicio inicos que la
compra online no puede igualar”.

La pérdida de comercios no solo afecta
alos empresarios, sino que también trans-
forma el paisaje urbano de Salamanca,
debilitando su atractivo tanto para locales
como para turistas. “La vida en la ciudad
depende de la hosteleria y del comercio.
Si seguimos perdiendo locales emblema-
ticos, también perderemos nuestra identi-
dad”, avisa al tiempo que indica que “esa
pérdida de comercio influye mucho tam-
bién en el atractivo que la ciudad puede
generar en las agencias turisticas”.

Crespo concluye instando a las institu-
ciones a redoblar esfuerzos para apoyar
al comercio local, senalando que “no de-
bemos permitir que desaparezca, ya que
es el sector que mas empleo genera en la
provincia”.
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JOSE ANGEL ANGOSO, PROPIETARIO DE ALMACENES ARA

“El comercio ya no es tan atractivo como antes,
es muy esclavo”

José Angel Angoso,
propietario de Almacenes
ARA | Fotos: David Safiudo

C.G.
Imacenes Ara, un
emblematico esta-
blecimiento de Sa-
lamanca ubicado en
la calle Pozo Amarillo, cerrara
sus puertas en marzo tras déca-
das de servicio a la comunidad.
José Angel Angoso, propietario
y tercera generacion al frente del
negocio, recuerda con nostalgia
cémo su historia comenzd en
1960, cuando su abuelo, Ramén
Garcia, fund6 la tienda. Poste-
riormente, pas6 a manos de sus
padres, Araceli Garcia y Fernan-
do Angoso, quienes lo llevaron
con dedicacion y esfuerzo.

El lleva méas de 40 afios tra-
bajando en esta popular tienda
y es testigo de la transforma-
ciéon que ha sufrido el comer-
cio en los ultimos tiempos. “El
tipo de publico ha cambiado
180 grados”, afirmo, sefialando
coémo la venta online de grandes
multinacionales como Amazon,
Temu o Shein ha tenido un gran
impacto en el comercio tradi-
cional porque “no hay quien
compita con esos precios”. Esta
feroz competencia lleva, en su
opinién, a la “desertizacion de
las ciudades” y al cierre de mu-
chos establecimientos histori-
cos, incluido el suyo.

La situacion se ha vuelto
critica, ya que mientras que
en 1985 Almacenes Ara con-
taba con 35 empleados, hoy
solo quedan cuatro. Angoso
ha notado que los clientes
jovenes prefieren comprar
online y no valoran el ser-
vicio personalizado, por lo
que concluye que el comercio
tradicional estd “herido de
muerte”.

De hecho, Angoso nunca
quiso que sus hijas se dedica-
ran al negocio familiar, pues-
to que “ya no es tan atractivo
como antes, es muy esclavo”,
manifestaba al tiempo que

indicaba que los desafios ac-
tuales hacen que el futuro
del sector sea incierto. Con el
proximo cierre de Almacenes
ARA se despide un capitulo
importante de la historia co-
mercial de Salamanca, ya que
ha sido un lugar de compra
para varias generaciones de
familias.

Sin embargo, en lo perso-
nal, para su actual propie-
tario empieza una nueva e
ilusionante etapa: “no me da
mucho miedo jubilarme, ten-
go muchas aficiones y si me
acompana la salud, creo que
me voy a entretener”.

PACO RASCON, PROPIETARIO DE LA ZAPATERIA PACO RASCON

“La gente joven prefiere comprar en linea
0 en grandes cadenas”

Paco Rascdn, propietario de
la Zapateria Paco Rascon

C.G.

‘ A mi me va muy bien.

Yo podria seguir. Lo

que pasa es que quiero

otro proyecto”, explica

Paco Rascon, el propietario de

la zapateria del mismo nombre,

ubicada en la calle Toro, y que ha

sido un referente en la venta de

calzado juvenil durante mas de
cuatro décadas.

Segiin explicaba a SALA-
MANCA AL DIA, a pesar de
haber mantenido una base de
clientes leales, siente la necesi-
dad de adaptarse a los tiempos

actuales y a los cambios en la in-
dustria del calzado, especialmente
ante el auge del comercio online.

Rascon senala que el comercio
en la calle Toro ha cambiado dras-
ticamente, con una creciente com-
petencia de grandes companias
como Inditex, que se han hecho
con el mercado juvenil. “La gen-
te joven prefiere comprar en li-
nea o en grandes cadenas, dejan-
do poco espacio para las tiendas
locales que ofrecen productos
Gnicos”, explica.

En cuanto a los cierres de lo-
cales, Rascon considera que “hay

un cambio generacional y luego
las equivocaciones se pagan”. Sin
embargo, “ahora mismo hay un
montén de empresas recorrien-
do Salamanca buscando loca-
les, quieren aprovecharse de la
situacion y ver si encuentran un
chollo que les cueste barato, eso
va a ser dificil”. En este sentido,
en su opinion “en Salamanca hay
gente de todas partes de Espaiia
y tener un punto de venta aqui
les da mucha informacién”.

Este fenémeno ha llevado a
que muchos comercios de la zona
tengan dificultades para sobrevi-

vir, y aunque €l ha tenido éxito, ha
optado por buscar nuevos retos.
Su préximo proyecto profesional
lo llevard a liderar las coleccio-
nes de BB UP como modelista de
calzado, donde podra aplicar su
experiencia y creatividad en un
entorno méas dinamico. “Quiero
dedicarme a lo que realmente me
gusta y me divierte”, dice Rascon,
quien ve en esta nueva etapa una
oportunidad para reinventarse y
continuar contribuyendo al mun-
do del calzado desde una perspec-
tiva diferente en la que ya ha teni-
do éxitos con otras marcas.

JOSE LUIS DELGADO, LIBRERO

“Con tanto cierre hay menos escaparates, menos
luces, da miedo, vamos a un camino muy malo”

C.G.

‘ En la calle Zamora hace

10, 15, 20 anos, cuan-

do alguien decia que se

iba a jubilar, habia 100

personas que querian coger el

local inmediatamente. Ahora

hay ocho locales vacios y en las

calles cercanas es peor, con tan-

to cierre hay menos escaparates,

menos luces, da miedo, vamos a
un camino muy malo”.

Son declaraciones de José
Luis Delgado, propietario de la
emblematica Libreria E1 Carmen
en la citada via, que se niega a ju-
bilarse a pesar de la dificil situa-

cién para el sector comercial en
la ciudad. “Ahora encima llega la
Zona de Bajas Emisiones, que es-
tar4 muy bien, pero muchisimos
clientes me dicen que es muy di-
ficil venir porque no encuentran
aparcamiento”, lamenta.

Con 75 anos de historia, su li-
breria ha sido testigo de un cam-
bio dréstico en el mercado, que
ha llevado al cierre de numerosos
establecimientos de este sector
en los dltimos afios. “El cambio
ha sido tremendo”, afirma Delga-
do, quien destaca la evolucion de
su negocio hacia una oferta mas
diversificada que combina libros

y articulos de papeleria. “Hemos
tenido que adaptarnos a las nue-
vas tendencias y necesidades de
los clientes, ofreciendo una am-
plia gama de productos que antes
no existian”, afiade.

Delgado atribuye gran parte
de su éxito a la fidelidad de sus
clientes, tanto locales como de
fuera de Salamanca. “Recibimos
constantes visitas de personas
que llegan desde otras ciudades,
incluso de Madrid, que buscan
productos especificos que no
encuentran en sus lugares de
origen”, explica. Sin embargo,
critica la comodidad de muchos

consumidores, que prefieren re-
currir a gigantes como Amazon
en lugar de apoyar al comercio
local. “Es triste ver como la gente
opta por la comodidad de com-
prar online, ignorando el valor
de una libreria que ofrece aseso-
ramiento y un trato personaliza-
do”, apunta con cierta pena.

A pesar de los desafios, Del-
gado no se rinde y se muestra
optimista sobre el futuro de su
libreria. “Mientras siga sintien-
do pasioén por lo que hago, con-
tinuaré aqui, poniendo alma, ca-
rifio y dedicaci6én en cada visita”,
concluye.

José Luis Delgado, librero
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14 DE OCTUBRE, DiA MUNDIAL DE LA DONACION DE ORGANOS, TEJIDOS Y TRASPLANTES

El Hospital de Salamanca: éxito en
donacion y trasplante de organos y tejidos

El pasado ano 22 salmantinos fueron donantes de 6rganos, batiendo asi un nuevo
récord que en este ano se va a superar

Como donar
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FRANCISCO ROCHER, TRES MESES TRASPLANTADO DE RINON

“Sin los donantes y sus familias
los trasplantados no tendriamos
esta oportunidad”

El pasado 1 de julio fue trasplantado de un rindn. Ahora ya no depende de una
maquinay “puedo vivir mas tranquilo y comodo”

V. M.

rancisco Rocher tiene

65 afos y lleva tres

meses CON UN NUevo

rin6on. Concretamente

fue el dia 1 de julio cuando en-

tr6 en quir6fano para recibirlo,

pero su historia se remonta va-
rios afios atras.

“Todo empieza mas o menos
en mi juventud. Empecé con
problemas de aztcar, con pro-
blemas de tension y eso se fue
alargando en el tiempo, no se
iban controlando”, explica en
esta entrevista.

Hace cinco anos la situaciéon
fue a mas y comenz6 a recibir
dialisis porque “los rihones me
dejaron de funcionar”. Empez6
en didlisis peritoneal, que esta
muy al dia, y luego a raiz de una
infecciéon comenz6 la hemodié-
lisis. Recuerda estar tranquilo.
“El dia que me dijeron que em-
pezaba dialisis dije pues muy
bien, me fui al bar y me tomé
un par de refrescos. Estaba
tranquilo, épara que me iba a
preocupar?”, explica.

Después de cuatro afios y
muchas pruebas que le tuvie-
ron que hacer por si habia otras
complicaciones, entr6 en lista
de espera para recibir un tras-
plante de rifién.

“Todo fue bastante rapido y
en dos meses me llamaron. Re-
cuerdo que iba hacia diélisis,
estaba aparcando el coche y me
llamaron. Me dijeron que no
fuera a la cita de dialisis, que
fuera a la consulta”, recuerda.
Habia llegado un posible rifién.

Unas semanas antes hubo
otra posibilidad pero no fue

factible. Esta vez, si lo fue.
“También recuerdo estar muy
tranquilo. Entré y me hicieron
las dltimas pruebas. Me metie-
ron en camilla y al dia siguiente
ya estaba trasplantado”.

Con el trasplante de rin6n
la vida se le ha facilitado.
“Aunque yo me adapto bien
a las situaciones, con el tras-
plante dejas de depender de
una maquina y de muchos
controles alimenticios y si
no, tienes una vida mucho
mas problematica que si estas
trasplantado”

Una vez realizada la ope-
racibn tocaba recuperarse.
“Estuve ingresado varios dias
porque tras el trasplante hay
que ver cOémo reacciona el
rifén, “hay veces que tarda
mas tiempo, yo les decia que
me habian engafiado y en el
hospital me decian que tenia
un rin6én vago” cuenta entre
risas.

“Poco a poco me fueron ha-
ciendo pruebas y las analitas
salian bien, pero siempre que-
dan molestias. “La ansiedad un
poco de estar ahi 18 dias me-
tido, un poco en aislamiento,
pero muy bien”. Recibi6 el alta
y esta “todo en orden”.

Ahora, desde que est4 tras-
plantado, ya no depende de
una maquina. “Ahora cuando
viaje por ahi no tendré que
andar contactando con las cli-
nicas para la dialisis, si hay
plazas, si hay vacantes... Eso
ya no, cuando esté recuperado
del todo cogeré mi coche, a mi
familia y a disfrutar”, comenta
ilusionado.

C/ Pena De Francia s/n, 37007 Salamanca e & 923280 188 e reservas@aparthotelhall88.com

——

Salamanca

ALCER

Y ¥e

Francisco Rocher transplantado de unrifién | Foto: David Safudo

El donante por ley es an6ni-
mo, pero tiene mucho que agra-
decerle. No solo al suyo, sino a
todos en general. “No sabemos
del donante, ni de los familia-
res de la persona, pero hay que
destacar que los equipos mé-
dicos cuando ocurre esto exa-
minan bien el 6rgano para que
esté en condiciones, porque si
no, lo anulan completamente”.

Francisco quiere remarcar
la importancia de donar. “Con-
sidero que es lo mas impor-
tante, lo que nos proporciona
precisamente esa posibilidad
sobre los donantes. Yo cuando
fallezca quiero que mis 6rganos
puedan valer para alguien y
ayudarle, que algo mio perma-
nezca todavia después de haber
fallecido. Sobre todo quiero

PUBLICO
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Nuestro PARKING
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H- 88

y de 1 hora para clientes de Restaurante
Informacion: 923 280 188 | 647 648 298

y tengo mucha gratitud hacia
los familiares, que después de
una pérdida adn tienen la va-
lentia de donar los 6rganos de
esa persona que ha fallecido
a pesar del dolor que lleva el
momento. “Quiero agradecer y
para mi es lo mas importante,
al donante y a las familias. Sin
estas personas no tendriamos
esta oportunidad”, concluye.
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EXCELENTES MUSICOS Y UNA FORMA MUY ESPECIAL DE LLEVAR EL DIRECTO “A LOS ALTARES"

The Bernardas,

Carmen Borrego

y Charo Alonso

s la hora del Angelus

por las reverendas ma-

dres bernardas y cuatro

miusicos aguardan con

recogimiento la venida de la her-

mana maés discola que tiene que

magquillarse y subirse las medias

bajo el habito. Lo confieso, es im-

posible hacerles una entrevista

seria a estos herejes del compés,

a estos heterodoxos del directo

que, en cada concierto, sorpren-

den a la feligresia con sus hallaz-

gos musicales y su irreverencia.

Si atin no han sucumbido al fer-

vor popular por The Bernardas,

estan a tiempo de sumarse al rito
del ritmo.

Charo Alonso: éCuando y
c6mo nacié la orden?

José Antonio Sinchez Orduia:
El germen quizis en el 2008.
Ahi vino el arrebato. Primero fue
el nombre, es decir, primero el
Verbo y luego, el habito.

Carlos Sanchez: En el 2010 o
2011 nos caimos del caballo.
Queriamos unir lo carnal, lo
artistico y lo més espiritual. Se
nos ocurri6 aquello del “Cono de
la Bernarda”, pero era un poco
bestia y un poco largo, por eso lo
recortamos. Ahi si que hubo cen-
sura. Luego le pusimos el “The”
para que sonara mas de Liver-
pool, mas Beatles. El hecho de
empezar a llevar un habito un
poco monjil, fue un enigma
hasta para nosotros mismos.
José Antonio: Fue como decir
¢A que no hay cojones? Di-
gamos que en los inicios es-
tabamos Carlos, Alvaro y yo, y
luego enseguida Chefo y Jorge.
Lo de dar forma a las Bernar-
das ha sido cosa de todos estos
sinverglienzas.

un grupo de culto

La irreverente herejia de cinco musicos salmantinos que triunfan en cada liturgia

Jose, Chefo, Carlos, Fernandoy Jorge en la sede de SALAMANCA AL DIA | Fotos: C. Borrego

Ch.A.: &Y qué tal la nueva no-
vicia? ¢Ha entendido bien el
carisma de la orden?

Carlos: Fenomenal, ha sido acti-
varlo y encaja perfectamente. Es-
tamos encantados con él desde el
bautismo. Ha entendido bien los
principios de la orden.

Fernando Sanchez: Yo les pago una
mensualidad y ellos me acogen en
el seno de la comunidad.

Ch.A.: ¢El habito hace al mon-
je, digo, ala Bernarda?

José Antonio: En el primer concier-
to con habito salimos por detrés de
la barra con los habitos inmacula-
dos y la gente ojoplatica (sic). Aque-
llo era para dar un poco la nota,

pero el habito se nos quedo6 pegado.
Jorge Orejudo: El habito hace a
la Bernarda.

Chefo Martin: El habito lo hace
todo mas desinhibido todavia.

Ch.A.: ¢Y cOmo es ese pro-
ceso de agarrar una cancion
y convertirla en un “hit ber-
nardil”?

José Antonio: Todo es fruto de
los ensayos, lo pasamos muy bien
en los conciertos, pero en los en-
sayos también, nos reimos mu-
cho. Yo digo siempre que, como
ensayamos a ultima hora del dia
después de todo lo que llevas cu-
rrado, el ensayo es terapéutico,
uno dice su bobada y otro la suya.

Chefo: Todos los chistes, todo
lo que nos reimos en el escena-
rio sale de los ensayos. El con-
cierto es un reflejo de lo que
hacemos ahi.

Carlos: No renunciamos a to-
car los temas tal y como los
escuchamos, pero acabamos
llevandolo todo a nuestro te-
rreno, buscando maés la origi-
nalidad, el disparate, la inten-
sidad y la emocion mas que el
virtuosismo.

Carmen Borrego: Sois pro-
fesores, informaticos, ar-
tistas... pero Chefo y Jorge
también grandes musicos
en otras formaciones.
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Jose Antonio: Yo solo soy fiel a
las Bernardas.

Carlos: Y yo me dedico por com-
pleto al bernardismo.

Ch.A.: Mucha Bernarda
pero aqui también hay una
parroquia que os sigue fer-
vorosamente.

Jorge: Son fieles y fielas, la gente
repite y repite desde hace mu-
chos afios.

Fernando: No son aco6litos ano-
nimos.

José Antonio: A los conciertos
vienen los amigos y luego fun-
ciona el boca a boca, se va ex-
tendiendo y yo creo que porque
la gente busca terapias, estamos
hartos de la rutina de la vida...
buscamos una alternativa, un
desahogo. Para nosotros lo es y
pienso que para ellos también.

Ch.A.: é¢Qué es el bernardis-
mo?

Carlos: Es musica porque aquello
suena, pero también tiene gran-
des dosis de humor, de esponta-
neidad, es un concierto que sabes
cdmo va a empezar y no como va
a acabar.

José Antonio: Nos perdemos, nos
despistamos, es una aventura.

Ch.A.: Esas “Mariluz”, “Pu-
ris”, “Warrapilis”... ¢éVan a
vuestros conciertos?

José Antonio: En el concierto en
Las Cavas habia una Mariluz, una
conocida mia, y seguro que siem-
pre hay alguna Warrapili o anda
por ahi mi prima Tere o ultima-
mente Puri, eso si, alguna no se
atreve a levantar la mano cuando
la llamamos.

Chefo: Es nuestra parte femeni-
na, somos bernardas... y Jorge es
el que mas lo asume.
Jorge: Hay que meterse ))
en el papel. Aqui tenemos

ENTIDAD
TECNICA DE
PREVENCION

de Riesgos Laborales



www.salamancartvaldia.es

CULTURA | 23

vocacion de travestismo,
)) y en el fondo a todos los

hombres nos gusta y no
lo vamos a reconocer, mirad el
carnaval. Nosotros lo que hace-
mos es musica, humor, improvi-
sacion...

Carmen: Solo hay que ve-
ros, sois unos showman. Os
va la oblea.

José Antonio: Lo que pasa es que
el producto es diferente, pero no
provocado, es diferente porque
sale asi. Nos gusta asi.

Ch.A.: Definan sus reveren-
das madres qué es el ber-
nardismo.

Carlos: No hay una férmula. El
concierto es muy variado, toca-
mos musica pop, punk, temas
mas melddicos como los de Ca-
milo Sesto... no tenemos ningdn
tipo de prejuicio.

José Antonio: Alguien dijo que
éramos unos tios que tocaban de
todo en un concierto al que va un
montén de gente. En uno hubo
un grupo de moteros, con esos
trajes de cuero, cantando a los
Hombres G con nosotros. Cofio,
si hemos sido capaces de hacer
cantar a unos moteros algo de
Hombres G o de Jeanette, ialgo
estaremos haciendo diferente!

Carmen: Contagiais buen
rollo en los conciertos.

José Antonio: A mi lo que més
satisfaccibn me genera es con-
tactar con los que estan del otro
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lado y ver que se lo estan pasan-
do igual de bien que nosotros.
Hasta he salido una vez del esce-
nario a hacer la conga con ellos.
Chefo: Tiene que ver también
con la desinhibicién, tanto mu-
sical como de actitud. Lo im-
portante es la desinhibicion a la
hora de abordar un tema, pode-
mos hacer cualquier cosa que a
otros les daria vergiienza.

Jorge: Y la gente, que ya esta
metida, sabe qué vamos a tocar,
canta las letras... es que llevamos
maés de diez anos con el habito.

Ch.A.: ¢Os gustaria tocar mas?
¢En escenarios mas grandes?
José Antonio: Estamos bien asi,
tocar mas nos desvirtuaria. Ensa-
yar si, con la frecuencia que haga
falta porque nos lo pasamos muy
bien. Tardamos una hora y pico
en ponernos a tocar porque esta-
mos poniéndonos al dia. Somos
constantes y muy flexibles.
Fernando: Nos va lo flexible, pero
no la genuflexion.

Carlos: Somos un grupo de culto,
quizas no para grandes escena-
rios, més bien “de capillitas”. Y
no ofendemos.

Fernando: El bernardismo no es
un culto excluyente, a nuestras
celebraciones viene gente de to-
dos los credos.

Jorge: El Papa Francisco estaria
contento si nos oyera. Eso si, a la
gente de los veinte a los treinta
afios, quizas menos, estas cancio-
nes no les llegan tanto.
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Ch.A.: Hablando de la curia,
¢aqui tenéis madre superio-
ra o abadesa?

Carlos: No, en esta orden cada
uno tiene su papel asumido, lo
llevamos todo a consenso y so-
mos muy cuidadosos con las de-
cisiones que tomamos juntos:
tocar un tema u otro, ir a tocar a
un sitio o no... Nos entendemos
muy bien.

Ch.A.: ¢Estais dispuestos a
ir a la tele, a l1a Voz Kids, de
retiro espiritual a Belora-
do?

Jorge: A Eurovision, hay concier-
tos en los que decimos: “Recor-
dad, de aqui a Eurovision”.

José Antonio: Las de Belorado
con lo suyo, nosotras con lo nues-
tro. Ideas no nos faltan, ya hemos
sacado una cassette que, después
de trece afios, ya nos vale...

Ch.A.: Lo vuestro es la ener-
gia del directo, lo dais todo
en dos horas y pico.

José Antonio: Es un cansancio
fisico, pero nada mas porque lo
has echado todo fuera. Llegas
dos horas antes, te vas a las tan-
tas, que hay que desmontar. Yo
no sé los demas, que estais mas
acostumbrados a vivir el éxito,
Chefo y Jorge, pero yo al dia si-
guiente estoy bien, no me sien-
to cansado, he hecho lo que me
gustaba, he sido capaz de trans-
mitirlo, he disfrutado y eso no
tiene precio.

Carlos: Esa es la parte espiritual.
No es esta una cuestién de hacer
dinero, sino de disfrutar con lo
que haces. No somos partidarios
de cobrar entradas, hacemos con-
ciertos solidarios. No tiene que ver
con lo comercial pero si hay que
hacerse valer, y que no nos cueste.
Fernando: Que un retiro espiri-
tual en las Islas Virgenes cuesta
una pasta.

Chefo Martin: Lo importante es
tener el reconocimiento de la
gente que nos sigue. No estaria-
mos aqui hablando con vosotras
si no fuera por ellos.

Jorge Orejudo: Y por la sexta
Bernarda, que es Quimi Ma-
teos, que se ocupa del equipo
de sonido. Y por la gente de los
bares que nos acoge para que la
gente vaya a las actuaciones. Es
una vergiienza que no haya mas
conciertos en esta ciudad, en los
afios 80 habia un ambiente mu-
sical tremendo, con locales con

infraestructura y grupos. Ahora,
como un musico no se vaya a ha-
cer verbenas...

Chefo Martin: Necesitamos un
reglamento que permita hacer
conciertos de todo tipo de musi-
ca y que los misicos tengan una
seguridad juridica que les per-
mita trabajar.

Ch.A.: Y ademas de rogar
por mas musica, équé mas
pedimos?
Jose Antonio: Una glorieta, que
ya la hay como el aparcamiento,
pero no son The Bernardas.
Rien las sores y salen del
claustro del perioédico para ir a
lo suyo, “ora et labora”. Y mien-
tras llega la excomunion, o no, a
por el préoximo concierto donde
hacer que el ptblico cante, baile,
comulgue la alegria y sobre todo,
disfrute de la gracia divina del
directo. Ese es el credo arrebata-
do de The Bernardas. Amén.

PARQUE MICOLOGICO

Sierras de Francia, Béjar, Quilamas y El Rebollar

PRIMER PARQUE MICOLOGICO DE CASTILLAY LEON

Srruudu al sur de su provincia, Salomanca cuenta con un
Parque Micoldgico que abarco mas de 57000 hectdreas,
en el que podrds camingr por senderos entre frondosos

hosques, hermosos valles v altas cumbres

Ademds de su rigueza micologica,
podras descubriv su amplio patrimanio natural,

Visita el Parque Micologico de Salamanca
y proctica micolurismo todoe el ano.

historico y gastrondmica.
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Viernes, 4 / OCTUBRE

MUSICA. FIESTA FETEN con The
Black Chillies + Lulta and The
Rockets + The Magnificats

CAEM (SalaB)
21:00 h

Entrada: 12 € i“’-
Viernes, 4y Sabado, 5 / OCTUBRE

ESCENA. LA REGENTA. Direccién:
Helena Pimenta. Intérpretes: Joaquin
Notario, Francesc Galceran, Alex Ga-
dea, Ana Ruiz, Pepa Pedroche, Lucia
Serrano, Jacobo Dicenta y Alejandro
Arestegui

Teatro Liceo
21:00 h

Entrada: 15,20y 25 €
Duracién aproximada: 1 h 40’

Lunes,7/ OCTUBRE

MUSICA. TRIO SITKOVETSKY
MasClasica: XIII Ciclo de Conciertos
de Camara y Solistas

Teatro Liceo

20:00 h
Entrada: 15,20y 25 €

Sabado, 19

CAEM
21:00 h

Domingo, 20 / OCTUBRE

ESCENA. Obra ENTRECAJAS con la Cia.
Paraiso, Teatro Familiar

Teatro Liceo
18:00 h
Entrada: 6 €

Duracion aproximada: 1 h Recomendado
para niflos a partir de 3 afos

Viernes, 25/ OCTUBRE
MUSICA. FINALV CONCURSO ==
MUNICIPAL DE BANDAS ()

IRE T

Y/O SOLISTAS

DE SALAMANCA
CAEM (Sala B)
21:00 h

Entrada libre hasta completar =~
aforo

Viernes, 25 / OCTUBRE

ESCENA. Obra QUERIDA AGATHA
CHRISTIE. Intérpretes: Carmen Mo-

Martes, 8 / OCTUBRE
Presentacion del libro PURO VENENO de Roberto
Pelta Fernandez

Teatro Liceo (Sala de la Palabra)

20:00 h

Entrada libre hasta completar aforo

Sabado, 12 / OCTUBRE
MUSICA. ASTROROCK FESTIVAL SALAMANCA con Hermana
Furia + Vacaciones permanentes + Quincalla
CAEM (Sala B)
21:00 h
Entrada: 15 € venta anticipada y 18 € dia del concierto

Sabado, 12 / OCTUBRE

ESCENA. Obra PARALELO 38 de
la Cia. Los Absurdos Teatro. Intér-
pretes: Patricia Estremera y Alfon-
so Mendiguchia

Teatro Liceo
21:00 h

Entrada: 9,12y 15 €

b
Duracién aproximada: 1 h 30’ +

rales, Juan Meseguer y Juan Carlos
Rubio

Teatro Liceo

21:00 h

Entrada: 14,18y 22 €
Duracién aproximada: 1 h 30

Sabado, 26 / OCTUBRE
MUSICA. Concierto de HEVIA

Teatro Liceo
21:00 h
Entrada: 20, 25,y 30 €

Domingo, 27 / OCTUBRE

MUSICA.

Concierto de la
JOVEN ORQUESTA
SINFONICA
CIUDAD

DE SALAMANCA

CAEM
19:00 h
Entrada: 5€

AGENDA CULTURAL

Domingo 13y Lunes, 14 / OCTUBRE

LA PALABRA. XXVII ENCUENTRO DE
POETAS IBEROAMERICANOS. Home-
naje a Pio E. Serrano y José Maria Muhoz
Quirds. Cuarenta poetas de 20 paises lee-
ran sus versos

Teatro Liceo
Domingo 13: 19:00 h; lunes 14: 20:00 h
Entrada libre hasta completar aforo

Viernes, 18 y Sabado, 19

Teatro Liceo

21:00 h

Lunes, 28 / OCTUBRE

MUSICA. Concierto del
CUARTETO GERHARD
MaésClasica: XIII Ciclo
de Conciertos de Camara y
Solistas

Teatro Liceo

20:00 h

Entrada: 15,20y 25 €

Martes, 29 / OCTUBRE

LA PALABRA. DIALOGO DE LA
a'. LENGUA con Luis Zueco
8 Hl
1

Teatro Liceo (Sala de la Palabra)
20:00 h

Entrada libre hasta completar aforo
Duracién aproximada: 1 h
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Biblioteca Casa de las Conchas

Martes, 1/ OCTUBRE

18:00 h. Artes escénicas. Teatro de objetos con el
grupo La Chana y su ‘Vulgarcito’

Jueves, 3
/ OCTUBRE

9:00-14:00 h. Jornada 20 afios de la ley contra la violen-
cia de género, organizada por el Colegio Oficial de Traba-
jo Social de Salamanca-Zamora,

18:00 h. Katua Galea representa la obra de teatro de ob-
jetos “Poesia para viajar por el mundo”

Viernes, 4 / OCTUBRE

19:30 h. Cine documental con “PornoXplotacién” (Partes 1y 2), corto de Mabel
Lozano, basado en su libro homoénimo junto a Pablo J. Conellie.

Lunes, 7/ OCTUBRE

19:30 h. Ciclo “Lunes de cine”

Martes, 8 / OCTUBRE

18:00 h. La Bulé representa la obra “De héroes
y heroinas”

Miércoles, 9 / OCTUBRE

19:30 h. Presentaciéon del poemario “Lo que
funda el silencio” de Luis Ramos

Jueves, 10 / OCTUBRE

19:30 h. Presentacion del libro “Musica Coral: siete
composiciones para coro con acompanamiento de
organo o piano” de Antonio Santos Garcia

Viernes, 11 / OCTUBRE

19:30 h. Proyeccion del documental “PornoXplotacién” (Parte 3). Debate poste-
rior sobre pornografia, con Carmen Delgado

Jueves, 17 / OCTUBRE

19:30 h. Presentacion del libro”Oximoron: contradicciones y microficcion”
de Lorena Escudero

Viernes, 18 / OCTUBRE

18:00 h. Espectaculo de mimo, “Silencio, por
favor”, con Jestis Puebla Mimo

Lunes, 21 / OCTUBRE

I 19:30 h. Ciclo “Lunes
de cine”

Martes, 22 / OCTUBRE

19:30 h. Presentacion del libro “El que menos sabe”,
de Tomas Sanchez Santiago

Miércoles, 23 / OCTUBRE

19:30 h. Teatro La Befana representa
“Lazaro... Sefiora de”

Jueves, 24 / OCTUBRE
19:30 h. Debates Dejarse Hablar

Viernes, 25 / OCTUBRE

19:30 h. Encuentro que da a conocer las nuevas expresiones de la cultura portu-
guesa en arte, literatura, musica...

Sabado, 26 / OCTUBRE

19:30 h. Encuentro que da a conocer las nuevas expresiones de la cultura
portuguesa en arte, literatura, musica...

Miércoles, 30 / OCTUBRE

17:30 h. Tertulia de la Asociaci6n
Amigos de Unamuno titulada
“Unamuno y el Padre Camara”

19:30 h. Teatro Poniente representa
“El Quijote, la historia secreta”

Jueves, 31 / OCTUBRE
19:30 h. Debates Dejarse Hablar

Ateneo de Salamanca

Acceso gratuito

Miércoles, 2 /0OCTUBRE

Salén de Actos de la Casa de las Conchas, 19:30 h.
Juan Manuel de Prada presenta su ultima novela,
“Mil ojos esconde la noche. La ciudad sin luz”

Jueves, 10 /OCTUBRE

Museo de la Historia de la Automocién, 19:00 h.
Conferencia: «El Museo de la Automocion, un viaje
por la historia de la automocion en Salamanca».
Interviene: Luis Miguel Mata Pérez,
Director-Gerente del MHAS

Miércoles, 23 / OCTUBRE

Torre de Anaya, 19:30 h.

“¢La Inteligencia Artificial ayuda a la filosofia?”.
Ponente: Sergio Rodero Cilleros, profesor titular de ética
en la USAL

Jueves, 24 [ OCTUBRE

Centro Gallego, 19:30 h.

Conferencia “Kafka en la madriguera”

con Carlota Fernandez — Jauregui Rojas,

profesora de estética y teoria de las artes de la USAL

0 0

PRESENTACION
DEL LIBRODE

Ana Pollan
Autora:

Presenta: Marta Madruga Bajo - Dectorada en filosofia

Proyeccion del documental

de Mabel Lozano

4 Octubre
19:30h
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Tomas Gonzalez
Blazquez

Mision siempre posible

%

Anunciado en carteles de ferias que ya han quedado ob-
soletos y curtido en la anual tarea de retomar rutinas que
nunca dejan de sorprender (y ensefar), este septiembre
me ha brindado pocos ratos libres, pero buena parte de
ellos los he logrado mejorar con la lectura de “Mi carre-
ra no progresa”. Su autor, Juan Diego Areta Higuera, lo
subtitula “Recuerdos y aventuras de un médico errante”.
Su propietario, mi compafiero y amigo Rafa, intuia que
iba a gustarme conocer las andanzas de nuestro colega
sevillano cuando me lo presté meses atras. Tenerlo so-
bre la mesilla cuando, precisamente ahora, ha vuelto a
surgir la ocasiéon de asomarme al papel de esta cabecera,
me ha sugerido tema, el que cada octubre la Iglesia in-
tenta llevar a la actualidad: la misién, es decir, el envio
evangélico que Jestus hace de modo personal a cada
uno de los que nos decimos sus seguidores, y que (im)
perfectamente podemos atender dentro de nuestras
indudables limitaciones, sean cuales sean nuestro
trabajo o nuestras circunstancias. En la carrera que
no progresa de un médico, por ejemplo.

Son los ejemplos los que, a menudo, ayudan a supe-
rar el obstaculo, a veces bien alto, al que nos enfren-
tamos. Toca saltar la barrera del desconocimiento,
porque no sabemos. También, la barrera del miedo,
porque no nos atrevemos. La de la pereza, porque
nos acomodamos. La més complicada, seguramente,
la del egoismo, porque llegamos a la conclusion de
que el camino nos conduce a nuestro yo en lugar de
abrirnos, entregarnos y redescubrirnos en el rostro del

otro, donde Dios mismo ha dicho que esta con palabras
explicitas.

Si de ejemplos se trata al llegar a un nuevo octubre mi-
sionero, los modelos que la Iglesia propone, y que escoge
como protectores de la mision, son dos muy separados
en el tiempo histdrico y en el periplo vital. Me refiero a
dos grandes santos, una francesa del XIX y un espafiol
del XVI, una carmelita que murid en el monasterio a los
veinticuatro afios de edad, en la misma regién norman-
da donde habia nacido, ofreciendo su orante sufrimiento
por las misiones, y un intrépido jesuita que lo hizo a las
puertas de la China continental, muy lejos del castillo na-
varro donde habia visto la luz cuarenta y seis afios atras
y cerca como pocos de la Cruz de Cristo, la Luz definiti-
va. Santa Teresita del Nifio Jesus, Teresa de Lisieux, y
San Francisco Javier, ejemplifican cobmo la misién abarca
toda la existencia y es compartida por todos, ya sea des-
gastando pies y manos en los caminos llenos de piedras
o ensanchando el corazén en las horas de las dudas y las
oscuridades.

Fijarnos en los que han dado testimonio de Jests a lo
largo de la Historia o, mas cerca, en los que lo estdn dando
delante de nosotros durante nuestra particular historia
de vida, nos permitira refrescar el motivo de la mision, la
razon primera y altima por la que Cristo nos ha enviado.
¢Por qué la mision? é¢Para qué? Porque, por puro amor a
cada hombre, Dios quiere que todos se salven y conozcan
la verdad. Si, la Verdad, la negada y desconocida, esco-
gida como anténima y enemiga. Si, salvarse, porque se

Otono en Salamanca

trata de un regalo gratuito, de una opcion libre y de una
invitacion siempre vigente. Si, Dios, un nombre espora-
dico en las columnas de prensa.

No serfa mision si no consistiera en anunciar que Dios,
la Verdad, desea y procura nuestra Salvaciéon. Y lo es
cuando discurre por los caminos misioneros: “la pobreza,
la obediencia, el servicio, la inmolacién de si mismo has-
ta la muerte” (Ad gentes, CVII). El testimonio misionero
més elocuente lo ofrecen hoy los millones de cristianos
perseguidos a lo largo y ancho del mundo, entre los que
muchos se suman cada afio al nimero de los martires. Al
tiempo, muchos otros millones de cristianos, acaso por
desconocimiento, por miedo, por pereza, por egoismo,
vacilamos en la travesia, optamos por el atajo, recelamos
de la tarea, y aunque nos refugiamos en el seno de nues-
tra madre, la Iglesia, hacemos que experimente “hasta
qué punto distan entre si el mensaje que ella proclama
y la debilidad humana de aquellos a quienes se confia
el Evangelio” (Gaudium et spes, CVII). Cuando esta-
mos desunidos, cuando no dialogamos, cuando no pro-
ponemos con valentia ni actuamos con coherencia...

La carrera, sin embargo, claro que progresa. ¢No
sabéis que en el estadio todos los corredores cubren
la carrera, aunque uno solo se lleva el premio? Pues
corred asi: para ganar. Pero un atleta se impone toda
clase de privaciones; ellos para ganar una corona que
se marchita; nosotros, en cambio, una que no se mar-
chita (1 Corintios 9, 24-25). Porque, para Dios, nada
hay imposible.

Juan Carlos
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Cada casa que se levanta lleva en su interior
una demolicion.

No existe nuevo arbol

donde no habite

el germen de lo efimero.

Llamese escalera del tiempo.

Llamese corazo6n de la ciudad.

Llamese Central Park de la piedra.

Llamese Otono en Salamanca.

Cada vez que sale a pasear Angeles Rebollo Hernandez

por la ciudad capta con su camara el momento vital de Sa-
lamanca, como estas escaleras del Campo de San Francisco,
arropadas por esa alfombra otonal.

Feliz estacion lectores.
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Cosas Veredes Tontunas

Jotamar 9 9

Palabra que no aparece en una moderna enciclopedia de
tropecientos volimenes que tengo en casa (compafiera
de escrituras por aquello de la ortografia) pero si

en un viejo diccionario que conservo de

mediados del siglo veinte.
La define como tonterias,
aunque yo la tenga para
mi como simplezas, e

cosas de mis vere- W {

des sin importancia 1 Q B
y que tanto me gus- w 7

tan. Llevaba mas Q| % S

de una semana sin
pasear por mis lu-
gares preferidos,
queria recuperar la
salsa de mis rutinas
y marchar, Calle de
la Rda adelante sin
querer y sin destino,
pararme un rato en
la hermosura de la
Plaza de Anaya y que-
darme alli, muy quieto, contemplando flores, catedrales,
gentes, tranquilidad y monumentos que se te vienen en-
cimay, como en un suspiro, recordar paseantes de capa
y espada que atn perduran en el entorno. Muy cerca
de alli, me espera la Celestina, el huerto que se orea al

La sonrisa
de Vega

YY)

Maria
Fuentes

viento y los estudiantes al abrigo de la Clerecia, junto a

la esquina de los “tres cofios”. Y admirando la secuoya

que plant6 aquel buen alcalde, Pablo Beltran, me preo-

cupa un poco, acaso otra de mis simplezas,

observar que algunas ramas presentan

un color amarillento, de sequedad,
tal si se nos fuera muriendo.

Pero a lo que iba que me
pierdo entre las letras. La ra-
z6On para no irme por mi ruta

especial lleg6 el dia cinco cuan-

do me topé “de sopetén” con
tres horrendas casetas asfi-
xiando al musico Salinasy a
la Casa de las Conchas; este
lugar merece més respeto
(que nadie piense que estamos
contra la feria de dia, todo lo
contrario) y habia quedado
claro en afos anteriores que
los casetones desaparecerian
del Casco Historico; que esta
singular y atrayente movida se

asentaria en ubicaciones més pro-

pias, plazas y calles mas amplias, que molestaran menos
a vecinos, paseantes, turistas y comerciantes. Y miren
ustedes, lectores que me soportan, que ahora regreso fe-
liz a mis paseos, no s6lo porque hayan desaparecido se-

r

o

mejantes mamotretos, sino por el anuncio estos dias de
la soluci6n a un quiste urbanistico que la ciudad soporta
desde casi tres décadas atras.

En mitad de la Calle de la Raa, el edificio conocido
como de las Tres Religiones se mantiene en pie gracias
al corsé que le colocaron a mediados de los noventa del
siglo pasado y por la “bondad de algin dios menor” que
no desea que se venga abajo; a su lado, igualmente en-
corsetado, la fachada de lo que fue libreria, el hotel Uni-
versal e imprenta del Adelanto, compartiendo afios de
abandono y desidia de la autoridad. Mi primer articulo
tiene fecha del noventa y siete (ya ha llovido) escrito no
en plan denuncia sino con pena y como pequeno toque
de atencion. Desde entonces, en el ejercicio de mi pro-
fesion de escribidor y de amante callado de esta ciudad,
numerosos articulos se publicaron en la misma linea,
con el silencio de todos los ayuntamientos que desde en-
tonces fueron en Salamanca. Pero hete aqui o ialbricias!
que decian en mi pueblo, que hace unos dias la primera
noticia con la que me tropiezo es con la solucién inmi-
nente a semejante desafuero, vamos que tiene los horas
contadas. El culpable, que para lo bueno también exis-
te, que se apunte un nueve y medio, la matricula de ho-
nor a la buena gestién se la concederé cuando todo esté
consumado. Y en el mismo paquete, va el edificio con
el niimero 49 de igual forma con los hierros al aire, que
guarda en su interior importantes restos vacceos. iQue
si, que me lo creo! Otra vez albricias.

DEFENSA INTERESES

En los rincones mas profundos de nuestro ser, donde el alma

vibra y el corazon siente, reside la esencia misma de
alma no vibra con cualquier estimulo. Vega lo logro.

salmantina que con solo ocho afos provoc6 una felicidad entre

todos los que leyeron la noticia la semana pasada. Hab

gada del primer exoesqueleto pediatrico del mundo a Salamanca,
un dispositivo innovador que transformara la movilidad de me-
nores con parélisis cerebral y otras discapacidades afines.

Vega logré por unos minutos mantenerse erguida,

y no paraba de sonreir. Esa imagen de todos aplaudiendo a esa
nifla me encogi6 las entrafias. Ante eso, paras, reflexionas, y te
das cuenta c6mo no es tan grave lo que ta consideras que es un
ese momento era la nina maés feliz,

problema. Vega en
la méas plena; y

sus padres, esos padre
de plenitud. En los oj

que somos los padre

nuestra propia familia
flana esté ahi.

portancia de continuar

en primera linea viviendo un dia
senti la pureza, lo millonarios

tenemos a nuestros hijos sanos y
fuertes, y digo hoy, porque nin-
guno estamos libres de que sea

Por eso apelo desde aqui al apo-
yoy a la solidaridad con colectivos
sociales como ASPACE, y a la im-

en investigaciéon y recursos para
mejorar la calidad de vida de todos
los nifos y en nuevos tratamientos
que les ayuden a avanzar. Ojala no
existiera ninguna Vega, ningan
nifio que dependa de una maquina
para poder saborear la vida.
Desde aqui, mi abrazo més
sincero para ella.
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i mente lleg6 a la

muerte sin que-

rer. Al menos sin

quererlo como se
quiere un helado o pasar un dia
en la playa. Es posible que tu-
viera ya ocho afios o diez o nue-
ve. Habia visto un documental
sobre unos seres humanos que
no lo eran o que lo eran sin ser
exactamente como nosotros. La
voz sin rostro que hablaba de
ellos los llamé neandertales. Eso
paso6 por la tarde, a la hora de la
merienda, antes de ponerme a
hacer los deberes. Fue una tarde
con toda la normalidad que tran-
quiliza y hace felices a los ninos.
Por eso, el asalto de la muerte
fue tan inesperado. Comencé a
recordar a los neandertales una
vez que ya estaba en la cama,
después de rezar un padrenues-
tro, un ave maria y un gloria.
Rezaba todas las noches, a veces
deprisa para dormirme y otras
volvia una y otra vez para no de-
jarme ninguna oracién, porque
a veces no recordaba si habia
llegado al gloria directamente
desde el padre suyo y mio, o si
la madre me habia abierto ya
el paso como era en un prin-
cipio, ahora y siempre, ahora y
siempre...

Fue como son las iluminacio-
nes, las epifanias y también los
desengafos: un pensamiento
total. La idea y su realidad me
invadieron haciéndose uno con-

migo: los neandertales habian
existido, habian vivido y ya no,
porque no quedaba ninguno y
podiamos hablar de ellos, pero
ellos no estaban ni podiamos
saber si alguno habia contado
historias o si se reia después de
un gran dia de caza o después
de curtir unas pieles para ese in-
vierno casi sin fin que determind
su existencia. Una existencia que
ya no era. Y ellos eran casi como
nosotros, casi tan como nosotros
que eso mismo también nos pa-
saria a nosotros. Me pasaria a
mi. Algin dia dejaria de estar,
a pesar de hacer los deberes, de
hacer los recados y de tener dos
abuelos, dos abuelas, un padre y
una madre y una hermana. Ni si-
quiera ellos podrian impedir que
pasara. El colchon, siempre tan
duro, se hizo como de fideos gor-
dos y yo, lo que yo era, se filtraba
por entre esos fideos y llegaba a
una no nada siempre més all
de mi. En un cierto momento,
me ol a mi mismo rezando, re-
pitiendo las frases que conocia
tan bien y que ahora parecia no
conocer mas, porque sonaban a
otra cosa, a algo que nunca habia
entendido ni ahora ni en la hora
de nuestra muerte, amén.
Puesto que me desperté al
dia siguiente, es seguro que dor-
mi. ¢Un suefio de neandertales
cada vez mas lejos de mi? No
lo sé, pero desperté arrugado,
doblandome sobre mi mismo a

cada paso, sin mas que un pen-
samiento claro en mi mente: la
desaparicion, la mia, junto con
la de todo lo que conocia. En el
patio, Rafa, el que me amargaba
la vida cuando su madre se ol-
vidaba de él, me empujé varias
veces hasta tirarme al suelo y
solo pensé: “pobre chico, total,
no es consciente de que un dia
morird.” Aquel dia fue especial-
mente cruel en sus comentarios,
hizo rimas ingeniosas que otros
corearon, pero, COmMo yo no me
quejaba, ni le pedia que parara,
se aburri6 pronto. Yo solo lo mi-
raba con lastima y sin desprecio,
mientras que otros podian darle
mucho maés: dolor, miedo, inclu-
SO asco.

Después del recreo, comenzd
la clase de matemaéticas. Tras el
fracaso clamoroso de Rafa y de
otros dos compaiieros, el maes-
tro se dirigié a mi con la certeza
de que yo si recordaria qué era
aquello que habia representado
en la pizarra. Mi silencio le lle-
v6 a un enfado simulado en el
que comenzd a perorar sobre la
importancia de los diagramas
de Venn. Algo que a mi me lle-
vb a pensar que Venn sin duda
ya estaba muerto, a pesar de sus
diagramas y de ser mencionado
en clase.

Regresé a casa para el almuer-
z0, més despacio de lo habitual.
Mi madre algo me not6 y nom-
br6 el aceite de higado de ba-

calao, pero yo no reaccioné. Mi
silencio la llevo a concluir que tal
vez me faltaban vitaminas y que
irlamos a ver a Don Ricardo en
un par de dias si no se me pasaba
aquello.

Por la tarde, el maestro me
sacO a la pizarra para hacer los
deberes de Lengua. Mezclé con-
ceptos y silencios, hasta el punto
en que me mird como si ya no
fuera aquel alumno que supo
antes que ningan otro qué es
una metafora. Tuve que mos-
trarle el cuaderno y al ver que
estaban hechos de principio a
fin me puso un cero, porque era
evidente que me los habia hecho
alguien. Mientras el maestro di-
bujaba aquel simbolo de la nada
en su cuaderno me lleg6 la son-
risa ladeada de Rafa mientras se
acariciaba los nudillos.

No sé si sali tan despacio que
Rafa se aburri6 de esperar, pero
volvi a casa sin encontrarme con
nadie y tardé atin mas que para
el almuerzo. Mi madre me tenia
preparada la merienda, que ape-
nas miré hasta que ella se sent6
enfrente de mi y me acarici6 la
mano que de manera intermi-
tente agarraba el bocadillo:

-Dime qué te pasa. ¢Hay al-
gin chico que se mete contigo?

Le dije que no, pero que eso
no importaba. No me pasaba
nada.

-Mentir es algo muy feo...

Entre mis negativas y sus

puntos suspensivos, fue afloran-
do una lagrima que trajo otras
como un goteo, mientras ella me
las limpiaba, una tras otra. Le
dije que sabia que todo el mundo
iba a morir, que los personajes
de los libros de historia se ha-
bian muerto hacia mucho, mu-
cho tiempo, que los neandertales
estaban todos muertos. iTodos!

-¢Quiénes?

-Los neandertales... y ti tam-
bién y papa...

Mirandome a los ojos muy se-
ria me dijo que ella tampoco me
iba a mentir, porque a los hijos
no se les debe mentir, y que era
cierto, que eso iba a pasar algin
dia, pero que quedaba mucho
tiempo, mucho tiempo. Nadie
me habia hablado asi antes,
como si yo fuera alguien que
podia entenderlo todo. Asi que
esa noche noté lo mismo cuan-
do recé en mi cama, pero al dia
siguiente lo que senti ya no era
lo mismo y comencé a huir otra
vez de Rafa durante los recreos,
hasta que un dia dejo de venir a
clase, porque, dijeron, su padre
habia tenido un accidente en el
trabajo y Rafa se fue con su ma-
dre a otro sitio donde tenian fa-
miliares que podian ayudarles.
Mi propio padre también cum-
plio6 el vaticinio de mi madre y
muri6é, pero muchos ahos mas
tarde. Incluso ella misma, més
tarde atn, porque mi madre
nunca me mintio.
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QUERALT RUIZ, EMPRESARIA SALMANTINA

‘Este desfile coloca a Salamanca en
un lugar destacado a nivel nacional”

La Joyeria by Queralt Ruiz organiza su desfile anual en el Palacio de Fonseca el
proximo 6 de octubre y el acceso es gratuito bajo invitacion

M. F.

1 Desfile de la Joyeria by Queralt

Ruiz se ha convertido ya en una

cita ineludible en Salamanca. Un

punto de encuentros para los

amantes de las joyas y del buen gusto que

se celebrara este 2024 el proximo 6 de oc-
tubre en el Palacio de Fonseca.

La organizada y alma de la joyeria que
lleva su nombre, Queralt Ruiz, habla
para SALAMANCA AL DIA. Ultima es-
tos dias todos los detalles para lograr
otro “rotundo éxito” con la mente en
reunir en la cita a més de 1500 personas,
no solo de Salamanca sino llegados de
diferentes puntos de Espana.

Esta empresa salmantina tiene cuatro
joyerias en propiedad. Dos en Salaman-
ca (Calle San Justo, 9 y Calle Ria Mayor,
55) una en Cadiz y otra en Lebén. Cuenta
también con venta online unajoyaparati.
com que “es un punto muy fuerte de ven-
ta” y también tienen distribuidos puntos
de ventas por toda Espafia y fuera del
pais como en San Francisco, La Habana
y Kuwait. Todo ello bajo la franquicia de
Joyerias by Queralt Ruiz.

¢Como esta viviendo estos ultimos
dias previos al desfile?

Afronto los dias previos al desfile con mu-
cha ilusiéon. Me enfoco en ultimar cada
detalle y repasar todo minuciosamente
para que nada falle. Aunque es un evento
que preparo durante todo el afio, siempre
quedan algunos flecos de udltima hora,
pero eso forma parte de la emocién y el
proceso creativo.

Es un desfile ya consolidado en la
ciudad. éQué novedades hay para
este afio?

Este desfile es muy especial para mi, ya
que llevo 12 afos organizandolo. Sin
duda, es el mas complicado de mi carrera
por varias razones. En primer lugar, quie-
ro dedicarselo a Silvia Herrero, modelo
que participé en mi desfile pasado y que
lamentablemente falleci6 al mes de des-
filar para mi. Va a ser un momento muy
emotivo y dificil para todos, pero siento

Queralt Ruiz durante la entrevista para SALAMANCA AL DiA | Fotos: A. M.

que se lo debo. Ademas, este afio tenemos
una modelo muy especial, aunque no pue-
do desvelar quién es... iTendran que espe-
rar! Como cada afio, mi desfile contara
con 12 pases llenos de magia y emocion.
También tengo el reto de gestionar a 30
modelos, incluyendo a varias miss como
la actual Miss Salamanca, lo que afiade
atn mas prestigio y emocién al evento.

Como empresaria, équé supone or-
ganizar un evento de esta magnitud?
Organizar un evento de esta magnitud es
un motivo de gran orgullo para mi, ya que
mas que un simple desfile, es un espec-
taculo en toda regla. Este desfile coloca a
Salamanca en un lugar destacado a nivel
nacional, porque, modestia aparte, esta a
la altura de los eventos de grandes ciuda-
des. Son muchas horas de trabajo, reunio-
nes y coordinacion. Afortunadamente, me
rodeo de un gran equipo, asi como empre-

sas que me apoyan al no cobrar el 100%
de sus honorarios, ya que todo el coste del
desfile lo asumo personalmente. Este afio
tenemos un sponsor muy especial, como
es la empresa de Ibéricos Torredn. A pesar
de que este evento enaltece a Salamanca y
lo proyecta a nivel nacional, no cuento con
ninguna subvencién ni apoyo por parte del
Ayuntamiento ni de la Diputacion.

éCudl es el valor diferencial de las
Joyas by Queralt Ruiz respecto a la
competencia? {Qué os hace tnicos?
Lo que diferencia a mis joyas es que tie-
nen alma. Cada pieza estd disefiada y
creada basindome en sentimientos, lo
que las convierte en algo mas que simples
accesorios, son verdaderas expresiones
de emociones. Son joyas que enaltecen y
empoderan a la persona que las lleva. En
mis tiendas ofrecemos joyas para todos
los publicos, cuidando tanto la variedad

como la calidad. Ademas, nuestro servicio
postventa es un aspecto que valoramos
mucho, asegurando que la experiencia del
cliente sea completa y satisfactoria. Algo
debemos estar haciendo bien, ya que en
2023 y 2024 hemos sido nombrados la
mejor joyeria de Salamanca por el presti-
gioso portal Joyas.es

Es un evento privado... ¢CoOmo se
puede acceder a él?

Se accede mediante entrada fisica la cual
se puede recoger de forma gratuita (mien-
tras queden disponibles) en nuestra joye-
ria de la Calle San Justo 9 de Salamanca.

Un mensaje que envie a los salman-
tinos para que acudan al desfile.
Asistir al desfile es mucho mas que ver
joyas. Es un espectaculo lleno de magia
donde se viene a disfrutar, a olvidarse de
los problemas durante una hora y media.
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Los mayores, protagonistas en la
poblacion salmantina

Vanesa Martins

alamanca cuenta con

133.018 personas ma-

yores de 65 afos. Asi

lo reflejan los datos

del INE que revelan que hasta

el 12 de diciembre del afio 2023

(publican los datos anualmen-

te, cada 1 de enero) en la capital

charra eran 40.860 los mayores.

Por su parte los datos de la pro-

vincia reflejan que hasta julio

de este mismo afio habia 92.518
mayores.

Si seguimos desglosando es-
tos datos, en la capital hay 24.741
mujeres frente a los 16.119 hom-
bres. Una cifra que supone una
gran diferencia entre un géneroy
otro. Un dato que se repite en la
provincia, donde hay 6.167 mu-
jeres frente a los 3.022 hombres.

La poblacién salmantina esta
envejecida, estos datos lo refle-
jan. Pero destaca como curiosi-
dad que todavia hay un gran na-
mero de personas centenarias en

nuestra provincia: 123 en la capi-
tal (15 hombres y 108 mujeres) y
453 en la provincia (111 hombres
y 342 Mujeres).

Ademas, el rango de edad con
un mayor ntimero de personas
mayores se encuentra entre los
65 y 69 anos tanto en el caso de
los hombres como de las mujeres.

Los mayores son un gran ni-
mero en la poblaciéon salmantina
y por ello estan presentes en el dia
a dia de las actividades organiza-
das por diferentes instituciones y
colectivos. Ademés, el pasado 1
de octubre se ha celebrado el Dia
Internacional de las Personas de
la Tercera Edad, que fue promo-
vida por la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU) desde el
ano 1991.

Tiene como objetivo promover
politicas y programas publicos
centrados en las personas de la
tercera edad para que estas per-
manezcan mucho mas tiempo,
activas dentro de la sociedad.

El lema de este afio es “Enve-
jecer con dignidad: reforzar los
sistemas de atencion y asistencia
alas personas mayores en todo el
mundo”.

Homenaje a las personas
centenarias

Como cada afio, el Ayuntamiento
de Salamanca homenajeard a las
personas centenarias, con el obje-
tivo de poner en valor el papel so-
cial de las personas mayores en la
ciudad.

Como cada ano dicho acto se
celebrara en el consistorio salman-
tino y participaran aquellas per-
sonas empadronadas en la ciudad
que hayan nacido entre el 1 de ene-
ro y el 31 de diciembre de 1924 y
que hayan presentado la solicitud.

Ciudad Amigable

Desde el mes de julio de 2016,
Salamanca forma parte de la Red
Mundial de Ciudades Amigables
con las Personas Mayores, ele-
vando esta propuesta a la Or-

ganizacién Mundial de la Salud
(OMS), tras aprobarlo en pleno
por unanimidad.

La finalidad de este proyecto
es contribuir a la creacion de en-
tornos y servicios que promuevan
y faciliten un envejecimiento ac-
tivo y saludable.

Defensorde las
personas mayores

Desde agosto de 2021, la ciudad
de Salamanca cuenta con la figu-
ra del Defensor del Mayor, una
persona encargada de trasladar
las demandas de los mayores
a las diferentes instituciones.
Este cargo lo ocupa Jests San-
chez Rodriguez, presidente de la
Asociacién Cultural San Juan de
Sahagtin de Jubilados y Pensio-
nistas de la Policia Local.

Para concretar una cita exis-
ten dos vias: através del teléfono
923 279 163 0 a través del correo
electronico defensordelmayor@
aytosalamanca.es.

LA POBLACION MAYOR
SALMANTINA, EN CIFRAS

En la ciudad de Salamanca
hay 40.860 personas ma-
yores de 65 afios

Hay mas mujeres que hom-
bres, tanto en la provincia
como en la capital

El rango de edad con un
mayor nimero de personas
mayores se encuentra entre
los 65y 69 ahos

Como curiosidad hay 123
personas centenarias en la
capital y 453 en la provincia

>

*Los datos de la ciudad corres-
ponden al tltimo recuento reali-
zado por el INE el 1 de enero de
2024. Los de la provincia, realiza-
dos hasta julio de 2024.
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Residencia Gaudium Cabrerizos

_ Hacia un modelo
GBudium, . | SJHumano

CABRERIZDS

Atencion centrada en la persona
Centro libre de sujeciones
Nuestro objetivo, su bienestar

Residencia Gaudium Cabrerizos
¢/Parque de la ArmuRia 40, Cabrerizos, Salamanca | 923 2099 90
gaudiumsalud.es
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ISABEL MACIAS, CONCEJALA DE MAYORES

“Para que una persona este activa
y saludable son fundamentales las
relaciones sociales”

La concejala explica la situacién actual de los mayores, que participan de forma
masiva en las actividades programadas por un ayuntamiento en constante
movimiento y evolucion para adaptarse a sus necesidades

Toni Sanchez

1 Ayuntamiento de

Salamanca, en su in-

cesante labor de hacer

mas facil la vida de
las personas mayores de la ciu-
dad, trabaja incansablemente en
la programacién de numerosas
actividades que, segtn sefiala la
concejala Isabel Macias, se en-
cuentran en continuo estudio y
andlisis para ofrecer siempre lo
que se adecte a las necesidades
y demandas de esta poblacion.
En esta entrevista, la responsa-
ble del area de mayores, detalla
cuéles son los principales retos
del consistorio charro para se-
guir ofreciendo calidad de vida
a este colectivo, en el que se en-
tiende clave la relaciéon con sus
iguales, ademas de su participa-
cion de forma activa en aquellas
actividades fisicas o cognitivas
que mas les satisfagan.

Isabel, a dia de hoy, écual es
la radiografia de la situacion
de nuestros mayores en la
ciudad de Salamanca?
Podriamos decir que es una po-
blaciéon muy amplia, pero muy
activa y que estad muy integrada
en todas las ofertas que tenemos
para ellos. Eso es lo que preten-
demos, llegar al mayor nimero
posible de mayores y hacer que
sean personas activas, que sal-
gan de casa y que estén integra-
das en la sociedad, porque cree-
mos que es la forma de prevenir
el que puedan quedarse solos en
casa, inactivos, sedentarios y que
es lo que nos conduce a muchas
enfermedades que se desarrollan
como consecuencia de este com-
portamiento.

Imagino que también hay
una parte de la poblacion
mayor que no participa en
esta amplisima programa-
cion y que tiene un compor-
tamiento mas sedentario.

Efectivamente, hay personas
a las que no somos capaces de
arrastrar porque estin metidos
en su casa, y ni ellos quieren
salir de ahi, ni nadie nos dice
que quiere que salgan. De ahi la
creacion del programa Salaman-
ca Acompaifia, para que a través
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Isabel Macias en su despacho

de cualquier via de colaboraciéon
social nos pudieran hacer llegar
alguna notificacion de que esa
persona estaba recluida en su
casa y no tenia ninguna relacion
con la vida social. Para que una
persona esté activa y saludable
son fundamentales las relaciones
sociales. Estd mas que compro-
bado. Estamos contentos porque
a través de este programa esta-
mos consiguiendo llegar a mucha
gente y que salgan de sus casas 'y
se integren, cosa que de otra for-
ma no hubiese sucedido.

Precisamente al hilo de esto
se han creado los Cafés Ter-
tulia. ¢éEn qué consisten?
Somos conscientes de que los fines
de semana hay mucha gente que se
queda sola en casa por diferentes
motivos, incluso gente que duran-
te la semana es muy activa gracias
al programa Salamanca Acom-
pana. Por eso se crean los Cafés
Tertulia, para que los mayores en-
tablen conversaciones, hablen y se
relacionen con sus iguales.

Ademas de este proyecto del
que hablamos, ¢hay algian
otro que estén pensando im-
plementar?

Estamos en constante movimiento
y evolucién. Seguimos investigan-

do y valorando las necesidades
de nuestra poblacién mayor. Lo
mas inmediato es la apertura del
centro de mayores de Chamberi
que se producira este otofio. Es
el tercer centro municipal pero
las plazas se nos agotan muy
rapido, lo que quiere decir que
la gente esta deseando entrar
en los talleres y actividades que
programamos.

En vista de eso, ése plantean
ampliar la programacion?

A partir del afio que viene la ofer-
ta serd mucho mas amplia, siem-
pre valorando qué actividades
tienen mas demanda porque la
sociedad va cambiando, al igual
que las necesidades de nuestros
mayores.

¢Y cuales son esas activida-
des mas demandadas por
parte de los mayores?

Hay mucha demanda en tec-
nologia y en todo lo que tiene
que ver con la actividad fisica.
Todo tiene que ir adaptandose
y en ese cambio estamos cons-
tantemente. No somos estati-
cos, lo que conlleva hacer un
nuevo estudio sociolégico de las
personas mayores, unos nuevos
datos para plasmar unas nuevas
lineas estratégicas.

En los dltimos afios, ése ha
notado un cambio en la cali-
dad de vida de las personas
mayores gracias a estas ac-
tividades municipales?

Si, sin duda. Es gente mucho
mas activa, que fisicamente esta
bien. De hecho, en la pandemia
notamos mucho cambio cuando
hubo tantos meses en los que
no se pudieron realizar las acti-
vidades y mucha de esa gente se
vino abajo. Eso demuestra que
nuestros mayores necesitan de
esa disciplina diaria.

¢Y qué dicen los mayores
sobre todo esto? éLe agra-
decen tanto esfuerzo y de-
dicacion hacia ellos?

Ellos te agradecen cantidad de
veces las actividades que se ha-
cen para ellos, lo bien organi-
zadas que estan, como funcio-
nan... Un tanto por ciento muy
alto de ellos van porque volun-
tariamente quieren ir. Luego
hay otro porcentaje menor que
es la familia quien los apunta.

Sin duda, una de los actos
mas entrafiables es el del
reconocimiento a las pare-
jas que celebran sus bodas
de oro y a aquellas personas
que cumplen cien afios.

Sabemos que en la sociedad de
hoy eso es muy complicado y es-
tar 50 afios juntos significa ha-
ber sabido tolerar, haber sabido
convivir, haber sabido superar
muchas situaciones en la vida.
Y creemos que esos dos factores,
tanto llegar a los 100 afos de vida
como conseguir mantener esa re-
lacién 50 afios, son importantes
como para que el ayuntamiento
les haga un reconocimiento.

¢Y de cara a un futuro no tan
inmediato? ¢En qué se en-
cuentra trabajando el Ayun-
tamiento?

Estamos ya trabajando en el
quinto plan municipal para
nuestros mayores. Hay un estu-
dio socioldgico de las prioridades y
demandas de la poblacién en este
momento, que se encamina so-
bre todo a las nuevas tecnologias.
Pongo un ejemplo. Antes mucha
gente mayor llegaba a los talleres
sin saber mover un ratéon. Ahora
vamos mucho maés alla porque nos
demandan cémo descargar una
aplicacion, como acceder a la ban-
ca online, como manejarse en un
cajero... Es decir, constantemente
estamos avanzando segtn las nece-
sidades que detectamos y que nos
hacen llegar.
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Déjanos ayudarte
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Nuestra prioridad es brindar a nuestros residentes una
atencion excepcional y completa con un trato cercano y asi
conseguir una experiencia cdlida y acogedora.

Residencia Sergesa San Miguel Residencia Sergesa Nuevo Siglo Residencia Sergesa Villamayor

C/ Tomas Bretoén, 7. Bejar C/ Montalvo, 1. Dofinos de Salamanca Camino Alto de los Villares, 61
{Urb. Las Canteras). Villamayor de Armuna

923 410 818 923 330 440 923 289 825
s.bejor@sergeso.com s.residencionuevosiglo@sergesa.com swvillomayorfisergesa.com

wSergesa

WSergesa EIEEE@® sergesocom y Centros de dia
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Residencia par ayores Arapile:
bienestar, salud y calidad de vida

Ubicados en la carretera de Béjar, en el término municipal de Miranda de Azan
y a tan solo 5 minutos del centro de la capital salmantina

M. F.
odeados de 20.000
metros cuadrados

de jardines y en
plena naturaleza, la
Residencia para mayores Arapi-
les ofrece a sus residentes condi-
ciones idoneas de higiene, relax,
bienestar y salud con unas insta-
laciones que constituyen el mar-
co ideal para la atencion indivi-
dualizada y un equipo humano
avalado con una gran vocacién y
trayectoria profesional.

El objetivo con el que traba-
jan dia a dia es el de asegurar
una convivencia idénea y que
cada residente se sienta como
en su propia casa. Sus valores se
basan en proporcionar un ser-
vicio de referencia basada en el
afecto y la calidad que protege el
sentido de integridad personal,
para preservar la identidad, la
privacidad, la individualidad y la
intimidad del residente.

Disponen de un lugar de ter-
tulia, una sede de juegos de mesa

para fomentar el tiempo libre,
donde juntos disfrutan de di-
ferentes actividades ladicas
como bingo, talleres y manua-
lidades, campeonatos y bailes,
ademas de capilla para los re-
sidentes.

Atencion completa

En la Residencia Arapiles es pri-
mordial una completa atencién
médica y clinica tanto para perso-
nas validas como asistidas a cargo
de un completisimo equipo médico

de auxiliares dirigidos por un mé-
dico interno de reconocido prestigio.

Asimismo, prestan especial
atencion a los residentes que tie-
nen demencia senil o problemas
psicogeriatricos y enfermos de
Alzheimer. Ademés, cuentan con
un servicio médico compuesto por
un médico de medicina general,
un psiquiatra, asi como equipo de
DUE, un nutricionista, un fisiote-
rapeuta ocupacional y auxiliares de
clinica, que tratan de cumplir un
lema fundamental que han hecho

suyo: ‘Curar deleitando’. La zona
de rehabilitaciéon cuenta con ins-
talaciones para una recuperaciéon
integral de los residentes.

Por su parte, las habitaciones
estan equipadas con control in-
formatico mediante sensores de
llamada y comunicaciéon con el
puesto de control permanente. Un
Iujo y 1as mejores condiciones para
lograr que la calidad de vida de
los pacientes sea una realidad.
La experiencia que garantiza el
bienestar.
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l?ésidendiu dé Mayo

yores
= 923 288 735

www.residenciaarapiles.es
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Ctra. de Béjar, km 6, 600 - Salamanca

@residenciademayoresarapiles
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Energia
para hacer
frente al frio

Eficiencia, confort y ahorro son
los objetivos fundamentales para
calentar una vivienda
en la actualidad

Vanesa Martins

1 frio cada vez esta mas

cerca. Dejamos atrés

el sol, las altas tempe-

raturas y el calor que

este verano ha obligado a la gran

mayoria de las personas a buscar

alternativas para sobrellevar me-

jor ese calor, como aires acondi-
cionados o ventiladores.

Se acerca el invierno y los pre-
cios de laluz siguen al alza. El pre-
cio de la electricidad repunt6 con
fuerza durante el mes de agosto.
Segin la Organizacion de Con-
sumidores, OCU, por tercer mes
consecutivo el IVA aplicable a las
facturas de electricidad sera del
10%, al duplicarse en el mercado
mayorista el limite de 45 euros/
MWh establecido para no aplicar
el 21%. La factura media para ho-
gares con el PVPC sube en agosto
hasta los 66,41euros: hay que re-
montarse a febrero de 2023 para
encontrar una situacién similar.

Durante este mes, la inesta-
bilidad en Oriente Medio y la
guerra en Ucrania, han contri-
buido a impulsar el precio del
gas. Ademas, las fuertes tempe-
raturas sufridas en agosto han
incrementado la demanda.

Todo ello llevara un afio mas a
que las facturas suban, lo que se
traduce en que muchas familias
no podran encender la calefac-
cién para calentar su casa duran-
te los proximos meses.

De media, cada hogar espafiol
se gasta unos 750 euros al afio en
calefaccion. Esta cifra es elevada
y puede llegar a serlo maés si los

precios de la energia se mantie-
nen tan elevados como ahora,
segin un informe de la OCU.

Por ello es fundamental elegir
la mejor opcidén para calentar el
hogar o nuestro negocio. En ese
momento muchas preguntas vie-
nen a la mente: {Cuanto cuesta
calentar una vivienda de x me-
tros cuadrados? ¢éQué saldra
maés rentable? ¢Radiador, calde-
ra de gas, eléctrica? Informarse y
consultar con profesionales es la
mejor recomendacion.

Existen diferentes alterna-
tivas, pero hay que tener en
cuenta las limitaciones de cada
hogar. Entre las opciones maés
demandadas destacan la estufa
o caldera de biomasa, que es la
mas econdémica. Aprovechan los
residuos organicos de las podas
o los huesos de aceitunas, por
lo que es una opcidén sostenible.
Las estufas distribuyen aire ca-
liente, mientras que las calderas
calientan un circuito de agua
(por ejemplo, con radiadores o
suelo radiante). Por su parte, las
bombas de calor intercambian
energia con el exterior para ca-
lentar o refrigerar la vivienda.

Con el paso de los afios apa-
recen nuevas opciones, en espe-
cial de alternativas sostenibles,
mientras se ahorra en la factu-
ra se cuida el medio ambiente,
como es el caso del calor azul, un
liquido que se encuentra dentro
de los radiadores y que, al conec-
tarse con la red eléctrica, se ca-
lienta y extiende el calor, hacien-
do que aumente la temperatura.
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Medidas de ayuda
energética

La Consejeria de Industria, Co-
mercio y Empleo continida con el
Plan Renove de calderas y calen-
tadores, mediante la convocato-
ria de una linea de ayudas por
un importe de 800.000 euros,
que podria ser aumentado en
funcién de las disponibilidades
presupuestarias. La ayuda por
beneficiario podra ser de hasta
500 euros, garantizando asi el

cambio de equipo por uno actua-
lizado y en condiciones de segu-
ridad 6ptimas.

Con estas ayudas, la Junta de
Castilla y Leon persigue que los
ciudadanos eviten los riesgos de
mantener en sus hogares instala-
ciones poco seguras e impulsa al
mismo tiempo politicas de ahorro
energético.

A las subvenciones pueden
optar los propietarios de vi-
viendas empadronados en Cas-

tilla y Le6n que renueven sus
calderas de calefaccion y calen-
tadores de agua individuales
con una antigiiedad de mas de
diez anos.

Las solicitudes podran pre-
sentarse hasta el 15 de noviem-
bre de 2024 por via telematica
a través de un instalador ha-
bilitado, en representaciéon del
cliente, y s6lo se requerira una
declaracion responsable para
acreditar el cambio del aparato.

% ranm. Ao de Vilksine ds los Afres

Villlamine de los Alres

Energiasienovablesfapuestaldeipresentedygfuturol L.
crplee 7 mecio ambienis
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DANIEL RODRIGUEZ, PRESIDENTE DE AEMENSA

“El sector se encuentra en una éepoca
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de mucha incertidumbre”

Desde la asociacion explican que es posible ahorrar en la factura
a la vez que se cuida el medio ambiente

V.M.

EMENSA es la Aso-
ciaciéon de Empre-
sas de Electricidad
y Energia de Sala-
manca. Nacid en el afio 2021,
integrada en la Confederaciéon
Empresarios de Salamanca

(CES), naci6 por la necesidad
de los empresarios de este sec-
tor de tener representacion
real a nivel provincial.
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Las empresas de estos sectores
son sostenibles, viables y compe-
titivas, y generan mas de 2.500
puestos de trabajo en Salamanca.
Daniel Rodriguez es el presidente
dela asociacién y en esta entrevis-
ta nos habla sobre el presente y el
futuro del sector.

¢Cémo se encuentra el sec-
tor ahora en la actualidad?

Con mucha incertidumbre, por-
que los precios, por ejemplo del

gas, oscilan al alza, oscilan a la
baja, entonces las comunidades
no pueden hacer unas cuentas
reales porque cada afo es to-
talmente diferente y con la bio-
masa pasa un poco de lo mismo.
Es verdad que hace tres afios el
precio habia cogido un pico muy
elevado y que ahora parece ser
que cada ano esti volviendo a
bajar a un precio més estable,
pero hay unos precios que no
son lineales, lo que provoca mu-
chisima incertidumbre. Por otro
lado, también se encuentra la
aerotermia y las placas solares,
y en este tema en Salamanca va-
mos un poco tardios, pero si que
creo que de aqui a unos afios el
sistema de aerotermina con pla-
cas solares en las comunidades
de vecinos se va a implantar. Al
final es un autoconsumo que va
a reducir mucho el gasto de las
comunidades.

Los precios suben, las factu-
ras suben, y ahora que va a
llegar el frio vuelta a encen-
der las calefacciones, écual
es la mejor opcion para los
negocios y los hogares?

Al final la mejor opcién es el
autoconsumo, poner aerotermi-
na con placas solares siempre y
cuando la instalacién sea viable.
Con esto se podria reducir hasta
un 50% facilmente del consumo
de la comunidad. Hay que tener
en cuenta que del gasto de servi-
cios centrales lo que se paga de
cuota al mes, de la comunidad,
el 70-80% es destinado a las
calderas, del consumo de gas,
de gasoil, de biomasa y demas.
Siempre hablando de calefac-
ciones centrales. Entonces claro,
poner un sistema que sea apto,
siempre y cuando se pueda en la

instalacién y que reduzca el 50%
de valor, en el gasto total, es mu-
cho dinero.

Entonces, ¢qué deparara el
futuro?

Yo creo que la linea a seguir en
los préximos afios va a ser ol-
vidarnos ya del gas, olvidarnos
de la biomasa e instalar siste-
mas de aerotermia, de geoter-
mia, con fotovoltaica, con pla-
cas solares.

“En los
proximos
anos vamos
a olvidarnos
del gas y va
a llegar la
aerotermina
y las placas
solares”

De cara a este invierno,
al frio, épor qué es fun-
damental informarse con
profesionales?

Nosotros al fin y al cabo te-
nemos un departamento de
ingenieria que ponemos a
disposicion de clientes y no
clientes. Se estudia cada caso
puntual y se aconseja lo me-
jor. Pero de cara al futuro, sea
cual sea el tipo de instalacion,

va a ir con placas solares, con
un sistema de aerotermina o
de geotermia.

éCuales son los principales
objetivos de la asociacion?
En primer lugar, abaratar el
consumo en las comunidades,
donde entendemos que es un
mercado energético, es un mer-
cado que oscila muchisimo y
proponemos pequefias mejoras,
como son sistemas de teleges-
tién en los cuartos de calderas,
para poder ir viendo la evo-
luciéon diaria en funcién de la
climatologia e irnos adaptando
en funciéon de las necesidades
de las comunidades. Si bien en
dias de mucho calor, nosotros
con unos sistemas que tenemos
telegestionados, que no todas
las comunidades tienen este
sistema, las que lo tienen dia-
riamente lo revisamos y si hay
que hacer pequefios ajustes de
parametros para que el consu-
mo disminuya, se hace.

¢Todo ello ayudara a aho-
rrar pero también al medio
ambiente?

Eso es, el tema de particulas
de CO2 disminuye muchisimo,
no se requiere de fosiles. El
miedo que tienen muchas ve-
ces las comunidades, los parti-
culares, con el tema de dar ese
paso, es el desembolso. Enton-
ces nosotros, desde la asocia-
cidn, incluso las empresas que
estamos adheridas a la asocia-
ci6on, damos facilidades a los
clientes, tanto en funcién del
tipo de instalacién, o sobre lo
que se va a transformar puede
optar a una subvencién, noso-
tros le damos informacion de
todos los tramites para que la
consiga.

923 710 029 |

Venta, instalacion y limpieza

LIMPIEZA Y VENTA DE CALDERAS Y CHIMENEAS

Avenida ltalia 33-37 - Local 2 Bajo - 37007 SALAMANCA
616 048 711 | chimeneasmartin@hotmail.com

de carbén, gascil, lefa, pellet, ete.
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ArteyFuego Chimeneas,
desde 1993 llevando
el calory el ahorro a

cientos de hogares
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Chimeneas en el interior de la tienda | Foto: David Safudo

Entre sus servicios, destacan la reforma,
adaptacion y creacién de todo tipo de
chimeneas

rte y Fuego Chimeneas es

una empresa referente en

Salamanca. Llevan trabajan-

do desde el ano 1995, y aho-
ra es liderada por la segunda generacion.
Una empresa familiar dedicada a llevar
el calor a los hogares tanto con estufas,
inserts y calderas de lefia y pellet, como
con chimeneas decorativas eléctricas, de
gas y Bioetanol. También disponen de
barbacoas y fuegos de exterior para jar-
dines, terrazas... etc.

Su valor diferencial es la cercania con
sus clientes, sintiendo cada instalacion
como si lo hicieran en su propia casa,
ofreciendo un servicio de venta de cali-
dad, y sobre todo de postventa.

Entre su amplia cartera de servicios,
destacan la reforma, adaptacién y crea-
cién de todo tipo de chimeneas, ajustan-

- CHIMENEAS

- ESTUFAS

- BARBACOAS

- COMPLEMENTOS

C/ Valencia,29
37005 Salamanca
Tel. 823 220 005

www.arteyfuego.com

E-mail: afchimeneas@hotmail.com

dose siempre a las necesidades de cada
cliente. Hoy por hoy, lo que méas demandan
los clientes son estufas de pellet e Insert de
lena, asi como modernizar las viejas chi-
meneas, haciéndolas mucho mas eficien-
tes. Su objetivo es lograr que sus clientes
ahorren mucho dinero en calefacciéon. La
rapida amortizaciéon de sus productos, asi
como la calidad de sus materiales y larga
vida 1til, hacen de éstos una compra muy
atractiva. Y todo esto, con las mejores con-
diciones de confort.

Esta emblematica empresa esta ubicada
en la Calle Valencia 29, en horario de lunes
a viernes (mafianas de 10:15 a 13:45 horas
y tardes de 17:15 horas a 20:00 horas) y
los sabados (mananas de 10:30 a 13:30
horas). Sus teléfonos de contacto son 923
220 005 0 654 718 963 y el correo elec-
tronico afchimeneas@hotmail.com

¢/ Alamo Salazar, 13 (Menaje v Ferreteria)
Tif.y Fax 923 30 02 16

Avda, Juan Pablo 1), 27

TLFS.: 923 30 1011 - Fax 923 37 00 49
37800 ALBA DE TORMES (Salamanca)

Material Fontaneria
Calefaccion - Gas

Energia Solar
Pellet y renovables
Muebles de cocina y bano
Mamparas

Saneamientos
Griferia
Electrodomeésticos
Tratamiento de agua
Depuracion - Riego
Jardineria - Ferreteria

Herramienta industrial - Menaje

y mucho mas...

Telf. 9231919 32

Cadena 88

EMILAR

37008 SALAMANCA

C/ Hoces del Duraton, 66-70
Pol. Ind. EL Montalvo Il
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La UE obligara aretirar las calderas de
combustibles fosiles antes de 2040

Técnica del Fuel, del Grupo Remica, propone instalar energias renovables con
el Plan Remica Hybrid Coste Cero y aprovechar las deducciones fiscales existentes

alamanca, 3 de octu-

bre de 2024. Europa

da un paso decisivo

hacia la descarboniza-
cion de sus edificaciones con la
aprobacion de la nueva directi-
va relativa a la eficiencia ener-
gética de los edificios. Esta di-
rectiva establece que todos los
nuevos edificios deberan ser
climaticamente neutros a par-
tir de 2030, marcando asi un
hito crucial en la lucha contra
el cambio climético.

La normativa establece que
los estados miembros deben
adoptar medidas para descar-
bonizar los sistemas de calefac-
ci6on y eliminar gradualmente
los combustibles fésiles en la
calefaccion y la refrigeracion
con miras a suprimir por com-
pleto las calderas de combusti-
bles fésiles para 2040.

Son muchas las comunida-
des de vecinos que estan preo-
cupadas por no quedarse atras
y buscan pasarse a las energias
renovables. Técnica del Fuel,
empresa del Grupo Remica,
lider en eficiencia energética,
ha lanzado el Plan Remica
Hybrid Coste Cero, un sis-
tema hibrido de climatizacién
disefiado especificamente para
edificios con produccion cen-
tralizada de calefaccién y agua
caliente.

Este sistema utiliza la aero-
termia y la energia solar foto-
voltaica como fuentes princi-
pales de energia, lo que puede
ahorrar hasta un 60% de ener-
gia en un edificio y hasta 50%
en las facturas de calefaccion
y agua caliente sanitaria. Es
ideal para mejorar la eficiencia
energética de las instalaciones
y aumentar el confort, ya que
se obtiene calefaccion las 24

horas con minimas oscilacio-
nes de temperaturas durante la
temporada.

¢Como se consigue el
Coste Cero con la instala-
cion de renovables?

La denominacion “Coste Cero”
del Plan Remica Hybrid no es
una mera etiqueta. El término
“Coste Cero” refleja la capaci-
dad del plan para aprovechar
al maximo los recursos dispo-
nibles. Al incorporar la aero-
termia y la energia fotovoltai-
ca a las calderas existentes, se
optimiza el funcionamiento de
la instalacion de calefaccion sin
requerir una inversion adicio-
nal significativa.

La amortizacién del Plan Re-
mica Hybrid se logra gracias a
las deducciones fiscales vigen-
tes (como el IRPF y el IBI), los
Certificados de Ahorro Energé-
tico (CAE) y, por supuesto, el
ahorro energético que genera el
sistema. Esta combinacion de
factores garantiza que la inver-
sion se pague por si misma sin
necesidad de realizar desem-
bolsos adicionales por parte de
los usuarios.

Entre las ventajas de este
sistema esta la de generar ca-
lor de forma més econémica,
consiguiendo un ahorro ener-
gético de hasta el 60%. La re-
valorizacién de la vivienda, la
reduccién de Co2 o la mejora
de la calificacion energética del
edificio en dos letras como mi-
nimo son otras de las ventajas.

Remica, lider en eficien-
cia energética

El Grupo Remica ofrece un ser-
vicio integral que cubre todas
las necesidades de instalacio-
nes en todo tipo de edificios,
desde el disefio hasta el sumi-

nistro de energia 1til, pasando
por el mantenimiento, las au-
ditorias energéticas, las refor-
mas y la lectura de contadores.
Como expertos en gestion ener-
gética, la compaifiia cuenta con
un software propio para la lec-
tura y contabilidad energética,
y es pionera en la integraci6on
de energias renovables. Con
més 40 ahos de experiencia en
el sector y un equipo formado
por mas de 750 empleados, el
Grupo Remica ofrece sus ser-
vicios en practicamente todo el
territorio nacional.

En Castilla y Leén, Técnica
del Fuel, perteneciente al Gru-
po Remica, tiene abiertas dele-
gaciones en varias provincias
(Burgos, Palencia, Valladolid y
Zamora). En Salamanca, esta
presente en: C/ Ronda de Mar-
te, 36-38 - esquina C/ Jupiter,
30, Sector SAU-I3UR- Pol. de
los Villares de la Reina. Tel.:

923 221 305.

il

Sonreir

Relajarse

Las mejores cosas de la vida

No cuestan nada
Plan Remica Hybrid Coste Cero

SISTEMA HIBRIDO DE CLIMATIZACION PARA EDIFICIOS
CON CALEFACCION Y AGUA CALIENTE CENTRAL
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Fabrilocalor, mas de
30 anos liderando el

mercado energetico

Expertos en la comercializacion de todo
tipo de estufas, chimeneas, barbacoas,
calderas y hornos en los diferentes
combustibles

abrilocalor es una empresa

salmantina con més de 30

afios de experiencia en toda

Espafa en la comercializacion
de todo tipo de estufas, chimeneas, bar-
bacoas, calderas y hornos en los diferen-
tes combustibles: lena, pellets, gas, bioe-
tanol y eléctricos.

Su principal objetivo, en este mo-
mento, es el ahorro energético, con una
amplia gama de estufas cuyo combusti-
ble es la biomasa, asi como aerotermia
y fotovoltaica. Disponen de un equipo
técnico propio para asegurarse que los
productos que escogen los clientes se
instalardn y funcionaran a la perfeccion.
La importancia de una buena instalacion
y la calidad del producto es fundamen-
tal, garantiza una larga vida de la estufa

o chimenea y un rendimiento 6ptimo y
eficiente.

Su valor diferencial respecto a la com-
petencia se basa en el asesoramiento
personalizado, servicio postventa, aseso-
ramiento en instalaciones, servicio técni-
co propio. En sus instalaciones ubicadas
en la calle Las Fuentes, 21 en el munici-
pio de Palencia de Negrilla, (Salamanca)
cuentan con una gran exposiciéon de 300
metros de estufas, chimeneas y calderas.

Segin explican desde Fabrilocalor,
los clientes lo que demandan siempre
es el ahorro econémico y el confort, asi
como un buen servicio técnico, y eso es
lo que mas se valora de esta compaifiia
salmantina, una empresa familiar que
ha liderado el mercado durante més de
tres décadas.

Santos Lopez gana
1.000 litros de gasoleo
con Combustibles
Pérez Santiago en
Salamaq 2024

antos Lopez, agricultor de Ci-

lloruelo, ha sido el ganador del

sorteo de 1.000 litros de gas6-

leo agricola, organizado por
Combustibles Pérez Santiago en la Feria
Salamaq 2024. Este gasoleo, ya aditi-
vado con las soluciones tecnologicas de
Aderco, garantiza un mejor rendimien-
to y sostenibilidad para las maquinarias
agricolas.

Aderco es un referente mundial en
la optimizacién de combustibles, y su
tecnologia se aplica directamente en los
productos de Combustibles Pérez San-
tiago. Estos aditivos permiten mejorar la
eficiencia del motor, reducir el desgaste
y las emisiones contaminantes, un valor
clave en el sector agroganadero.

Para Santos Lopez, este premio supo-
ne una mejora significativa: “Me siento
muy afortunado de haber ganado este
premio en el sorteo de Combustibles Pé-

rez Santiago en Salamaq 2024”, coment6
Santos Lopez. “Saber que el gasdleo ya
viene aditivado con una tecnologia que
optimiza el rendimiento de los motores
es una incuestionable mejora para la vida
de nuestra maquinaria a medio y largo
plazo”.

La alianza estratégica entre Combus-
tibles Pérez Santiago y Aderco permite
ofrecer un gaséleo que no solo cubra las
necesidades energéticas, sino que tam-
bién optimice el rendimiento y es mas
respetuoso con el medio ambiente gra-
cias a la reduccion de emisiones.

En el marco de Salamaq 2024, Com-
bustibles Pérez Santiago reafirma su
compromiso con la innovaciéon y la sos-
tenibilidad en el sector agricola, propor-
cionando soluciones avanzadas para que
agricultores como Santos Lopez puedan
maximizar la eficiencia y durabilidad
de sus equipos.

%&FABRILOCALOR
CHIMENEAS
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C/ Las Fuentes, 21, Palencia de negrilla, Salamanca

621 681 078 - calor@fabrilocalor.es - www.fabrilocalor.es
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- Gasoleo calefaccion
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37900 Santa Marta de Tormes
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Tu energia 100% eficiente

www.perezsantiago.com
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“Buscamos no

soOlo proporcionar
tecnologia de
vanguardia, sino
también educary
asesorar a nuestros
clientes sobre
como maximizar
su eficiencia
energética”, explica
Siro Gay Pelaez,
CEOQO de la empresa

nersir Energias y Sistemas
Renovables es una empresa
salmantina fundada en el afio
2010. Inici6 su recorrido con la
distribucion y venta de material solar foto-
voltaico. Desde sus inicios, han trabajado
con pasién y compromiso para propor-
cionar soluciones energéticas eficientes y
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Enersir Energias y Sistemas
Renovables, soluciones energeticas
eficientes y sostenibles

sostenibles. “Pusimos en marcha nuestras
primeras instalaciones en una fabrica de
embutidos en Guijuelo y en la compaiiia
Bauhaus en Madrid, a partir de ahi nues-
tra trayectoria nos ha permitido crecer y
consolidarnos en la industria solar, gra-
cias a la confianza de nuestros clientes y a
la dedicacion de nuestro equipo. Estamos
en continuo crecimiento e innovacion evo-
lucionando con el sector”, explica Siro Gay
Pelaez, CEO de la empresa.

Con més de 10 anos de trayectoria, su
valor diferencial es la calidad en la insta-
lacion y el equipo de ingenieros y técnicos
propios. Su servicio es llave en mano por
lo que el cliente no tiene que preocuparse
de nada. Se encargan del proyecto, diseno,
instalaciéon y toda la documentacién que
requieren. En cuanto a la gestién y aseso-
ria energética, sus comerciales se implican
al maximo con nuestros clientes ofrecién-
doles siempre mejoras econémicas en sus
suministros energéticos. Buscan clientes
satisfechos para fidelizarlos, ofreciéndoles
precios competitivos y priorizandolos ante
el beneficio econémico de la empresa.
“Quien entra con nosotros no nos abando-
na”, matiza.

Disponen de una carta de servicios muy
amplia: Gestion energética de facturas de
gas y luz con ahorro garantizado, instala-
ciones solares de autoconsumo industrial
y residencial, comunidades de vecinos y

organismos publicos e
instalaciones  aisladas
de la red. Promocion y
construcciéon de coope-
rativas energéticas loca-
les a través de la cuales
“llevamos energia solar
a precios econémicos sin
inversién a zonas rura-
les”. En su abal tienen el
orgullo de haber realiza-
do la primera cooperativa
energética sin inversion
de Castilla y Ledn, con-
tando hoy en dia con més
de 20 ya constituidas.
Son lideres en auto-
consumo industrial y
residencial.  “Nuestro
trabajo en el ambito del

Energia sola

il '|.|I I

autoconsumo industrial
y residencial se basa en

Siro Gay Pelaez, CEO de la empresa

la creacion de solucio-
nes sostenibles y eficientes que empode-
ren a nuestros clientes. Buscamos no sélo
proporcionar tecnologia de vanguardia,
sino también educar y asesorar a nues-
tros clientes sobre como maximizar su
eficiencia energética. Nos enfocamos en
el disefio con los mejores materiales e im-
plementacién de sistemas que permiten a
las empresas y hogares generar su propia
electricidad, reduciendo costes desde el
primer dia de instalacion. Ademas, traba-
jamos en estrecha colaboracién con nues-
tros clientes para personalizar cada solu-
cién segin sus necesidades especificas,
asegurando que cada proyecto sea viable
y beneficioso en términos econémicos y
ambientales”, explica.

En el sector eléctrico, la generacion
renovable supera, por primera
vez, la cuota del 50%

Por su parte, el director de ventas de la
empresa, Angel Valentin Marques, anali-
za la situacion del sector energético. “Te-
niendo en cuenta los resultados del afio
2023, afirma que la demanda energética
final en 2023 aumento6 ligeramente debi-
do a un crecimiento de consumo de gas
natural como uso final del 6,9% en un
contexto de recuperacion econémica y de
actividad industrial. En el sector eléctri-

co, la generacion renovable supera, por
primera vez, la cuota del 50%. Las princi-
pales tecnologias que impulsaron este hito
histérico fueron la energia edlica, cuya
potencia y generaciéon se incrementaron
en un 2,3% y 2,2%; la fotovoltaica, cuya
potencia y produccién se incrementaron
en un 30,6% y un 37,6% respectivamente,
incluyendo un incremento de 1,7 GW de
autoconsumo; y la energia hidraulica, que
creci6 un 41,6% respecto a 2022. La ins-
talacién de energias renovables aument6
un 11% en el afio 2023 consolidandose la
senda de incremento de la participacion
renovable. Las emisiones del sistema eléc-
trico durante el afio 2023 han sido de 32
MtCO2, un 28% inferiores a 2022 y un
70% menos que en el afio 2007, siendo las
mas bajas en el sector eléctrico desde que
hay registros”, explica.

Y anade las dltimas declaraciones de
Sara Aagesen, secretaria de Estado de
Energia del ministerio para la Transicion
Ecoldgica y el Reto Demogréafico “2023 ha
sido un afio excelente, a pesar de las cir-
cunstancias, porque hemos acelerado la
transicion energética”. Recalcd la idea de
la oportunidad que supone la transicién
para Espafia porque “la transicién es mu-
cho méas que energia”, en referencia a la
industria y la economia.

.,1.*

Energia solar y sistemas renovables

Llevamos mads de 10 afios instalando autoconsumo industrial y residencial
enersir@gmail.com | 608 197 361 - 669 339 837

ENERMR

www.enersir.com
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Instalacion de placas solares en la cubierta del pabellon polideportivo de Sardén de los Frailes

Sardon de los Frailes apuesta por la
energia verde en sus edificios publicos

Con la llegada de la temporada de otono, el complejo deportivo municipal tendra a
pleno rendimiento la instalacion de placas solares

Miguel Corral

I municipio de Sardén

de los Frailes ha dado

un paso adelante en

su compromiso con la
sostenibilidad y la eficacia y la
eficiencia energética. Con una
clara vision de futuro, el ayun-
tamiento ha implementado un
ambicioso plan para lograr un
ahorro energético en todos sus
edificios publicos, utilizando

exclusivamente energias reno-
vables. El Consistorio ha rea-
lizado una instalacion de 230
paneles solares de 500 Wp en la
cubierta del pabellon municipal.

La estrategia de Sardon de
los Frailes no solo promete la
reduccion del coste de energia,
sino que también tendrd un
gran impacto positivo en el me-
dio ambiente, contribuyendo a
la reduccion de emisiones de

carbono y al cuidado del entor-
no natural.

Uno de los hitos mas impor-
tantes de este proyecto sera la
inauguraciéon de la temporada
de otofio del complejo deporti-
vo con la instalacion de las pla-
cas solares en pleno funciona-
miento. La meta del municipio
es alcanzar el coste energético
cero antes de finalizar el Gltimo
trimestre del afio, justo cuando

el consumo de energia aumenta
debido a los meses mas frios.

Este avance representara un
gran ahorro para el Consistorio,
que podra destinar estos recur-
sos a otras iniciativas que bene-
ficien a los vecinos. La iniciativa
verde del ayuntamiento no solo
es un ejemplo de responsabili-
dad medioambiental, sino tam-
bién de gestion eficiente y vision
a largo plazo.

Este enfoque sostenible
no solo beneficia al medio
ambiente, sino también a
los ciudadanos, al optimizar
los recursos municipales sin
comprometer el bienestar de
los vecinos. Sardén se posi-
ciona asi como un referente
en la transicion hacia ener-
gias renovables, marcando
un camino a seguir para otros
municipios.

el otoiio ya esta aqui, ven

a sentir la naturaleza a Sardén

WWW. TURISMOSARDON.ES
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Almendra, seis déecadas de
contribucion al desarrollo de Espana

El cobro del canon permite al municipio mantener una residencia para sus mayoresy
tener todos los servicios que un pueblo pequeio puede ofrecer

M.C.
Imendra es uno de
los municipios cuya
historia cambi6 en la
écada de los 60 con
la presa construida por la enton-
ces Iberduero y a la cual le da
nombre. Es sin duda una de las
infraestructuras hidraulicas mas
importantes del siglo XX, capaz
de embalsar 2.649 hm3 de agua
para abastecer seis grupos gene-
radores de la central hidroeléc-
trica situada en Villarino y con la
que se comunica a través de un
tanel de 15 kilometros de longi-
tud y 7,5 metros de ancho. En su
conjunto, esta infraestructura
presenta 882 MW de potencia
instalada con capacidad de ofre-
cer energia verde a casi 584.500
hogares en Espana.

La presa de Almendra tiene
una boveda de 202 metros de
altura y una longitud de 1.262
metros, a la que se unen sendos
diques a sus dos extremos con-
formando una longitud total de
presa de mas de 4 kilobmetros. Su
recula supera los 35 kilometros,
llegando hasta el municipio de
Ledesma.

Esta megaestructura, situa-
da sobre la cuenca del rio Tor-
mes, fue concebida para regular
y aprovechar el agua de este rio,
pero también para aprovechar el
caudal excedente del rio Duero
regulado por la presa de Aldea-
davila, funcién que realiza a tra-
vés de la central hidroeléctrica
de Villarino por medio de sus ge-
neradores-bomba tipo Francis,
pues cabe sefialar que el desagiie
de esta vierte al cauce del Duero.
Es por ello que este ‘coloso’ de la
ingenieria hidroeléctrica es visi-
tado cada afio por miles de per-
sonas, aunque cabe sehalar que
sus posibilidades turisticas estan
por explotar.

Su béveda mide 202 metros de alturay la longitud del dique sobrepasa los 4 kilémetros | Foto: Corral

Pero ademas del aprovecha-
miento eléctrico, a partir de me-
diados de los afios 90 del siglo
pasado, la presa de Almendra se
convirtié en el ‘depdsito’ de agua
de las localidades situadas en
ambos méargenes. En la actuali-
dad, mas de 135 municipios de
Salamanca y Zamora se abaste-
cen de la presa de Almendra.

Su construccién tuvo como
primera consecuencia para los
vecinos de Almendra la pérdida
de 600 hectareas de sus tierras,
pero también el nacimiento de
negocios en torno a los traba-
jadores de la obra alojados en
barracones y viviendas situadas

bajo el dique de presa, pero esto
altimo pas6 muy pronto.

Como consecuencia de la ocu-
pacion de terrenos, a primeros de
este nuevo siglo los pueblos afec-
tados por sus aguas comenzaron
a recibir un canon de acuerdo a
las tierras anegadas. En el caso
de Almendra 160.000 euros que
facilitan la mejora de servicios y
creacion de infraestructuras, una
pequefia renta por su contribu-
cion al desarrollo de nuestro pais
durante seis décadas.

A cambio de sus terrenos para
facilitar la produccion de energia
verde, y como recuerda el alcalde
de la localidad, Alejandro Benito,

los vecinos de Almendra tienen
todas sus calles asfaltadas, pueden
disfrutar de una pequena residen-
cia para sus mayores, de piscinas
municipales, wifi en edificios pu-
blicos, fibra, tienda, restaurante,
consultorio médico y hasta un par-
king de autocaravanas, ofreciendo
asi “todos los servicios que un pe-
queno pueblo puede tener”.

Pero ademés, Almendra ofre-
ce tranquilidad, un reclamo muy
apreciado para aquellos que hu-
yen de las prisas y del ruido, y
que quieren reducir el estrés.
Ademas del senderismo, con pai-
sajes sobrecogedores como los
que ofrece el Tormes aguas abajo

de la presa, los aficionados a la
pesca también encontraran en
este embalse un extraordinario
escenario. Sobre las posibilida-
des de este como recurso turis-
tico, el nivel del agua fluctaa de
afio en afo incluso de estacion
en estacion, por lo que perjudica
la creacion de instalaciones fijas
como embarcaderos y edificios
para servicios hosteleros, aunque
solo es cuestion de tiempo que al-
guien encuentre la formula para
aprovechar sus aguas y muestre
su boveda de 202 metros de altu-
ra como un gigantesco mirador al
curso de un Tormes encafionado
aqui por sus arribes.

]

Brame. Ayte. de Allmendrz

Sefls décades confrbuyendo
&ll dlesarmollo de

ESpana
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MAS QUE PROGRAMAS PARA LA
GESTION DE SU EMPRESA (ERP)

Solicite informacion especifica de su sector

O1
02

Gestidn integral tanto
para PYMES como para
Realice inventarios, entradas, salidas, documentos S SRS
de cliente o de proveedor esté donde esté con.
nuestra App mavil. Tablet Venta/Preventa

08

CRM: herramienta que le ayudard
a captar y fidelizar a sus clientes
para mejorar sus ventas.

07

TIENDA VIRTUAL: tenga su
. empresa abierta las 24 horas
del dia los 365 dias del afio

03

Cumpla con la NORMATIVA DES
IBERICO-Cérnicas (trazabilidad),
Agilice los procesos de picking.

67/ 06

Gestlone todo el proceso de
Reservas, Check iny Check out,
lectura DNI, Channel manager...

Carta QR, telepedido, comandero,
visor cocina, reservas, mesas,

camareros, comensales...

Fes,
0 4 sus vencimientos... todag

Somos agentes digitalizadores del Kit Digital

:r: m,.g., l'ed. S aggTTFIL n -1- UanEumpu

0

CamaleonCloud
software a medida
Paseo del Gran Capitan, 62 Ctra. de Ledesma, 63
37006 Salamanca 37006 Salamanca
923 121 363 / comercial@verial.es 923 605 082 / info@camaleoncloud.es

www.verial.es www.camaleoncloud.es
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La inmigracion y nuestros pueblos:
Salvacion y busqueda
de un sueino ansiado

Cada vez llegan mas inmigrantes a nuestros pueblos buscando crear una nueva vida,
algo que favorece la lucha contra la despoblacion

Raul Blazquez
etras de la inmigracion, de
cada una de las historias que
reflejan las miradas de quie-
nes pisan nuestro suelo por

primera vez, enfrentdndose a lo descono-
cido, se encuentra una historia de supe-
racion que, en lineas generales, es buena
tanto para quién decide asentarse en Sala-
manca y provincia, como para el que recibe
en su municipio a estos nuevos vecinos.

Se trata de un fenémeno que en el me-
dio rural esta ayudando y no poco a su-
jetar la permanente sangria que vive la
poblacion de los pueblos por todo nuestro
territorio, incluso en la capital, donde lle-
gaban més de un millar de inmigrantes
a lo largo del pasado aho, lo que tam-
bién se traduce en la ruptura de la ten-
dencia general y ha hecho que Salaman-
ca ganara poblacion durante los tltimos
doce meses.

Si hacemos un recorrido por la provin-
cia y el medio rural, podemos hablar en
la misma linea y con un sensible freno
impuesto a la caida de vecinos en nues-
tros pueblos, algo que detecta el Institu-
to Nacional de Estadistica, que muestra
como de los 327.000 habitantes que en la

actualidad viven en la provincia salman-
tina, méas de 21.000 son inmigrantes lle-
gados de otros paises, lo que traducido
en cifras, supone cerca de 6,5% de la
poblacién total. En lo referente a las na-
cionalidades son tanto de origen latino
(Colombia, Venezuela, Cuba) como ma-
rroqui y africano principalmente.

Numeros, que tienen detras un amplio
sistema de ayuda al primer impacto, algo
que se gestiona a través de los diferen-
tes canales que mantienen los Servicios
Sociales, quienes se encargan a través de
los Ayuntamientos de poner en marcha
todo el engranaje para que la persona
que llega pueda asentarse en busca de
la estabilidad sofiada. Unas lineas de
ayuda que, en el caso de ciudades como
Penaranda, ha visto reflejada la llegada
de inmigrantes de manera considerable,
siendo en la actualidad una de las lineas de
trabajo y accién destacaba desde el depar-
tamento municipal, encargado de recibir a
los migrantes y ofrecerles todos los planes
de accion y ayuda, algo que, en el caso pe-
flarandino, también refleja una caida en las
peticiones urgentes de ayudas econdmicas y
un mayor interés en la consecucioén de ayu-
da para acceder al mercado laboral.

Suiz Syslem FS(ﬁ

FONTANERIA SIN OBRA

Pero detras de todos estos datos, de to-
das las cifras, de todos los niimeros, estan
las historias personales que cada uno de ellos
lleva guardada con recelo en su retina y que,
una vez que se asientan y comienzan a crear
lo que podemos llamar ‘nido’ comienzan a
compartir con quienes les rodean.

Ejemplo de esto son las historias que
presentamos aqui y que bien pueden servir
como representacion de lo que es la realidad

REHABILITACION DE BAJANTES
DE FIBROCEMENTO

Es el Unico procesc capaz de renovar el sistema de tuberias desde &l
interior, en menos tiempo y al mejor precio.

Con el sisterna de Suiz Systemn olvidese de cambiar las baojantes de

su comunidad o vivienda

En solo dos digs podemos tener una tuberia totalmente nueva sin

necesidad de obra.

RESULTADO

L 923122 578 - 615 606 066 - 653 502 801 @ ¢/ Maria Auxiliadora, 78, 37004 = info@fontaneriasinobraes

de inmigracién en la provincia, una ten-
dencia que cada vez es mas alta, con mayor
demanda, y que bien puede suponer una so-
lucién al grave problema de la despoblacion
rural ya que, quienes llegan, vienen dispues-
tos a crear una nueva vida, trabajar y asentar
una familia con la que escribir una nueva pa-
gina en su vida personal, que también puede
suponer un nuevo capitulo ciertamente es-
peranzador para los municipios.

s E
A mﬂﬂﬁﬂ
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PASADO

PRESENTE FUTURO

LA AUTENTICA FONTANERIA SIN OBRA

¢ www.fontaneriasinobrasalamanca.es
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YORDAN GUTIERREZ, CUBANO RESIDENTE EN PENARANDA

“Vivir en Penaranda es lo que muchos seres
humanos piden cada dia para las personas
que quieren en lugares como Cuba”

T ALl

Yordan Rodriguez junto a su familia

R.B.
“ Para mi hoy vivir en
Penaranda es lo que
muchos seres humanos
piden para las perso-
nas que quieren. Es un pueblo
bonito con gente maravillosa
y amable que me ha acogido
como un méas”. Este bien po-
dria definirse en la literatura
infantil como el “colorin co-
lorado” a una historia de su-
peracién y lucha vital que ha
desembocado en tierras cha-
rras buscando hacer realidad
un sueiio, el de disfrutar de
una calidad de vida lejos de
un dia a dia de incertidum-
bres.

Esta es la historia de Yor-
dan Rodriguez, un cubano,
trabajador social para el go-
bierno de aquel pais, que un
dia pensé en viajar a Espana
para buscar un futuro mas
prospero para €l y su familia,
algo que se convertia en toda
una aventura. El origen de
aquel coger las maletas y po-
nerse en marcha surgio, tal y
como explica, “cuando el go-

bierno espafiol aprobaba la
conocida como Ley de Nietos,
la cual me daba la posibilidad
de solicitar la nacionalidad ya
que soy descendiente de espa-
fiol. Un proceso que duraba
11 largos afios. Fue un poco
engorroso y con mucha buro-
cracia por parte del gobierno
cubano y la embajada espafiola
en Cuba. Pero una vez obteni-
do decidi salir de Cuba de in-
mediato con mi esposa e hijos,
buscando una mejor calidad
de vida para todos, ya que de-
bido a la crisis econ6mica en la
que se encuentra Cuba, se hace
muy dificil mantener cubiertas
las necesidades basicas que se
requieren para vivir”.

Llegado a territorio nacio-
nal se fijaba en Pefiaranda
como destino principal, ciu-
dad que descubria a través de
una prima que reside en Sa-
lamanca, tras lo que iniciaba
diversos tramites y lograba
una vivienda en alquiler en la
que asentar su nuevo nido y
comenzar a fraguarse ese tan
ansiado nuevo porvenir.

“Como todos los inicios fue
duro. Enfrentarnos a una socie-
dad desconocida y con otra cul-
tura. Dejando atras parte de la
familia, amigos, trabajo y tradi-
ciones. Suponia comenzar des-
de cero” asegura Yordan quien
ademés solo tiene palabras de
agradecimiento para quienes
tendieron su mano para ayu-
darle desde el primer momen-
to. “No puedo mas que dar las
gracias al ayuntamiento, Cari-
tas y Cruz roja, ya que llegamos
como una familia en situaciéon
vulnerable y nos ayudaron en
todo lo que pudieron”.

En la actualidad, dos anos
y tres meses después de ini-
ciar aquella travesia incierta,
Yordan vive feliz en Penaran-
da con su esposa y sus dos hi-
jos, uno de ocho afnos y una
nina de 11, disfrutando y con
un trabajo estable ambos en
diferentes sectores locales,
pero manteniendo una perpe-
tua sensaciéon de haber hecho
realidad el ansiado sueno de
escribir una nueva y prospera
péagina en su vida.

ELVIS WISTUM, NIGERIANO RESIDENTE EN PENARANDA

“Viviry trabajar aqui es toda
una bendicion. En mi pais

la vida se ha convertido

en un problema”

R.B.
onerse en los zapa-
tos de quien tiene
que marcharse a la
carrera, casi con lo

puesto, de su pueblo o ciu-
dad, dejar atras su vida, su
trabajo y su gente es algo muy
dificil de hacer, ya que pare-
ce impensable que la vida
pueda llevarse a ese extremo.
Pero la realidad es que hay
mucha gente que de repente,
un dia cualquiera, tiene que
emprender ese viaje hacia lo
desconocido, con los senti-
mientos a flor de piel y la gar-
ganta cerrada.

Ese es el duro momento que
le tocaba vivir a Elvis Wistum,
un prometedor joven de 37
anos, profesor de Matemaéticas
y futbolista en Nigeria, quién
decidia emprender una dura

travesia en busca de un futuro
mejor en Espaifia.

Una historia que comenza-
ba en 2019, cuando salia de
Su casa para comenzar un in-
terminable viaje, primero en
coche varios cientos de kil6-
metros y luego andando otro
largo camino hasta llegar a
Marruecos, donde se monta-
ba en una pequefia barca en la
que iniciaba la travesia mariti-
ma hasta Almeria, donde por
primera vez pisaba suelo es-
pafiol, no sin antes dejar en el
camino a alguno de sus amigos
fallecido.

Una vez llegado, recibia una
primera ayuda de emergencia,
tras lo que viajaba a Madrid,
ciudad en la que pudo estar al-
guna noche descansando en un
centro social, mientras parale-
lamente solicitaba el asilo, algo

que finalmente conseguia, ini-
ciando asi una nueva vida que le
llevaba hasta Salamanca.

Una vez en la capital, tal y
como él mismo explica, deci-
di6é viajar hasta Peflaranda y
fue a través de los Servicios
Sociales del Ayuntamiento
cuando comenzaba verdade-
ramente a crear un nuevo ho-
gar en la ciudad y consiguien-
do un nuevo trabajo en una
explotacién ganadera, lugar
en el que lleva desarrollando
su actividad desde el mes de
mayo del pasado afio.

“Vivir y trabajar aqui es
toda una bendicion. En mi
pais la vida se ha convertido en
un problema” asegura Elvis,
quién ademaés subraya su agra-
decimiento a toda la gente que
le ayudaba en aquella pesadilla
que hoy es un suefio cumplido.

|

Elvis Wistum en las calles de la localidad
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TEOFILO VICENTE VICENTE, PRESIDENTE DE CABEZA DE HORNO

(11

1 idea es ampliar la planta

potabilizadora para llegar a los

20.000 m3 diarios”

Constituida en 1995, Cabeza de Horno es la Mancomunidad encargada de abastecer de
agua a 107 municipios y sus pedanias, de las comarcas de Vitigudino, Ledesmay Campo
Charro, una poblaciéon de unas 20.000 personas que se cuadriplica en verano

Miguel Corral

1 abastecimiento de agua es

uno de los ‘talones de Aquiles’

de la provincia salmantina,

y ello a pesar de contar con

numerosos cauces fluviales y embalses o

presas. Para saber mas cémo se gestiona

el agua, hablamos con Teofilo Vicente, al-

calde de Villar de Peralonso, y desde hace

un afio presidente de la Mancomunidad

de Cabeza de Horno, entidad sobre la que

recae una gran responsabilidad en este
ambito.

Constituida en 1995, Cabeza de Hor-

no es la Mancomunidad encargada de
abastecer de agua a 107 municipios y sus
pedanias, de las comarcas de Vitigudino,
Ledesma y Campo Charro, lo que supone
una poblacién cercana a las 20.000 per-
sonas, una cifra que se triplica o cuadru-
plica los meses de verano, cuando el agua
es mas necesaria que nunca.
é(Ahora mismo, cuantos pueblos
se abastecen a través de Cabeza de
Horno?
En este momento 107. Dijéramos que el
abastecimiento de Cabeza de Horno se
extiende desde Dofiinos de Ledesma al
Este hasta Portugal al Oeste; con el Tor-
mes al Norte, y la autovia a Ciudad Ro-
drigo al Sur, hasta la linea que marca el
rio Agueda en San Felices de los Gallegos.
Este rectangulo no es exacto, puede haber
algin pueblo que quede para otra parte
y alguno de aqui que quede fuera, pero
practicamente ese es el territorio de Ca-
beza de Horno.

Afortunadamente este afio no han
tenido el problema de plaguicidas
del aiio pasado en el agua...

El afio pasado se juntaron dos problemas,
la sequia, con una brutal bajada del em-
balse de Almendra a niveles desconoci-
dos, y por otro el aumento de plaguicidas
en el agua, que al haber mucha menos en
el embalse hubo una mayor concentra-
cion de plaguicidas, lo que resulté un pro-
blema para la potabilidad. Y este afio, al
haber un volumen de agua mucho mayor,
esto ha favorecido la disolucion de plagui-
cidas y no hemos tenido el problema del
afio pasado como le ha sucedido este ve-
rano a Ledesma.

Creo que iban a instalar un filtro de
carbén...

Debido al problema que tuvimos el afo
pasado, la Diputacién nos dijo que nos
iban a dar 300.000 euros para poner un
filtro de carbo6n activo, y hasta el momen-
to lo Gnico que sé del asunto, por fuentes
ajenas a la Diputacion, es que ha encarga-
do el proyecto. Entonces parece que sera
la Diputacién quien lo instale. El proble-
ma es que, en nuestro caso, con un filtro
no se soluciona. Por el volumen de agua
que mueve Cabeza de Horno necesitaria-
mos ocho filtros, segin los ingenieros con
los que hemos hablado. Por eso hace unos
dias traté de concertar una cita en Valla-
dolid con el Consejero de Medio Ambien-
te o con el de Presidencia para intentar
que nos pongan mas filtros y nos ayuden
en la proporcion que han hecho con otras
localidades, teniendo en cuenta que en

Depdésitos reguladores de Cabeza de Horno

Teéfilo Vicente, presidente de Cabeza de Horno | Fotos: Corral

Cabeza de Horno estamos 107 municipios
y sus pedanias. Sé que son muy caros, es
verdad, pero si es la solucién, pues ha-
bra que ponerlos. Nosotros cuando ter-
minemos la obra que estamos haciendo,
tendremos que pensar también en poner
alguno si entre la Junta y la Diputacién no
resuelven el problema.

Cabeza de Horno va a cumplir 30
afos y en este tiempo han ido su-
mando municipios hasta que cada
verano hay problemas de abasteci-
miento...

Exacto. La Manco-
munidad de Cabeza de
Horno naci6 en 1995
con 22 municipios, los
comprendidos en el
triangulo formado entre
Dofiinos de Ledesma,
Villaseco de los Reyes
y Vitigudino. En princi-
pio, cuando se hizo Ca-
beza de Horno, se tuvo
como criterios la pobla-
cion y la ganaderia. En
aquel momento se acor-
d6 que en todas las fin-
cas se dejarian acometi-
das de agua y que todo
el mundo podia coger
agua. De hecho el pro-
yecto estaba disefiado
para esto. Entonces ha-
bia agua y fenomenal; el
proyecto, desde mi pun-
to de vista, se hizo muy
bien. Pero diez afos
mas tarde nos pide la

Diputacién, que antes se quiso quedar con
la gestion, a lo que le dijimos que no por-
que funciondbamos muy bien y teniamos
superavit, nos pide que le dejemos engan-
char los ramales de Uces, Huebra, Yeltes
y Campo Charro, entonces decidimos ser
solidarios y favorecer el abastecimiento al
resto de pueblos, lo cual le dijimos que no
nos importaba siempre y cuando hicieran
las cosas bien. Pero la Diputacién no tuvo
en cuenta la ganaderia para nada. De he-
cho, el presidente dice que no le podemos
dar agua tratada a los animales, cuando
ahora mismo hay muchos mataderos que
es lo que nos piden por los problemas sa-
nitarios que hay. Silos animales beben en
riveras o arroyos no hay problema, pero
quieren eliminar las charcas como abre-
vaderos, y eso en verano es imposible, los
mataderos nos piden que el agua que se
le da de beber a los animales tenga cierta
calidad. Por eso en los ramales que hizo
la Diputacion no dejan enganchar a las
fincas, a pesar de que le he insistido a la
Diputacién para que dejen a los ganade-
ros coger agua cuando la hay. Si nosotros
llevamos 30 afios con las estructuras, con
la ganaderia..., no las vamos a quitar aho-
ra. La Diputacion dice que no se le puede
dar agua tratada al ganado cuando lo que
deberian haber hecho era haber ampliado
la red.

A mi me gustaria que todos los demas
pueblos de la comarca que se abastecen a
través de Cabeza de Horno, pudieran co-
ger agua para el ganado. El miedo que ten-
go es que posiblemente, como no
se tuvo en cuenta, aunque Cabeza
de Horno tenga una mayor ca- ))
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Detalle de empalme con acometida

La obra estara finalizada en siete meses

Detalle de la colocacion de la tuberia

dores no bajaran de nivel, que
estuvieran a tope todos los dias.
Cuando no podamos, pues no po-
demos. Si llega un momento en el
que no se puede, no se puede mas,
pero hay que intentar tener a tope
los depositos reguladores, porque
en lo que quieren bajar y no, pa-
san varios dias, lo suficiente para
que no tengamos que quedarnos
sin agua. Que yo sepa este aio
no ha habido ningtn pueblo sin
agua, porque de lo contrario me lo
hubieran dicho. Ha habido agua
para todo el mundo. Y es més, en
los depositos reguladores en nin-
gin momento se ha terminado.
Han bajado mucho y estuvieron
algtin dia muy bajos, pero se recu-
peraban en un par de dias.

¢En qué consiste la obra de
ampliacion que estan ejecu-
tando?

Estamos instalando una nue-

Tuberia de 400 mm que aumentara la capacidad de Cabeza de Horno un 20 por ciento

va tuberia que conecta direc-
tamente el deposito situado en
Gejo de los Reyes con los depo-
sitos reguladores que se encuen-
tran en Cerezal de Puertas, en
Cabeza del Horno (9 km de lon-
gitud). La tuberia de salida del
deposito de El Gejo es més pe-
queiia que la entrada, por lo que
aunque la planta de Villaseco de
los Reyes tiene més capacidad,
en la salida del depoésito regula-
dor de El Gejo se produce un ta-
pén que impide que todo el agua
que puede depurar la planta de
Villaseco llegue por completo a
la red, lo que obliga a parar la
planta varias horas porque la
red no tiene capacidad suficien-
te de evacuacion. La planta de
Villaseco tiene una capacidad
de 12.000 m3al dia y el deposi-
to de El Gejo no admite méas de
10.000 m3diarios. Con la nueva

pacidad de abastecimiento con las
) ampliaciones que estamos hacien-

do para tener mas caudal, es que
la red de esos ramales no tenga suficiente
seccion de tuberia y a esos pueblos no les
pueda llegar toda el agua que necesiten.
Habra muchos que si, pero habr4 otros que
no, como el caso de Cipérez o Buenamadre
(ramal Campo Charro), que casi todos los
veranos tienen muchos problemas. Hasta
el aflo pasado mismo se quedaron sin agua.

éPor qué el afo pasado Cipérez tuvo
eseproblemayesteaiionosehadado?
Por una parte, el embalse este afio esta
mucho maés alto, entonces nos cuesta me-
nos bombear el agua. Y por otra parte, la
ganaderia bebe mucha menos agua de la
red, al tener en las charcas, en los abre-
vaderos, en las riveras... Y por otra parte,
también creo que han estado un poco mas
atentos en la planta y en todo momento
han intentado que los depoésitos regula-

tuberia anadida de 400 mm de

secciéon nos permite llevar di-
rectamente hasta los depoésitos regu-
ladores de Cabeza de Horno un 20%
mas de agua de la actual, con lo cual
deberian solucionarse los problemas
de abastecimiento en el verano, al me-
nos de momento, porque mi idea es
ampliar la planta potabilizadora para
llegar a los 20.000 m3 y solucionar el
problema para siempre porque vamos
a tener tuberia suficiente.

éA cuanto asciende la obra que estan
llevando a cabo y como la financian?
El presupuesto del proyecto eran
1.700.000 euros, pero nos hicieron una
bajada importante y se qued6 en algo mas
de 1.300.000 euros. La obra esta financia-
da integramente por la Mancomunidad.

¢No solicitaron ayudas a la Jun-
ta y a la Diputaciéon?

Si, pero nos ponian como condicién
que debiamos dejarle al Somacyl la ges-
tién durante veintitantos aflos, ademas
de pagar nosotros una parte importante
de la obra, asi que todo el mundo dijo
en la Mancomunidad que no porque nos
pareci6 una barbaridad. Pasariamos a
pagar el agua tres veces méas. Y ahora
mismo ya tenemos dinero para pagar
esta obra.

¢Cual es el tiempo de ejecucion?

De siete meses, asi que, si no hay pro-
blemas de retraso por motivo de muchas
Iluvias, el préximo verano no va a haber
ningdn problema. Lo de los plaguicidas
ya es otra historia, porque aunque la Di-
putaciéon nos haya puesto el filtro para
entonces, podriamos tener problemas,
asi que en la planta deberan estar pen-
dientes y les insistiré para que hagan
todo lo posible y trabajen como este afno
para reducir los niveles de plaguicidas lo
maés pronto posible.

¢Y la ampliacién de la planta pota-
bilizadora cuanto supondria?
Calculo que el coste de esta obra se-
ria similar a la que estamos haciendo
en estos momentos, y eso dividido entre
107 municipios es asumible. Me atrevo
a decir que tenemos el agua mas bara-
ta de Espaifia, por lo que con diez cénti-
mos de subida serviria para financiar la
ampliacién. Creo que en dos, tres ahos
conseguiriamos pagar el resto de la obra,
que considero necesaria y que yo creo
que se va a hacer porque es bueno para
todos y nadie quiere quedarse sin agua.

¢Habria la posibilidad tam-
bién de que se pudie-
ran enganchar mas fincas?

Por mi parte me gustaria que a todas las
fincas se les dejara enganchar, pero eso
ya es obra de la Diputacion, porque los
ramales de Uces, Huebra, Yeltes y Cam-
po Charro son de la Diputacién, noso-
tros lo que hacemos desde la Mancomu-
nidad de Cabeza de Horno es abastecerlos
de agua, pero la gestion de esa red la hace
la Diputacion y los ayuntamientos.
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ALBA DE TORMES

Las Fiestas Patronales de Santa
Teresa llegan con un programa
cargado de actos

Del 14 al 22 de octubre verbenas, encierros, playback y actos religiosos no faltaran a la cita

Roberto Jiménez
es de octubre muy intenso
el que se espera en Alba
de Tormes. Y es que ade-
més de la celebracion de
las Fiestas Patronales de Santa Teresa,
que se prolongaran del 14 al 22 de octu-
bre, la villa ducal acogera varios eventos
durante los fines de semana anteriores a
la celebracion.

De este modo ya se conoce que la vi-
1la ducal celebrara la Feria del Barro los
dias 5y 6 de octubre, con exhibiciones,
concierto, talleres y concursos. Maestros
como Paco Casas, Gerardo Cambronero,
Carmen Pascual e Isabel Robledo daran
inicio al proyecto muni-
cipal ‘Peces de barro’.

Entre las actividades
destacadas se encuentra
el corte de jamon solida-
rio en beneficio de en-
fermos de ELA, donde
participara la asociacion
de enfermos de ELA de
Castilla y Le6én con un
punto informativo. EI
sabado la jornada con-
cluira con la actuacién
del grupo local ‘3 de Pi-
cas’.

El siguiente fin de se-
mana arranca el viernes
11 de octubre con la ac-
tuacioén de Antonito Mo-
lina, que presentara sus

canciones en la gira ‘A la aventura Tour’,
en un concierto organizado por ‘Eventos
Crazy La Moovie’, que contara con la co-
laboracion del Ayuntamiento de Alba de
Tormes.

El 12 de octubre, Dia de El Pilar, a
las 17 horas, la Asociacion Taurina ’15
de Octubre’, organiza dos toros del ca-
jon, dos del campo charro. En primer
lugar, ‘Molinero’, de la ganaderia de
José Enrique Valdefresno y en segundo
lugar, ‘Potrero’ de la ganaderia El Pilar.
Al fiinalizar habra capea y discoteca
movil en los exteriores de la Plaza de
Toros. Ya a las 22:30 horas la villa se
encendera con el Correfoc ‘Damonion’

de la compafiia Animarts Produccio-
nes, que recorrera las calles Salitre, Be-
nitas, Carlos III, Espoléon y Edades del
Hombre.

El 13 de octubre Daniel Medina, El
Mene y Pedro Andrés se veran las ca-
ras en la cubierta de la villa ducal con
motivo de la gran final del Circuito de
novilladas de Castilla y Le6n.

A los actos taurinos se suman encie-
rros de vaquillas, novillos y un festejo
mixto con los diestros Emilio de Justo,
Ismael Martin y Diego Ventura el 20 de
octubre a las 18 horas.

Pregon de ‘Pica’

El 14 de octubre arrancan oficial-
mente las Fiestas Patronales con la
salida de clausura de Santa Teresa,
el desfile de pefias y el pregbén de
Adrian Hernandez ‘Pica’, ju-
gador del Deportivo Alavés
y ex jugador del CD Alba de
Tormes CF.

‘Pica’ debutd en la Liga el pasado
28 de agosto con el Deportivo Ala-
vés tras acumular tres convocato-
rias en tres jornadas ligueras y su-
mando los 90 minutos completos.
Su estreno fue nada mas y nada me-
nos que frente a la Real Sociedad, el
primer derbi vasco de la tempora-
da, y en el Reale Arena.

Casi un mes después, dia 24
de septiembre de 2024. Séptima
Adrian Hernandez ‘Pica’ saltaba
al Bernabéu para enfrentarse a un

Real Madrid que ganaba al Alavés por
3-0. Goles de Lucas Vazquez, Mbappé
y Rodrigo.

Luis Garcia Plaza, entrenador del
equipo vitoriano, premié a ‘Pica’ con
méas de veinte minutos en el mejor
campo del mundo y él respondi6 con
seriedad y presencia en el campo. Al fi-
nal, 3-2 para los merengues. Y para los
albenses, un suefio del que no quieren
despertar, disfrutar de ‘Pica’ en la me-
jor liga del mundo.

“Es un orgullo que el ayuntamiento
se acuerde de mi para un acto tan es-
pecial dentro de nuestras fiestas. Como
albense lo afrontaré con mucha ilusion
y seguiré representando a Alba de Tor-
mes por todos los campos que pise”,
manifiesta el joven futbolista.

Fiestalocal

Entre los actos programados el 15 de
octubre, Dia de Santa Teresa y fiesta
local en Alba de Tormes, destacan la
ofrenda floral, la procesion de Santa
Teresa de Jests y el Santo brazo.Como
es tradicional el resto de dias estaran
dedicados a la mujer, los nifios, los
jovenes y las penas. Seran dias de en-
cuentro para bailar, confraternizar en
comidas colectivas y disfrutar los afa-
mados playback infantiles y adultos e
incluso del regreso del demandado Hu-
mor Amarillo.

Actuaciones musicales

Verbena Montecristo (14 de octubre),
tributo a Joaquin Sabina a cargo de Ji-
meno’s Band (15 de octubre), Orques-
ta Ipanema (18 de octubre), Vulkano
Show (19 de octubre), Distrito Pop (20
de octubre) y Grupo
La Busqueda (22
de octubre).
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1 Ayuntamiento de Alba de Tor-
mes y la Asociaciéon Taurina 15
de Octubre conocen la impor-
tancia de los festejos taurinos
en la villa ducal, y especialmente en las
Fiestas Patronales de Santa Teresa. Aso-
ciaciéon y Ayuntamiento van de la mano,
en buena sintonia y eso se traduce en la
notable presencia de actos taurinos, de
diferente indole, presentes en el progra-
ma festivo.

A los tradicionales encierros y capeas
de vaquillas y novillos se suman otros
festejos que puede ser de gran transcen-
dencia en el mundo taurino.

Dos toros del cajon

Los actos taurinos comienzan oficial-
mente el 12 de octubre a las 17 horas con
la suelta de dos toros del cajon por parte
de la Asociacién Taurina 15 de Octubre.
Diez afios después su fundacidn, la aso-
ciacion continda apostando por el feste-
jo popular. Ahora se cumplen diez afios
después de la suelta de ‘Lunero’, el toro
de Galache que sera recordado como el
primer ejemplar que la asociaciéon dond
al pueblo de Alba de Tormes un 11 de oc-
tubre de 2004.

En esta ocasi6on la asociacién taurina
dona a‘Molinero’, de la ganaderia de José
Enrique Valdefresno y en segundo lugar
a‘Potrero’ de la ganaderia El Pilar. Y ha-
bra novedades, la asociaciéon vuelve a los
origenes y los dos toros tendran como

Alba de Tormes,
toros por doquier en octubre

Toros del cajon, encierros, capeas, corrida de toros mixta
y final del circuito de novilladas de Castillay Leén
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punto de sali-
da el inicio de
la calle Beltra-
na, al igual que
hace diez anos.

“Puede ser una decision contradicto-
ria y que algunas personas no entiendan,
pero con este cambio buscamos que el
publico disfrute més del especticulo y
en en esta calle hay muchos mas edificios
con ventanas y
balcones”, expli-
ca Ivan Gonzalez,
presidente de la
Asociacion Tau-
rina ’15 de Octu-
bre’.

Final del
Circuito de
Novilladas
Daniel Medina,
El Mene y Pedro
Andrés se ve-
ran las caras en
la gran final del
Circuito de novi-
lladas de Castilla
y Ledén 2024 en
tierra salmanti-
na. La plaza cu-
bierta de Alba de
Tormes sera el
escenario elegido
para la cita con
un encierro de

6 HOYILLOS

SALAHMANCA

ANTONIO
PALLA

Antonio Palla. Sera a las 19 horas del do-
mingo 13 de octubre.

Corrida de toros mixta
El Ayuntamiento de Alba de Tormes y la
Asociacién Taurina ‘15 de Octubre’ han

presentado el cartel de la corrida
mixta que tendra lugar el domingo
20 de ocutubre a las 18 horas.

El cartel lo completan los diestros
Emilio de Justo e Ismael Martin y
el rejoneador hispano-luso Diego
Ventura. El rejoneador se medira a
astados de la ganaderia de Murube,
mientras que los toreros lidiaran to-
ros de Montalvo.

“Un cartel de lujo con motivo de
las fiestas patronales de Santa Teresa
de Jests que vendra a complementar
la importante la tradicional progra-
macioén taurina con los diferentes
encierros, capeas o toro del cajon
que suelen celebrarse tradicional-
mente con motivo de estas fiestas”,
han apuntado Concepcion Miguélez,
alcaldesa de Alba de Tormes, e Ivin
Gonzalez, presidente de la Asocia-
ci6n Taurina ‘15 de Octubre’.

La corrida estara amenizada por la
Banda de Musica de Alba de Tormes.
Las entradas se pueden adquirir en el
Ayuntamiento de Alba de Tormes de
10 a 14 horas. También en el Museo
Taurino de Salamanca y el dia del
festejo en la Plaza de Toros Ducal.
Los precios oscilan desde los 60 a los
20 euros.

Concurso de Cortes

Toro Duero organiza el proximo 19 de
octubre a las 17:30 horas el concurso de
cortes ‘Trofeo Diputacién de Salamanca’,
con novillos de la ganaderia de Rodolfo
Gallego y Eduardo Martin Cilleros.
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DESCUBIERTO EN VALENCIA

Penaranda, La Alberca o Ciudad Rodrigo:
El historico mapa que sitia la cuna del
encaje de bolillos en tierras charras

Ralul Blazquez
s uno de esos artes tan tra-
dicional como repleto de en-
canto, de esos que siempre
cuentan con un poderoso
misterio que atrae miradas y aten-
ciones a partes iguales, todo ello ge-
nerado a través de un centenario co-
nocimiento y unas manos que, junto
con la mente, trabajan moviendo los
hilos, en lo que parece un delicado
baile, y todo ello para conseguir crea-
ciones sorprendentes.

Hablamos del encaje de bolillos, una
delicada técnica textil considerada un
oficio artesanal, consistente principal-
mente en entretejer hijos enrollados
en lo que se llaman bolillos, labor que
durante el altimo fin de semana de sep-
tiembre se ha podido ver en su pleni-
tud en Pefiaranda, ciudad en la que se

www.aeasesoresempresariales.com

ESPANA Y PORTUGAL

CENTROS DE ENCAJE
1939

han congregado 180 amantes de este
arte llegadas desde numerosos puntos
de la geografia, suponiendo uno de los
encuentros mas importantes en la pro-
vincia de Salamanca.

Un noble arte que, sorprendente-
mente, tal y como ahora descubrimos,
parece tener su cuna precisamente en
la provincia charra. Al menos asi lo
atestigua un antiguo mapa que recogia
los lugares méas importantes en Espafia
en los que se desarrollaba esta confec-
cién artesanal, destacando en él varias
localidades de la provincia algo que,
més alla de su histérico origen, sittian
su auge y especial cuidado aqui.

Un llamativo descubrimiento reali-
zado por la pefiarandina Conchi Garcia
Martin, una de las creadoras de la aso-
ciacion local de encajeras, quién expli-
ca que “se trata de un mapa fechado en

1939, en el que se recogen los lugares
mas destacados del encaje de boli-
llos en Espafia, y en el que figuran
como parte destacada Salamanca,
Pefiaranda de Bracamonte, Ciudad
Rodrigo y La Alberca, situandolos
entre los pocos lugares de referencia
nacional”.

Se trata de un documento que, tal
y como relata Conchi, llegaba a sus
manos desde Valencia, zona en la
que esta tradicion ha tenido desde
siempre un llamativo seguimiento,
algo que demuestra con publicacio-
nes como esta. Dicho mapa llegaba
de manos de Carmen Aleméan, quién
fuera asistente social en la comarca
pefiarandina y gran amante del en-
caje de bolillos. “Gracias a este des-
cubrimiento comencé a investigar y
querer conocer mas sobre la historia

-.___.._‘..
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Paseo Rector Esperabé, 2 Bajo 37008 Salamanca 923 28 10 33

de esta labor, que también engan-
chaba a Carmen de manera especial”
asegura.

Ella, como decenas de mujeres en
Penaranda, contintian hoy perpetuan-
do este saber ancestral en encuentros
como el vivido durante los festejos
patronales de San Miguel, evento re-
cuperado con gran éxito tras varios
afios suspendido, al que se suman las
variadas reuniones que se desarrollan
a lo largo de todo el afio por todo el
territorio salmantino, algo que ahora,
tal y como mostramos, deja patente
que estamos hablando de una historia
con muy antiguas y profundas raices
en nuestros pueblos y que, con no poco
esfuerzo y sobre todo mucha dedica-
cién, siguen manteniendo unas pocas
manos enamoradas de esta forma de
tejer con identidad y sello auténtico.

Ta
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Puntos de venta:
AQUATHERAPIA BOL-PLAX LA CASA DEL PAN 2
C/ San Justo, 10 Avda. Filiberto Vi//g/obos, 64 Ctra. de Ledesma, n° 90
SUIZ SYSTEM KIOSKO SAYAGUES CENTRAL SALAMANCA RTV AL DIA
C/ Maria Auxiliadora, 78 Paseo Dr. Torres Villarroel, 61  Avda. Vicente del Bosque, 32 Local

Puntos de venta en la Provincia:

ALBA DE TORMES PENARANDA  VITIGUDINO LUMBRALES CANTALPINO
Autoescuela Tormes  Kiosco Ana Kiosco Isimar Infotur La Tahona

Calle Don Alejandro, 1 Paseo Estacion Calle San Roque, 42 Ctra. de la Estacion, 22 Calle Alegria Primera, 1
Comercial Anaya

Avda. Juan Pablo Il, 33
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Camino de la Lengua, ruta con cinco
paradas como plan para este otono

Recorre Valpuesta, Santo Domingo de Silos, Valladolid, Salamancay Avila para conocer
de primera mano el origen y la evolucion de lo que hoy llamamos Lengua Espanola

M.F.
astilla y Ledn, conocida
como la cuna del caste-
llano, permite al turista
realizar una de las rutas

de mayor riqueza histérico-cul-
tural de las que se han trazado
hasta la fecha y que recorre Val-
puesta, Santo Domingo de Silos,
Valladolid, Salamanca y Avila.

Se trata del Camino de la
Lengua, cuyo objetivo se centra
en mostrar al viajero los hitos y
lugares donde germind uno de
los idiomas ma&s importantes
del mundo. Es decir, conocer de
primera mano el origen y la evo-
lucién de lo que hoy llamamos
Lengua Espanola.

La ruta, de probado interés
turistico, sorprende con espacios
monumentales de singular belle-
za, paisajes agrestes con rica ve-
getacién, que combinan con una
variada gastronomia y el atracti-
vo de ciudades vivas, abiertas alo
universal.

Valpuesta

Un estudio paleografico desa-
rrollado entre 2003 y 2010 por
el Instituto Castellano y Leonés
de la Lengua, bajo la direccién
del catedratico José Manuel Ruiz
Asencio y que cuenta con al aval
académico que proporciona la
Real Academia Espafiola (RAE),
sefiala al Cartulario de Valpues-
ta como la expresion escrita mas
antigua del castellano, que data-
ria del siglo IX.

Esta investigacién confirma
que la documentacién del Mo-
nasterio burgalés de Santa Maria
de Valpuesta recoge los testimo-
nios més antiguos del romance

hablado en Castilla, por lo que
sitha a Castilla y Leén como la
Comunidad espafiola que se ha
convertido por derecho propio
en cuna del idioma.

El Cartulario de Valpuesta es
un conjunto documental com-
puesto por un total de 187 do-
cumentos escritos en latin por
34 escribas procedentes de este
monasterio.

El doble volumen ‘Los Bece-
rros Goético y Galicano de Val-
puesta’, impulsado y editado por
el Instituto Castellano y Leonés
de la Lengua, y presentado ofi-
cialmente en la sede de la RAE,
se ha convertido por derecho
propio en un trabajo sélido sobre
el que se cimientan los estudios
sobre los origenes de la lengua.

Santo Domingo de Silos
Santo Domingo de Silos marca
el inicio del Camino de la Len-
gua, tras abandonar las tierras
de La Santo Domingo de Silos
Rioja, donde aparecen las prime-
ras manifestaciones de la lengua
romance, germen de lo que hoy
conocemos como idioma espafiol
o castellano.

Su época de esplendor se pro-
duce en el siglo XI cuando, una
vez restaurado su gran monaste-
rio, la comunidad invierte horas
de trabajo en el Scriptorium. De
aquella época datan las famosas
Glosas Silenses, uno de los do-
cumentos que da origen al cas-
tellano. Actualmente las Glosas
estan en el Museo Britanico de
Londres.

Nuevos documentos se en-
cuentran en las paredes de la bi-
blioteca de este monasterio, joya

Palacio de la Santa Cruz | Foto: TurismoCyL

de la arquitectura religiosa y un
auténtico tesoro cultural. En ella
se guardan méas de 60.000 vola-
menes, varios incunables, ma-
nuscritos, pergaminos y codices.
Avila

El Camino de la Lengua a su paso
por Avila gira en torno a dos per-
sonajes: Santa Teresa de Jesus y
San Juan de la Cruz, figuras que
crearon una de las corrientes li-
terarias de género religioso més
importantes del siglo XVI: la mis-
tica. Fruto de la imposibilidad
de comunicar su unién con Dios,

Cartulario de Valpuesta | Foto: TurismoCyL

ambos aportaron la real funciéon
del idioma a las letras: transmi-
tir por medio de la palabra los
sentimientos y las emociones es-
pirituales con un gran realismo.

Hoy en dia las figuras de San-
ta Teresa de Jests y San Juan de
la Cruz se recuerdan en las ca-
llejuelas abulenses. El testigo en
la literatura lo tomaran después
parte de los autores de la Gene-
racion del 98. Miguel de Una-
muno, Pio Baroja y Azorin, des-
de otro punto de vista, también
dibujaran la ciudad de Avila con
su pluma, contribuyendo asi a
incrementar la universalidad de
la ciudad.

Salamanca

Salamanca fue testigo del naci-
miento de la primera gramatica
de una lengua europea moder-
na. De la mano de Elio Antonio
de Nebrija, catedratico de la uni-
versidad de la ciudad, se edit6
en 1492 ‘Gramatica de la Lengua
Castellana’, obra que sent6 las
bases del idioma espatiol.

La Universidad de Salamanca
no quedo6 al margen, sino que fue
testigo de la rapida difusion del
espaiol a lo largo de los siglos
XIV y XV, hasta llegar a la actua-
lidad. Fundada por Alfonso IX en
1218, la Universidad de Salaman-
ca sigue fiel a sus principios de
difusiéon y estudio de las letras.
Siendo la més antigua de Espafa
se ha convertido en foco de atrac-
cion de la cultura alo largo de sus
mas de 800 afios de vida.

Desde su Plaza Mayor se inicia
una aventura turistica, la misma
plaza que vio pasear a los escrito-
res Miguel de Unamuno o Luis de
Goéngora. Dos personajes ilustres
que han dejado huella en la ciudad
y a los que precedieron San Juan
dela Cruzy Fray Luis de Le6n. De
este ultimo, se sigue escuchando
en las aulas la emblemaética frase
“Como deciamos ayer”.

Valladolid

A Valladolid se le ha concedido,
popularmente, el honor de ser la
ciudad donde mejor se habla el
castellano, titulo que hoy com-
parte con el resto de provincias
de Castilla y Leén, y que tiene su
origen en la Corte del siglo XV.
Los ilustrados y estudiosos de
aquella época contribuyeron a la
difusién e impulso de una lengua
modélica y depurada. A ellos se
suman las mejores plumas de la
literatura espafiola, que encon-
traron en esta ciudad su lugar de
inspiracion.

Hoy en dia la Universidad de
Valladolid contintia siendo pieza
clave en la difusion del castella-
no.

En el recorrido por Vallado-
lid, algunas calles recuerdan el
mundo de la literatura en sus
nombres. Para quien realice la
ruta, es visita obligada la Casa
Natal de José Zorrilla y la de Mi-
guel de Cervantes, donde proba-
blemente escribiera una de sus
obras universales, ‘El Coloquio
de los Perros’.
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Huellas de un pasado
arabe entre la sierra
y el mar

Raquel Martin-Garay
avira es uno de los enclaves del Algarve me-
jor conservados, que ha conseguido guardarse
del turismo de masas y defender su fisonomia
frente a la alocada construccién urbanistica.

Situada a sblo 30 km de la frontera espafiola por
Huelva, casi equidistante de Faro y Vila Real de Santo
Anténio, su geografia se divide entre el mar y la sie-
rra, con paisajes diversificados: dunas en el litoral,
suaves colinas cultivadas en las tierras intermedias y
pueblos serranos.

Con 15.000 habitantes en la ciudad de Tavira y
unos 28.000 en el total de un concejo formado por
seis ayuntamientos, esta comarca del Algarve orien-
tal esta resguardada de los vientos atlanticos, por eso
cuenta con una media de 300 dias de sol al afio y una
temperatura media anual de 18° C. Sus playas son de
arena fina y clara, y el cinturén dunar de sus costas
esta protegido, al formar parte de la Reserva Natural
de la Ria Formosa.

En medio de este ambiente atin genuino, eminen-
temente natural, sobresale también la huella cultural
de las civilizaciones que la hicieron grande. Fenicios,
romanos y arabes dejaron vestigios adn visibles, por
ejemplo, en el estilo decorativo, con azulejeria anda-
luza en el interior de iglesias y en fachadas residen-
ciales.

Tavira es una ciudad dividida en dos por el rio Gi-
l3o. Precisamente desde el puente romano de siete ojos
que conecta ambos margenes, se obtiene la mejor pano-
ramica de la urbe hacia el mediodia, con el mar al fondo.
En sentido opuesto, la ciudad asciende por callejuelas
adoquinadas hasta el castillo, resto de la muralla musul-
mana, ampliada tras la reconquista, cuando los monar-
cas lusos pasaron a serlo “de Portugal y de los Algarves”.

del sotavento
algarvio

A la relevancia aristocratica que vivié Tavira du-
rante los siglos XVI y XVII, le sucedi6 una burguesia
basada en la industria conservera. Desde mediados
del sigo XIX hasta mediados del siglo XX, Tavira lide-
r6 la pesca del attin en la region. Actualmente, Tavira
sigue viviendo de la pesca y de la agricultura, pero los
ingresos mayoritarios vienen del turismo.

Una sopa de coquinas, un pescado fresco a la bra-
sa, un arroz de pulpo o un attin encebollado son op-
ciones gastron6micas nativas recomendadas. Toda
la dulceria a base de almendra y algarrobo es de
ineludible cata en una tierra donde, en cuanto nos
introducimos en el interior, el paisaje se vuelve una
sucesion de almendros, naranjos, nisperos, higueras
o algarrobos.

Abundante en iglesias y campanarios, en edificios
de ricos azulejos, el paseo por Tavira puede partir de
la Praga da Republica para seguir dos direcciones:
una hacia las riberas del rio Gildo, para descubrir la
arquitectura solariega; otra hacia el casco viejo, pa-
sando por la Porta de Dom Manuel para subir hasta
los jardines del castillo.

Tavira es una pequefia ciudad que destaca por
su luz. Las coloridas flores sobrepasan muros muy
blancos o cuelgan por ventanas de labrada forja, en
casas sencillas o casas palaciegas, de tejados moris-
cos, de cuatro aguas, que aqui llaman “de tijera”, con
chimeneas que evocan minaretes.

liha de Tavira, el Algarve en calma

A ella se accede en barcos que de forma regular salen de
Tavira. Una vez en el muelle, un puiiado de restauran-
tes y un camping reciben al visitante que, atravesando
una pasarela de madera sobre las dunas, llegar4 hasta la
orilla. Con varios kilémetros de largo, la playa de Ilha de
Tavira es de arena blanca y mar en calma.

En temporada, hay socorristas y servicio de som-
brillas y tumbonas. Sin embargo, el resto del afio es
una playa casi desierta. En su parte final, hay una pla-
ya nudista.

Tavira es uno de los pocos enclaves del sur de Por-
tugal donde se ha conseguido preservar la tranquili-
dad propia del Algarve, con su fisonomia original, sus
largas playas semivacias y su luz, que lo llena todo.
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El pueblo
literariode la
SerradaEstrela

Melo, en la vertiente
noroccidental de la
montana mas alta de
Portugal, cuenta con

una doble ruta literaria
N

Raquel Martin-Garay

1 festival literario “En Nome da Terra” pue-

de ser un momento idéneo para conocer un

pueblo literario en la cercana Serra da Es-

trela. Del 2 al 6 de octubre, Melo, pueblo

serrano en el concejo de Gouveia, acoge la tercera edi-

cién de este festival, que busca promover la lectura y

la escritura a través del legado de Vergilio Ferreira,
nacido en Melo en 1916.

Este afio el certamen sera muy especial, pues va
a ser inaugurada la Casa de Vergilio Ferreira- Para
Sempre, un espacio abierto a escritores, lectores,
alumnos y visitantes, en la que fue un dia la residen-
cia familiar del escritor.

Este evento cultural de cuatro dias contara con mas
de cuarenta participantes del 4mbito de la literatura,
la ilustracioén, el cine, la musica o el teatro, con nom-
bres importantes de las letras lusas como Lidia Jorge,
Gongcalo M. Tavares, Afonso Cruz o Valter Hugo Mae.
También habra presentaciones de libros, formacién o
almuerzos serranos.

La voz inconfundible de Teresa Salgueiro (Madre-
deus) sonara en la plaza el sibado por la noche, con el
especticulo musical “Jangada de Pedra”, basado en la
obra homénima de José Saramago.

“En Nome da Terra” o “Para Sempre” son dos de
las obras més reconocidas de Vergilio Ferreira, una
de las figuras notables de la literatura en lengua por-
tuguesa del siglo XX, que mantuvo un vinculo con la
ciudad de Salamanca. Como él mismo escribi6 “yo
preferi la tematica que se decidiese por la perturba-
cién, como vuestro Unamuno”.

Ruta literaria urbanay serrana

Melo cuenta con una doble ruta literaria: el ‘Rotei-
ro Vergiliano Urbano’ y el ‘Roteiro Vergiliano na
Serra’. Ambos son circulares. El primero trascurre
por las calles de Melo, deteniéndose en lugares que
aparecen en sus obras, incluido el cementerio don-
de el autor pidi6 ser enterrado, con vistas eternas a
la montafna. El segundo, parte de Melo y asciende
adentrandose en la sierra, para bajar después hasta
llegar a la ermita de Santa Eufemia y terminar en la
Plaza de Melo.

Esta doble ruta existe desde 2017 y est4 sefalizada.

La Casa Amarilla

Vila Josephine es el nombre de la casa de Vergilio
Ferreira en Melo, dedicada a su madre, Josefa, que
vividé muchos afos en Estados Unidos. Este pais fue el
destino de muchos emigrantes salidos de este pueblo,
que vivié de la industria textil a pequefia escala, con
numerosos talleres artesanales esparcidos por toda la
localidad.

A Vila Josephine aqui se la conoce como la ‘Casa
Amarela’, por el color de su fachada, exdtica para la
época, una casa de estilo colonial en una villa donde
el granito emerge por todas partes.

En la montafia hubo explotaciones de wolframio y
otros metales, como en toda la Beira central. Cam-
pesinos humildes se volvieron ricos de la noche a la
mafiana, al descubrirse wolframio en sus tierras, tan
valioso durante el apogeo de la industria armamentis-
tica en los afios de la Segunda Guerra Mundial.

La Casa Vergilio Ferreira- Para Sempre surgi6 de
las celebraciones del centenario del nacimiento del
autor en 2016, con la idea de acoger a escritores para
residencias artisticas, ademas de contribuir a difun-
dir la figura y la obra del autor entre el ptblico.

En Melo podemos conocer la riqueza de su pensa-
miento y su vinculo afectivo con este paisaje natural
y humano, en el pueblo mas literario de la Serra da
Estrela.

Desde Salamanca se llega a Melo por la A25 hasta
Celorico da Beira, siguiendo por una carretera con-
vencional en direccién Gouveia. Melo esta a 80 km de
Fuentes de Ofioro.
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En el concejo vecino
de Figueira de Castelo

Rodrigo
|

Raquel Martin-Garay
1 municipio portugués de Figueira de Caste-
lo Rodrigo organiza, del 18 al 20 de octubre,
la primera edicion de la FAT- Feria Agricola
Transfronteriza, que tendra lugar en el Recin-

to Ferial y en el Mercado Muncipal.
Con el objetivo de visibilizar a productores y produc-
tos del sector agropecuario y areas relacionadas a nivel
transfronterizo, en este territorio rayano con la provincia

* PRODUCTOS
AGRICOLAS

® EXPOSICION
DE MAQUINARIA
AGRICOLA

primera FeriaAgricola
Transfronteriza
promete resaltar
la agropecuaria

de la Raya

de Salamanca, la FAT pretende también divulgar buenas
préacticas introducidas en varias regiones del pais.

Podran participar empresas, profesionales, cooperati-
vas, ayuntamientos y asociaciones del ambito agricola,
pecuario, industrial, comercial o artesanal, teniendo la
oportunidad de realizar demostraciones, degustacio-
nesy ventas.

Siendo Figueira de Castelo Rodrigo un territorio
cuya base econdmica aun se sustenta en la agricultura,
esta feria quiere dar valor a sus productos, que son tan
diversos como su orografia.

Desde los 100 metros de altitud en Barca d”Alva a
los 1.000 de la Serra da Marofa, en el concejo de Fi-
gueira de Castelo Rodrigo se producen naranjas, olivas,
almendras o vinos bajo la denominaciéon DO Douro a
orillas del rio Duero; y vinos de altura en su meseta,
bajo la DO Beira Interior.

- " MUESTRA
DE GANADO

® \VVENTA DE
PRODUCTOS
REGIONALES

Con cultivos de regadio amparados por el embalse de
Aguiar y el de Vermiosa y pecuaria donde destaca el ga-
nado ovino, los monjes del Cister dejaron en el concejo su
impronta a través de las técnicas agronomas mas avanza-
das en el siglo XII.

Actualmente, con algunas industrias lacteas, una po-
tente bodega cooperativa y algunos buenos obradores,
Figueira de Castelo Rodrigo es un concejo laborioso que
aun mantiene el vinculo con la tierra, con empresas que
hacen negocio a uno y otro lado de la antigua frontera.

Figueira de Castelo Rodrigo linda con algunas pobla-
ciones salmantinas como La Bouza, Ahigal de los Acei-
teros, Sobradillo o La Fregeneda, compartiendo el curso
del rio Agueda y la pertenencia al Parque Duero Interna-
cional.

Situada a 40 km de Fuentes de Ofioro, a Figueira de
Castelo Rodrigo se llega por Almeida.

FIGUEIRA ™
CASTELO

RODRIGO
- -PORTUGAL - -

- 18:19:20 -
OCTUBRE“

RECINTO FERIAL

~ PUESTOS
DE COMIDA

® ANIMACION
MUSICAL
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CITA OBLIGADA PARA LOS AFICIONADOS TAURINOS ESTE 5 DE OCTUBRE EN LEDESMA

Tauromaquia y solidaridad

/i
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Diosleguarde, Chaves, Cristina Diaz y Julio Norte junto a los niffios de AERSCYL F ' ' ( _"

El mundo del toro se vuelca por quinto aino consecutivo para celebrar el V Festival
Benéfico ‘Domingo Lopez Chaves' a beneficio de AERSCYL

Maria Fuentes
1 toreo vuelve a vestir-
se de solidaridad. De
suefos, de sonrisas.
Un minuto viendo las
caras de los nifios felices hace
que todo tenga sentido. La sede
de AERSCYL (Asociacién de En-
fermedades Raras de Castilla y
Lebn) se convirtié6 durante una
tarde de martes en un punto de
encuentro entre Elsa, Pedro, Iris
y Hugo con los toreros Domingo
Lopez Chaves y Manuel Diosle-
guarde junto al novillero de la
Escuela Taurina de Salamanca,
Julio Norte. Pronto se vieron los
capotes y las muletas en el espa-
cio de juego que este colectivo
tiene preparado para sus socios.
Se ultiman todos los detalles del
tradicional Festival Taurino Be-
néfico ‘Domingo Lopez Chaves’
que se celebrara este sibado 5
de octubre en Ledesma, y entre
tanto, reciben a SALAMANCA
AL DfA. Llega también Cristina
Diaz, la presidenta de la Asocia-
cién y se une a ese ‘ruedo impro-
visado’.
La cita taurina de este proxi-
mo fin de semana se ha conver-

tido en una cita ineludible entre
los aficionados taurinos. Nadie
deberia perderse esa tarde que
este afio ha cerrado de nuevo un
cartel de lujo: Manuel Escribano,
Cayetano, José Garrido, Manuel
Diosleguarde y Julio Norte con re-
ses donadas de las ganaderias de
Castillejo de Huebra, José Cruz,
Francisco Galache, Garcigrande
y El Puerto de San Lorenzo. Todo
es altruista. Todo tiene un fin: me-
jorar la calidad de vida de estos
nifos. El dinero va integramente
destinado a costear las terapias
tan costosas que estos nifios re-
quieren y gracias a este Festival
que este afio cumple su quinta
edici6n, en los dltimos afios se ha
recaudado un total de 120.000
euros. “La transparencia en el
uso de los fondos es crucial para
mantener la confianza de los do-
nantes, y la asociacion se esfuer-
za por mostrar a la comunidad
dénde va cada euro recaudado.
Ese Festival para nosotros es
fundamental, es vital para la
sostenibilidad de este colectivo
y para la capacidad de ayuda
a las familias porque gracias a
esta apuesta taurina se financia

el 100% de las terapias ofrecidas
a los nifios, por eso solo tenemos
palabras de agradecimiento al
mundo del toro, y concretamente
a Domingo Lépez Chaves que es
el alma mater de todo esto. Nos
conocié y enseguida se volco. Nos
llevé a todas las familias a su fin-
ca y nos traté desde el principio
con muchisimo carifio... no mira
a nuestros nifos con cara de pena
que es algo que a los padres nos
molesta mucho, los mira con un
carino tremendo, conoce a todos,
Jjuega con ellos... hemos logrado
mantener ya una relacion fami-
liar, estamos muy agradecidos”,
explica la presidenta.

Cristina recuerda los origenes
de esta Asociacion que este afio
cumple diez afios. “Empezamos
en 2014 un grupo de madres que
no éramos una asociacion como
tal, éramos un grupo de padres
preocupados por nuestros hijos,
nos ayudabamos unas a otras,
intercambiadbamos  opinion...
y todo se fue agrandando has-
ta el momento actual en el que
estamos mds de cien familias,
lo que refleja un aumento en la
demanda. AERSCYL se ha pro-

fesionalizado de una forma so-
nora, contamos con dos técnicos
en la plantilla que se dedican
por entero a ayudar a las fami-
lias, por lo que creo que AERS-
CYL es un reflejo del poder de la
comunidad y de la solidaridad
en la lucha por un mundo mejor
para todos”, explica.

Tienen su sede en el Edificio
Luis Vives, en la calle Alman-
sa, 9, un espacio cedido por el
Ayuntamiento de Salamanca
para diferentes colectivos socia-
les. A pesar de los avances, como
la creacion de becas anuales para
terapias, la financiacién sigue
siendo un reto. La financiacion
publica es minima, “esa es la
realidad”, y siempre necesitan
mas porque es mucho lo que se
puede hacer por esos nifios. “No
queremos dinero, queremos re-
cursos y terapias especificas”.

Estos dias se muestran felices
por la cita del sdbado. Ademas
del festival que arrancara a las
16:30 horas, Ledesma prepara
una jornada completa solidaria
en el municipio. A las 12:00 ho-
ras han preparado un paseo por
el casco histérico del municipio,

y ese sera el pistoletazo de salida.
Alas 12:45 horas, el ambiente se
animara con la charanga ‘Santa-
na-Pocapena’. A las 12:30 horas
sera el turno del ‘Pincho solida-
rio’, todos los bares adheridos
donaran a la asociaciéon una par-
te de la recaudacion. A las 13:00,
el plato fuerte de la mafiana sera
la paella solidaria en uno de los
lugares mas bonitos del munici-
pio, la Plaza de la Fortaleza. Los
tickets se pueden adquirir en el
Bar Fera, Cafeteria Don Beltran,
Museo Taurino de Salamanca y
Restaurante Valencia en Sala-
manca. “Estamos muy ilusio-
nados porque es muchisima la
gente que se involucra durante
toda esa jornada, y nuestros
nifios salen y disfrutan muchi-
simo. Cada vez son mas las em-
presas que nos apoyan con su
publicidad en la plaza de toros,
o los ganaderos que hay lista de
espera para otros afnos porque
todos quieren donar su animal
y que se lidie en nuestro festi-
val, eso para nosotros es muy
grande. Ojala esto nunca deje
de hacerse y la gente responda
llenando la plaza”, finaliza.
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LOPEZ CHAVES, ORGANIZADOR DEL FESTIVAL

“Con una mirada y un abrazo de
los nifios ya me recompensa todo”

El torero ledesmino organiza desde hace cinco
anos el festival a beneficio de AERSCYL

Toni Sanchez

i el festival a beneficio

de AERSCYL ha lo-

grado coger el vuelo y

categoria del que hoy

goza es gracias a la incuestiona-

ble labor de Domingo Lopez Cha-

ves. El alma mater de este festejo

que para muchos es el broche fi-

nal a la temporada conversa con

SALAMANCA AL DIA cuando

apenas restan unos dias para la
celebracion del mismo.

Lo primero que hace Loépez
Chaves es quitarse méritos:
“Aqui somos importantes todos,
no solo yo. Es un festejo solidario
en el que se demuestra, una vez
mas, que el mundo del toro esta
en primera linea ofreciendo todo
lo que tiene para ayudar a las
personas que mds lo necesitan”.
Tal y como manifiesta el matador
de toros de Ledesma, cada afio
va aumentando el interés de los
espadas y de los ganaderos para

estar anunciados en este festi-
val: “Al principio costaba mas,
pero ahora ya hay llamadas de
toreros y novilleros que quieren
torear en las préoximas edicio-
nes. No es facil que vengan las
figuras del toreo, pero ya han
pasado por aqui toreros como
El Fandi, Perera, José Garrido,
Escribano este afio, Capea... Son
toreros que estan en muchas fe-
rias y que no quieren faltar en
esta cita. También hay muchos
ganaderos que ya me han lla-
mado para regalarme novillos
para el ano que viene. Eso me
enorgullece, la verdad, porque
demuestra que el festival es co-
nocido. Ademdas, denota que
hay transparencia porque a la
semana estan todas las cuentas
presentadas y la gente sabe a
donde va todo el dinero que re-
caudamos”™.

En todas las ediciones se
cuenta también con la presencia

de toreros salmantinos: “Siem-
pre intento que la mitad del
cartel sean salmantinos, por
supuesto”, explica Loépez Cha-
ves, quien considera que gracias
a este festival se han acercado al
mundo del toro muchas personas
que no eran taurinas: “Hay mu-
cha gente que no es habitual en
una plaza de toros pero compra
una entrada y va al festival. Eso
también es bonito, que se nota
que la gente es solidaria. Saben
que la causa merece la pena y
por eso acuden”.

La principal recompensa
para el organizador del festival
de AERSCYL, ademaés de lograr
la mayor recaudacion posible,
es recibir el carifio que recibe
de las familias y los nifos, tal y
como explica: “Con su mirada y
con un abrazo de los ninos ya
me recompensa todo. Ademds,
recaudar lo maximo posible,
aunque sea un euro mas que el

afio pasado, para poderle faci-
litar el dia a dia con todas esas
terapias de psicomotricidad, lo-
gopeda, fisioterapia, natacién,

terapia ocupacional... Eso me
hace feliz”. Lopez Chaves, quien
se muestra tremendamente or-
gulloso de que Ledesma acoja un

aflo mas esta cita, manifiesta que
“todo esto me aporta quebrade-
ros de cabeza y no dormir algu-
na que otra noche, pero también
mucha felicidad por poder ayu-
dar a familias tan necesitadas
como estas que padecen las en-
fermedades raras”.

www.angularfoto.es

MANUEL DIOSLEGUARDE, MATADOR DE TOROS

“Sé que va a ser un dia muy bonito
por el trasfondo que conlleva”

M.F.

1 matador de toros Manuel Diosleguarde hara por primera vez el paseillo en este Festival. Con
esa tarde cerrara su temporada, y muestra su felicidad con esta cita. “Ya son varios afios que se
lleva haciendo este Festival y siempre he ido a verlo, pero este afio es especial porque verme
anunciado me hace mucha ilusion. Creo que va a ser un dia muy bonito por el trasfondo que

conlleva, una tarde en la que se viven muchas emociones, y siempre que como torero pueda aportar ayuda
a enfermedades de este tipo voy a estar ahi, en esta cita y en todo lo que se necesite”.

JULIO NORTE, NOVILLERO

“Conozco muy bien la labor que hace

esta asociacion y es bonito verme anunciado”

M.F.

I novillero salmantino ya participd en este Festival en la anterior edicion. Vuelve este afio siendo la pro-
mesa salmantina destacada de la Escuela Taurina en un afio en el que ha cosechado premios por todas
as plazas de la provincia y fuera de ella. “El afio pasado disfruté muchisimo y estoy muy contento por
volver a hacer ese paseillo tan especial con todos los nifios. Me siento muy preparado, me ilusiona

mucho participar en esta iniciativa tan importante para Salamanca y para la Asociacién porque conozco muy
bien el trabajo que realizan con las familias, asi que estoy deseando que llegue el sabado, la verdad’.
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Se va el luchador
NACE LALEYENDA

Richard Huerta se retird del mundo del kickboxing después de lograr dos medallas en
la Uzbekistan World Cup y finalizé una gran carrera deportiva

Carlos Cuervo
unto y final a una leyenda del
deporte salmantino como Ri-
chard Huerta, que se retir6
del mundo del kickboxing en

el dltimo fin de semana de septiembre
después de lograr dos medallas en la Uz-
bekistan World Cup y finaliz6 una gran
carrera.

De este modo, el luchador salmanti-
no decidi6 concluir su etapa en su gran
pasion a los 32 afos de edad con una
plata en la categoria de -79 kilos tras
imponerse a dos luchadores del pais
anfitrién y no poder pelear en la final a
consecuencia de una hemorragia nasal.
Por otro lado, en -84 kilos, el charro se
hizo con el bronce en la semifinal ante
un eslovaco.

Entre tanto, con la emoci6on adan por
las nubes, el también preparador fisi-
co del Perfumerias Avenida durante la
24/25 -al sustituir a Mavi Sanchez en el
cargo- hizo una valoracién de su retira-
da para SALAMANCArtv AL DIA desde
el propio Uzbekistan: “Son sensaciones

raras, supongo que nunca estis prepa-
rado para este momento. Tengo la sen-
sacion de saber que he hecho todo lo que
estaba en mi mano, pero también la de
que podia seguir sumando resultados.
¢Por qué lo dejo ahora? Creo que es el
momento de hacerlo, es mejor irse es-
tando arriba y los resultados de los tlti-
mos torneos es lo que dicen. El mundo
del kickboxing estd creciendo y evolu-
cionando a pasos agigantados, por lo
que cada dia es mas dificil ganar y pre-
fiero parar cuando los resultados dicen
que todavia estoy al nivel a que el depor-
te me retire a mi. He vivido una gran ex-
periencia en Uzbekistan, era la primera
vez que salia del circuito europeo y me
he encontrado con otra forma de orga-
nizar las cosas y de ver el kickboxing. Es
una suerte irme con estos dos metales
acasa’”.

Ahora, Richard Huerta ech6 la mi-
rada atras para repasar sus inicios en
el mundo de los deportes de contacto
y coment6 que “todo empieza un poco
por casualidad, ya que el Ayuntamien-

to inicié unas jornadas de promocion
deportiva por los colegios y fue donde
empecé, concretamente en el Frans-
cisco Vitoria, como una actividad ex-
traescolar mas mientras lo combinaba
con otros deportes”. Desde entonces, el
palmarés del kickboxer es de leyenda
al ser 10 veces campedn del mundo, 2
de Europa y 35 de Espafia entre tantas
otras cosas.

Por otro lado, el salmantino confe-
s6 cuales son aquellos momentos y re-
cuerdos que guarda con mayor carifio
dentro de su memoria: “Me quedo con
muchas cosas porque el kickboxing me
ha ayudado a conocer muchos paises y
diferentes competidores, que es algo
que hace que veas el mundo de otra for-
ma conociendo las diferentes culturas.
Creo que eso es lo mas enriquecedor
que tiene. Sin embargo, sin duda algu-
na, la pelea a la que mas carifio le tengo
es la del titulo mundial que pude hacer
en mi pueblo y con mi gente, dado que
es algo que ni yo ni en Fuenteguinaldo
se va a poder olvidar nunca”.

Ademas, Richard Huerta no solo
sumo6 trofeos a sus vitrinas, sino que
también logré ser el nimero 1 mundial
del ranking WAKO y sefial6 que “eso
resultd ser una alegria inmensa y fui
de los primeros en llegar a ser nimero
1 del ranking”, por lo que afiadi6 que
“es un premio a la constancia, nos sir-
ve para evaluar el nivel al que estamos
durante todo el afio, pero a la hora de
verdad es el tatami o el ring lo que dicta
sentencia”.

De hecho, la carrera del también
empresario local -cuenta con dos
centros de entrenamiento personal
en Salamanca- es tan buena que
casi no le pone ni un pero: “La ver-
dad es que creo que si volviera a na-
cer repetiria todo al pie de la letra,
igual solo el haber llegado antes al
circuito WAKO puede ser lo Gnico
que anadiria”.En otro orden de co-
sas, Richard Huerta se atrevi6 a lanzar
un mensaje para todos aquellos

jovenes que quieran sumergirse ))
dentro del kickboxing: “La dis-
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)) ciplina que te exige competir en este tipo
de deportes aporta mucho para la vida
por el esfuerzo, la constancia o el saber gestio-
nar las emociones cuando un resultado no es
bueno... todo eso es clave para el dia a dia de
la vida cotidiana. A los chavales les digo que si
de verdad sienten el deporte, no desistan nun-
ca. Muchas veces es mas una carrera de fondo,
los resultados no tienen que venir a la prime-
ra, pero con esfuerzo y constancia hay muchas
probabilidades de que lleguen”.

Por dltimo, el afamado peleador quiso acor-
darse de un pilar fundamental para su vida
como el de la familia y dijo que “podria hacer

una lista bien larga... desde los sponsors que
me han acompanado durante carrera, entre-
nadores o seleccionadores, pero la verdad es
que sin mi familia y su apoyo no habria po-
dido conseguir nada de esto”. No obstante,
el charro también quiso acordarse de “todos
los amigos y compaferos que siempre me han
dado su apoyo durante estos afios y, por su-
puesto, a mi pareja, que también me ha mos-
trado ese apoyo en los altimos afos”.

En definitiva, el mundo del kickboxing siempre
guardara un espacio en su corazén para alguien
tan apasionado como Richard Huerta. Se va el lu-
chador, nace la leyenda.

OBRAMAT

Salamanca

Ventanas a
HEGIGE!
aluminio y PVC

PALMARES

9 veces campeon del mundo WPKA

1vez campeodn del mundo
Neoprofesional

2 veces campeodn de Europa WPKA

5 veces campeon de las Copas
Mundiales WAKO

Multiple medallista en
Copas del Mundo WAKO

35 veces campeon de Espana

Unico campedn de Espaia
de todas las modalidades
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ARIES

Aries, el dia 17 1a Luna Llena y dltima super-
luna en tu signo te proporciona gran actividad
profesional. Sobre todo, va a incentivarte si tu
intencién es ascender en tu trabajo. También
seras reconocido ante tus compaferos por tu
rapida resolucion al gestionar tareas y obsta-
culos. Buen momento para hacer inversiones
o traslados de fondos, sin olvidar informarte
antes ni dar por hecho una ganancia en el aire.
La salud ir4 remontando para bien, iras pre-
parandote de cara al invierno con una actitud
rectificadora con la dieta a seguir. Seria per-
fecto aumentar los alimentos vitaminicos para
fortalecer atin mas tu sistema inmunitario.

CANCER

Cancer, en este mes tu cielo surcado por
Jupiter y Saturno te envia energias que te
generan confianza y pone de manifiesto tu
entusiasmo y tu voluntad de disfrutar plena-
mente de los placeres que te ofrece la vida.
En las proximas semanas vas a conseguir
dejar de lado esas dudas que te asaltan tan a
menudo y trataras de avanzar en los proyec-
tos que mas te importan. A lo largo de este
proceso podras contar con el apoyo de tu
pareja, en quien hallards ayuda inspirado-
ra. Bajo su cobijo nada malo puede pasarte.
Si andas en busca del gran amor, el paso de
Urano sugiere que es posible que haya al-
guien esperandote a la vuelta de la esquina.

LIBRA

Libra, el dia 2, la Luna Nueva y el eclipse
solar anular en tu signo influiran en tu rela-
cibén (si tienes), y te exaltaran y favoreceran
movimientos sobre cosas que ya estaban su-
cediendo en tu vida. Sera un buen periodo.
También tendras al Sol y Mercurio en tu sig-
no en una conjuncién con Lilith. Esto signi-
fica que muchas cosas se iluminan y revelan
para tener un casi punto y final. Todos estos
eventos que ocurren en tu cielo este mes de
octubre pueden ser el combustible perfecto
para desbloquear muchas cosas internas y asi
darles paso a que trascurran como es debido
para tratar de ponerles fin de una vez.

CAPRICORNIO

Capricornio, el dia 10 la fase de Luna cre-
ciente en tu signo te vuelve mas activo e in-
telectual en la profesion y las estrategias por
seguir. Sera momento perfecto para recoger
lo sembrado y no olvidar que debes seguir
adelante con tus intereses. Pero no debes de-
jar de lado a las personas que te quieren. El
dia 11 es el fin de Plutén retrogrado en tu sig-
no. Esto favorece la construcciéon de deseos
relacionados con proyectos a largo plazo,
también en la salud, y muy especialmente los
planes compartidos con alguien méas. Buen
momento para ti si decides cuidarte, mimar-
te y también compartir actividades con los
demas. Ahora es el momento de vivir. No lo
olvides, porque est4 en juego tu salud.

¥

TAURO

Tauro, el universo este mes parece ser pro-
picio para tu gran evolucién. Tampoco sen-
tiras ninguna presion a la hora de acometer
una serie de cambios, y te serd mas facil co-
rregir tu direccién sin contratiempos y sin
tener que trastocar tus costumbres. Desde
el punto de vista sentimental, todo lleva a
pensar que tu relacion te aportara el carifio
y el sosiego que tan necesarios son para ser
feliz. Si no tienes pareja, no te faltaran los
puntos fuertes para hacerte valer, y como en
estos momentos no estis buscando nada en
concreto, tus posibilidades de conocer a la
persona adecuada son mas que excelentes.

LEO

Leo, el dia 24 la fase de la luna en cuarto
menguante se da en tu signo y te muestra el
camino a seguir. Debes ser menos emocio-
nal y mas racional utilizando tu inteligen-
cia para conseguir tus objetivos, aunque
para eso tengas que tener la boca cerrada.
Ahora no es el momento de compartir tus
planes con personas que parecen ser ami-
gos y no lo son, ya que te arriesgas a que te
hagan una mala jugada. Eso te convertiria
en el blanco perfecto al que apufalar por
la espalda. Mi consejo es que mires, calles
y esperes para mover tu ficha. Y si tienes
astucia y discrecion, el éxito estara garan-
tizado.

ESCORPIO

Escorpio, el dia 13 Mercurio entra en tu sig-
no para ofrecerte oportunidades de mejora
en la profesion o estudios. Contaras con una
capacidad analitica muy aguda maés alla de
lo que los ojos pueden ver, ya que tu men-
te gana un potencial intuitivo. El dia 22 el
Sol entra en tu signo, y también tienes cerca
a los planetas Venus y Jupiter enviando-
te energias que potencian tu fuerza fisica y
mental. No olvides que tu intuicién y sensi-
bilidad siguen siendo muy altas: te ayudan
a saber qué debes hacer en todo momento,
porque te conviertes por unos dias en un
brujo esparciendo su magia.

ACUARIO

Acuario, este mes sera de lo mas enrique-
cedor. Los astros en tu cielo te envian equi-
librio, lo cual te va a permitir echar una
mirada honesta a tu situacién sin obligarte
a tomar decisiones intempestivas de las
que pronto tengas que arrepentirte. Para
conseguir que avancen tus proyectos, ante
todo tendrés la lucidez de saber analizar
tu situacién con cierta perspectiva, con
vistas a explorar las nuevas vias de re-
flexion. Una vez que tengas claro qué di-
reccion seguir, no te costard mucho tomar
las decisiones mas adecuadas. Tu fuerza
de voluntad y tu capacidad de caracter y
adaptacion te ayudaran a superar este pe-
riodo sin problemas.

Su caso es nuestro caso, atendiendo de modo constante todas las inquietudes,
interrogantes y estableciendo una auténtica relacion personal.

Enrique de Santiago

Gran Via, 78 -3° lzq -28013 Madrid

ABOGADO

Puerta Zamora, 4-6, Entreplanta 5 -37005 Salamanca
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GEMINIS

Géminis, el dia 9 el planeta Jupiter entra
en retrogradacion en tu signo hasta el 4 de
febrero de 2025. Este evento evita la comu-
nicacion y los buenos negocios. Provoca
conflictos con los hermanos. Eso si, va a fa-
vorecer el entretenimiento y la pérdida de
tiempo en todas las formas de comunica-
cién via Internet. En estos meses no seras
un intermediario en ningn negocio pen-
diente, y cambiara tu sentido del humor, ya
que sentiras poca adaptabilidad. Si buscas
informaci6n, deberas dejar pasar estos me-
ses para estar mas centrado en lo que quie-
res y necesitas. Lo mejor: centrarse en la
profesion y la salud.

VIRGO

Virgo, este mes te ayudara a lograr avances
en tu proyecto de vida, ya que sugiere que
el cambio no tardara en llamar a tu puer-
ta. Por tu parte, la evoluciéon en la que te
dispones a involucrarte serd un proceso en
general que afectara al presente, tanto a tu
situaciéon personal como a tu vida senti-
mental y a tu economia. Sin embargo, para
que tus pasos sean duraderos, tendras que
revisar con honestidad tu vida y plantar
cara a algunos de tus viejos recuerdos. En
las proximas semanas podris contar con
tu valentia para aclarar las cosas en tu in-
terior. Asi tomaras las mejores decisiones
para ponerlas en practica.

SAGITARIO

Sagitario, el dia 17 Venus entra en tu signo
hasta el 11 de noviembre. Esto promueve
la libertad, la exploracién, la aventura en
el amor y las relaciones; adquieres asi una
naturaleza mas aventurera y optimista. Este
evento astrologico favorece las relaciones,
y se tiende a valorar la independencia, la
diversidad y la expansién. Te sentirds mas
atraido por la emocion, la novedad y la ex-
ploracién de nuevas posibilidades en el
amor y mejores relaciones sociales. Es un
tiempo propicio para experimentar la aper-
tura a diferentes culturas y para disfrutar de
la libertad y la diversidad en las relaciones.
Todo amor.

PISCIS

Piscis, el dia 15 Venus atn en Escorpio hace
un trigono con Neptuno en tu signo. Esto trae
una profunda y mégica conexién espiritual,
sensible y muy intuitiva, que te va a benefi-
ciar para atraer el carifio de los demas. Sera
propicio para no descuidar tus sentimientos,
tus suefos y aprovechar estas energias para
terapias holisticas o fortalecerte mentalmen-
te, ya que se volveran més potentes y te ayu-
daran en temas relacionados con la familia y
el amor. Lo vas a necesitar, ya que parte de
la familia es reacia a compartir actividades y
momentos especiales. Quizas necesiten que
les ofrezcas una profunda conversacién que
destape reproches del pasado.

“w’ A

Bulete Enrique de Santago
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ww.bufeteenriquesantiago.es

Telf.: 923 26 65 36 - 669 40 30 31 -

Fax: 923 27 12 01
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CRUCIGRAMA
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HORIZONTALES

1: Levantes. Barnizar con laca. 2: Prisién. Olor muy agradable.
3: Nombre de la decimotercera letra del abecedario espafiol.
Molusco terrestre de concha en espiral. 4: Ninguno. Envié dinero
por giro postal. 5: Simbolo quimico del oxigeno. Perecedero, que
dura poco. Cuarta nota de la escala musical. 6: De Babilonia.
7: Simbolo quimico del polonio. Labrasen. Quinientos en
numeracién romana. 8: Alero del tejado. Falta de uso de una
cosa. 9: Botar repetidamente un cuerpo elastico. Sonido o eco
de golpear el tambor. 10: Natural de Irdn. Parte pequenisima,
punto muy reducido, nonada. 11: Da un rodeo. Graneros.

VERTICALES

1: De otro. Dar a luz. 2: Pasé la lengua. Canci6én de ritmo lento,
bailable, originaria de Cuba, muy popular en el Caribe. 3:
Territorio cuyas aguas afluyen todas a un mismo rio, lago o mar.
Superior de un monasterio. 4: Ese chico. Capital de Botsuana. 5:
Menear, zarandear. Hermana del padre. 6: Cancelada. 7: Hogar,
sitio de la lumbre en la cocina. Pondras puntos de sutura en
una herida. 8: Perteneciente o relativo a Aragén. Nombre del
numero que resulta de dividir la longitud de una circunferencia
por su diametro. 9: Hervi alimentos. No util. 10: Que no tiene
forma precisa. Costal. 11: Raza, casta. Regales, cedas.

DIFERENCIAS (ENCUENTRA LAS 7 DIFERENCIAS)

ILUSTRACION: Maria del Carmen Mateos

SOPA DE LETRAS

Encuentra las 20 siguientes palabras:

SUDOKU
FACIL EXPERTO
1 o 4 6 3 G 3
511 8 9|5 3 4
3 4 6 3 7 8|2
o 6 715 3 3
1 9 7|l 7 8|2 4 3
4 7 3 6 5 8 2 3 4
5] 4 213 1 g 2 g
3 4 7 8 g8 1 6 9
1 4 8 117 9

1. Alfombra 5. Cama 9. Fregadero 13. Lampara 17. Perchero

2.  Armario 6. Congelador 10. Frigorifico 14. Lavabo 18. Silla

3. Bafera 7. Estanteria 11. Horno 15. Lavadora 19. Sillon

4. Bidé 8. Felpudo 12. Inodoro 16. Mesa 20. Television
NRATQOMESAARAPMALARNHRNZUON
EP LK XXUDERILAVY ARBRODGEKS ZI1IWRMZLC
NV FY CRAEOGDIBYWIFUBAFEFSSSK11OA
EV.OI SB Z0OI1IBEEVFGBLMNAAMNDGSD ]
KOMOCIRZCIYFZNRNIBEKEWHNIMSOGO
EOBALRBVYVWPOGI S ZERERDODRODDMNTITIEKE
S ERGXALOSILLONEDFREYWHIMDUDD
I'LAUYUPAVYEDRDZSNDTSOYNRNTERS TSI
U LA JLWDOAGCUUWINCEPEBEOGQDNTFIOCODS NBEB
TLYZ FOODOPDIGPAWRAGDDY I INZZW I
WIHIIFIRADTLGMNIMSHEFZXTYRN
ADBDAFRYESRNELWWYIAITITBXEIICMH
D 13 S REDITEEHTAYFAWEREALTLIRBWYDIR
ZWWeD Mol DX GR OB ZR Y0 FY ELEZ GULA
M 2 Z AS N B A A KREEIT GGEITI Y DZANGCED
UNYMRFRAEKDRNETIPWIMNXIXEIXI]IOW
I 31 6 I Y90 IT KWAERPPSAEBTCMIMEK Z
SNTVYOIHNNBS FRIIFWRVNVI1ISPULDI
KWHNUVCONGELADORADYDGROTIXE
8080 XS CKZYLEFNANEMIDE K YRXT PO

PUNTOS EXPOSITOR

© Casadel Panli
Ctra. Ledesma, 90

© Galerias José Mari
Calle Wences Moreno, 2
Calle Maria Auxiliadora, 22
Paseo San Antonio, 5

o Casa de las Asociaciones
C/ Gran capitan, 53-57

© Kiosco Juanpe
Plaza Burgos, 34

© Kiosko Sayagués
Torres Villarroel, 61

REPARTO PERSONALIZADO*

o Kiosco Fermin “Dori”
Plaza Mayor, 19

o Ortopedia Ortopinos
Paseo San Vicente, 46

© Biblioteca “Gabriel y Galan”
Plaza Gabriel y Galan, 14

© Biblioteca “Torrente Ballester”
Paseo de los Olivos, 10-22

© Tiendas EME
Calle Correhuela, 21

© Admon. de loteria “La Mariseca”
Calle Toro, 32

© Libreria Victor Jara
Calle Juan del Rey, 6

o Pasteleria la Madrileiia
Calle Concejo, 9
Calle Cruz de Caravaca, 2

© casino de Salamanca
Calle Zamora, 11

o Inmobiliaria Arias Martin
Calle Condes
de Crespo Rascon, 2

Q Centro Médico Trinidad
Avenida Villamayor, 22

© Tecnocasa
Paseo del Rollo, 42-44
Ctra. Madrid, 52 (Santa Marta)
Avda. Portugal, 73

Bares, restaurantes, asesorias, notarias, clinicas dentales, clinicas de estética, clinicas de fisioterapia, etc

o Cines Van Dyck
P° del Dr. Torres Villarroel, 40
© Fontaneria Sin Obra Suiz System
Maria Auxiliadora, 78

o Hospital Clinico Universitario
@ Delegacion Seguridad Social
O Hospital Santisima Trinidad
© Junta de Castillay Leén

Q Ayuntamiento de Salamanca
© Diputacién de Salamanca

Q Escuela Oficial de idiomas

o Obramat - Bricomart

o E.Leclerc




SERVICIO DE
ALQUILER Y VENTA,
REPARACIONES Y
SERVICIO TECNICO

desde 1995

IORTOPINOS

ortopedia’

ANDADORES
SILLAS DE RUEDAS
SILLAS ELECTRICAS

SCOOTERS

CAMAS
GRUAS
SILLONES

TALLER TECNICO Avenida Mirat,
esq. Bientocadas, 12-16

WwWw.ortopinos.com

Paseo San Vicente, 46

923 22 87 41 - 923 26 58 73




