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Esa Espana

Maria Fuentes
Periodista

ay una Espana que me

gusta. La Espana sobria.

Luminosa. Una Espana de

prisa sosegada que variay
depende del rincon geografico frente
a esa otra Espana del ritmo frenético,
que también tiene cierto encanto. La
Espana que se viste siempre de soli-
daridad, sea cual sea la causa. La Es-
pana que por vigésimo ano consecuti-
vo continda a la cabeza en la donacion
de 6rganos de todo el mundo. A esa la
admiro profundamente.

Me gusta la Espana fiel a sus tradi-
ciones. La de los domingos en familia. La
libertad asumida arropada por la alegria
que conlleva el vivir sin miedo. La Espafa
que ha sido capaz de asumir con norma-
lidad lo que hace anos solo era rechazo
y aberracion incuestionable. La Espafa
de los atardeceres mas bellos, el aroma
del sur, la sensatez de Castilla, la verdad
del nortey lanoblezay el buen hacer que
tine cada rincdn de extremo a extremo.

Esa es la Espana que me gusta, la
Espana solida que se sobrepone a las
adversidades y que sin duda no me-
rece a determinadas fuerzas politicas
en quienes so6lo vence el ego y la am-
bicion mal entendida. Cada uno sabe
quiénes son.

Hay motivos para criticar dejando a
un lado el color politico y nuestra vi-
sion particular de la vida. Espana no
se merece el 10-N al que nuestros
dirigentes politicos nos han abocado.
Su incapacidad para echar a andar la
legislatura es la que ha condenado al
pais a celebrar unas segundas eleccio-
nes generales este ano, y los cuartos
comicios en cuatro ejercicios, lo que
tendra un coste de alrededor de 140
millones de euros mas alla de la para-
lisis presupuestaria en que se mantie-
ne sumido al pais.

Podemos ponernos en lo peor por-
que ese 10 de noviembre no sabemos
hacia donde nos va a llevar. Todavia no

hay encuestas mas o menos fiables y
lairrupcion de '‘Mas Pais’ de Errejon va
a complicar los pronésticos con la iz-
quierda mas fragmentada que nunca.
El PSOE volveria a ganar las eleccio-
nes con un 34% de los votos segln el
Gltimo barémetro del CIS, ese Partido
Socialista que ya ha presentado su
eslogan apelando a ‘Ahora, Gobierno.
Ahora, Espana’ porque ha llegado, se-
gln Sanchez, “el momento de la ver-
dad” Ver para creer.

Los nuevos comicios apuntan a que
el PP puede experimentar una mejora
respecto al pasado 28-A con un 17,1%
de votos, mientras que todo apunta a
que Ciudadanos, VOX y Unidas Pode-
mos perderan apoyo ciudadano. Pase lo
que pase, Espana necesita un Gobierno
fuerte y estable. Deben resolver este
entramado si o siy sentarse a negociar
con urgencia la estabilidad de un pais
que merece la pena. Esa Espana que
merece mas.

Companero de viaje

= No apartes el ojo de tu adversario, pero no lo increpes con la mirada. No siembres desconfianza en su corazon; camina
a su lado y no seas obstaculo en su avance. En poco tiempo habras ganado un companero de vigje. (Manuel Lamas)

planeta en el que yivimos
& por cuidan el fire gue respiramos.
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La importancia
del profesor

Juan Maria de Comeron
Escritor

iempre he creido que la educacion lo es

todo, que es la base de toda sociedad,

es esa raiz que dependiendo de como

sea, hara a las ramas del arbol mejores
o peores. Con una buena educacién es mucho
mejor la sanidad, la economia y la cultura, tan
importante una para vivir, como las otras para
hacerlo dignamente. Cuanto mejor sea, mucho
mayor sera la prosperidad de una poblacion, v,
por tanto, si queremos que un pais avance hay
que educar bien a sus habitantes desde el mis-
mo momento en que nacen.

La educacion empieza en nuestra casa con
aquello que nos ensefan nuestros padres, v
continda en los centros escolares, donde apren-
demos una serie de conocimientos y habilidades
que necesitaremos saber el resto de nuestra
vida. Y es ahi donde se encuentra el docente, la
persona encargada de formar a todos aquellos
que algln dia seran los responsables de todos
los sectores de nuestro pais. Los profesores son
quienes forman las mentes que van a desarro-
llar nuestra sociedad.

Todas las profesiones son necesarias para
poder vivir mejor, cualquier profesional es im-
portante para la evolucion de una nacién. Pero
entre todas ellas, el docente es de las mas im-
portantes, con un buen sistema educativo y
unos buenos maestros, el progreso del pais sera
infinitamente mejor. La educacion es donde mas
dinero se debe invertir si queremos una pobla-
cién mas preparada, mas respetuosa, mas pro-
ductiva y mas justa.

Teniendo en cuenta la gran importancia que
tienen los profesores dentro del desarrollo de
una sociedad, se merecen ser mas valorados,
mas protegidos y mejor pagados. En sus manos
esta todo nuestro futuro, nada menos.

El 5 de octubre se celebra el Dia Mundial de
los Docentes. Este afo con el lema ‘Jovenes
docentes, el futuro de la profesion’ Si estas
pensando serlo, no lo dudes ni un momento,
vas a contribuir a ese progreso de la mejor ma-
nera que podrias hacerlo, porque no solo seras
el futuro de la profesion, seras el encargado
del futuro de tu pais. Un enorme mérito al al-
cance de tan solo unos pocos.
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“La mayor parte de los pacientes con cdancer
de mama se curan, y algunos se cronifican”

La atencion integral del paciente, el equipo multidisciplinar de profesionales y la aplicacion de
nuevas técnicas como la radioterapia intraoperatoria hacen de la Unidad de Mama del Hospital

de Salamanca un referente en el tratamiento de este tipo de tumores
] "-1

Diagnostico
precoz del
cancer de
mama

= Concienciar a la sociedad de
laimportancia de la investiga-
ciony el diagnostico precoz de
esta enfermedad son dos de
los objetivos del Dia del Can-
cer de Mama, que se celebra
el 19 de octubre coincidiendo
con el Mes de Sensibilizacion
sobre el Cancer de Mama. A
través de los programas de
cribado con mamografias se
pueden diagnosticar los tu-
mores de mama en estadios
iniciales, a lo que se suma la
importancia de la autoexplo-
racion de las mamas, porque
como explica el cirujano An-
drés Juan, “no hay que con-
1 ) vertirlo en una obsesion, una

e ‘ vez al mes para apreciar que
no se han producido cam-
bios", pero “si una mujer se
autoexplora todos los meses
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Integrantes del equipo médico de la Unidad de Mama del Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo del Hospital Universitario de Salamanca

ISABEL RODRIGUEZ ~ Marta Eguia, Jefa de la Unidad de  enfermedades cronicas, con con- res diagnosticadas de cancer de sabemos que es una lesion
| cancer de mama es el  Mama del Servicio de Cirugia Ge- troles a largo plazo” mama se diagnostica un hombre”-, que tiene menos de un mes,
tipo de tumor mas fre- neral y del Aparato Digestivo del el equipo multidisciplinar de profe- un dato ya de por si funda-
cuente en mujeres. Y Complejo Asistencial Universitario sionales o el ser la (nica de Castilla mental”.
también es uno de los de Salamanca, unidad que cuen- y Ledn que realiza radioterapia in- Hay algo sobre lo que tam-

tumores en los que mas se ha ta con un equipo de profesionales Demandan traoperatoria, hacen de esta Uni- bién inciden los expertos, y es
avanzado para aumentar la super-  del que también forman parte los 2 H dad de Mama un referente en el en la preocupacion que puede
vanze . e > mas tiempo de . .

vivencia, gracias a los programas cirujanos Teresa Ramos, Andrés . tratamiento de este tipo de tumo- generar el tener anteceden-
de prevencion y deteccién precozy Juan, Isabel Silva, la enfermera consulta y seguir res. La radioterapia intraoperatoria tes de cancer de mama en
alos resultados obtenidos en lain-  gestora de casos Asuncion Herrera contando con “se aplica en el mismo acto quirdr- la familia. Sin embargo, "hay
vestigacion de nuevos tratamien- v la psicloga Isabel Asensio; y que . . gico, prolonga unos diez minutos un tanto por ciento muy bajo
tos. “El prondstico ha mejorado anualmente opera unos 200 nue- pS|coIoga mas el tiempo de quiréfano, pero de casos genéticos’, porque
mucho, quedan algunos reductos vos pacientes diagnosticados de evita las sesiones de radioterapia tener una predisposicion no
de tumores que son mas resisten-  cancer de mama. A dia de hoy, "la externa convencional” Al tratarse significa necesariamente que
tes o que tienen peor prondstico, mayor parte de los pacientes con de una técnica innovadora se se vaya a padecer una enfer-
pero el pronostico global ha me-  cancer de mama, un 80%, se curan, La atencion integral de las pa- realiza en aquellos casos en medad.

jorado mucho’, explica la doctora vy hay muchos que se conviertenen cientes - “por cada 100 muje- los que se cumplen una serie
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de requisitos (tipo de tu-
mor, paciente, edad...). Como
curiosidad, el equipo de radiotera-
pia intraoperativa fue uno de los
donados por la Fundacién Amancio
Ortega.

Tratamiento individualizado
“La enfermedad del cancer de
mama es muy heterogénea, aqui se
hace un tratamiento muy individua-
lizado", y de hecho, como subrayan,
“casi es un tratamiento a la car-
ta el que hacemos en el cancer de
mama”. La Unidad de Mama “hace
unavaloracion integral de la pacien-
te, diagnostica el cancer de mama’,
y desde el punto de vista quir(rgico,
"somos una unidad que tiene mu-
cha experiencia en el tratamiento
del cancer de mama y realizamos
todo tipo de cirugia oncoplastica y
reconstrucciones mamarias en el
acto, que es quiza uno de los gran-
des aportes”. El centro hospitalario
de Salamanca cuenta ademas con
el Comité de Tumores de Mama,
encargado de valorar todos los ca-
sos y decidir "el tratamiento mas
eficaz y personalizado”.

“La cirugia sigue teniendo un pa-
pel importante” en el tratamiento
del cancer de mama, pero “la mejo-
ra de la supervivencia tiene que ver
mucho con los tratamientos, como
la parte de la quimioterapia y radio-
terapia” Y hay que tener en cuenta
“el diagnostico precoz que hacen los
radi6logos, capaces de diagnosticar
lesiones de menos de 3 milimetros’,
explica el equipo de cirujanos de la
Unidad de Mama.

Otro avance importante es la
aplicacién de la técnica de tatua-

je del pezon, “por el impacto que
producia a las pacientes verse sin
mama”. De hecho, tal y como sub-
rayan, "desde hace anos se tiene el
cuidado de hacer una buena cirugia
para los que se requiere mas tiem-
po en quiréfano”.

Demandas de la Unidad
Ofrecer una atencién integral a
los pacientes requiere contar con

www.salamancartvaldia.es

“Por cada

100 mujeres
diagnosticadas de
cancer de mama,
un hombre”

los recursos necesarios, y en este
caso, los profesionales demandan
"mas tiempo para las consultas”
y, como prioridad para la Unidad,
“seguir contando con psicologa,
ya que la actual esta a punto de
jubilarse”.

El diagnostico del cancer tiene
un impacto emocional severo, y
de ahilaimportancia de destacar
“el papel de la psicologa clinica”.

Igual de importante es la labor de
la enfermera gestora de casos,
"quien esta en contacto directo
con las pacientes”, para reducir
el tiempo de ingresos de la pa-
ciente.

Y otra demanda es contar con
“"algln quiréfano mas, porque en
los casos en los que se ha hecho
tumorectomias a veces se requie-
ren algunos retoques estéticos”.

Castillay Ledn?

= La mamografia es la mejor prue-
ba de deteccion precoz de que dis-
ponemos en la actualidad. Con ella
podemos detectar el 90-95% de
los tumores, aunque sean muy pe-
quenos. Castillay Ledn cuenta con
un Programa de Deteccion Precoz
de Cancer de Mama, impulsado
por la Consejeria de Sanidad, que
ofrece la posibilidad de realizar un
estudio mamografico, de forma
totalmente gratuita, a todas las
mujeres residentes en esta Comu-
nidad y con edades comprendidas
entre los 45 y 69 anos.

¢Como acceder? Recibira una
carta informativa en su domicilio.
También puede solicitar esta in-
formacién en su Centro de Salud
o llamando a la Unidad de Mamo-
grafia que le corresponda.

Si ya ha participado en el pro-
grama, recibira una carta recor-
dandole la fecha de su proxima
revision. Deben repetirse las ma-
mografias periddicamente, en ge-
neral cada dos anos.

En la mayoria de los casos el
resultado sera negativo, es decir
que no se detecta patologia o en

¢Como acceder al Programa de Deteccion Precoz en

todo caso alguna pequena alte-
racion de caracteristicas radiolo-
gicas benignas y que no precisan
mas estudios.

Puede ser que reciba una
nueva cita para repetir o com-
pletar el estudio con una nueva
mamografia en la Unidad o se
indicara la necesidad de realizar
una ecografia. Esto no implica
el hallazgo de algo sospechoso,
puesto que en algunas mujeres,
por las caracteristicas de sus
mamas, es necesario completar
el estudio inicial.

CENTRO DE DIA PARA MAYORES

CENTRO CONCERTADO CON LA JUNTA DE CASTILLA Y LEON

Salamanca

C/ NICARAGUA, 39

C/ NICARAGUA, 39

UNIDAD DE ESTANCIAS DIURNAS

LAZARILLO DE TORMES CENTRO DE DiA PARA MAYORES

Telf.: 923123917
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LAS CIFRAS DEL TUMOR FEMENINO MAS FRECUENTE
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Salamanca registra 268 nuevos casos
de cancer de mama durante 2018

Las cifras del Observatorio del Cancer de la AECC constatan un aumento en el nimero
de casos diagnosticados en la provincia; en Castilla y Ledn fueron 1.897 nuevos casos

n nuestro pais, aproxi-

madamente el 30% de los

canceres diagnosticados

en mujeres se originan en
la mama. Segln datos del Obser-
vatorio del Cancer de la Asociacion
Espanola contra el Cancer (AECC),
durante 2018 se diagnosticaron
32.825 nuevos canceres de mama
en Espana, situandose en 138 el
nimero de casos diagnosticados
por cada cien mil mujeres. El cancer
de mama es el tumor mas frecuen-
te en la mujer, y se estima que una
de cada 8 mujeres padeceraalo lar-
go de su vida esta enfermedad.

Por provincias, vy segln los da-
tos del Observatorio, en Salaman-
ca se diagnosticaron 268 nuevos
casos de cancer de mama durante
2018, una cifra que aumentd con
respecto al afio anterior (52 casos

mas que en 2017), siendo la cuarta
provincia de Castillay Le6n en nue-
vos diagndsticos, por detras de Va-
lladolid (399), Ledn (384) y Burgos
(269). En el lado contrario, Soria,
con 67 nuevos casos, 0 Segovia,
con 112. Avila registré 122 nuevos
casos, Palencia 129 y Zamora 148.

Por comunidades auténomas,
en Castilla y Ledn se diagnostica-
ron 1.897 nuevos casos de cancer
de mama, cifra que supone un au-
mento del 23,9% con respecto al
ano anterior, 1.531 nuevos casos en
2017 (en 2016 se registraron 1.528
nuevos casos y 1.526 nuevos casos
en 2015). La comunidad que duran-
te 2018 registrdé un mayor nimero
de nuevos casos fue Andalucia, con
5.572, seguida de Cataluna (5.238),
Madrid (4.596), Comunidad Valen-
ciana (3.467) y Galicia (2.167).

j |

Incidencia del cancer

Laincidencia del cancer, incluyen-
do el cancer de mama, ha expe-
rimentado durante los altimos
anos un continuo crecimiento

El diagnostico
precoz, la mejor
herramienta
contra esta
enfermedad

que, como senalan desde el Gru-
po Espanol de Investigacion en
Cancer de Mama (GEICAM), puede
explicarse por diversos factores

ademas del aumento poblacional.
Entre ellos destacan el avance de
las técnicas de deteccion tempra-
na de los distintos tumores vy el
aumento de la esperanza de vida,
ya que el envejecimiento es uno
de los mayores factores de ries-
go para desarrollar cancer debido
a las posibilidades de presentar
fallos en los mecanismos de re-
paracion del ADN vy a la acumula-
cion en el tiempo de exposicion a
factores de riesgo.

En cuanto a los factores mo-
dificables que tienen que ver con
los habitos de vida de la poblacién,
resultan relevantes las tendencias
actuales en cuanto a sedentaris-
mo, consumo de tabaco y alcohol,
tendencia a vivir en lugares con
una elevada contaminacién u obe-
sidad, entre otros.

octubre 2019

VI Marcha
Contra el
Cancer

.

= La VI Marcha Contra el Can-
cer en Salamanca tendra lugar
el proximo 20 de octubre vy la
salida se tomara en la plaza
de la Concordia (10.30 horas).
Con el mismo recorrido que
el pasado afo, pasara por los
lugares mas emblematicos
de Salamanca hasta recorrer
un total de seis kilémetros vy
finalizar en el lugar de la sali-
da, donde también se hara una
serie de celebraciones y sor-
teos de regalos. El dinero que
se recaude con esta iniciativa
se destinara a becas de inves-
tigacion contra esta enferme-
dad. Las inscripciones se pue-
den realizar en la sede de AECC
en Salamanca, en la Plaza del
Liceo y en las instalaciones de
El Corte Inglés (5€ para todos
los participantes).

Un lazo
rosa para
concienciar

= El lazo rosa representa la lu-
cha contra el cancer de mama,
el compromiso para dar visi-
bilidad a esta enfermedad. El
origen del lazo se remonta a
1992, y su historia esta unida
a dos mujeres, Alexandra Pen-
ney y Evelyn Lauder, editoria
de una revista femenina y vi-
cepresidenta de Estée Lauder,
respectivamente. Suya fue la
idea de crear lazos para que
la compania de cosméticos se
sumara a la sensibilizacion en
la prevencion del cancer de
mama. Desde entonces el lazo
rosa se ha convertido en un
simbolo de las campanas de
concienciacion y prevencion de
este tipo de tumor.
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UNA TRAYECTORIA UNIDA A LA HISTORIA DEL PROPIO INSTITUTO

El legado cientifico de un investigador
pionero que custodia el Irnasa

‘Zooparasitos: mas alla de una coleccion’ es una muestra de la exhaustiva y valiosa labor
investigadora desarrollada durante 30 anos por el salmantino Fernando Simaén Vicente,
uno de los mas reconocidos investigadores del CSIC

ISABEL RODRIGUEZ

as de 7.500 fichas
conforman el inven-
tario de una coleccién
cientifica Gnica, tanto

por su contenido como por su buen e - .
estado de conservacion, y resulta- o = | o
do de una exhaustiva labor inves- e, P o . i L
tigadora llevada a cabo durante 30 i .
anos por Fernando Simén Vicente,
cientifico titular del Irnasa ya falle-
cido, y cuya trayectoria esta unida a
la historia del propio instituto. Una . - e

coleccion de parasitos ibéricos que s : g = wagElh -

custodia el Instituto de Recursos — |EERRRINEESIE RIS S Lo
Naturales y Agrobiologia de Sala-
manca (Irnasa) del Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cientificas
(CSIC), y de la que una pequena par-
te se expone hasta el proximo mes
de diciembre en la muestra "Zoopa-
rasitos: mas alla de una coleccion;
organizada en colaboracién con la
Universidad de Salamanca.

__..-‘

La meticulosidad Arriba, el catedratico de Parasitologia Fernando Simdn Martin con parte de la coleccién que impulsd Fernando Simén Vicente.
del trab a ] ose Abajo, fotografias y dibujos a mano alzada

refleja en las
fichas, fotografias
y dibujos a mano
alzada

Iniciada en la década de los se-
senta, esta coleccion redne ejem-
plares de protozoos, helmintos vy
artropodos parasitos conservados
en preparaciones microscopicas o
fijados en formalina, procedentes
del examen de animales domésti-
cos vy silvestres. Una colec-

cién que se completa con las
miles de anotaciones y dibu-
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. jos, asi como material grafico
> de preparaciones microsco-
picas, y que constituye un
valioso legado cientifico y biolégico.
“No hay una coleccion conocida
de estas caracteristicas en Espana,
tan completa y tan homogénea,
tan bien sistematizada’, explica
Fernando Simén Martin, catedra-
tico de Parasitologia de la Univer-
sidad de Salamanca, y uno de los
mayores conocedores del trabajo
desarrollado por su padre. “La cla-
ve ha estado en saber conservar-
la" anade.

Fernando Simon Vicente (Le-
desma, 1920-Salamanca, 2015),
uno de los mas reconocidos inves-
tigadores del CSIC al que se incor-
pord a finales de la década de los
60. Entonces se llamaba Instituto
de Orientacion y Asistencia Técni-
ca del Oeste (IOATO), volcado en la
asistencia técnica al campo”. “Era
veterinario, termind la carrera en
1945, aunque la ejercié muy poco
tiempo, y va en el ano 1952 por
su cuenta, por verdadera vocacion
por los parasitos, empieza a reco-
pilar, rememora su hijo.

Con él se cred el Grupo de Para-
sitologia (heredero del Laboratorio
de Parasitologia Animal que, en su
origen, estuvo en la antigua Facul-
tad de Medicina), con los primeros
doctorandos de Fernando Simén
(Vicente Ramajo Martin, posterior
cientifico del CSIC y Antonio Encina,
mas tarde profesor titular de la Uni-
versidad de Salamanca) y se inici6 la
coleccion de zooparasitos que mas
tarde continuaron componentes de
su grupo. A partir de 1963 comienza
a participar en la Asociacion de Pa-
rasitologos de Espafa, v en 1969
describe una nueva especie, Der-
matoxys Hispaniensis n.sp.

Durante afos, Fernando Simon
Vicente compatibilizd su actividad
investigadora con la docencia en
las Facultades de Farmacia y Bio-
logia de la Universidad, formando
también a investigadores y profe-
sores universitarios. La Facultad
de Biologia fue la primera en in-
cluir la disciplina de parasitologia
en sus planes de estudio gracias a
la labor desarrollada por Fernando
Simén Vicente.

Valioso inventario

"El grueso de la coleccion son los
animales silvestres”, anade, y entre
ellas algunas especies muy espe-
ciales, como aguilas zorros o lobos.
Las primeras fichas son del ano 64-
65, abarcando hasta el ano 1985,

=

“cuando se jubild” La meticulosi-
dad del trabajo realizado se refleja
también en las numerosas fichas,
documentos, fotografias y dibu-
jos a mano alzada. En las fichas de
parasitos, por ejemplo, de las que
se conservan 7.535 de animales
silvestres y domésticos, “se incluia
siempre una referencia de donde
estaba cogido el material, qué tipo
de material era.." Entre el volumen
de fichas, "hay 1.423 fichas de pa-
rasitos de aves, y entre los hospe-
dadores, hay de casi todas las aves
de presa, de ciglienas, de cernica-
los, bihos, buitres, de las tres agui-
las (real, imperial y calzada).."

No menos valiosas son las fo-
tografias de preparaciones mi-
croscopicas, “hay 5.253 al menos”,
y por supuesto los 1.845 frascos
debidamente etiquetados.

"En 1952 por

su cuenta,

por verdadera
vocacion por los
parasitos, empieza
a recopilar”

"Esta coleccion es el resultado
de una investigacion muy bien pen-
sada, y de la que han salido muchas
publicaciones” Una coleccion que
permite abrir nuevas lineas de es-
tudio e investigacion, porque, como
apunta el catedratico Fernando Si-
mon Martin, “existe la posibilidad de
mostrarla como un pequeno vaci-
miento arqueoldgico, porque es un
legado que nos dice qué parasitos
tiene la fauna de Salamanca y to-
dos aquellos habitats que son pa-
recidos, v que casi sin confundirnos
podriamos extendernos a todo el
oeste espanol”

Y ademas "existe una clara po-
sibilidad de hacer un estudio den-
tro del campo de la historia de la
ciencia. Fue el germen de lo que
es la parasitologia en Salamanca
en este momento, y que es muy
activa, tanto en el CSIC como en la
Universidad”.

En la exposicion que acoge el
Irnasa también se exhibe material

antiguo de laboratorio y se ofrece
una explicacién sobre la metodo-
logia para identificar una nueva
especie.

www.salamancartvaldia.es
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La vocacion y constancia de 200
misioneros salmantinos en el mundo

Ameérica es el continente con mas misioneros salmantinos, en paises como VVenezuela, México
o Perq, y también estan presentes en destinos mas lejanos, como Mongolia o Mozambique

| continente americano

es el destino mayoritario

de los casi 200 misio-

neros salmantinos. En
concreto, v segln los Gltimos da-
tos registrados por la Delegacion
Diocesana de Misiones, 128 ejer-
cen su labor misionera en Amé-
rica, 25 en Africa, 20 en Europa y
12 en Asia. Entre los principales
paises de América que acogen a
los misioneros salmantinos se en-
cuentran Argentina (10), México
(12), Venezuela (14), Ecuador (10),
Per( (14), Bolivia (11), Brasil (10),
Rep(blica Dominicana (9) o Para-
guay (4). Si recorremos el globo te-
rraqueo hay destinos mas lejanos
en los que también encontramos
a misioneros salmantinos, como
en Mozambique (4), El Congo (6)
o Mongolia (1). Labor misionera

gue alina vocacion para atender en
muchas ocasiones a los mas des-
favorecidos, teson para permane-
cer con los pueblos mas castigados
y constancia para hacer este mun-
do un poco mas justo.

La cifra total de misioneros
espanoles en el mundo roza los
11.000, segln datos de Obras Mi-
sionales Pontificias Espafia (OMP),
el servicio principal del Vaticano en
apoyo a las misiones. Misioneros
que estan presentes en 134 pai-
ses. Per( es el pais con mas misio-
neros espanoles (745).

Jornada Mundial de las Misiones
Como cada ano, la Iglesia celebra
la Jornada Mundial de las Misiones
-mas conocida como Domund-, que
tendra lugar el domingo 20 de octu-
bre. Este ano, el Domund se celebra

en el marco del Mes Misionero Ex-
traordinario, convocado por el Papa
Francisco con el lema 'Bautizados
y enviados: la Iglesia de Cristo en
mision en el mundo; y coincidiendo
con el centenario de la carta 'Maxi-
mum lllud’ (1919), de Benedicto XV,
considerada como la carta magna
de las misiones modernas. Con este
lema se quiere subrayar que todos
los cat6licos forman parte de la mi-
sion de la Iglesia.

Los misioneros ejercen una la-
bor evangelizadora y social, y eso
incluye desde levantar escuelas a
cultivar huertos. Una labor exten-
siva a programas educativos, sa-
nitarios y sociales, apostando por
todo aquello que mejore la vida de
los que estan a su alrededor.

En estos dltimos 30 anos, se-
gun datos de las Obras Misionales

Pontificias, la Iglesia ha abierto en
las misiones 21.092 instituciones
sociales (hospitales, orfanatos, le-
proserias...) y 72.295 instituciones
educativas. Durante 2018, gracias
a la generosidad de los espanoles
se enviaron a las Misiones mas de
11,7 millones de euros, que fueron
recaudados en la Jornada del Do-
mund de 2017 y a lo largo de todo
el ano con donativos, herencias,
etcétera, y que contribuyeron a fi-
nanciar 599 proyectos.

Los misioneros, como conoce-
dores del territorio y de sus gen-
tes, se han convertido en muchas
ocasiones en la voz de los que
necesitan ser escuchados. Ellos,
hombres y mujeres que viven su
vocacion fuera de sus fronteras,
visibilizan las historias que mue-
ven el mundo.

Salamanca
celebra el Mes
Misionero
Extraordinario

= |a Diocesis de Salaman-
ca se suma a la celebracion
del Mes Misionero Extraor-
dinario con un completo
programa que incluye, entre
otras propuestas, una jor-
nada de oracion ecuménica
y reflexion por el cuidado de
la creacion, junto a la ribera
del rio Tormes (4 de octubre,
18.30 horas). Programa con
actividades dirigidas a los
jovenes, como la vigilia en
clave de mision del dia 11,
la peregrinacion desde Nava
de Sotrobal a Alba de Tormes
'Juntos andemos, el 19, o la
velada festival joven del 25.
El domingo 27 tendra lugar
el envio misionero, de clau-
sura, en la Catedral, y que
sera presidida por el obispo
de la Didcesis, Carlos Lopez.
A estas actividades se suma-
ran otras como una sesion
de cine sobre el misionero
Monsenor Romero, en la Fil-
moteca, 0 una mesa redonda
con testimonios, el dia 29 en
el Casino de Salamanca.
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ASOCIACION DE PADRES, FAMILIARES Y AMIGOS DE NINOS ONCOLOGICOS

Pytano celebra el sibado 12 de octubre
su tradicional Gala Benéfica

Se trata de una bonita iniciativa que se consolida en el tiempo y que sirve para recaudar fondos
para una buena causa, como es la lucha contra el cancer infantil

| proximo sabado 12 de
octubre ya esta marca-
do en rojo la tradicional
Gala Benéfica de Pyfano
(Asociacion de padres, familiares y
amigos de nifios oncoldgicos) que
este afio celebra su IX edicion.

Se trata de una bonita iniciati-
va que se consolida en el tiempo,
y que no solo sirve para recaudar
fondos para una buena causa,
como es la lucha contra el cancer
infantil, sino que da la oportunidad
de trasmitir a la sociedad valores
como la importancia de la dona-
cion de médula. El escenario sera
de nuevo el Palacio de Congresos
y dara comienzo a las 18.00 horas.
El donativo de entrada es de 5 eu-
ros v para los menores de 0 a 3 el
acceso es gratuito.

Por esta gala han pasado dife-
rentes artistas y espectaculos que
junto a las colaboraciones empre-
sariales han dotado de la calidad
que se merece a dicha iniciativa.
Este ano, dentro de su progra-
macion, se celebrara la VV Edicion
de Catas Solidarias, hinchables
durante las catas para los ninos a
cargo de asaltacalles y contara con
el espectaculo ‘Tu cara me suena
cuando bailas’ por la Academia
‘Eva Gordon'

La madrina de este ano sera
Maria José Fresnadillo, concejala
de Salud Pablica y Consumo del
Ayuntamiento de Salamanca, vy
el padrino sera Eloy Ruiz Marcos,
nuevo delegado de la Junta de Cas-
tillay Ledn en Salamanca.

Datos “alarmantes”

Los dltimos datos que presenta
Pyfano son los relativos al pasado
2018, un ano "duro” para la Aso-
ciacion puesto que se diagnosti-
caron diez nuevos casos de ninos
con cancer en Salamanca. En el
conjunto de Castilla y Ledn, fueron

VISTa(
gafas

40, una cifra que casi duplica a la
registrada en 2017, con 22 nuevos
casos. Ademas, el nimero de nifios
que fallecieron el ano pasado por
esta enfermedad fueron siete.
Segln Pyfano, los datos son
"alarmantes”, ya que el ano pasado
aumentd en 52 los nifos con can-
cer atendidos hasta alcanzar los
238 menores.

)PTICA

progresivas

free form
montura + lentes ANTI-REFLEJANTES

La mayor incidencia de cancer
infantil es la leucemia, producien-
do el mayor nimero de diagnosti-
cos en los pequenos de entre Oy 5
anos, concretamente, de 0 a 2 anos
suponen un 24 por ciento y de 3 a
5, un 21 por ciento. En cuanto a se-
xos, el colectivo masculino esta por
encima del femenino: 55 vy 45 por
ciento, respectivamente.
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Por lo que respecta a los dis-
tintos tipos de enfermedad, el
34 por ciento de los casos son
leucemias, enfermedades mielo-
proliferativas y mielodisplasticas
(nivel defensa); el 18 por ciento,
tumor del sistema de nervioso
central; los linfomas y neopla-
sias, 13 por ciento; y los tumores
6seos, el 9%.

danles

Ve

En cuanto al tratamiento, a la
mayoria de los nifos, un 88 por
ciento, se les aplica quimioterapia,
mientras que radioterapia al 14,6
por ciento; las cirugias se llevan a
cabo en el 29,9 por ciento de los
casos, v los trasplantes suponen
un 1,4 por ciento. El ano pasado se
realizaron dos trasplantes de mé-
dula ésea en Salamanca.

399¢
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Victor Moro y la Joven Orquesta Ciudad
de Salamanca

CHARO ALONSO

n el Liceo, la mudusica
callada tiene ruinas re-
cobradas, encuentros

en clave de sol, ecos de
pentagrama. El suyo es el rumor de
toda una orquesta, joven, impetuo-
sa, disciplinada, plena de alegria.
Victor Moro, pausado y entregado
lleva la batuta con mano maestra.
Charo Alonso: Todos sabemos lo
que hace un director o un misico,
pero no sabemos qué hace el ge-
rente de una orquesta.
Victor Moro: Mi labor como geren-
te de la orquesta tiene que ver con
la organizacion de los ensayos, la
relacion con la administracion, la
colaboracién con los profesores vy
la gestion con la Fundacion Sala-
manca Ciudad de Cultura.

Ch.A.: ;Es usted misico?

V.M.: Soy profesor de viola del
Conservatorio de Salamanca y Avi-
la. Me titulé en violin y viola en el
Real Conservatorio de Madrid y en
Hamburgo. En mi faceta de profe-
sor fui uno de los fundadores de la
Escuela de Mdsica Sirinx, que su-
puso el acercamiento de muchos
ninos a la masica de una forma in-
novadora. También participé en el
nacimiento del Centro Autorizado
de Ensenanzas Musicales del Co-
legio Antonio Machado.

Ch.A.: ;Qué le falla a la ensenan-
za de la misica en nuestro pais?
Somos los padres los que cubri-
mos esa carencia fuera del hora-
rio escolar.

\.M.: La misica es una disciplina
mas que requiere perseverancia,
mucho trabajo y un acercamien-
to a la masica formal para que el
alumno que se asome a ella vea
mas proximo el final de sus estu-
dios. Esto antes no lo teniamos,
si queriamos ver en mi juventud
a una orquesta teniamos que ir a
Valladolid 0 a Madrid y eso que en
Salamanca habia una orquesta en
1950 que actuaba en este mismo
sitio donde estamos hablando.

Ch.A.: Sabemos poco de la historia
de la misica en Salamanca.
V.M.: Pues es muy rica, no solo te-

nemos a Tomas Bretdn, esta el pia-
nista y compositor Martin Sanchez
AllG y Gerardo Gombau, profesor
de armonia y composicién en Ma-
drid, la Joven Orquesta ha interpre-
tado algunas de sus obras. Nues-
tra orquesta era esa cosa que le
faltaba a la ciudad, porque cuando
yo estudiaba solo tocabamos jun-
tos una vez por Santa Cecilia con el
coro dirigidos por Garcia-Bernalt.
Ahora podemos decir que la Joven
Orguesta ha sido un trampolin y
los misicos de los dos o tres pri-
meros anos estan trabajando en
otras orquestas o como profesores
por toda Europa.

COM
-
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Ch.A.: ;Como hacer asequible
a todos la misica clasica? Por
ejemplo, a mis alumnos.

\.M.: Nosotros hemos hecho mu-
chos conciertos didacticos con
alumnos que no conocen el lengua-
je musical. Hubo un proyecto fan-
tastico que era “El conciertazo” de
Fernando Argenta que hacia muy
bien esta labor. Nosotros fuimos
invitados a tocar con ellos y resultd
un éxito. Esa labor de acercamiento
se empieza a hacer en Valladolid,
en el Delibes, pero no es habitual.
La LOMCE no le da importancia a la
masica, en la anterior ley, la LOGSE,
si estaba mas presente la masica

. -

-

en la formacion de los alumnos. Es
como si la ensenanza fuera cada
vez mas especifica y la cultura ge-
neral, incluida la mdsica, quedara
aparte, con lo que los padres tienen
que preocuparse de ponérsela en
horario extraescolar.

Ch.A.: Sin embargo a la gente le
gusta ir a un concierto...

\..M.: Nosotros lo vemos con el pa-
blico que asiste, yo, como parte de
un equipo, deseo llegar a todos. Por
ejemplo, a la gente mayor que no
habia tenido contacto con la mdsica.
Invitamos a los amigos, a las Aso-
ciaciones, a todos con el fin de acer-
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carles la posibilidad de escucharnos.
Cuando tocamos en el CAEM casi
siempre esta lleno, y no olvidemos
nuestro acercamiento a asociacio-
nes como ASPACE, ASPRODES... A
veces organizamos actividades vy
ensayos solo para ellos. Sin embar-
go siento que hay un cierto despego
por parte de los profesores de ins-
tituto, dan clase de mdsica, pero no
insisten en que los alumnos vayan a
escuchar masica.

Ch.A.: No es facil con la tirania de
nuestros horarios.

\.M.: ;Y como vamos a tener or-
questa si no tenemos escuchantes?
Vosotros los profesores organi-
zais salidas para ir al teatro 0 a un
museo, pero no para ir a ver una
orquesta. Si que existe una preocu-
pacion por los conciertos didacticos,
por nuestra parte, pero es cierto
que la gente deberia tener esa libre
eleccion de decir “WVamos a escuchar
esta tarde a la Joven Orquesta”.

Ch.A.: Falta potenciar la misica en
directo...

V.M.: Por un lado al alumno se le da
todo hecho y luego queremos que
haga otras cosas por su cuenta.
Antes la Banda Municipal iba por
los institutos a tocar, a dar a cono-
cer su trabajo. Ahora parece que lo
tenemos todo en el movil, pero el
asistir a un concierto no tiene nada
que ver. Saber de la necesidad del
silencio del pablico, de sentir esa
musica tocada en directo, con un
mdsico que reacciona como reac-
ciona frente a ese publico, eso es
fantastico.

Ch.A.: A todo se aprende...

V.M.: Leer un libro requiere un
esfuerzo, hacer una secuencia de
matematicas requiere un esfuerzo.
Estamos en un momento en el que
no queremos que nuestros hijos
se esfuercen v, tarde o temprano,
tendran que hacerlo, reflexionar,
acercarse al arte, a la poesia, a la
msica.

Ch.A.: Lo ideal es que todo estu-
viera unido y fuera natural
en el proceso de ensefanza E
y aprendizaje.

ENTIDAD
TECNICA DE
PREVENCION
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V.M.: Nosotros hemos he-
E cho proyectos de lo mas va-
riopintos, recuerdo un ano
entero dedicado a Cervantes en
el que trabajabamos a Telemann.
El profesor de lengua se vestia de
Telemann y recitaba un dialogo en
el que hablaba de que se habia re-
tirado de la masica y luego habia
vuelto para acabar la suite de “El
Quijote”. Fue un trabajo muy gra-
tificante y todos los nifios estaban
encantados. Creo que es un pro-
blema de la estructura del sistema
educativo, en una hora de clase no
vas a escuchar una obra de Mahler
y menos la vas a explicar para que
la entiendas y te guste mucho mas.
Hay que acercar la masica con na-
turalidad a los jovenes para que
vean que No es una cosa rara pero
si que necesita conocimiento. Hace
falta mucha implicacion de los pro-
fesores y de las instituciones.

Ch.A.: La JOSCS esta auspiciada
por la Fundacion Ciudad de Sabe-
res del Ayuntamiento, forma par-
te de nuestro patrimonio y de las
instituciones.

V.M.: Y le damos a la Fundacion
muchisimas gracias por estos 21
anos. El proyecto se inicidé en el
colegio y luego se hizo cargo de la
orquesta el Ayuntamiento que no
nos ha puesto en cuestion ningu-
na temporada. Ademas nos pro-
porciona la Sala B del CAEM para
ensayar v los espacios para actuar.
Estamos muy agradecidos y segui-
mos proponiendo programas que
gusten, ahora pensamos en hacer
zarzuela, porque hace mucho que
no se programa, parece que la po-
nen mas en Francia que en Espana.
Y también estamos preparando un
programa muy atractivo que impli-
ca a un gran coro y a un gran nd-
mero de musicos.

Ch.A.: ¢Es cierto eso del ego terri-
ble de los miisicos?

\.M.: Bueno, a veces se interpreta
mal. Lo que pasa es que cuando
tienes un papel a través del cual
debes transmitir una idea artisti-
ca, necesitas ciertas condiciones,
y sino se dan, el musico protesta.
Necesitan un director con el que
sentirse seguros, un lugar agra-
dable... Si hay problemas, el ma-
sico se ve perdido y de ahi viene
un poco el falso ego. La mayoria
de las veces lo que hay es com-
panerismo. Y ojo, cuanto mejor es
un mdsico, su actitud es mas cer-
canay “normal”.

Ch.A.: Pero el hecho de que sean
unos divos o personas conocidas
viene muy bien para divulgar su
trabajo...

V.M.: Si le viene bien. Por ejemplo,
Pablo Heras Casado ahora es fa-
moso porque se ha casado con una
presentadora de television, pero si
no fuera el grandisimo director que
es no estaria donde esta. Si un ma-
sico esta donde esta es porque es
valioso, luego puede tener la popu-
laridad extra que quiera.

Ch.A: Ahora estan de moda los
contratenores y Philippe Jarouss-
ky, a quien adoro, y que es como
un cantante pop.

V.M.: Hacia mucha falta esto, vy si
ese glamour, esa brillantez sirve
para potenciar el canto esta muy
bien. Es muy dificil que la gente
que no esté implicada en el canto
se acerque a él. Hace falta mucha
musica, gente de aqui, de fuera,
que es quien también nos ense-
na. A lo largo de estos veinte anos
hemos tenido solistas extranjeros
que venian a Salamanca y tocaban
con nosotros, animandonos a con-
tinuar. Y chicos que vienen a estu-
diar y se unian a nosotros durante
su estancia en Salamanca.

Ch.A.: ;Puede ser Salamanca una
potencia musical?

V.M.: Me gustaria que Salamanca
fuera pionera tanto en la ejecucion
como en la divulgacion de los con-
ciertos. Nosotros teniamos en el
siglo XVII La Capilla Real de la Ca-
tedral, la agrupacion de la Universi-
dad Civil, y de la Catélica, tres agru-
paciones. Hemos tenido insignes
msicos, como Salinas, que ha sido
el organizador de la masica del Re-
nacimiento. Un hombre que era un
genioy que se fue a estudiara Roma
no mdsica, sino matematicas, por-
que ambas disciplinas estan rela-
cionadas. Tenemos dos 6rganos en
la catedral con los que quiere venir a
tocar infinidad de gente... Mira, el ci-
clo de 6rgano este verano ha estado
lleno de pablico.

Ch.A.: Pero no sabemos todo esto...
\.M.: Hay que saberlo porque he-
mos sido referentes, por ejemplo
con la Escuela de San Eloy, que no
solo era de pintura, sino de mdsica.
Por cierto, hay una gran preocupa-
cion acerca del destino de sus fon-
dos, es preciso que no se pierdan
para Salamanca, que se divulguen.
Hay que saber que habia tres gran-
des Escuelas de Arte: lade Roma, de
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Victor Moro, atento durante un ensayo de la orquesta

mdsica y pintura, la de San Fernan-
do en Madrid, de pintura y la de San
Eloy, también de mdsica y pintura.
Sus fondos son magnificos y deben
permanecer en Salamanca.

Ch.A.: Tenemos siempre dificulta-
des para apreciar lo nuestro.
V.M.: La orquesta tendria que
prevalecer sobre las personas,
hay que pensar que es un tram-
polin para los jovenes mdusicos
y una forma de acceder, barata
y facil, a la masica por parte del
publico. La orquesta esta abierta,
no exige nivel, exige continuidad,
compromiso. Nosotros no nece-
sitamos genios sino gente con la
que se pueda trabajar. No tene-
mos prueba de nivel para decir td
entras y td no. Siempre encon-
tramos un papel para aquel que
quiera trabajar con nosotros, pero
si no hay continuidad, no sirve
que le demos espacio.

Carmen Borrego: ;Qué tiene de di-
ferente una orquesta “joven”?
V.M.: Hay que disfrutarla como una
orquesta joven, que se note que los
jovenes tienen mas impetu, que se
transmita esa fuerza.

Ch.A.: Se le ve muy orgulloso de
esta orquesta...

V.M.: Claro que si, antes me pre-
guntabas cual era mi trabajo en
la orquesta. Yo digo que soy el co-
rreveidile. Lo mismo monto la sala

para ensayar que busco café. Ha-
blamos mucho con los misicos de
su compromiso con la orquesta. La
gente joven para mi es intocable,
su entrega, sus intereses...

Ch.A.: ;Como trabajan este reper-
torio nuevo de conciertos sinfoni-
cos? El de José Mercé, Baden Bah,
Héroes del Silencio...

V.M.: Para los chicos es un alicien-
te especial, para el pablico también.
La experiencia con Mercé fue muy
agradable, sacé a saludar al masico
mas joven de la orquesta, un chico
que va a tener mas trabajo orques-
tal que nadie. Estas experiencias
son muy interesantes, recuerdo el
encuentro con Mocedades, con el
Consorcio... Estabamos todos ex-
pectantes y llegd gente dolorida,
mayores, con achaques... Sin em-
bargo, empezamos a ensayar y fue
espectacular, no existian las limita-
ciones fisicas... lo bien que se porta-
ron con los chicos... Con Ara Malikian
es tremendo, se deja la piel en cada
pieza. Es verdad que ahora estan de
moda los arreglos, hay mucho pro-
fesor geniecillo en este trabajo, pero
esta bien para divulgar, brinda una
posibilidad diferente. Tiene que ha-
ber mas musica en general.

Ch.A.: Me gusta que no sea un
purista.

V.M.: Ahora hay mas posibilida-
des de acercarse a la misica, hay
alumnos espanoles en las or-
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questas espafolas, hay escuelas
de mdsica, eso si, hay que dejar
de dar clase y acercar la mdsica
a la gente. Si no hacemos que la
gente participe no disfrutaremos
mas de la musica en directo.

Ch.A.: ;Como se inicio en la misica?
V.M.: Mi madre era maestra, nos
inculcaba el canto en casa. Yo soy
de pueblo y en el pueblo no habian
visto un violin en su vida, pero mi
madre trabajaba con canciones
para sus alumnos, cantaba en casa
fragmentos de zarzuela... por eso
cuando vinimos a estudiar el ba-
chiller a Salamanca también nos
animaron a estudiar masica. En mi
casa, en El Cubo de Don Sancho, la
msica forma parte de las celebra-
ciones. Antes no era facil estudiar
madsica ni oirla en directo, ahora los
jovenes tienen muchas mas opcio-
nes. Estan ah.

La sabia mano que gobierna la
masica de las esferas tiene, ademas
de un arco de viola y violin, un guan-
te de seda con el cual traza Victor
Moro los arpegios organizativos de
una orquesta joven que bulle vy se
encrespa, impetu y coraje. Acordes y
disonancias de un tiempo compar-
tido que, a la hora del concierto, se
eleva, excelsa, plena, llena de gra-
cia. Son intocables los mdsicos de
la Joven Orquesta de Victor Moro, la
nuestra. Son invencibles, son masi-
ca, masica nuestra.

resiarapiles@ gmail.com
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Reyes Lopez, arte para el arte de amarnos

CHARO ALONSO
e me desordenan el peloy
las ideas cuando veo a Re-
yes Lopez, sin embargo,
el eco de su voz pausada,

infusion de color, poesia abstracta

de calma, nos acaricia el alma con
pincelada suave. Esta mujer tiene
el don de la suavidad.

Charo Alonso: ;Qué significa “ar-
teterapia”, Reyes?

Reyes Lopez: Es el dejarte llevar
para encontrarte con la pintura.
Tienes que hacer aquello con lo que
te sientas comoda. Se trata de una
blsqueda, de encontrar tu propia
expresion... T usas una paleta de
palabras y nosotros tenemos una
paleta de colores que vas encon-
trando por el camino. Tienes que
hacer aquello con lo que te sientas
comoda.

Ch.A.: Es que no entiendo lo que
tiene de terapia.

R.L.: La propuesta que yo hago es
que la persona se ponga a trabajar
sin esperar un resultado, te lo vas
a encontrar por el camino. Yo voy
a acompanarte con la técnica, pero
eso si, si alguien quiere aprender a
pintar de una forma convencional,
también puede hacerlo aqui.

Carmen Borrego: Una experien-
cia en los talleres de grabado
fue abstraerme sin pensar en el
resultado final, ir rascando y ver
qué sale...

R.L.: Es que el objetivo de fondo
de la Arteterapia es el bienestar,
encontrar en la expresion artistica
ese espacio de calma, de conexion
contigo. Estas concentrada y se
crea una atmosfera en la que el
cuerpo desprende serotinina, es
como si la expresion artistica te
produjera un masaje interior. Es
lo que dice Carmen: voy a enredar,
si me sale bien, lo guardo, sino, he
disfrutado de la experiencia. Se
trata de un momento de trabajo
que puedes hacer técnicamente
bien o mal, pero que te debe hacer
entrar en otro espacio de la mente.

Ch.A.: ;No le cuesta a la gente en-
trar en esta propuesta novedosa?
R.L.: Les cuesta un poco, eso de
abandonarse y no saber lo que vas
a hacer, cuesta un poco. Nos falta
la referencia. Hay gente que entra
mas facilmente y es como un jue-
go, lo que hace no lo somete al jui-
cio critico, sino al disfrute. Aunque
me salga torcido, lo he disfrutado,
en realidad, es lo que haciamos de
nifos todos cuando pintabamos,
disfrutar de hacerlo.

Ch.A.: TG eres una espléndida pin-
tora dedicada a la abstraccion.

R.L.: Yo pinto ahora pintura abs-
tracta, si, ahora estoy con una se-
rie que llamo “Mis meditaciones”,
que son figurativas, de pequeno
formato porque tengo poco tiempo
y poco espacio. Cada material me
lleva a hacer cosas diferentes, la

acuarela necesita prisa, por ejem-
plo, porque no tiene retorno.

Carmen Borrego: Si lo sabré yo
que estoy volviendo a la pintura...
¢Como propones tus talleres?

R.L.: Insistiendo mucho en ese
mensaje: olvidate del resultado,
estamos aprendiendo, es para ju-
gar. De todas formas, depende de
la persona y del objetivo que trai-
ga. En el Taller de Arte y Bienestar
puede estar trabajando alguien
que hace una reproduccion de una
lamina y al lado, alguien haciendo
meditacion activa a través de la
pintura. Depende de la persona, si
se permite olvidarse de los resul-
tados, hacer una actividad artistica
es relajante y te produce esa sen-
sacion de bienestar que es comin
al hecho de trabajar con las manos.
Coser, bordar, cocinar... cuando en-
tras en ese estado de concentra-
cion aparecen las ondas alfa...

Ch.A.: ;{Qué son las ondas alfa?
R.L.: Cuando te relajas, las ondas
cerebrales llevan una frecuencia
mas baja, son las ondas alfa. Se
produce entonces algo que llama-
mos meditacion activa. Si td no
impides que llegue el objetivo, el
objetivo llegara solo.

Ch.A.: Pero eso lo hacia mi madre
sin saber lo que eran las ondas
alfa... ¢Nosotros estamos tan
mal como para hacer que nos lo
ensefen?

R.L.: Yo creo que si. Ellas lo hacian
de forma natural, nosotros tene-
mos que aprender.

Ch.A.: ;(Recurre a un taller de arte-
terapia quien necesita algo o no?
R.L.: En arteterapia se puede tra-
bajar en muchos niveles. Con gen-
te que no tiene problemas puedes
beneficiarte de estos recursos para
estar mejor, para buscar ese espa-
cio de tener un ratito para estar solo
contigo mismo vy disfrutar de este
momento que tienes contigo. Pin-
tas vy trabajas sobre la imagen que
sale de ti. Si pintas de esa manera,
libremente, es nuestro inconscien-
te el que se esta expresando desde
este dibujo, lo que pasa es que hay
gente a la que no le apetece entrar
ahi, expresarse del todo. Con gen-
te con problemas puedes hacerlo
para resolver las cosas. Yo ofrezco
la posibilidad de trabajar en lo que
quieras, ta decides si quieres que-
darte con el disfrute de la actividad
artistica o ir mas alla.

Ch.A.: ;Qué hay mas alla?

R.L.: Mucha gente se asusta al
pensar que qué va a salir, pero la
mayoria de las veces, cuando te
dejas llevar, los mensajes que vie-
nen de la sabiduria interior te ayu-
dan. Por ejemplo, yo llevo un tiem-
po experimentando con el tema de
las imagenes. Lanzo una pregunta
y me pongo a dibujar, me dejo lle-
vary a través de la imagen empie-
zo a sentir comprensiones. Cuan-

Reyes Lopez durante un momento de la entrevista | FoT0: CARMEN BORREGO

do pintamos estamos haciendo
trabajar al hemisferio derecho de
forma inconsciente, ahi tenemos
mas sabiduria de lo que pensamos
porque es el terreno de la intuicion,
entonces te vienen respuestas.

Ch.A.:: Me parece estupendo
pero... no tengo tiempo...

R.L.: Hay que buscar momentos de
parar y de solo estar y no los tene-
mos. Si los buscas los encuentras,
porque eso es salud. Es como esos
microsuefos que hacen mucho los
orientales, momentos de descanso

Ch.A.: Te estoy escuchando y me
olvido de todas las prisas de la se-
mana. Eres relajante. ;No te enfa-
das nunca?

R.L: Si me enfado, los enfados son
una brdjula. Las emociones son
nuestra brdjula, te indican que algo
esta pasando. Parate un momento
y piensa, a lo mejor alguien te esta
invadiendo, hay que resolverlo y no
entrar en fase rencor... lo malo es
cuando las emociones son secun-
darias, algo te preocupa y te cues-
ta mostrarlo, entonces te enfadas,
que es la emocion secundaria. Hay
que gestionarlas bien porque tie-
nen una funcion.

Ch.A.: ;Por qué todo esto no es in-
nato? ;Por qué debes enseiarlo?
R.L.: Esa pregunta me la he he-
cho yo muchas veces. Lo ideal es
que lo sepas, 0 que en tu casa te
lo transmitieran, porque ahora que
ya se sabe, que hay mucho escrito
sobre ello, deberiamos aprenderlo
en casa y en la escuela para ges-
tionarnos mejor.

Ch.A.: Pero al final tenemos que
buscarlo fuera...

R.L.: Y ahora hay una caza de bru-
jas con todas las terapias alterna-
tivas. Ademas, la palabra medi-
tacion produce rechazo porque la
asociamos con religion, pero los
norteamericanos estan poniendo
de moda el mindfulness, que es un
poco lo mismo y consiste en poner
atencion plena en aquello que es-
tas haciendo, ese concepto, al ser
mas laico, esta abriéndose cami-
no, sobre todo en las empresas y
en la educacion. Tiene que ver con
la meditacion y con la respiracion
completa, como lo hacen los bebés
de forma natural, hinchan la barri-
guita y respiran bien...

Ch.A.: jHay que concentrarse! ¢Ta
lo haces siempre?

R.L.: Si, aprendi a respirar en yoga,
tienes que estar atento porque
esta en nuestra naturaleza aunque
lo hayamos perdido. Normalmente
lo hago, pero si estoy nerviosa me
doy cuenta de que respiro solo con
la parte de arriba.

Ch.A.: ;Por qué sabiendo que todo
esto es bueno no lo hacemos?

R.L.: Creo que hay que hacer una
tarea de divulgacion, que se sepa
que este recurso existe. La artete-
rapia funciona, hay que olvidar eso
de que solo va a una academia de
pintura aquel que tiene facilidad,
que se le da bien y va a perfeccio-
nar su técnica. No necesitas tener
habilidades ni técnica para pintar.
Se trata de estar en contacto con-
tigo, se trata de darte el permiso
de ser. El concepto de arteterapia
lo inventd Arno Stern, un profesor
aleman que no tenia ni idea de di-
bujar ni de pintar y que trabajaba
en un internado en el que le dije-

ron que tenia que ensenar a los
chicos. El puso a su disposicion los
materiales, pero no tenia conoci-
mientos. Les dejo expresarse y vio
lo que disfrutaban con ello. Noso-
tros terminamos pintando para los
otros, los nifos pintan para dis-
frutar. Tenemos una sociedad en
la que no hacemos las cosas para
nosotros, sino para los profesores,
los padres... Stern se dio cuenta de
que les habia dado la oportunidad
de ser a través del arte siendo un
acompanante, no un profesor.

Ch.A.: Por eso no quieres ser una
profesora al uso...

R.L.: Si, creo que el bien y el mal
condicionan al nifo que esta bus-
cando una respuesta. Si buscas, el
interior te devuelve algo que para
ti esta bien. Yo intento estar ahi.
No sigo al pie de la letra la peda-
gogia de Stern, pero si la uso des-
de otros objetivos, buscando un
espacio donde la persona venga a
estar consigo misma a través de la
expresion creativa.

Ch.A.: {Tu papel es el de profeso-
ra, terapeuta...?

R.L.: Yo acompano, y me pongo al
servicio de la persona, pero es ella
quien busca la respuesta dentro
de si misma. Creo que perdemos
la capacidad de confiar en nuestro
propio criterio. En el mundo artis-
tico lo que vale es lo que te gusta
a ti. No si es bueno o malo. Hay
que preguntarse frente a la pintura
¢Como te hace sentir?

Ch.A.: Eres profesora de instituto:
¢Como llegaste a este camino?
R.L: Yo queria descubrirme por
dentro, conectar con las emocio-
nes, ser honesta conmigo misma.
Cuando me inicié en la arteterapia
me di cuenta de que como profeso-
ra de secundaria no tenia el espa-
cio de seguridad para practicarlo.
Creo que en la ensenanza debe-
riamos tener en cuenta el apren-
dizaje de la relajacion, ensenar al
alumno a contar con sus recursos,
a que deje de compararse con los
otros. Hay que ensefar cuales son
tus fortalezas y tus debilidades. A
los alumnos les falta aceptarse a si
mismos, ese es el primer paso. Vi-
vimos en un mundo donde siempre
nos estamos comparando.

Carmen Borrego: jQué importan-
tes serian estos recursos para
concentrarse, calmarse, relajarse!
Y no solo para los alumnos.

R.L.: Es salud, en el fondo se trata
de bienestar, de estar bien. Por eso
es importante, de ahi la propuesta.
Charo ¢Estas bien?

Ch.A.: Contigo se me ha olvidado
todo lo malo... Pero tengo prisa.
iMe voy!

Brochazo de risa, Reyes se que-
da con sus pinceles. Afuera llueve
mansamente. Hay en este Taller la
magia de lo eterno detenido. Agua
que acaricia.
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La agenda cultural de Salamanca 2020,
el ano de la ciudad letrada

CHARO ALONSO
a Salamanca letrada,
académica palanca de
la vision que de Castilla
tiene el periodista, his-
toriador y escritor Ubaldo de Casa-
nova, se vuelve agenda, calendario,
compendio de horas y de sabiduria.
Porque el autor ha querido empe-
zar el curso escolar (¢quién no
reconoce que el ano se inicia ver-
daderamente en septiembre?) con
una agenda que no es Unicamen-
te el espacio de los trabajos v los
dias. Y es asi porque gracias a su
erudicion recorremos la historia de
una ciudad a la que Ubaldo de Ca-
sanova ha dedicado muchas de sus
paginas. La Salamanca de los afa-
nes de este periodista, doctor en
Filosofia y Letras, autor de libros
de historia, recorridos vitivinicolas
—no en vano ha trabajado duran-
te tiempos de cosecha fructifera
en la Consejeria de Agricultura de
la Junta— reflexiones acerca de la
escritura y ensayista, duefio de un
estilo que mezcla a la perfeccion el
rigor y la amenidad.

Porque amena es esta propues-
ta originalisima en la que, dia a dia,
la ciudad despliega su historia con
mayuscula y esa anécdota minds-
cula que el periodista sabe dotar
de peso. Es el transcurso de los
anos que nos marcan, y si en una
entrada —siempre rigurosa de dia,
mes y ano— se celebra el Premio
Nadal de Martin Gaite con un tex-
to de la obra, en otra recordamos
el nacimiento de Eleuterio Martin,
El Lute. El tiempo que nos pasa
tiene en esta agenda la poesia de
la cronologia vy, casi cada dia, el au-
tor nos recuerda una efeméride de
todo tipo y condicién, porque asi es
el tejido diverso de la vida.

Una vida recorrida desde el
amor erudito por la historia pa-
sada y reciente y el ojo avizor del
periodista, conocedor enciclopédi-
co de todo tipo de saberes. Cada
mes, vestido de un color, se inicia
con un texto y valga el ejemplo de
abril para recordarnos que es el
mes de la llegada de los vencejos,
el pajaro humilde al que Ubaldo de
Casanova le dedica una disertacion
ornitologica y un hermoso poema
de Miguel de Unamuno, muestra
magnifica de ese conjunto de sabe-
res que, dia a dia, nos aporta esta
agenda llena de fotografias, de cu-
riosas efemérides de las que nada
sabiamos vy junto a las que dejare-
mos nuestras diarias anotaciones.
Paso del tiempo que no cesa, que
lo mismo nos recuerda que el 17
dejunio de 1812 llegd a Salamanca
Lord Wellington para enfrentarse a
los soldados napolednicos, como
que el 11 de septiembre de 1983
se inauguraba La Glorieta, la plaza
de toros de Salamanca.

Este es el trabajo de un enamo-
rado de Salamanca: “Para que las
cosas salgan bien hay que amar lo

A laizquierda, el escritor Ubaldo de Casanova; a la derecha, ejemplares de la Agenda Cultural de Salamanca 2020 | FoTos: CARMEN BORREGO

que haces” afirma el autor que ha
tenido una disenadora de excep-
cion para hacer una agenda a la
medida de nuestras manos, nues-
tros bolsos y nuestras prisas. Car-
men Borrego ha cuidado no solo el
diseno, sino la necesidad de hacer
flexible y facil la agenda en la que
apuntar el transcurrir de la vida...
Por eso tiene un tacto de caricia, el
recuerdo de los lomos de telade los
antiguos cuadernos vy las esquinas
redondeadas de lo muy tocado, su
facilidad de uso, su capacidad de
doblarse y guardarse en el bolsillo
del abrigo. Es un objeto al calor de
la mano, del boligrafo, de la prisa,
exquisitamente cuidado y al ser-
vicio del texto y de las fotografias
del propio autor. Ambos, Ubaldo y
Carmen, se han entendido desde
el primer momento, se han sabido
escuchar y ajustar con sensibili-
dad vy reconocimiento, y de ahi las
hermosas aportaciones de nuestra
fotografa y disefadora: Suya es la
flor con las hojas de roble y enci-
na, lo mas propio de la dehesa que

es, en realidad, un boton charro
del color rojo de la sangre del Vitor
universitario, motivo que se repite
en todas las paginas y que sirve de
rlbrica y logotipo de esta agenda
que es un libro, el libro de las Sa-
lamancas presentes y pasadas que
son ung, la que escribimos todos
los dias.

Una Salamanca de clase ma-
gistral, de calle, de glorioso pa-
sado y esforzado presente. Una
Salamanca que, desde la portada,
evoca el perfil sempiterno de la
ciudad, las catedrales vy el rio co-
ronado por las estrellas del cielo
universitario. Nada esta dejado
al azar y el 2020 nos recuerda
los fastos de nuestra capitalidad
cultural, cabala de los tiempos.
Y como la historia se escribe con
la nostalgia del pasado, la certe-
za del presente vy la valentia del
futuro, la agenda es un empeno
editorial de AMARU EDITORES, la
editorial salmantina de la libreria
Victor Jara, tan nuestra, tan imbri-
cada en la ciudad que no podemos

por menos que anorar las esca-
leras hacia el cielo del local de la
calle Meléndez de Mario Martin.
Pasado inmediato de nuestra his-
toria de paginas que no se quedan
en blanco, porque Victor Jara sigue
presente ahora en la Calle Juan del
Rey, en el nimero 6, con la misma
atmosfera luminosa y el empeno
épico de mantener abierta una li-
breria mas en Salamanca. De Iban
Martin y de Julio Gémez es la ta-
rea titanica de continuar haciendo
de nuestra ciudad una ciudad de
libros, la ciudad letrada que ini-
cia su curso escolar estrenando
agenda, magnificamente distri-
buida por todas las librerias de la
ciudad, y recorriendo las paginas
que hay que llenar de gozosas
obligaciones.

A despecho de la tablet y la
agenda del movil, el acto instintivo
de escribir la tarea en el pedacito de
papel volandero, en la agenda que
guardamos en el bolso, nos recuer-
da la importancia de la letra, de la
anotacion amada que conservamos

de aquel al que queremos. Restos
de nuestra mortalidad diaria, glosa
en el margen de nuestro texto vital,
recuerdo a vuela pluma del tiempo
que pasa. De ahi la importancia de
lo escrito, y mas si lo hacemos junto
a la sabia y breve pildora de az(car
del conocimiento sobre nuestra
ciudad bienamada. Pinceladas de
historia, de curiosidades, de efemé-
rides que nos descubren una Sala-
manca inagotable. Es el compendio
de esta ciudad de piedras sabias,
estrellas en el rio reflejadas, dias
que pasan bajo los ojos del puente
romano, ahi donde el toro de piedra
sigue recordandole a Lazaro que se
tiene que valer por si mismo. Este
es un libro que escribimos entre to-
dos, el de nuestra propia vida en la
Salamanca eterna de Ubaldo de Ca-
sanova y Carmen Borrego. Cronica
diariay personal de cada uno de no-
sotros, cuaderno en limpio con olor
a estreno, a curso recién empezado,
prefado de posibilidades, espacio
en blanco donde anotar, consignar
lo bueno.
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Salamanca, la ciudad enamorada,
la ciudad sonada, mirada y pintada

Una completa muestra de los mejores pintores salmantinos se recrea en el paisaje humano de
la ciudad desde las paredes del Palacio de Figueroa, sede de El Casino de Salamanca

CHARO ALONSO
tento al devenir cul-
tural de la ciudad, El
Casino de Salamanca
se ha hecho sala de

exposiciones y nos regala la obra
y la gracia de pintores y escultores
que sorprenden y deleitan a través
de su trabajo. Un esfuerzo mu-
seistico que tiene en este tiempo
de otono, septiembre de Ferias v
Fiestas y octubre de vendimia, el
empeno de mostrar las diferentes,
diversas y enriquecedoras miradas
ensonadoras de nuestros mejores
pintores hacia la ciudad letrada.
Una exposicion donde la mirada
demorada, mirada enamorada,
refleja a través de las obras la ver-
sion personal de una Salamanca
erguida frente al Tormes, alto soto
de torres unamuniano en el que se
recorre la plaza recoleta, el rincon
monumental, el intimo recodo del
paseo.

Esta tan nuestra es la Sala-
manca que se asoma al tiempo
desde la muralla horadada del
siglo que dejamos atras. Ciudad
que "enhechiza” la voluntad del
visitante, como bien escribia Cer-
vantes. ;C6mo no va a fascinar al
pintor que la vive, al artista que
la habita? Ciudad de creadores,
Salamanca es estudio y mode-
lo, reflexion devenida, obra que
retrata los trabajos y los dias de
una ciudad “en la que vivir es un
verdadero privilegio” segln afir-
ma el presidente de El Casino de
Salamanca, Alberto Estella, pri-
mer valedor de este proyecto na-
cido del empenio de los comisarios
Eduardo Azofra y Chema Sanchez,
y levantado con su esfuerzo y con
el apoyo de la Diputacion de Sa-
lamanca que ha colaborado en la
realizacion de un catalogo con el
que no olvidaremos esta muestra.
Excelentes reproducciones, sabios
y breves estudios de cada pintor,
una introduccion rigurosa y el de-

Vista general de la exposicion en el Casino de Salamanca | FoToS: CARMEN BORREGO

seo de que este paseo por nues-
tras calles no termine con el final
de la muestra. Porque el valor de
un catalogo esta en hacer perdu-
rable el insustituible placer de ver

los cuadros expuestos con sabio
cuidado.

No desmerecen los pintores
salmantinos la belleza de una
ciudad de autores, de bellos rin-

cones. El amor por ella se demora
en cada pincelada. La técnica va-
ria, no la melodia que es la fas-
cinacioén por sus calles y plazas.
Pintores que recorren el paisaje

urbano de sus trabajos y sus dias
y convierten la ciudad en alin mas
monumental. Eterna, bellisima,
fascinante Salamanca. Artistas
que vivieron entre sus piedras, se
reunieron para compartir su arte
y fueron ejemplo y maestros de
quienes les siguieron: Montagut,
Gonzalez Ubierna, Alvarez del
Manzano, Abraido del Rey, Maria
Cecilia Martin, Zacarias Gonzalez,
Venancio Blanco, Hernandez Sal-
vador... nombres que, en la prime-
ra mitad del siglo XX participaron
en los concursos convocados por
El Casino, nombres que, como
bien recuerda emocionado Al-
berto Estella, formaban parte de
nuestro paisaje y nuestro afecto
cotidiano.

Porque eran parte de nosotros
y de ahi que las piezas expuestas
también hayan salido de la ge-
nerosidad de los particulares, de
los familiares que conservan una
obra que deberia estar expuesta
permanentemente en la ciudad
letrada. Porque a todos nos per-
tenece. Porque debemos conjurar
el olvido, la prisa con la que asu-
mimos aquello que damos por
sentado ¢Van a derruir el Hospital
Clinico Universitario sin recordar
que, entre sus paredes, esta el VVia
Crucis mas sentido de Genaro de
No? sVisitamos el ingente fondo
de lo que antes era Caja Duero?
¢Recorremos suficientemente la
obra de Zacarias Gonzalez?

Tuvieron nuestros pintores dig-
nos alumnos, inmejorables suce-
sores: Fernando Mayoral, cuyas
estatuas acompanan nuestros
pasos por la ciudad unamuniana,
Antonio Marcos, De No, Soler, Sal-
vador Yanez, Graciliano Monterio,
mi admirado Andrés Alén, mi queri-
da Salud Parada quien nos ensefo
que un escultor pinta con el brazo
en un gesto que todo lo abar-

ca, Jeronimo Prieto, Luis de
Horna, Concha Pérez Daza,

¥
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Alfonso Cufado, Maite
> Rodriguez... Nombres ya
consolidados a los que
se unen los que tienen la tarea
de ensenar desde las aulas de
la Facultad de Bellas Artes, la
técnica y el conocimiento que
disfrutamos en las obras de
Sanchez Blanco, Florencio Mai-
llo, Miguel Elias, profesores de
artistas como Marty Bolonio y
Coque Bayon. Pintores todos
que han tenido relacién con El
Casino, como Arantxa Lucas
y Francisco Tomas Medina,
quienes han expuesto recien-
temente. Nombres a los que
se unen el acuarelista Pastor
Calpena, el zamorano Antonio
Pedrero, Francisco Rodriguez,
Martin Sanchez, Mayoral Dora-
do, Agustin Ferreira, Francisco
Somoza, Criado Pérez, Coto-
bal, Moreno Lépez y el mas
joven de los artistas, Bogdan
Chaikovsky. Relacion amorosa
en la que faltan pintores, pero
en la que nadie sobra, mirada
amante devenida mancha, di-
bujo, pincelada, trazo, sombra
de una ciudad recorrida con la
paleta del amor vy la vivencia
cotidiana.

Porque es cotidiano el paso
del pintor que habita por la
ciudad letrada. Salamanca le
pertenece a sus artistas y se
debe a su retrato y relato de

lo eterno. A Ia partitura de sus
paginas, a la sombra de su ca-
ballete. Espejo de sus rincones,
los cuadros recorren el paisaje
urbano que analizan los co-
misarios de la exposicion con
detenido rigor para ilustrar adn
mas la exhaustiva muestra.
De los iluminados collages de
Andrés Alén a la exquisita deli-
cadeza de la plaza provinciana
en el cuadro de Maria Cecilia
Martin Iglesias. De la catedral
cercana a la abstraccion de
Antonio Marcos, a cuyo hijo
periodista cultural tanto ad-
miro, a la grandiosa vision aé-
rea del paisaje salmantino de
Florencio Maillo, el pintor que
convirtié a su pueblo en un re-
cuerdo pictérico para conjurar
el paso del tiempo. El visitante
emocionado va a desear vol-
ver a recorrer, como Gonzalez
Ubierna pasaba una y otra vez
por los rincones de una ciudad
ala que tanto pintd que le apo-
daron “El pintor de Salaman-
ca" Pintor que, antes de morir,
afirmé que nada le quedaba de
la capital charra por retratar,
y sin embargo, cada vez que
salia a sus calles, era como si
la viera por primera vez. Bas-
ta entonces recordar también
que José Amador Martin, el
fotégrafo también enamora-
do de esta Salamanca, ciudad

de luz, afirma siempre que, a
pesar de haberla fotografiado
como pinté Gonzalez Ubierna,
bajo todas las luces y en todas
las circunstancias, la ciudad de
Salamanca le sigue sorpren-
diendo, siempre eterna, siem-
pre inacabable ante la mirada
enamorada del artista que la
retrata y trata de por entero
poseerla.

Una muestra que nos reco-
rre COMO NOSOtros recorremos
los rincones consabidos, los
lugares de nuestra memoria y
de nuestro amor. De la enso-
nacion de aquello que vivimos
entre sus paredes, de la fasci-
nacion que su belleza nos su-
giere. Pintores que retratan lo
que amamos con el amor que
le tenemos a esta ciudad que
luce la joya del Palacio de Fi-
gueroa. Un espacio que ahora,
la contiene entera, ciudad de
luz, paisaje nuestro, convertida
en retrato de lo eterno, rubri-
cada con los dibujos de quien
es ahora nuestro insigne re-
cuerdo: porque Miguel de Una-
muno, socio y presidente de El
Casino de Salamanca, también
la amaba v retrataba con trazo
y palabra.

Salamanca, Salamanca

Renaciente marauvilla,

Académica palanca

De mi vision de Castilla...
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n AGENDA

Miércoles, 2 - 0CTUBRE

Jueves, 3 - 0OCTUBRE

Teatro Liceo. ‘Tarde de boleros. De Sudamérica a Es-
pana’ El grupo Trova21, formado por Rosa de Segovia,
Angel Rodriguez Rivero, Hugo Abel
Enrique y Eduardo Corcoles, es (nico
en su interpretacion del bolero, vals

peruano v joropos. _. '
20:30h° @

Entrada con invitacion.

M-,
[R11N

Viernes, 4 - OCTUBRE

CAEM. Recital del mitico cantante y compositor britanico
John Mavall, pionero del blues, con el merecido titulo del
‘Padrino del Blues britanico. Concierto dentro
de su gira ‘85th Anniversary Tour:

*
Entradas: 25, 30 y 35€. 21 II

Teatro Liceo. ‘Performance Art'. La pianista Maria
Guerras (M? José R.) presenta en esta ocasion una per-
formance art en la que, a través del piano, instrumento
sobre el que se articula la representacion,

es posible realizar un viaje temporal a lo Y

largo de su historia. . *h
210 e

Entradas: 8y 10€.

OCTUBRE

Salida desde la Plaza de la Concordia y finalizacion en la
Plaza de Anaya. X| Training Day. La Legion 501 Spanish
Garrison reine a todos sus miembros en Salamanca.

Las tropas imperiales recorriendo las calles de la ciudad
hasta llegar a la Plaza de Anaya, dondese =

realizara un photocall solidario a favor de

i

. S
la organizacion Aspace. II* I-:'_ j;lw

L S BT

Teatro Liceo. ‘Copenhague’, con Emilio Gutiérrez Caba,

Carlos Hipdlito y Malena Gutiérrez. Narra el encuentro

que tuvo lugar en 1941 en la capital de Dinamarca, ocu-

pada por las tropas nazis, entre el gran cientifico danés

Niels Bohry su ex alumno Werner Heisenberg, represen-

tante de los estamentos nazis y enemigos F

por la situacién de sus dos paises durante

la Segunda Guerra Mundial. ﬁﬁ
g

www.salamancartvaldia.es

Domingo, 6 - 0CTUBRE

Teatro Liceo. ‘Las aventuras de la intrépida Valenti-
na’, con Teatro Mutis. En una tranquila ciudad cercana
al Valle Tenebroso vive Vialentina, una joven

*
inquieta, traviesa y decidida. Entradas: 5€. 18 Il

octubre 2019

E Sala B del CAEM. ‘Hormigas en el Alma’ (estreno

absoluto), de la compania Alberto Basas. La histo-
ria de dos mujeres libres, fuertes
*
e intrigadas. Entradas: 12€. 21 II

Sahado, 12 - OCTUBRE

OCTUBRE

Teatro Liceo. Concierto Cosmos Quartet & Ensemble. En
este concierto, ademas de interpretar misica de Ligeti, el
cuarteto doblara su nimero de inte-
grantes para interpretar el magnifico
Octeto de Schubert. .
Entradas: 12, 16, 18y 20€. II

Martes, 8 - OCTUBRE

Miércoles, 9 - 0CTUBRE

Sala de la Palabra Teatro Liceo, Presentacion del libro
‘Los matices de mi vida, de Almudena Torres. Este
libro narra el camino de aprendizaje,
renacimiento y humanismo por el que
ha pasado la autora durante veinticin-
co anos. Entrada libre hasta :
completar aforo. 20 Il

M
Jueves, 10 - OCTUBRE

Sala B del CAEM. ‘Hormigas en el Alma’ (estreno
absoluto), de la compania Alberto Basas. Olvido, con
la maleta abierta, emprende su viaje hacia un futuro;
pero con la mirada puesta atras. Aurora espera a que
suceda algo que le haga salir de su | 2B
quietud. La historia de dos mujeres F
libres, fuertes e intrigadas. ry
Entradas: 12€. 21 II

Viernes, 11- OCTUBRE

Teatro Liceo. ‘Senor Ruiseiior’, con Els Joglars. Un
jardinero de parques y jardines debe dejar el trabajo
por culpa del reuma y le ubican en

el Museo Rusinol, donde hara de

Rusinol presentando las visitas &
teatralizadas del museo. 21 II*

CAEM. El cantante Victor Manuel pre-
senta en concierto su nuevo trabajo
‘Casi nada esta en su sitio" .
Entradas: 32, 38y 45€ 21 II
Teatro Liceo. ‘Seior Ruiseiior’, con Els Joglars. Un
jardinero de parques v jardines debe dejar el trabajo por
culpa del reuma y le ubican en el Museo Rusinol, donde
hara de Rusinol presentando las visitas teatralizadas
del museo. Entradas: 12, 16 y 20€.

Lunes, 14 - OCTUBRE

Sala de la Palabra Teatro Liceo. Conferencia inaugu-
ral del XXII Encuentro de Poetas Iberoamericanos, 'El
simbolo de la llama en San Juan de la Cruz; a cargo de
Antonio Colinas. Entrada libre hasta comple- 20 Il*

tar aforo.
Auditorio de la Hospederia Fonseca. Salamanca Ba-
rroca. Orquesta Barroca de la Universidad de Salaman-
ca. Los masicos del archidugue. Concertino vy direccion:
Pedro Gandia Martin. Soprano: Julia Doyle.

. . . . L ] *
Entradas: 8€ (comunidad universitaria 6€). 2030 |I

artes, 15 - OCTUBRE

Teatro Liceo. XXIl Encuentro de Poetas
Iberoamericanos. Entrada libre

*
hasta completar aforo. 20 II

iércoles, 16 - OCTUBRE

[

OCTUBRE

Teatro Liceo. ‘Growing Young’, con la compania Dantzaz.
Cuatro reconocidos coredgrafos afincados en Holanda,
Escocia e Italia firman las cuatro piezas de Growing
young, una secuencia de instantaneas que

retrata las relaciones humanas. Entradas: 12€.

Il*

Sala B del CAEM. DEPEDRO, concierto con Jairo
Zavala. Entradas: 20€ venta anticipa-

* . *
Entradas: 15, 20y 25€. n Entradas: 12, 16y 20€. . day 25€ el mismo dia del concierto. h
Apicamcs las ditimas SERVICHOS GENERALES DE LIMPIETA
Fooa leciologhas en producios
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Sabado, 19 - OCTUBRE

CAEM. ‘La Sinfonica del Silencio. Maldito Duende’,
homenaje a Héroes del Silencio. Acompanados de la
JOSCS y con los arreglos de Antonio Florian Lopez, en
un exclusivo formato, Gnico en Espana. Este concierto
cuenta con la colaboracion especial de los misicos
Pedro Andreu vy Gonzalo Valdivia, que formaron parte
de la banda. Entradas: 16 y 20€ mas
gastos de gestion.

2130

Sabhado, 26 - OCTUBRE

Domingo, 20 - 0CTUBRE

Teatro Liceo. ‘La traviata de
Giuseppe Verdi, con la Com-
pania de 6pera nacional de

Moldavia.
*
19h

Entradas: 32 y 37€.

Maries, 22 - OCTUBRE

Sala de la Palabra Teatro
Liceo. Presentacion del libro
‘Delirios y pesadillas; de
Silvia Dorado. Entrada libre

hasta completar *
aforo. 20 Il

Miércoles, 23 - 0CTUBRE

Teatro Liceo. El cuarteto de cuerda Mandelring y la
pianista Sophia Hase ofreceran un concierto dedicado
a mujeres compositoras, donde interpretaran obras de
Amy Beach, Clara Schumann,
Fanny Mendelssohn, Rebecca
Clarke y Sofia Gubaidulina.
Entradas: 12, 16, 18

y 20€. 20 Il*
Teatro Juan del Enzina. Documental del mes. 'PUSH’
(2019. Canada, Suecia), de Fredrik Gertten. V.0. en

inglés, castellano, italiano, coreano y aleman subtitula-

do al castellano. Entrada libre hasta completar *
aforo. 20 h

Jueves, 31- OCTUBRE

Viernes, 25 - OCTUBRE

Domingyo, 27 - 0CTUBRE

Lunes, 28 - 0CTUBRE

www.salamancartvaldia.es
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DIA 6 ARRIBES DEL DUERO
Seccion de montana

Arribes del Agueda desde Sobradillo.
Seccion de senderismo
Comun para las dos secciones.

QA SE

RUAR S

& Ko
S %

\

EL TESO

DIA 20 UMBRELA
Seccion de montana

Ruta circular al risco de la Umbrela desde Fraguas.
Seccion de senderismo

Multiusos Sanchez Paraiso. Concierto de Melendi. Bajo Comiin para las dos secciones

el titulo de ‘Mi cubo de Rubik; album que vera laluza
finales de 2019, el cantautor ofrecera CLUB DE MONTANA Y SENDERISMO ‘EL TESO:

Mas informacion: 923 304 604 y 630 084 443

en directo sus nuevas canciones sin
olvidar sus innumerables
hits. Entradas: 35,50€.

*
h B8 weLeno

21

Teatro Liceo. ‘'La Golondrina, con Carmen Maura
y Dafnis Balduz. Entradas: 15, 20y 25€.

Teatro Liceo. ‘Alicia en el
Pais de las Maravillas’, con
la compafiia Ird Teatro.

Entradas: 6€. N
21h

Auditorio de la Hospederia Fonseca. Salamanca Barro-
ca. Academia de Musica Antigua de la USAL. Consort de
Vliolas da Gamba. VVihuela de arco vy direccion: Sara Ruiz.
Soprano: Barbora Kabatkova.
Entradas: 8€

(comunidad universitaria 6€).

20:30 "

OCTUBRE

Teatro Liceo. Proyeccion de ‘Durienses: Los
endemismos del Duero’ Entrada con invitacion.

Il*

Concierto de Bertin
Osborne en Salamanca

Teatro Liceo.
Proyeccion de
‘Palabek. Refu-
gio de Esperan-
za, de Radl de la
Fuente. Entrada
con invitacion.

21h’

Bertin Osborne llegara el proximo 19 de octubre a Sa-
lamanca con su gira ‘Yo debi enamorarme de tu ma-
dre’ El concierto tendra lugar a las 20.00 horas en el
Palacio de Congresos y Exposiciones y las entradas
estan a la venta, desde 42,50 euros, en www.ticket-
master.es (y centros asociados: Halcon Viajes, Fnac y
Carrefour Viajes).
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La historia
de siempre

MIGUEL ANGEL MALO
ace un mes, volvi a en-
contrarme con él: tirado
en ese banco tan cerca
de mi casa, farfullando.

Su perfil, incluso en la sombra, me
resultd familiar. Me acerqué y le re-
conoci. Llamé a urgencias. Los au-
xiliares casi no pudieron manejarlo,
no cabia en la camilla ni en la ambu-
lancia. Lo pusieron de lado con las
piernas flexionadas. De lado, por si
volvia a vomitar. Con las piernas do-
bladas, para poder cerrar la puerta.
Tardo tres dias en estar consciente
y yo estaba alli cuando lo hizo. El
no me reconocid en absoluto, pero

aceptd mi compania y yo me senti

aliviado de no tener que dar ni pedir
explicaciones.

Todas las tardes, después de
comer, me acercaba al hospital
para estar con él. Nos saludaba-
mos y asi fue como empezaron
las tardes en las que no habia mas
necesidad que el silencio; hasta
que llegaba la noche y hablaba de
un pasado remoto que ambos ha-
biamos creido conocer de primera
mano. Me lo contaba como si yo
no supiese nada de todo aquello.
Se me hizo extrafo oirle hablar de
mi como de una tercera persona,
pero, lentamente, me fue limpian-
do el viejo rencor que habia acu-
mulado contra él.

Cuando llegd el alta, me senti

un tanto desconcertado. Queria
escuchar mis recuerdos en boca
de otro. Asi que le ofreci mi casa.
El dijo que me compensaria y yo
no pregunté como. Al final de la
manana, el médico regresd a la
habitacion para darle instrucciones
sobre el tratamiento. Insisti6 en el
coctel de medicamentos que de-
bia seguir tomando. Con claridad,
planted que todas esas medicinas
supondrian un dineral para cual-
quiera y €l le contesté que eso no
era un problema. Se irguio y casi
me sorprendi de su altura. Le dijo
al médico que hablara conmigo,
que yo me ocuparia de los deta-

lles mientras él se arreglaba en el
bano.

El médico me dijo casi en voz
baja que el tratamiento no serviria
de nada si no dejaba de beber. A
continuacion, me explicé, ponién-
dola en el centro de su mano, que
la mas importante era la pastilla
rosa (como la que yo tomaba a
diario, aunque mas grande). Le dije
que yo me ocupariay empecé a ex-
plicarle que lo habia conocido muy
bien hacia mucho tiempo. El mé-
dico se callé mientras yo hablaba,
acostumbrado a las mentiras de
los pacientes y de sus familiares.

Pensé que le haria bien que yo
no alterase mi rutina, asi que jus-
to al dia siguiente me fui a trabajar
a mi hora de siempre. El se habia
empenado en dormir en el sofa del
salén, arropado con una manta.
No roncaba y, de manera absur-
da, pensé que era un buen sinto-
ma. No queria que pasase solo el
primer dia que estaba en mi casa,
pero me retrasé en el trabajo y vol-
vi muy tarde. Le llamé un par de
veces, pero no debid de atreverse
a descolgar el teléfono. Cuando
giré la llave en la cerradura, me lla-
mo6 desde la cocina. Estaba termi-
nando de hacer la cena. Le saludo
mientras le veo llevar los platos al
comedor.

- No es una cita -sonri6.

- Menos mal -segui la broma.

- Hellenado un poco la neverayy,
como se hacia tarde, preparé algo.

- No te voy a decir que me dis-
gusta -le respondi.

Fui a mi habitacion a cambiar-
me. Cuando volvi, todo estaba ya
en la mesa. Dos vasos nuevos, al-
tisimos, llenos de agua. Nos senta-
mos.

- Antes de empezar -me dice
solemne-. Mafana voy a buscar
trabajo.

- iBrindo por eso! -y levanté el
vaso de agua con un punto dra-
matico.

- Da mala suerte brindar con
agua -se quejo.

a+ds

- ¢Y qué mas da? -le pregunté
con una sonrisa abierta.

Se quedd un rato pensando,
hasta que alz6 su vaso vy afirmo
rotundo:

- Tienes razon.

Chocamos nuestros vasos v be-
bimos hasta el fondo.

Tomaba la medicacion casi sin
protestar y hasta habria dicho que
estaba engordando un poco. Estu-
Vo a punto de conseguir un par de
trabajos, pero en uno terminaron
diciéndole que, en realidad, busca-
ban a alguien mas joven y en otro
no le llamaron después de la entre-
vista. Asi que él regres6 para pre-
guntar si el proceso de seleccion
se estaba retrasando por alguna
razon. Justo ese dia, volvi otra vez
muy tarde de trabajar por un im-
previsto de dltima hora. Al abrir
la puerta, of que estaba hablando
en el salén. Agarraba con fuerza
un tetrabrik de vino que mezclaba
con agua en el vaso. Para que le
cundiese mas, siguiendo su vie-
ja costumbre. Habia un par mas
de cartones de vino por el suelo y

jugueteaba con ellos con los pies
descalzos. Balbuceaba la historia
de siempre, mas incoherente to-
davia, iniciando explicaciones de
detalles que no terminaba. Intenté
acercarme vy, sin esfuerzo, me lan-
z6 a la otra punta de la habitacion
de un manotazo. Volé sin sentir
el aire. Al caer me golpeé contra
un mueble, grité de dolor y él me
contestd a su vez, gritando en una
especie de lenguaje privado. Me
dolian tanto las costillas que casi
no podia respirar.

- Por favor...-, le rogué.

Se acercd, me cogid en brazos y
me llev6 a la cama. Finalmente, con
sus manos de gigante me palpd las
costillas. Me informé con una son-
risa profesional que no era nada,
bastaria con un poco de descanso.

- Para ti es facil decirlo, no tie-
nes que ir a trabajar-, le dije.

- Por muy importante que seas,
manana es sabado-, se burld de mi.

Todo el sabado estuvo hablan-
do desde el quicio de la puerta de
mi habitacion, bebiendo sélo de
vez en cuando, sin convencimien-

to, pero sin desperdiciar una gota.
A ratos, se sentaba en el suelo y
yo me dormia de tanto en tanto.
A'la noche, le rogué que cerrase la
puerta. Para mi sorpresa, me hizo
caso, pero no pude dormir en toda
la noche, atento a que pudiera en-
trar de madrugada.

A'lo largo del domingo, duran-
te el dia, vino nada mas que para
traerme algo de comer (queso,
pan, agua). Siempre murmurando
para si tan bajo que no podia en-
tenderle. Cuando entraba, yo gi-
raba la cabeza hacia la pared para
no cruzarme con sus ojos. Por
la tarde, me levanté de la cama,
pero sin salir de la habitacion. Al
atardecer, encendila luz del techo
y €l regresod al vano de mi puerta
como si lo hubiera llamado y co-
menz0 a parlotear en voz alta. Lo
que decia ya no eran incoheren-
cias. Era la historia de siempre,
pero cada vez que llegaba al final
volvia a empezar cambiando al-
gunos detalles, como si buscase
una version que pudiera serle Qtil
de alguna manera.
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suministros, retenciones, DUA, 51,

'I‘

e ¥ Elaboracidn de productos cdrnicos. + Tesorerlas: cobros, pagos, bancos
+ Envasados y expediciones. normas SEPA, pagerés...
+F Scanner portdtil para expediciones f Contabilidad: gestién automdtics
y deshuvesados. de asientos, clerres dutomdticos
«" Entrada y recepcidn de piezas y reversibles.
con identificacidn de trezabilidad. " Inmovwilfzado: amortizaciones
+ Datos de matanza y realizacidn automdticas y modificables.
de ascandallos. + Punteos de coentas y C-43-
; x + Maquilas a clientes. «F AEAT, cilculo y presentacidn
serviclos en el propic domicilio del usuario ' Control de existencias en tiempo real, de los modelos principales.

Cf Alfonso de Castro, 31 bajo, 37005 - Salamanca

923 28 11 18 / 664 58 45 55/ a-dsalamanca@hatmail.com Peodal Gran Gapitén, 62 - Salamanca - TH.: 923

Www.verial.as - comarciatilvarial es
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INICIATIVA A LA QUE SE UNE LA MARISECA, LA ADMINISTRACION DE LOTERIA NUMERO 8 UBICADA EN LA CALLE TORO

‘TuLotero, la app para jugar a Loterias
y Apuestas del Estado

Una vez que la aplicacion esté descargada en los dispositivos maviles, se debe introducir
el codigo MARISECA y cada cliente dispondra de un 1 € para comenzar a apostar online

a Mariseca, ubicada junto

al Teatro Liceo, en la calle

Toro, es una de las admi-

nistraciones mas emble-
maticas y visitadas tanto por los
salmantinos como por los turistas
desde hace casi cuatro décadas.
Abrid sus puertas en el ano 1981y
Antonio Hovya regenta desde hace
20 anos esta administracion, la
namero 8 de la ciudad, tras tomar
las riendas del negocio que fundd
su padre, ofreciendo un trato cer-
cano a todos los clientes.

En su objetivo de dar un paso
mas y adaptarse a las nuevas tec-
nologias, esta Administracion de
Loteria salmantina se une a Tu-
Lotero; la app para Jugar Loterias
y Apuestas del Estado. “Se trata
de una evolucién para comprar tu
namero de la suerte en la Adminis-
tracion fisica y guardar tu boleto en
la nueva cartera que todos lleva-
mos en el bolsillo: el moévil’, explica
Antonio Hoya.

La descarga de la aplicacion es
sencilla y de forma gratuita. El re-
gistro no durara mas de 10 segun-
dos v permite jugar a las Loterias
y Apuestas del Estado desde cual-
quier dispositivo movil. Una vez
que la aplicacion esté descargada,
se debe introducir el cédigo MA-
RISECA v s6lo con eso, la persona
que la descargue dispondra de un
1 € para apostar online.

Se trata de sistema innovador y
seguro, con el fin de ofrecer el me-
jor servicio, garantizando los mas
exigentes estandares internacio-
nales en materia de seguridad,
transacciones bancarias o protec-
cion de datos. ‘Tulotero’ supera
con éxito periddicamente controles
y auditorias periédicas para garan-
tizar la seguridad de sus sistemas
y la de sus clientes; garantiza la
seguridad de las transacciones
bancarias y de todos los datos re-

TL
-

Echa tu Primitiva
GRAL LS
DescargalaApp

f V.

Introduce el cédigo MARISECA
y recibiras 1€ para probarla

R 1T

imigle srel

ane sl ae

A STore

| Android

www.tulotero.es

* Prommocion vallda para nuevas raglstros

lacionados, trabajando exclusiva-
mente con entidades bancarias, de
crédito v auditoria de primer nivel
y cumple la mas estricta normativa
en materia de proteccion de datos
(Agencia de Proteccion de Datos).
Entre las ventajas de esta app,
destacan que son los mismos
precios que si fueras a la admi-
nistracion de loterfa, al ser guar-
dados en tu cuenta, nunca pierdes
tus boletos, esta abierto todos los
dias disponible 24 horas, el cobro
es integro sin coste alguno vy la

informacion de los resultados en
inmediata.

“Para la reserva de algln na-
mero de Loteria de Navidad o Dia
del Nino para diferentes empresas,
asociaciones, bares o facultades
nosotros nos encargamos de todo
a través de la app con un codigo
de acceso que nosotros mismos le
facilitamos, solamente consiste en
hacer la reserva en la Administra-
cion, incluso participaciones que se
podrian cobrar en la app en caso de
premio”, ahade Antonio Hoya.

Antonio Hoya, gerente de La Mariseca | FoTo: ANGEL MERINO

Loteria Navidad
y U Nire

La Mariseca te desea SUERTE

®

il | LOTERIAS

¥ APUESTAS DML ESTADG

()

B

@
.,.

=

&

lo

Tel- 923 270 825 - 654 624 909

@

C/ Toro, 32 (Plaza del Licen)

wWww. mariseca.com - fl:."l."fiEHI'_E:'|"'_"H-|.IEI|U':'IJI;'I COIm
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Bol-Plax, experiencia
y trato directo en venta
y reparacion de bolsos

www.salamancartvaldia.es

Ubicada en la avenida Filiberto Villalobos desde 1975, a la
calidad suma un amplio catalogo de maletas, complementos
y regalos originales para momentos especiales

olsos, maletas,

paraguas, cintu-

rones, carteras... y

otros muchos ar-
ticulos en piel, complemen-
tos vy regalos en Bol-Plax,
uno de los establecimientos
mas veteranos ubicado en el
barrio de San Bernardo. Y es
que, como recuerda Antonio
Sanchez, la tienda que re-
genta abrid sus puertas en
la avenida Filiberto Villalo-
bos en el ano 1975, a donde
se trasladd desde el taller
que tenia en la calle Villares.
Mas de 40 anos ofreciendo
la mejor atencion al cliente
y, sobre todo, siendo testigo
de los numerosos cambios
que se han ido sucediendo
en un barrio del que “me
siento parte” Nada mas
acercarse a su escaparate,
y traspasar el umbral de la
puerta, uno se da cuenta
de que Bol-Plax ha sabido
mantener la esencia de las
tiendas de barrio, estable-
cimientos pequenos, acoge-
dores, donde el trato amable

y cercano se ha convertido
en premisa para ofrecer la
mejor atencion al cliente.

Ademas de ofrecer un
servicio de calidad vy un
amplio catalogo de articu-
los y complementos para
hombre y mujer a precios
asequibles, Bol-Plax tam-
bién incluye un servicio
especializado v, hoy en diga,
dificil de encontrar, y es que
aqui los clientes pueden
hacer arreglos de sus bol-
sos y maletas, tanto de piel
como de plastico. Y es que
Antonio Sanchez, minucio-
so en su trabajo, es capaz
de recuperar, y dejar como
nuevo ese bolso o maleta
que creiamos perdido tras
sufrir algln revés o desper-
fecto.

Las tiendas de barrio,
afortunadamente, nada
tienen que ver con los
grandes almacenes, va
que preservan y mantie-
nen un concepto de tien-
das, muchas de ellas en el
corazon del propio barrio,

que se adapta con facili-
dad a las necesidades vy
demanda de los clientes.
Llevar en el barrio de San
Bernardo mas de cuatro
décadas es lo que ha per-
mitido a Bol-Plax cultivar
una relacion de confianza
con sus clientes que se
traduce en un mejor servi-
cio y atencion.

Amplio catalogo

Bolsos de diferentes estilos
y colores, grandes y peque-
nos, apostando por un es-
tilo clasico y sobre todo por
la comodidad, lo que mas
demandan las mujeres a la
hora de elegir un bolso tanto
para el dia a dia como para
las ocasiones especiales.
Bolsos a los que suman las
maletas, monederos, para-
guas, guantes, cinturones,
pulseras, collares, relojes,
billeteras, carteras, comple-
mentos, regalos originales...
Todo esto, y mucho mas, en
Bol-Plax, tu tienda en el ba-
rrio de San Bernardo.
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APUESTA FIRME POR LA FP PARA
AUMENTAR LA EMPLEABILIDAD

EL CURSO ESCOLAR ARRANCA EN CASTILLA Y LEON CON UN AUMENTO DEL ALUMNADO DE FORMACION PROFESIONAL
Y CON NOVEDADES EN EL CATALOGO DE TITULACIONES QUE SE IMPARTEN EN LOS DIFERENTES CENTROS

.
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En la imagen, alumnos que cursan Formacion Profesional en el Centro Hernandez Vera, en Santa Marta de Tormes

a Formacion Profesional
sigue ganando alumnos
en Castilla y Ledn, sien-
do una de las prioridades
para la Consejeria de Educacion.
Este curso escolar ha arrancado
con unincremento en el nimero de
estudiantes de la Comunidad, cer-
ca de 348.000 frente a los 346.882
del curso anterior, y aunque decre-
ce levemente en Educacion Infantil
y Primaria, aumenta en Bachille-
rato, Educacion Especial y, sobre
todo, en Formacion Profesional,
con un aumento del 4,7%.
Incremento en el nimero de es-
tudiantes extensivo al conjunto del
pais, siendo la etapa educativa no
universitaria la que mas alumnado
ha ganado este nuevo curso escolar,
segln el informe ‘Datos v cifras del
curso escolar 2019-2020" publica-

do por el Ministerio de Educacion.

En concreto, la FP aumenta
en 23.000 este curso escolar. De
ellos, unos 14.000 corresponden al
grado superior (3,5% de incremen-
to), unos 8.000 a los de grado me-
dio (un aumento del 2,2%) y unos
1.000 alumnos a la FP basica (que
sube un 1,3%). En total, este curso
862.000 estudiantes estudiaran
FP en toda Espana.

Plan Estratégico de FP

Durante este curso se continuara
desarrollando el Plan Estratégico
de Formacién Profesional 2016-
2020, cuyo principal objetivo es
aumentar la empleabilidad. Po-
tenciar los modelos de aprendi-
zaje basado en el trabajo, como la
Formacion Profesional Dual, sera
otra de las prioridades. Entre otras

medidas, la Consejeria de Educa-
cion intensificara el apoyo a las
pequenas y medianas empresas
que generen puestos de aprendi-
zaje dual en sus centros de trabajo.
Este curso se prevé que participen

MODELO DE
APRENDIZAJE BASADO EN
EL TRABAJO, COMO LA FP
DUAL

63 centros frente a 50 del curso
2018-2019, 359 empresas (301
en 2018-2019) con el desarrollo
de 207 proyectos (180 en 2018-
2019) vy la participacién de 844
alumnos (677 el curso anterior).

Castillay Ledn, con el objetivo de
adaptarse a las demandas del mer-
cado de trabajo, amplia este curso
el catalogo de titulaciones de FP
con el Grado Medio en Comerciali-
zacion de Productos Alimentarios
(se impartira en el IES ‘Conde Lu-
canor, de Penafiel en Valladolid) y el
Grado Superior de Fotografia (a im-
partir en la Escuela de Arte y Supe-
rior de Diseno de Burgos). Ademas,
se desarrollaran nuevos ciclos en
16 centros de Castillay Ledn.

Nuevas infraestructuras

Entre las obras que se acomete-
ran este curso en Salamanca esta
el traslado de los ciclos de cocina
al Centro Integrado de Formacion
Profesional (CIFP) 'Rodriguez Fa-
brés, y como nueva infraestructura,
el [ES 'Via de la Plata’ de Guijuelo.

octubre 2019

Releo Plus:
12.000
beneficiarios
en Salamanca

= Durante este curso, el na-
mero de beneficiarios del
programa de gratuidad de
libros de texto Releo Plus
alcanza los 75.000 alum-
nos, gracias a la amplia-
cion de los topes de renta
familiar, de los que 11.920
corresponden a alumnos
de Salamanca. La tercera
provincia de Castilla y Ledn
con mayor nimero de soli-
citudes aprobadas, por de-
tras de Valladolid (15.778)
y Leon (13.350). El importe
de las ayudas concedidas
en Salamanca asciende a
3.690.924 euros.

Las familias beneficiarias
acuden en primer lugar al
Banco de libros de texto vy
material curricular de Cas-
tilla y Ledn ubicado en su
centro, y en el caso de que
no disponga de las existen-
cias requeridas se entrega
una ayuda dineraria por el
importe de la adquisicion
de los libros necesarios, con
el limite de 280 euros para
los libros de texto de Edu-
cacion Primaria y de 350
euros para los de Educacion
Secundaria Obligatoria. Una
vez adquiridos, tanto estos
libros como los recibidos
del Banco, los devolveran
en sus centros para repetir
el proceso en los siguientes
cursos, hasta agotar la vida
Gtil de los libros, que la Con-
sejeria de Educacion tiene
establecida en la actualidad
en cuatro anos, siempre que
antes de transcurrir este
periodo no se produzca la
pérdida o un excesivo dete-
rioro del libro.

-

ANMOS JURIOS U BIENESTAR PERSONVAL

C/Alfonso IX de Ledn 78-88; 5°K
Salamanca
www.psicologosalamancaself.com

josegg@usal.es
Telf.: 409905849
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EL COLEGIO SAN AGUSTIN AFRONTA EL NUEVO CURSO CON INSTALACIONES MEJORADAS Y CON UNA NUEVA AULA INFANTIL

Alumnos del Colegio San Agustin en las instalaciones del centro

0 hace falta mas que
escuchar las palabras
de los antiguos alum-
nos del Colegio San
Agustin para comprobar que en
este centro se trabaja algo mas que
contenidos y calificaciones.

Con esta experiencia a sus es-
paldas, el Colegio San Agustin
recibio a todos sus alumnos el
pasado 16 de septiembre con un
objetivo plasmado en su lema: ‘En
familia... {Cristo vive! Fomentar el
sentimiento de gran familia y tra-
bajar todos los valores propios. En
definitiva, educar personas.

Afronta el nuevo curso con ins-
talaciones mejoradas, una nueva
aula de Infantil, especialistas en
las materias y un profesorado en
formacién continua, comprometi-
doy cercano a las familias.

Ademas, cuenta con el grupo

scout La Flecha, grupos juveniles,
servicios de pastoral y una grany
exitosa agrupacion deportiva.
Proyectos propios: robdtica,
creatividad y formacion.
El Colegio San Agustin apuesta
por una formacidon que comple-
menta los contenidos de las asig-
naturas. Asume la realidad en la
que crecen los alumnos y ofrece
herramientas y proyectos que sir-
van de complemento a su forma-
cion personal.

En noviembre tendra lugar la
522 edicion del Festival de la Can-
cion de Santa Cecilia, un pequefo
Eurovision en torno al que se re-
Une todo el Colegio y que invita a
todos los alumnos a compartir su
talento sobre las tablas. Quizas el

acontecimiento mas esperado vy
mejor valorado, donde los premios
son lo menos importante.

También se celebrara, por
cuarto ano consecutivo, la Se-
mana de Formacion: Ensenar
Educando, en la que personalida-
des, especialistas y profesiona-
les participan en charlas, mesas
redondas vy talleres con un 0ni-
co objetivo: acercar la realidad
social-formativa-laboral a los
alumnos de ESO y Bachillerato.

Este centro amplia su oferta
de herramientas TIC a los alum-
nos de Educacion Secundaria.
Son pioneros en Salamanca en
el uso docente de la plataforma
Google Apps para Educacion vy
han sido premiados por el uso de
las TIC como medio para fomen-
tar la creatividad de los alumnos.
Cabe recordar que este colegio
es germen y primer promotor
del evento Salamanca ‘Roboti-
za) iniciativa de éxito en la que
diferentes centros de la provin-
cia afrontan retos centrados en
la programacién y la robética
educativa. Este curso 2019-20
despliegan su potente proyecto
STEAM, Unico en la Comunidad,
en el cual se implementan herra-
mientas y técnicas propias de la
programacion en diferentes ma-
terias. (CSA)
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LA ALEGRIA DE CRECER JUNTOS
EN EL COLEGIO SAN JUAN BOSCO

ESTE CENTRO EDUCATIVO DESTACA POR SU CLIMA DE FAMILIA DONDE LOS ALUMNOS APRENDEN VIVIENDO
NUEVAS Y ESTIMULANTES EXPERIENCIAS

| Colegio San Juan Bos-

CO comienza un nuevo

curso con las alegrias y

expectativas que todo
nuevo ano escolar despierta. Co-
menzar implica novedad, esperan-
z3, ilusion y entusiasmo al tener la
oportunidad de hacer realidad los
suenos que los alumnos vy educa-
dores viven vy disfrutan de forma
compartida.

El Colegio San Juan Bosco, du-
rante este curso continuara tra-
bajando para prestar un servicio
educativo de la mayor calidad. No
olvidemos que el Colegio San Juan
Bosco es el primer y Gnico centro
en Salamanca que es poseedor del
sello de excelencia europea EFQM
500+. El certificado de excelencia
europea EFQM 500+, es el ma-
yor grado de reconocimiento a la
excelencia a la que puede aspirar
cualquier organizacion. Este se-
llo reconoce la oferta y propues-
ta educativa del Colegio San Juan
Bosco como excelente, siendo
uno de los dos Unicos centros que
cuentan con tan prestigioso reco-
nocimiento en Castillay Ledn.

El Colegio San Juan Bosco es un
centro concertado bilinglie, donde
se integran las etapas educativas
de Educacion Infantil, Primaria,
Secundaria y Bachillerato, esco-
larizando a mas de 775 alumnos.
Pedagogicamente, el colegio esta
implantando un sistema de trabajo
fundamentado en las metodolo-
gias activas, las inteligencias mdl-

tiples, la educacion emocional, v el
desarrollo de las competencias vy
de la creatividad, siempre con una
atencion individualizada y perso-
nalizada a los alumnos. Desde los
3 anos los alumnos aprenden una
lengua extranjera dentro del Plan
BIBE (Bases Integradoras del Bi-
lingliismo Escolar) siendo el primer
centro en Castilla Le6n en formar
parte de este Plan BIBE, y a partir
de 5° de Educacion Primaria, estu-
dian una segunda lengua extranje-
ra, Francés, siendo el primer centro
concertado de la provincia de Sala-
manca que tiene implantada com-
pletamente las Secciones Bilinglies
en inglés Primaria y Secundaria.
Fue el primer centro de Castilla y
Ledn en incorporarse al Plan PIPE
(Plan Integral de Bilingtiismo Edu-
cativo), contando con ayudantes de
conversacion nativos en las aulas
y una Escuela de Idiomas propia
con posibilidad de obtener certifi-
caciones oficiales de la Universidad
de Cambridge. Desarrolla regu-
larmente cursos y estancias en el
extranjero y proyectos de inmer-
sion linglistica para completar una
formacion con dimension europea.
Gracias al convenio suscrito con
Academica International Studios,
los alumnos que cursan el progra-
ma de Doble Titulacién en Bachille-
rato, con el Bachillerato Dual Ame-
ricano y el Bachillerato Espanol,
pueden obtener la doble titulacion
al concluir sus estudios de Bachi-
llerato. Ademas el colegio es centro

colaborador de la Universidad de
Oxford, siendo centro examinador
oficial del Oxford Test of English
(OTE), certificado de reconocimien-
to internacional de la competencia
lingtistica en lengua inglesa.

Como novedad para el presente
curso, el centro contara con la cer-
tificacion de la Consejeria de Edu-
cacion en la aplicacion de las TIC,
con el Nivel 4 Avanzado, que impli-
ca una implementacion de las TIC
alta en los procesos de ensefanza
y en la gestion del centro. En este
sentido, el colegio cuenta en todas
sus aulas con pizarras digitales,

ordenador, proyector, equipo de

sonido, conexion a Internet, asi

como con un sistema on-line de
comunicacion bidireccional con las
familias. También este curso cuen-
ta con el Sello Ambiental ‘Centro
Educativo Sostenible, concedido
por la Consejeria de Educacion, lo
que supone reconocer de manera
publica los avances en la ambien-
talizacion integral del centro.
Ademas, el Colegio San Juan
Bosco es poseedor del certificado
como centro educativo Ecoem-
bes que promueve una educa-
cion para el cuidado del medio

ambiente y su sostenibilidad. Los
alumnos analizan y comprenden
la problematica medioambien-
tal de su entorno y se preparan
para el ejercicio ciudadano res-
ponsable en pro de una sociedad
mas justa y ecolégicamente sos-
tenible, inculcando el respeto al
medioambiente y a sus recursos,
incluido el ser humano.

El centro es un espacio car-
dioprotegido al tener instalado un
desfibrilador semiautomatico, que
permitira actuar en caso de preci-
sar realizar una reanimacion car-
diovascular a cualquier miembro
de la comunidad educativa.

Ademas presta servicio de co-
medor, con cocina propia, servicio
de madrugadores, servicio de ga-
binete psicopedagbgico vy escuela
de padres. Propone una amplia
oferta de actividades complemen-
tarias, extraescolares (también
para padres) y deportivas en hora-
rio de tarde y de fin de semana, asi
como campamentos de verano.

En definitiva, el Colegio San
Juan Bosco desarrolla una pro-
puesta educativa evangelizadora,
integral y de calidad, refrendada
por los altos logros obtenidos por
sus alumnos en las pruebas de
acceso a la Universidad vy por el
reconocimiento del sello de exce-
lencia europea EFQM 500+.

Para mas informacion: www.
sanjuanboscosalamanca.salesia-
nas.org, y en las redes sociales Fa-
cebook, Twitter y canal de Youtube.
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UNA OFERTA EDUCATIVA

QUE SE SUSTENTA SOBRE LA PERSONA

EL COLEGIO ANTONIO MACHADO OFRECE UNA EDUCACION INTEGRAL BILINGUE (PRIMARIA — ESO) Y MUSICAL DE CALIDAD
QUE VALORA Y FORMA A LA PERSONA EN UN AMBIENTE CERCANO, FAMILIAR Y CARDIOPROTEGIDO CON UNA SOLA LINEA EDUCATIVA

on una trayectoria de

casi 4 décadas, el Co-

legio Antonio Machado

se caracteriza por una
educacion integral que abarca
desde los 2 afos hasta el Bachi-
|lerato (ofertando las modalidades
de Humanidades, Ciencias So-
ciales y Ciencias), potenciando el
desarrollo arménico de todas las
dimensiones de la personalidad
del alumno/a. Fomentan el tra-
bajo cooperativo y la construccion
compartida de conocimientos pro-
moviendo el interés y la curiosidad
de los alumnos por el entorno fisi-
co, social y cultural educando a los
alumnos para que sean capaces
de convivir de forma constructiva
participando activamente en la
vida del colegio.

En los tiempos actuales avan-
zan hacia una concepcion mas
global del nifo/a, en la que no se
hagan distinciones entre su for-
macion intelectual y su formacion
personal, afectiva o social. Para
ello el proceso educativo lo rela-
cionan con la vida dandole rele-
vancia, funcionalidad v utilidad a
lo que aprenden promoviendo el
interés y utilizando metodologias
variadas v ricas, donde se reco-
nozcan y estimulen los distintos
modos de aprender y las caracte-
risticas personales de cada alum-
no, articulando las medidas de
atencion a la diversidad que sean
necesarias en cada caso.

Cada ano amplian las posibili-
dades comunicativas de los alum-
nos potenciando las competencias
linguisticas con inmersiones en
la etapa de Educacion Primaria y
ESO, con profesores nativos y for-
mandolos en la utilizacion de las
nuevas tecnologias como vehicu-
lo de apertura al mundo v la vida.
Con una trayectoria de mas de
20 anos en la Ensenanza Musical
piensan que es una herramienta
fundamental para el desarrollo

armonico del individuo por lo que
la empieza a trabajar en el centro
educativo desde los 3 anos dentro
del Proyecto de Innovacion Edu-
cativa que han comenzado en el
curso 2017 - 2018y la contindan
en el Centro Autorizado Profesio-
nal de Mdsica ampliando la oferta
con las Ensenanzas Elementales y
Profesionales de Msica.

Cabe destacar que se puede
obtener el Certificado de Elemen-
tal de Midsica vy el Titulo Oficial

-n'F""a,

'l.

>~ &

L.

’h

Profesional de Misica (homologa-
do LOE y equiparado al Titulo Ofi-
cial de Técnico). Para las Ensenan-
zas Profesionales de Msica es el
Gnico centro privado de Salaman-
ca donde poder obtenerlo.

Son un centro que apuesta por
la excelencia y por el compromiso
con la calidad en la educacion, lo
que les lleva a trabajar en el Mo-
delo Europeo de Calidad (EFQM),
trabajo educativo homologado
por el ITE perteneciente a la CECE.

Ofrecen a las familias un trato cer-
cano vy familiar con una informa-
cion puntual, diaria y personalizada
por medio de la plataforma on-line
(Educamos).

Por otra parte, con el fin de
potenciar el espiritu de trabajo,
asi como facilitar a las familias un
plan flexible de horarios, el cen-
tro cuenta con un amplio servicio
de atencion al alumno: desde el
servicio de Madrugadores, Tardo-
nes y el comedor escolar hasta un

-I

amplio abanico de actividades que
complementan el curriculo contri-
buyendo a enriquecer la experien-
cia escolar con muchas actividades
y talleres entre las que destacan
Robética, MUsica, Deporte e Inglés.

Todo lo anteriormente sefa-
lado es posible gracias al trabajo
de un gran grupo de profesionales
que estan plenamente identifica-
dos con el ideario y el proyecto del
centro, en un constante afan de
mejora y renovacion.

"I"'r'l'..




B especial EDUCAC|()N www.salamancartvaldia.es octubre 2019

COLEGIO MARISTAS:
OPORTUNIDADES PARA EL FUTURO
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urante el curso 2018- Desde el colegio se tomo esta
2019 las familias del iniciativa, teniendo en cuenta el
Colegio Marista Cham-  Plan Estratégico, como un punto
pagnat votaron para de mejora del centro, por lo que
tener la jornada continua como los talleres, programados, coordi-
medio para ajustarse a las nece-  nados vy dirigidos por profesores
sidades que la sociedad demanda.  de Educacion Infantil y Primaria,

El centro ofrece una formacion  se han elaborado de forma original
integral, que no termina en el ho- v atractiva teniendo en cuenta las
rario académico, sino que continda  preferencias de los alumnos vy las
en horario extraescolar con activi-  necesidades de la sociedad en la
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dades que contribuyen a comple-  que vivimos. -
tar dicha formacion. T
Un complemento de la labor !
Talleres gratuitos de lunes a educativa del centro v
viernes Estos talleres estan encamina-
El Colegio llevara a cabo para el  dos al desarrollo integral de los I ‘I[F! <

curso 19-20, todos los dias, de  alumnos vy a la educacion para el
lunes a viernes, y desde el 1 de  ocio y tiempo libre. Son de elec-
octubre al 31 de mayo, actividades  cién voluntaria, pero conllevan un
extraescolares gratuitas, garanti- ~ compromiso expreso de las fami-
zando asi la no discriminacion. lias en cuanto a la asistencia de
Estas actividades son wuna  sus hijos, una vez elegidos. Al fi-
oferta que el centro hace a sus  nalizar cada trimestre seran eva-
alumnos con el fin de que puedan  luados por los profesores que los
tener nuevas experiencias tanto  imparten.
en actividades culturales como El colegio también ofrece acti-
deportivas. Se pretende asi com-  vidades de pago, como ha venido
plementar la labor educativa del  haciendo en los Gltimos cursos y
centro ofreciendo oportunidadesa  que dependen de las empresas
los alumnos para que desarrollen  asociadas al centro para el desa-
sus capacidades personales. rrollo de estas actividades.

JORNADA CONTINUA ’
- 18 ANOS -‘. 1
Secciones Bilingiies \ /-

Comedor |
Extraescolares Mr ' S. -tﬁs.
Club Deportivo
Proyectos Altas Capacidades

iMatricula shierta todo o o /m

para Ceiviro Infontd v Bachilferato! .
coWti 90

Avda de les Maristas, 21 - 55. 37007 Salamanca

Tifno: 923 269 400 www, maristassalamanca.es @MSalCha
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| Colegio Calasanz ofrece

una amplia oferta educa-

tiva desde un ano en Cen-

tro Infantil hasta Bachi-
llerato. Como novedad este curso
comienza la formacion en el Ciclo
Superior Desarrollo de Aplicacio-
nes Web, siendo el Gnico centro en
Salamanca que lo imparte y que
pertenece a la Red de Excelencia
de Centros de Formacion Profe-
sional de INDRA.

A través de una educacion indi-
vidualizada atiende la singularidad
de cada alumno, con una metodo-
logia activa basada en el desarrollo
de inteligencias mdaltiples vy el tra-
bajo cooperativo, donde el alumno
es el centro, se favorece su proce-
so de aprendizaje junto con la inte-
raccion entre familia y colegio.

Certificados vy acreditaciones
de diversos organismos oficiales
en materia tecnologica, educativa

www.salamancartvaldia.es
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y deportiva atestiguan la calidad
educativa y extracurricular del Co-
legio Calasanz.

Desde 1 afo se realiza una
iniciacion al bilingliismo en in-
glés adaptada a cada edad y con
profesorado nativo; en Primaria
esta implantado el programa de
bilingtiismo vy los alumnos de Se-
cundaria y Bachillerato pueden
participar en intercambios con
otros paises y campus de idiomas.
Teniendo la opcion de acreditarse
con un certificado oficial de inglés,
pues es centro oficial preparador
de los examenes de Cambridge
y también de la Universidad de
Oxford.

El colegio cuenta con insta-
laciones amplias y confortables,
con espacios diafanos, dinamicos
y modernos, adaptados a las nue-
vas metodologias. También cuenta
con amplios patios, parque de jue-

gos adaptado a cada edad, pistas
y canchas al aire libre y cubiertas,
donde realizar actividades que
complementen la oferta formativa.

Con el objetivo de facilitar la
vida laboral y familiar, cuenta con
servicios de Buenos Dias y come-
dor escolar con cocina propia. Du-
rante el curso dispone de interna-
do mixto para alumnos a partir de
5° de Primaria que residan fuera
de Salamanca, y para los alumnos
de la ciudad ofrece un servicio de
media pension donde se realizan
estudios dirigidos para comple-
mentar la actividad académica. El
centro permanece abierto en pe-
riodo vacacional durante el mes de
julio, donde se realizaran talleres
y actividades ladicas para los pe-
quenos.

Las actividades extraescola-
res son una parte viva del cole-
gio. Cuenta con una amplia oferta

especial EDUCACION | 29
COLEGIO CALASANZ, CONTRUIR PERSONAS
SACANDO LO MEJOR DE CADA UNO

LA EDUCACION QUE SE LE PROPORCIONE A LOS NINOS ES LO QUE HARA DE ELLOS PERSONAS EL DIA DE MANANA, ASI EL CENTRO
QUIERE ACOMPANAR A LAS FAMILIAS EN LA EDUCACION INTEGRAL DE LOS HIJOS Y LOGRAR CONJUNTAMENTE UN ENRIQUECIMIENTO
PERSONAL EN EL ASPECTO ACADEMICO, HUMANO Y CRISTIANO

desde idiomas, deportes: fatbol,
baloncesto, patinaje, padel...; ocio
y aprendizaje, tanto para alumnos
como para las familias. A través de
los Grupos de Movimiento Cala-
sanzy el Grupo Scout se promueve
el companerismo, la sensibiliza-
cién y la solidaridad.

Las familias son una parte muy
importante en el centro y forman
parte activa de él. El AMPA orga-
niza, de manera conjunta con el
colegio, actividades escolares, ta-
lleres y convivencias propias para
los padres y alumnos.

El Colegio Calasanz no es solo
un centro educativo, sino un espa-
cio de amistad, un entorno familiar
y un lugar donde convivir.

Datos del Centro

Colegio Calasanz. P° Canalejas,

139-159. 37001 Salamanca
Teléf.: 923 26 7961

www.calasanzsalamanca.es
info@calasanzsalamanca.es

Oferta Educativa

- Centro Infantil 1y 2 anos.

- Infantil.

- Primaria (seccion bilingtie).

- ESO.

- Bachillerato (Ciencias, Huma-
nidades y Artistico).

- Ciclo Superior Desarrollo de
Aplicaciones Web.

Servicios
- Buenos dias
- Comedor
- Transporte
- Centro Abierto en verano
- Actividades Extraescolares
- Escuela de Misica
- Escuela de Padres
- Club Deportivo
- Centro preparador Cambridge
- Internado
- Media pension
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Una €ducacion
de Calidad

. v Aprendizaje-Servicio
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o Imnovacién educativa

v Educacion preventiva

www.calosonzsalamanco.es
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J Primaria
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HERNANDEZ VERA:
OPORTUNIDAD DE FUTURO LABORAL
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| Centro de Formacion

Profesional Hernandez

Vera esta ubicado en

Santa Marta de Tormes,
en el nimero 111 de la Avenida de
Madrid. En él se imparten ense-
nanzas oficiales de Grado Medio
en las especialidades de "Activida-
des Comerciales” y de Peluqueria
y Cosmética Capilar’, dos sectores
de gran demanda social en nuestro
entorno.

El Hernandez Vera cuenta con
mas de 30 anos de experiencia;
sus ensenanzas son de gran cali-
dad, con una atencién muy cerca-
na e individualizada y en un am-
biente muy familiar.

Desde el centro se promueve
el trabajo colaborativo y bien he-
cho, la comunicacion, el esfuerzo
y la constancia. Para ello se llevan
a cabo una serie de actividades
formativas en las que los alumnos
son los protagonistas y en las que
se sienten valorados y reconoci-
dos por lo que hacen.

Destaca el Aprendizaje-Servi-
cio, una forma de aprender sin-
tiéndose (til y ayudando a los
demas. También los concursos,
tanto los que se llevan a cabo en

Estudiantes en clases de peluqueria | FoTos: ANGEL MERINO

el Centro Educativo (escaparates,
maquillaje de unas, recogidos ca-
pilares) como los que se realizan
en colaboracion con las empre-
sas (concursos de escaparates),
que demuestran una gran calidad
en el trabajo de los alumnos. Los
desfiles de temas relacionados
con el mundo del cine, de la ma-
sica o de la moda, llevados a cabo
con la colaboracion del Centro
Comercial El Tormes, poniendo en
valor la capacidad de hacer las co-
sas muy bien, a pesar de tener los
nervios “a flor de piel” Las visitas
a empresas v ferias. Las campa-
nas solidarias....

La creatividad, la innovacion,
el empleo de las TIC y las clases
practicas forman parte importante
del proceso de ensenanza-apren-
dizaje, que tiene como objetivo
primordial acercar la realidad labo-
ral, presente v futura, a los alum-
nos con la finalidad de una mayor
empleabilidad en su sector.

Una de las piezas fundamenta-
les en este proceso de formacion
es la FCT (Formacion en Centros
de Trabajo o practicas en empresa)
que es el enlace mas directo con
el mundo laboral y permite a los

v

alumnos potenciar la parte mas
dinamica de la Formacion Profe-
sional, poniendo en practica, “en el
mundo real’, lo que han aprendido
en el Centro Educativo.

También es muy destacable la
posibilidad que tienen los alumnos
del curso de segundo del Ciclo For-
mativo de ‘Actividades Comercia-
les’ del desarrollo de la Formacion
Profesional Dual con una beca de
la empresa El Corte Inglés, duran-
te la cual amplian su formacion en
gran medida, estan dados de alta
en un régimen especial de la Se-
guridad Social y son remunerados
con una cuantia establecida por la
propia empresa.

Otro de los pilares de la For-
macion Profesional es ofrecer al
alumnado la posibilidad de llevar
a cabo parte de su periodo forma-
tivo de FCT en otras empresas de
Europa, lo que se consigue con las
becas Erasmus Plus.

Y es que el Equipo Educativo del
Hernandez Vera tiene una gran in-
quietud por hacer de sus alumnos
grandes personas y grandes pro-
fesionales para que tengan una
verdadera oportunidad de futuro
laboral.

lr’ Centro de F.P.
| Hernéandez Vera

Formando profesionales y personas
| Ciclos Formativos de Grado Medio
“Actividades Comerciales” y *Peluqueria y Cosmética Capilar”
Avda. Madrid, 411

Santa Maria de Tormes -

TELF.: 923138531 :

L
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COLEGIO CONCERTADO
PIZARRALES, 50 ANOS

www.salamancartvaldia.es

EDUCANDO

e cumple este cur-
so 2019-2020 el
50 aniversario de la
creacion de lo que
hoy es el Colegio Concer-
tado Pizarrales y que em-
pezé siendo la Filial n° 2
del INB Fray Luis de Le6n.
Toda la comunidad educa-
tiva se dispone a conme-
morar por todo lo alto este
cincuentenario.

En los dltimos anos de la
década de los 60, en torno
a la parroquia del barrio de
Pizarrales, surgié un grupo
de mujeres y hombres que
lucharon por convertir un
barrio donde primaba el
analfabetismo vy la incultu-
ra a ser un lugar hermoso
para vivir.

Los sacerdotes de la pa-
rroquia, Jesus, Joaquin, San-
tiago, Generoso, Marcelino,
fueron el motor de todo ese

movimiento, los que aglu-
tinaron a esa pléyade de
seglares que llegaban avi-
dos de accion y que en todo
momento encontraron en
ellos la acogida. Confiaron
en aquellos jovenes y hoy
saben que valio la pena.

A medida que el pais
fue realizando los diferen-
tes cambios educativos, el
colegio se fue adaptando
a los mismos, en la mayo-
ria de las ocasiones casi
ocupando la vanguardia en
los acontecimientos, con
un enorme esfuerzo tanto
econémico como humano
y profesional, soportado,
en muchas ocasiones por
el propio claustro de profe-
sores y personas allegadas
que generosamente sufra-
garon la mayor parte de
las innovaciones. De este
modo aquella Filial mas-

culina n° 2 del Fray Luis de
Ledn, pasd a ser colegio
de EGB mixto (uno de los
primeros de Espafa), mas
tarde colegio concertado,
centro de integracion de
alumnos con capacida-
des diferentes, en el curso
83/84 se incorpord al cen-
tro una Escuela Municipal
Infantil, experiencia piloto
y pionera en colaboracion
con el Ayuntamiento de Sa-
lamanca, en el curso 92/93,
con las nuevas leyes paso a
ser un colegio de Ensenan-
za Secundaria Obligatoria,
que fue ampliandose gra-
cias a la Ludoteca.

Se habia conseguido asi
un suefo largamente aca-
riciado, que los alumnos
pudieran permanecer en
el centro desde los O a los
16 anos, lo que hoy es una
realidad.
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CALLE FERNANDO DE LA PENA, 2
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DIVERSION Y EL MEJOR AMBIENTE
EN EL PARQUE INFANTIL VOLTERETAS

DURANTE ESTE PROXIMO PUENTE DE NOVIEMBRE, EL CENTRO ESTARA ABIERTO EN HORARIO DE TARDE

i buscas diversion para tus

ninos, la apuesta segura

es el Parque Infantil Vol-

teretas. Este parque de
ocio infantil, situado en Salamanca
en la calle Fernando de la Pena 2,
esta pensado para todos, disefiado
con la mayor seguridad y garantia
para los ninos.

“Nuestra prioridad es la con-
ciliacion familiar, por ello abrimos
todos los dias sin colegio cuan-
do los padres trabajan. Su amplio
horario desde las 7:30 horas de la
manana con madrugadores y has-
ta las 13.00 horas con comedor v
tardones garantizan cubrir todas
las necesidades’, explica Cristina,
gerente del centro.

Ademas durante este préximo
puente de noviembre, Volteretas
estara abierto en horario de tarde
a partir de las 17.00 horas hasta

A PARTIR DE LAS 17.00 HORAS HASTA LAS 20.30 HORAS

las 20.30 horas. Por eso, estan
preparando diferentes fiestas de
Halloween, unas solo para ninos
y otras familiares para que todos
disfruten. Y como siempre, en Vol-
teretas y habra regalos y sorteos
para los mas originales en sus dis-
fraces. "Os invitamos a descubrir a
partir del 1 de noviembre nuestros
nuevos menus vy fiestas infantiles
que os dejaran sin habla", anade.

El mejor ambiente todos los
meses del ano

Disponen de una pista multi-aven-
tura, campo deportivo, hinchable,
cama elastica, area de futbolin y
billar y una zona con todo tipo de
juegos educativos, manualidades y
una pequena biblioteca. Tiene un
rincén de héroes y princesas para
maquillar a los chicos asi como una
barra gigante de disfraces. En su

escenario, los nifos podran disfru-
tar de una lluvia de burbujas mien-
tras cantan y bailan en su karaoke.
Ponen a disposicion los profesio-
nales mas divertidos y preparados
para que te diviertas con ellos.
Organizan todo tipo de celebra-
ciones desde cumpleanos hasta
comuniones, bautizos, eventos de
empresa, grupos de escolares.

Para los meses estivales, en
\Volteretas se han esforzado por
seguir innovando afno tras afo
dando un cambio radical a sus
mends v actividades. Este ano
cuentan, como novedad, con nue-
vos menls de cumpleanos dedi-
cados a los personajes preferidos
de los nifios como Harry Potter
y los emaojis, sin olvidarse de los
mends ya conocidos por todos
como la fiesta de pijamas o sus
talleres de experimentos.

PUENTE

DE HALLOWEEN EN VOLTERETAS

RESERVA

605 39 99 08

WWW.PARQUEINFANTILVOLTERETAS.COM

+* DIAS 30 - 31 CONCILIACION FAMILIAR

+ HORARIOS DESDE LAS T:30 H. HASTA LAS 16 H.
+ TALLERES DE COCINA CREATIVA PARA HALLOWEEN
+ EDADES DE 3 A 11 ANOS

+ MANMUALIDADES HORROROSAS
+' DIAS 31 -1 -2 FIESTAS DE HALLOWEEN PARA NINOS
+" DIA 3 FIESTA DE HALLOWEEN PARA FAMILIAS

TARDES EN FAMILIA
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Nicolas Avila / Presidente de ANPE Salamanca

“ES URGENTE MEJORAR LA SITUACION
SOCIOLABORAL DEL PROFESORADO”

APUESTAN POR LA EQUIPARACION SALARIAL Y POR LA REDUCCION DEL HORARIO LECTIVO

| curso 2019-20 comien-

za con mltiples expecta-

tivas y necesidades que

afectan tanto al sistema
educativo como al profesorado.
Asi lo explica Nicolas Avila, presi-
dente de ANPE (Sindicato Profe-
sional, mayoritario en el ambito de
la Ensefanza Publica), quien teme
que la inestabilidad politica pos-
ponga los retos a los que se en-
frenta la Educacion en este nuevo
curso y legislatura.

Reivindicaciones de ANPE

1. Un pacto por la Educacién que
sea politico, social vy territorial, que
asegure la estabilidad y transforme
el Sistema Educativo, que siente
las bases de una nueva Ley de Edu-
cacion.

2. Abordar la situacion del pro-
fesorado v su futuro profesional,
dando respuesta al disefio de la
profesion docente en un doble as-
pecto, estableciendo una Ley de la
profesion docente vy, por otro lado,
con un Estatuto de la Funcion Pa-
blica Docente que recoja y desarro-
lle la carrera profesional del profe-
sorado, desde el ingreso hasta la
jubilacién.

3. Aumento de la inversion en
Educacion con un minimo de un
5% del PIB, con el objetivo de lle-
gar, en esta legislatura, a niveles de
inversion de los paises de nuestro
entorno.

4. Una apuesta decidida por la
Red de Centros Pablicos vy la aten-
cién prioritaria a las zonas rurales.

5. Continuar con las amplias
ofertas de Empleo Publico anua-
les para dotar de estabilidad a las
plantillas; un sistema de acceso
transparente y mas garantista, v
contabilizar la experiencia docen-
te al maximo legal y jurisdiccional
permitido.

6. Equiparacion salarial con los
funcionarios docentes mejor pa-
gados en el conjunto del Estado;

grupo A1 para todos los docentes,
la restitucion de la cuantia de las
retribuciones mensuales al recorte
de 2010, con pagas extras integras
y la recuperacion del poder adquisi-
tivo perdido en estos Gltimos afos.

7. Establecer un horario lectivo
maximo para todo el Estado con
idéntica implantacién en las CCAA.
En Infantil v Primaria, reduccion
del horario lectivo a 23 horas vy
en el resto de las ensenanzas 18
horas lectivas como maximo v la
reduccion de ratios en todas las
ensenanzas. Cumpliéndose asi la
recomendacion recogida en la Ley
4/2019.

REIVINDICA UN PACTO
PARA LA EDUCACION Y UN
HORARIO LECTIVO MAXIMO
PARA TODO EL ESTADO

8. Revision de los Reglamentos
Organicos de Centro (ROC) para de-
volver el liderazgo educativo a los
Claustros de Profesorado, reducir
la burocracia y disefar un nuevo
marco regulador para una funcién
directiva mas especializada inser-
tada en la carrera profesional

9. Apuesta decidida por la For-
macion Profesional. Aumentando
la oferta de Ciclos Formativos, me-
jorando y actualizando las actuales
instalaciones y medios materiales.
Ampliacion y potenciacion de la FP
DUAL para favorecer la reinsercion
laboral.

10. Elaborar un Plan Estratégico
de Convivencia en los Centros Edu-
cativos, el desarrollo de la Ley de
Autoridad del profesorado a nivel
estatal y medidas reales de dignifi-
cacion de lalabor docente y favore-
cedoras de un clima de convivencia
adecuado y establecimiento medi-
das de prevencion y protocolo de
actuacion ante casos de acoso.
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Nicolas Avila, presidente de ANPE Salamanca | FoTo: ANGEL MERINO
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ACTIVIDADES PARA JOVENES Y ADULTOS
LA APUESTA CULTURAL EN DONINOS

s

prm—

| nuevo curso escolar ha

dado comienzo el 1 de

octubre cargado de acti-

vidades culturales, tanto
infantiles como de adultos. Las ac-
tividades que se desarrollaran en
este primer trimestre en Dofinos,
son por un lado, actividades infan-
tiles (danza moderna (grupo 1y 2),
gimnasia ritmica, inglés Primaria,
patinaje iniciacion y perfecciona-
miento, robética iniciacion y per-
feccionamiento, dibujo, arte y pin-
tura, sevillanas perfeccionamiento,
taller de cocina, kun-fQ, bailes cha-
rros (Asociacion Grupo San Mar-
cos)) vy por otro lado, actividades
para adultos: yoga, pilates (grupo 1
y 2), zumba manana, zumba tarde
(grupo 1y 2), pintura al 6leo, se-
villanas perfeccionamiento, gap,
body combat, tnt fit, hipopresivos,
costura basica, gastronomia tradi-
cional, bordado charro, cantoy per-
cusion, bailes charros (Asociacion
Grupo San Marcos).

Para solicitar mas infor-
macion sobre las actividades
pueden ponerse en contacto

con el Departamento de Cultu-
ra del Ayuntamiento de Doni-
nos. (C/Molino s/n. Teléfonos:

665871105/923330128. E-mail:
cultura@ayto-doninos.com).

Por otro lado, La Escuela Muni-
cipal de Msica abrira sus puertas
el 1 de octubre para comenzar un
nuevo curso lleno de novedades.
Este ano se llevaran a cabo las
siguientes disciplinas musicales:
Mdsica y movimiento, educacion
pre-instrumental, educacion ins-
trumental, instrumentos (piano,
guitarra, percusion, clarinete),
otros instrumentos ofertados
son: saxofén, viento metal, trom-
peta, trombén, bombardino, tuba
y viento madera.

Para solicitar mas informacion
sobre la escuela pueden ponerse
en contacto con el Departamen-
to de Cultura del Ayuntamiento
de Doninos. Si ya es alumno/a
de la escuela pueden ponerse en
contacto con su director a través
del siguiente correo electronico:
escuelademusicadedoninos@
atenay.com

Actividades en los fines de
semana

El Departamento de Cultura tam-
bién pone en marcha, como nove-
dad este curso, la realizacion de
distintas actividades en los fines
de semana, con una programacion
variada que busca llegar a todos
los pablicos.

www.salamancartvaldia.es
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Cartel Actividades Socioculturales 2019 - 2020
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PROGRAMACION
PARA ESTE
TRIMESTRE

5 de octubre

Presentacion de las activida-
des culturales vy la Escuela de
Mdsica.

12 de octubre

Cine Familiar.

19 de octubre
‘Conoce el pueblo’.
Dia de las Asociaciones.

24 de octubre
Dia de las Bibliotecas.

26 de octubre
Taller Decoracion de calabazas.

31 de octubre
Fiesta de Halloween.

9 de noviembre
Castanada.

16 de noviembre
Teatro familiar.

23 de noviembre
Dia contra la Violencia de
Género.

30 de noviembre
Festival de las luces.

7 de diciembre
Cine familiar.

14 de diciembre
Concurso de belenes y con-
curso de luces.

21 de diciembre
Mercado solidario navideno y
Festival solidario.

24 de diciembre
Conoce a Papa Noel.

28 de diciembre
Preparacion de las carrozas
de los Reyes Magos.

5 de enero
Cabalgata de Reyes

Ayuntamiento

de Doninos
La wn y el
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Villares Escénicos’ es la apues-

ta del Ayuntamiento de Villa-

res de la Reina por la cultura

y las actividades educativas
con una completa programacion
de actuaciones para octubre, no-
viembre y diciembre que tendran
lugar en el Auditorio Municipal.
El programa ha sido escogido con
carino y criterio para llegar a todos
los vecinos. Tendran teatro, cine,
misica y espectaculos infantiles,
una variedad cultural que, ade-
mas, apoya a los emprendedo-
res de artes escénicas cercanos
y da visibilidad a su gran calidad.
Desde el Ayuntamiento seguiran
contando con el Colegio Publico,
la Escuela de Midsica y colectivos
locales para desarrollar una activi-
dad cultural atractiva y de calidad,
para que disfruten y sigan acce-
diendo a las instalaciones del Au-
ditorio Municipal.

www.salamancartvaldia.es

especial EDUCACION | 35
‘VILLARES ESCENICOS’, TEATRO, CINE,
MUSICA Y ESPECTACULOS INFANTILES

EL AYUNTAMIENTO DE VILLARES DE LA REINA APUESTA POR LA CULTURA Y LAS ACTIVIDADES EDUCATIVAS CON UNA
COMPLETA PROGRAMACION DE ACTUACIONES PARA OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE

5 de octubre, sabado
19.30 h Pablico familiar
La Pequena Victoria Cen “Gigante”

12 de octubre, sabado
19.30 h Todos los publicos
Entavia. Msica Folk Fusion

13 de octubre, domingo
18.00 h Todos los pablicos
Cine. "Dumbo”

19 de octubre, sabado
19.30 h Todos los publicos.
Teatro Amateur.

Silencio entre cajas

“Al final de la cuerda”

26 de octubre, sabado
19.30 h Pablico familiar
Acuario Teatro “"Hansel y Grete

|u

PROGRAMACION CULTURAL

27 de octubre, sabado
18.00 h NRM 13 anos
Cine. "Bohemian Rhapsody”

2 de noviembre, sabado
19.30 h Pablico Familiar
Teatre Movil. “Cosmix”

6 de noviembre, miércoles
10.00 h Escolares de Infantil
Kamaru Teatro 2019
Reciclando Cuentos

9 de noviembre, sabado
19.30 h Todos los publicos
Tango Zero

10 de noviembre, domingo
18.00 h. Todos los piblicos
Cine. “Ralph rompe internet”

16 de noviembre, sabado
19.30 h. Pablico familiar
Kamaru Teatro. “"Agallas”

23 de noviembre, sabado
19.30 h. Todos los pablicos.
Teatro Amateur. Esos Escénicos
“Maribel y la extrana familia”

24 de noviembre, domingo
18.00 h NRM 13 anos
Cine. "Green Book”

27 de noviembre, miércoles
18.00 h Escolares de Primaria
Kamaru Teatro 2019. Los cachi-
vaches de D. Baldomero 2019

30 de noviembre, sabado
19.30 h Todos los plblicos
Banda de msica de Alba de Tormes.

7 de diciembre, sabado
19.30 h Pablico familiar
La Tartana. “Mi juguete favorito”

8 de diciembre. domingo
18.00 h Todos los publicos
Cine. "Aladdin”

Sabado 14 de diciembre
19:30 h. Todos los pablicos. Tea-
tro Amateur. Aforo Completo.
"Después de la lluvia”

Sabado 21 de diciembre
19:30 h. Piblico familiar

Zum Zum.

“La gallina de los huevos de oro”

Domingo 22 diciembre
19:30 h. Todos los piblicos
Mayalde. “Como una regadera”

MAS APUESTA POR LA CULTURA CON
EL PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE LA
BIBLIOTECA MUNICIPAL

Angeles Gimenez, concejala de Educacién, Cultura y Comunicacién

= De octubre a diciembre, el Ayun-
tamiento de Villares de la Reina
apuesta por mas cultura desde
la Biblioteca municipal. Asi, pro-
ponen para estos tres meses un
completo programa de activi-
dades para todos los pablicos.

Su horario, de lunes a jueves, es de
9.00 a 13.00 horas por las mana-
nas y de 16.00 a 20.00 horas por
las tardes; los viernes el horario es
de 9.00 a 13.00 horas por las ma-
nanas y por las tardes de 16.00 a
18.00 horas.

PROGRAMACION DE LA BIBLIOTECA

4 de octubre

18:30 h Cuentacuentos familiar.
Obra: ‘Robinson y su loro’ con
Fernando Saldana.

Nin@s a partir de 4 anos.

11 de octubre

18.30 h Bebecuentos.

Obra: ‘Pequenas historias para
los mas pequenos’ Pilar Katda.
Nin@s entre 6 meses y 3 anos

18 de octubre

18.30 h Cuentacuentos familiar.
Obra: ‘Tu yo y un monton de se-
cretos' Charo Jaular.

Nin@s a partir de 4 anos.

25 de octubre

18.30 h Animacion a la lectura
en familia.

Obra: ‘Hay murciélagos en la bi-
blioteca’

Isabel Benito.

Nin@s a partir de 4 anos.

8 de noviembre

18.30 h Bebecuentos.

Obra: ‘Mua, mua, mua’
Carioca.

Nin@s entre 6 meses y 3 anos

15 de noviembre

18.30 h Obra: ‘Taumatopo’
Animacion a la lectura en familia.
Isabel Benito.

Nin@s a partir de 4 anos.

22 de noviembre

18.30 h Cuentacuentos familiar.
Obra: ‘Poema de Olores.
Fernando Saldana.

Nin@s a partir de 4 anos.

29 de noviembre
10.00 h. Sesion en la guarderia
municipal.

18.30 h. Sesion en la biblioteca.
Bebecuentos.
Obra: ‘Con C de cuento’.

Pilar Katda.
Nin@s entre 6 meses y 3 anos

13 de diciembre

18.30 h Cuentacuentos Familiar.
Obra: ‘Huellas de Paz.

Charo Jaular. Nin@s a partir de 4
anos.

20 de diciembre

18.30 h Bebecuentos.

Obra ‘Mua, mua, mua’

Carioca.

Nin@s entre 6 meses y 3 anos

AYUNTAMIENTO
VILLARES DE LA REINA

pors ol oo, ﬁﬂﬁ'ﬁﬂﬂfﬂ’w

www villaresdelareina.ss
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TERRADILLOS, UNA APUESTA
POR LA CALIDAD EDUCATIVA

EL AYUNTAMIENTO TIENE PREVISTA UNA INVERSION SUPERIOR A LOS 30.000 EUROS EN AYUDAS AL ESTUDIO Y FORMACION
DEPORTIVA, QUE SE DOBLA SI CONTAMOS LOS ESFUERZOS PARA REFORZAR PERSONAL EN ESTAS AREAS

| sistema educativo de

Terradillos, situado en

la urbanizacion El Enci-

nar, cubre la educacion
voluntaria y obligatoria, de los 0 a
los 16 anos.

Sus centros de ensefanza
cuentan con una guarderia, Es-
cuela Infantil, colegio de Primaria
e instituto.

Ademas, el Ayuntamiento esta
implementado diversas medidas
de apoyo a los estudiantes, como
son el descuento y beca para em-
padronados en la guarderia, la
ayuda para compra de material

escolar en el tramo de Infantil,
la recientemente aprobada beca
de transporte, de la que se van
a beneficiar los estudiantes que
se desplazan a Salamanca para
cursar Bachillero, Universidad o
modulos, y como novedad para
el proximo curso, se ha plantea-
do por el equipo de Gobierno una
nueva ayuda al estudio que com-
prende el pago de material escolar
a todos los alumnos de Primaria y
de los centros del municipio.

Todo ello, sin menoscabo de
una posible compensacién para
las familias por el importante gas-

AYUNTAMIENTO
TERRADILLOS

to que ejecutan en libros y cuader-
nillos de ejercicios, cuestion que se
esta debatiendo para darle forma
pero que también se quiere desa-
rrollar para el proximo curso.

Ademas se esta buscando edu-
car en mas ambitos. Asi, se dan
talleres sobre naturaleza, funda-
mental dado el entorno en el que
viven, siendo El Encinar, capital de
la via verde, en ellos intervienen
miembros de la agrupacion Em-
beriza y una monitora del ambito
socio natural.

Se han reforzado las profesio-
nales que educan en la guarderia,

con una especialista mas durante
todo el curso.

También se busca educar con los
valores del deporte con las escue-
las deportivas. En ellas, mas de 200
chavales aprenden a desarrollar un
buen nimero de disciplinas, desde
baloncesto, fitbol sala o atletismo
hasta badminton o gimnasia ritmi-
ca, entre otras.

Para las escuelas deportivas se
cuenta con dos monitores de enero
a diciembre que van adaptando los
deportes impartidos a la etapa del
ano y los valores de companerismo,
solidaridad y sana competencia.

-

En total, para el curso siguien-
te, el Ayuntamiento tiene pre-
vista una inversion superior a los
30.000 euros en ayudas al estudio
y formacion deportiva, que se do-
bla si contamos los esfuerzos para
reforzar personal en tales areas.
No obstante, para su alcalde, Ale-
jandro Alvarez, la educacién es un
aspecto fundamental para que
nuestros ninos vy jovenes puedan
optar a un futuro mejor, por eso
la vocacion de este gobierno es
seguir haciendo esfuerzos para
aumentar las dotaciones econd-
micas en este ambito.
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PISCINAS MUNICIPALES

MANTENERSE
EN FORMA ES LA

CLAVE, DESCUBRE
LA NATACION Y EL
FITNESS ACUATICO

entirnos a gusto con

nuestro propio cuerpo es

fundamental para alcan-

zar una deseada sensa-
cion de bienestar, pues mas alla
del nimero que indique la bascula
al pesarnos, es esencial que nos
sintamos comodos y saludables
en nuestra piel, y que tratemos a
nuestro cuerpo con el respeto que
se merece.

Sin embargo, en la vida tene-
mos que enfrentarnos a desafios
que a veces nos obligan a priori-
zar otros aspectos, obligandonos
a descuidar nuestro cuerpo. Si
has tomado la decision de sentir-
te bien contigo mismo/ay quieres
empezar a tener unos habitos

mas saludables, la combinacion
de ejercicio dentro del agua puede
ser la opcion mas adecuada. No
hace falta que sudes la gota gorda
en el gimnasio haciendo zumba o
elevando pesas, deja que la pisci-
na se convierta en tu mejor aliada
para cuidar tu cuerpo. El ejercicio
fisico en el agua activara tu me-
tabolismo vy, por tanto, te ayuda-
ran a quemar una mayor cantidad
de calorias (grasa) durante el dia.
También te ayudara a fortalecer
masculos como los de las piernas,
el abdomen, la espalda, etc., para
que disfrutes de una salud mas
fuerte y un cuerpo mas tonifica-
do. De sobra son conocidos los
beneficios de la natacion para el

www.salamancartvaldia.es
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cuerpo pero si, ademas, practicas
gjercicios de fitness dentro del
agua descubriras que es una acti-
vidad abierta a personas de cual-
quier edad y cualquier condicion
fisica, con la que conseguiras tra-
bajar mejor tus misculos y lograr
una mejor definicion muscular sin
riesgo de lesiones.

En las Piscinas Municipales de
Salamanca encontraras un amplio
programa de cursos de natacion
que se adapta a todas las edades
y niveles (matronatacion, aprender
a nadar, mejorar la técnica, perfec-
cionamiento y entrenamiento), con
una amplia variedad de horarios
tanto en la piscina de Garrido como
en la de La Alamedilla. Si eres so-

cio abonado te beneficiaras ade-
mas de importantes descuentos
en cursos, monitores, masajes vy
otras actividades, y disfrutaras de
grandes ventajas, como el acceso
libre, el tiempo de nado ilimitado, el
acceso a material auxiliar, el acce-
so gratuito al programa de fitness
acuatico para jovenes vy adultos,
y en fiestas o pruebas deportivas
programadas. Si quieres una aten-
cion personalizada disponen tam-
bién de monitores para sesiones
individualizadas de entrenamien-
to, que se pueden contratar por
sesion en funcion del objetivo que
te hayas marcado.

El ejercicio dentro del agua
también tiene grandes beneficios

especial EDUCACION ﬂ

en la recuperacion de lesiones,
y en este campo destaca el pro-
grama de natacion terapéutica
que se desarrolla en las Piscinas
Municipales de Salamanca, es-
pecializado en el tratamiento de
patologias de todos los grupos de
masculos. Con el asesoramien-
to de un fisioterapeuta para una
primera valoracion se planifica la
actividad de forma individualiza-
da adecuada a la tipologia de la
lesion de cada persona.

Recuerda que toda la informa-
cion, horarios de apertura, activi-
dades y cursos esta disponible en
la web: www.piscinasmunicipa-
lessalamanca.com Disfruta del
agua!

Piscis:

con el deporte,
con la salud,

con las personas.
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OPINION
LA LIBRETA NEGRA

(Carlos Ferrero Duque

uando la direccion del

periddico SALAMANCA

RTV AL DIA me comento

la posibilidad de escribir
sobre novela negra relacionada
con Educacién, inmediatamente
se me vino a la cabeza la novela
‘Tigres de Cristal’ del escritor bar-
celonés Toni Hill.

Esta novela en marzo obtuvo
el premio Novelpol 2019, otorga-
do por la Asociacion de Amigos
de la Literatura Policial junto con
la magnifica novela ‘El porqué del
color rojo’ de Francisco Bescos vy
recientemente también ha recibido
el premio Tormo Negro Masfarné
2019 otorgado por el Club de Lec-
tura Las Casas Ahorcadas de Cuen-
ca. Ambos premios son otorgados
por lectores de novela negra, lo
cual significa, que al ser el pablico y
no la critica los que valoran y deci-
den, algo tendra el agua cuando la
bendicen.

Elauge que enlos Gltimos afos,
en los que prima lo politicamente
correcto y donde nada ni nadie tie-
ne derecho a alterar nuestro ma-
ravilloso “mundo de luz y de color”,
esta logrando la Novela Negra, un
género cuyas tramas versan sobre
aquello que asquea y molesta a la
sociedad, se debe en gran parte a,
tal y como dice Luis Artigue, su ca-
pacidad de fusionarse o hibridarse

con otros géneros literarios.

‘Tigres de Cristal’ es una novela
negra hibrida, donde se habla de
amistad, fidelidad vy lealtad y donde
se exploran los limites de la culpay
expiacion al mismo tiempo que ha-
bla de la crueldad infantil a través
del acoso escolar o bullying como
ahora nos gusta denominarlo con
ese afan de renombrar las cosas
con términos anglosajones.

Tal y como queda reflejado en la
novela el bullying no es algo nuevo
en nuestra sociedad. En nuestra
infancia, todos hemos conocido,
algunos incluso sufrido, el trato del
abuson de la clase o del colegio,
ese individuo que haciendo uso de
su mayor fuerza o edad se apropia-
ba de la merienda, los cromos o el
objeto de turno que se le antojaba,
o0 propinaba un pescozon sin senti-
do a cualquiera que se le cruzara en
su camino, solo por el mero hecho
de divertirse.

Actualmente han aumentado
las formas de acoso o abuso es-
colar con calumnias, difamaciones
amenazas o extorsiones, asi como
el lugar espacio temporal del mis-
mo. Los abusos que antes se daban
en un espacio cerrado como podia
ser un aula o patio del colegio du-
rante las horas lectivas ahora se
puede llegar a dar en todo el espa-
cio y tiempo vivencial de la victima

propiciado por las nuevas tecnolo-
gias v la conexion a las redes socia-
les que hoy en dia tiene lajuventud.

Toni Hill establece el escenario
de Tigres de Cristal’ en el barrio
de San lldefonso de Cornella de
Llobregat, conocido como Ciudad
Satélite, en el Cinturén Rojo de
Barcelona, un barrio obrero nacido
en los anos 60.

La accion se desarrolla en dos
periodos temporales distancia-
dos. Uno en 1978 donde, a través
de un narrador, el autor nos hace
un relato costumbrista (de ahi lo
de novela hibrida) de la Espafa
de esos anos, describiéndonos el
barrio, habitado por gente venida
de todas las regiones en busca de
un trabajo para ellos y un porvenir
mejor para sus vastagos, comen-
zando asi la despoblacion de los
nlcleos rurales (de la que tanto
nos quejamos ahora), donde se
comenzaba a palpar la democra-
cia y la libertad y donde nos re-
latara el suceso que cambiara la
infancia de los dos protagonistas
principales de la novela, dos cha-
vales a los que les une una amis-
tad inquebrantable. Victor Yagiie,
hijo de un trabajador admirado
en el barrio. Y Juanpe Zamora, el
moco, un chaval fragil con un pa-
dre maltratador y una madre al-
cohdlica, la victima perfecta de los
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ataques de Joaquin ‘El Cromanén,
el abusén del barrio.

El otro es 2015 donde el autor
nos sitda el reencuentro de los dos
amigos, mostrandonos la realidad
social que vivimos y donde el au-
tor coloca el toque de novela negra
en Juanpe Zamora, mostrandonos
un barrio cambiado donde Victor
se encontrara con recuerdos de
hechos olvidados al tiempo que
conoce la verdad y las consecuen-
cias de lo ocurrido en 1978.

Escrita de manera magistral con
el uso de distintas voces narrati-
vas v recursos literarios, con unos
personajes muy bien perfilados,
reales y cercanos en los que el lec-
tor vera reflejados a muchos veci-

L haturia sy
bt chpepding Lo e,

de c]-.i,i-**'*-l'_ Jd "

TONI HILL

s

-1

.

nos del barrio y un final imprevisto
pero con todo el sentido, Toni Hill
consigue una de esas novelas que
dejan poso y de la que no te olvidas
en tiempo, evocando recuerdos de
una infancia pasada y descubrién-
donos que pese a los cambios que
ha experimentado la sociedad hay
comportamientos que se repiten
generacion tras generacion destru-
yendo a los mas fragiles.

Les animo a que lean esta no-
vela, v después se la dejen leer a
sus hijos si tienen edad para ello.
Puede ser una buena forma de
entenderles y de que ellos vean
las posibles repercusiones de de-
terminados actos comunes en su
entorno y que ellos pueden evitar.

N° de Paginas: 480

Editorial: Grijalbo

Ano: 2018

ISBN:

9788425356483

Autor:

Toni Hill (Barcelona, 1966) es licenciado en Psicologia, aunque lleva anos trabajando en el ambito de la traduccién literaria. En 2011 publicé su primera novela, ‘El

verano de los juguetes muertos’ (DeBolsillo), un éxito instantaneo de critica y ventas que se ha publicado en una veintena de paises. A esta novela le siguie-

ron 'Los buenos suicidas’ (Debolsillo, 2012) y ‘Los amantes de Hiroshima' (Debolsillo, 2014), que completaron la apasionante trilogia de novela negra protago-

nizada por el inspector Héctor Salgado.
‘Los angeles de hielo’ (Grijalbo, 2016) supuso un cambio en la trayectoria literaria del autor, que abandon6 el policial mas clasico para adentrarse en una oscura

intriga con elementos goticos.

Sinopsis:

Afinales de los setenta, Victor Yagtlie y Juanpe Zamora fueron algo mas que simples companeros de clase. Su amistad, llena de confidencias vy juegos, de alegrias
y miedos, rebaso las paredes del aula y se extendié por las conflictivas calles de la Ciudad Satélite. Hasta el 15 de diciembre de 1978. Hasta el dia en que un su-
ceso tragico sacudio la conciencia de los vecinos. Hasta el momento en que los chicos se vieron obligados a escoger entre la lealtad y la salvacion. Treinta y siete
anos después, ambos vuelven a encontrarse en ese mismo escenario. Sus vidas han corrido suertes opuestas. Juanpe es un hombre a la deriva, sin futuro y con
un presente turbio; Victor, en cambio, puede considerarse un triunfador. Quiza por eso se siente extranamente en deuda con su viejo amigo v decide enfrentarse
a los claroscuros de un caso cerrado que, sin embargo, sigue envuelto de inquietantes preguntas que nadie quiere responder. Pero lo que Victor y Juanpe ignoran
es que alguien, en la sombra, esta escribiendo |a historia de ese crimen. Un relato revelador que, tal vez, ninguno de los dos deberia leer.
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LAS BODAS CIVILES DUPLICAN A LAS
RELIGIOSAS EN SALAMANCA DURANTE
EL ULTIMO ANO

AUMENTA LA EDAD MEDIA A LA QUE LAS PAREJAS DECIDEN CASARSE, SITUANDOSE EN LOS 38,1 ANOS;
EN LOS HOMBRES ALCANZO LOS 38,1 ANOS Y LOS 35,3 ANOS EN LAS MUJERES

| ndmero de enlaces ma-

trimoniales por la Iglesia

no deja de descender. Se-

gan los @ltimos datos pu-
blicados por el Instituto Nacional
de Estadistica, en Salamanca las
bodas civiles ya duplican a las cere-
monias religiosas, ya que de los 988
matrimonios que se celebraron du-
rante el ano 2018, 319 fueron por
la religion catélica frente a las 650
celebraciones civiles y 2 por otra
religion.

Una tendencia que se hace ex-
tensiva al conjunto de Castilla y
Ledn, donde el ano pasado se cele-
braron un total de 7.144 matrimo-
nios de los cuales 2.041 fueron por
la religion catdlica, 4.938 exclusiva-
mente civil y 31 por otra religion.

Las razones que se otorgan a
estos datos son muchas y muy
variadas, pero lo que resulta evi-
dente es la pérdida de influencia
que tiene la Iglesia entre los jove-
nes, y es que solo el 10% de estos
practica la religion de manera ac-
tiva, de ahi que se opten por otras
opciones a la hora de regularizar el
matrimonio.

Menos matrimonios

En el conjunto del pais, durante el
ano 2018 se registraron 163.430
matrimonios, un 5,9% menos que
en 2017. La tasa bruta de nupcia-
lidad disminuy6 dos décimas, has-
ta 3,5 matrimonios por cada mil
habitantes. Desde que en 2009
el nimero de matrimonios civi-

les superase a los eclesiasticos,
el porcentaje que suponen estos
Gltimos ha ido decreciendo. El pa-
sado ano hubo 37.859, el 23,2%
del total. Por su parte, los matri-
monios celebrados por otros ritos
supusieron el 0,6% del total.

EN 2018 SE CELEBRARON
650 BODAS CIVILES EN
SALAMANCA

Edad media

Respecto a la edad, las bodas son
cada vez mas tardias. Segln datos
del INE, la edad media mantuvo su
tendencia creciente en 2018. En los

hombres alcanzo los 38,1 anos y en
las mujeres se situ6 en 35,3 anos.

Mes para casarse

Otro dato curioso que desvela la es-
tadistica del INE es el mes del ano
por el que mas parejas se decantan
ala hora de celebrar su matrimonio,
tanto si es una boda civil como reli-
giosa. Asi, en el caso de Salamanca,
la mayoria de las parejas optan por
casarse entre los meses de junio y
septiembre. Durante 2018, julio fue
el mes en el que se celebraron mas
matrimonios (177), seguido del
mes de agosto (155). Por el contra-
rio, febrero (29) y diciembre (35) son
los periodos menos demandados
por las parejas que deciden casarse
en Salamanca.

Casarse por la iglesia o por lo
civil es una decision que deben
adoptar libremente los novios. Si
la decision es hacer una ceremo-
nia religiosa, de entrada conviene
empezar con tiempo la organiza-
cion, al menos seis meses, para
no quedarnos sin fecha y para
cumplir con todos los tramites
requeridos.

De hecho, lo primero que hay
que hacer una vez que se ha de-
cidido dar el gran paso es acudir a
la parroquia elegida para el enlace
para resolver todas las dudas vy
saber de antemano cuales son los
pasos a seguir. En el caso de las
bodas civiles, lo primero sera acu-
diar al Registro Civil para comen-
zar los tramites.

ferreres g
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REQUISITOS PARA CASARSE
EN EL AYUNTAMIENTO DE SALAMANCA

| Ayuntamiento de Sa-

lamanca ha ampliado

el calendario de fechas

para la celebracion de
bodas civiles durante 2020, hasta
50 fechas entre las que elegir a lo
largo de los 12 meses del proximo
ano, y que se traducen en cuatro
mas que en 2018 (46 fechas en el
calendario de celebracion de ma-
trimonios civiles).

Las parejas que opten por ce-
lebrar su boda civil en el Ayunta-
miento podran elegir entre cuatro
fechas al mes —fijadas los viernes
y sabados-, salvo los meses de
julio y octubre que se amplian a 6
fechas de celebracion y el mes de
diciembre, con 2 fechas. Las bodas
civiles, tal y como hemos apunta-

do, se celebran los viernes en ho-
rario de tarde (de 18 a 20 horas)
y los sabados por la manana (de
11.30 a 14 horas).

Estos son los pasos a seguir
para la celebracion de la boda civil
en el Ayuntamiento:

- Autorizacion judicial para la
celebracion del matrimonio civil, y
que se tramita a través del Regis-
tro Civil que le corresponda por su
lugar de empadronamiento (Juz-
gado, Plaza de Colén en el caso
de Salamanca). Si uno de los inte-
resados no esta empadronado en
la ciudad de Salamanca, pero si lo
esta el otro, pueden realizarlo bien
en el Registro Civil de Salamanca
o bien en el que le corresponda al
otro interesado.

- Presentar una solicitud nor-
malizada en el Registro General
del Ayuntamiento de Salamanca
(calle Iscar Peyra), acompanada de
una fotocopia del DNI o pasapor-
te de los novios y de dos testigos
que estén presentes en la cere-
monia, y del justificante de abono
de las tasas municipales que han
de hacerse efectivas en el Orga-
nismo Auténomo de Gestion y de
Recaudacion del Ayuntamiento de
Salamanca (OAGER, plaza de la Li-
bertad).

- La celebracion de las bodas
tiene lugar en el Salén de Re-
cepciones del Ayuntamiento, y si
estuviera ocupado por cuestiones
de agenda institucional, en el sa-
16n de plenos.
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i Te Vas a Casar en 2020 o 20217

Este Domingo Dia 6 de Octubre Te Esperamos

Ven y Conoce Porgue Somaos la Empresa MejorValorada de Salamanca

Solicita tu invitacion en

HOT EL

37800 - Alba de Tormes
o023 370076

DONFADRIQUE

RESTAUDRANTE

Ctra de Salamanca - Alba Km 417

BB reservas(@donfadrigue, com

Disefios exclusivos y artesanales
en plezas de oro, plata y acero

€/ San Justo, 9, Salamanca
Tho.: 696 2905 70
www iligranacharra.com
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sCUANTO CUESTA DE PROMEDIO
UNA BODA?

EL PRECIO MEDIO DE UNA BODA EN ESPANA PARA 130 INVITADOS SE SITUA EN 20.000 EUROS, AUNQUE DEPENDERA DEL
NUMERO DE INVITADOS, LUGAR DEL BANQUETE, MARCA DE LOS VESTIDOS, ESTILO DE LA BODA, ETC

@ Cuanto cuesta una boda?
Toda boda, sin duda, es un
&acontecimiento especial,
pero en cuanto a lo econ6-
mico se refiere, y para una per-
fecta organizacion, conviene fi-
jar de antemano el presupuesto.
Calcular de antemano los gastos
evitara contratiempos de Gltima
hora. ¢A qué se destina el mayor
porcentaje del presupuesto de la
boda?

Actualmente el precio medio
de una boda en Espafa para 130
invitados se sitGa en 20.000 eu-
ros, aunque dependera de mu-
chos factores. Respecto a nime-

ro de invitados, una boda tipica
en Espana cuenta con unos 130
invitados de media. En los dlti-
mos anos se ha ajustado esta
cifra y se ha acercado a los pai-
ses europeos, que manejan Ci-
fras similares. Atras quedaron las
bodas multitudinarias, aunque
todavia existen bodas de mas
de 500 invitados, y otras que no
superan los 20 invitados. El coste
de la boda aumenta proporcio-
nalmente al nimero de invitados.

El lugar donde se celebra el
banquete es crucial a la hora de
determinar el coste de la boda.
Se suele destinar 100-130 euros

CASARSE EN
TEMPORADA BAJA
(DICIEMBRE, ENERO Y
FEBRERO) ES HASTA
UN 20% MAS BARATO
QUE EN TEMPORADA
ALTA

PELUBDEROS

Ay FiEberto Villaobas 71
31007 Snlemenos

|En la misma eslacion
ar aatobus=s de Sdemancy|

srrrerrel it T g name

023 237 323
1685 921 530

por persona, dependiendo de si
ese precio incluye o no el coste
de la barra libre y el alquiler del
espacio.

Es importante también te-
ner en cuenta la época del afo o
temporada del ano. Este es otro
de los factores que encarecen
o abaratan el coste. Casarse en
temporada baja (diciembre, ene-
ro y febrero) es hasta un 20%
mas barato que en temporada
alta. Incluso, el dia de la semana
también determina el precio. Ca-
sarse un viernes puede reducir el
importe del mend de la boda en
un 10%.

Respecto a los vestidos de no-
vios, depende de la marca, aunque
la media oscila entre 500 y 1.000
euros. Con lo que se refiere a viaje
de luna de miel, los destinos inter-
nacionales son mas caros que los
nacionales. Un 16% de las parejas se
decanta por destinos nacionales.

Por Gltimo, es clave para definir
el presupuesto el estilo de boda
que cada pareja elija. Bodas vinta-
ge, al aire libre, clasicas, etc. Cada
boda es diferente y la decoracion
que se emplee también sumara o
restara al precio final de la boda.
¢Sabes ya como quieres que sea
td boda?

Calle Giitenbarg, 22 - Sxlamanca
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CASA CONRADO, TU BODA EN UN LUGAR
UNICO CON LA COCINA MAS INNOVADORA

CON EL CAMPO CHARRO COMO ESCENARIO Y CON UN MENU SORPRENDENTE QUE AUNA LA CALIDAD Y EL TOQUE VANGUARDISTA

@ Buscas el lugar perfecto para
celebrar tu boda? Casa Con-
& rado Restaurante, situado en
Villaseco de los Gamitos (Sa-
lamanca), es sindnimo de cocina de
alta calidad para conquistar a los
invitados, y cuyas instalaciones en
la finca colindante estan especial-
mente disenadas para acoger todo
tipo de celebraciones y bodas.

A la hora de organizar una ce-
lebracion tan especial como una
boda elegir el lugar es una decision
clave. Un lugar que, por su ubica-
cion y caracteristicas, sorprendera
a tus invitados y hara que tu boda
sea una de las mas celebradas.
Casa Conrado Restaurante brinda
un escenario Unico, en pleno campo
charro, con capacidad ilimitada en el
namero de invitados y con todo tipo
de servicios que haran de tu boda
un dia inolvidable. El encanto de
Casa Conrado no reside sélo en la
sofisticacion y buen gusto, sino en
la calidad de las materias primas
que utiliza en su cocina y la fusion
de sabores primarios con toques
vanguardistas que convierten
cada plato en una sensacion Gnica
para el paladar. Todo ello acompa-
nado por una carta de vinos con
una amplia variedad de cepas con
referencias de gran calidad.

INSTALACIONES
PARATODO TIPO DE
CELEBRACIONES

Banquetes hechos a la medida
ofreciendo ademas toda la oferta
de productos vy servicios que re-
quiere este tipo de eventos (corta-
dores de jamén, animacion...). Su
equipo de profesionales ofrece un
experimentado servicio de aseso-
ramiento para la planificacion del
evento y durante la realizacion del
mismo. Confiar en Casa Conrado
es garantia segura de una celebra-
cion Gnica y en la que cada detalle
se habra cuidado con dedicacion.
Todo ello con la premisa de ofrecer
el mejor servicio y asesoramiento a
las parejas que buscan el entorno
idoneo para un dia tan especial.

Casa Conrado Restaurante, en pleno campo charro, un escenario perfecto para todo tipo de celebraciones

Carretera de Vitiguding, Kim. 354 -«
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LOS JARDINES DEL HOTEL
TRYP MONTALVO, EL
ESPACIO IDEAL PARA EL

COCTEL MAS COMPLETO |

LA EXPERIENCIA DE HABER CELEBRADO EN SUS INSTALACIONES MAS DE
MEDIO MILLAR DE BODAS Y LA SATISFACCION DE SUS CLIENTES LES HAN
PERMITIDO CONVERTIRSE EN UN REFERENTE. ADEMAS, PARA TODAS LAS
BODAS QUE SE CELEBREN EN 2020, REGALARAN EL REPORTAJE FOTOGRAFICO

u boda puede ser es-

pecial, Gnica vy facil de

organizar si te pones en

manos de profesionales
con experiencia que sabran dar
respuesta a todas tus demandas.
El mimo por los detalles, el cuida-
do de cada momento y lograr que
los novios tengan una boda dise-
nada al milimetro a su gusto es
posible gracias a la formula ‘Todo
Incluido’ del Hotel Tryp Salaman-
ca Montalvo.

La experiencia de haber cele-
brado en sus instalaciones mas
de medio millar de bodas desde su
apertura y la satisfaccion de sus
clientes les ha permitido disenar
una férmula que esta funcionando
muy bien. El "Todo Incluido’ del es-
tablecimiento ofrece a los novios
la posibilidad de disfrutar de un
evento con todos los servicios por
un precio cerrado: desde la prue-
ba de los mends, hasta el coctel
aperitivo con la posibilidad de am-
pliarlo con los carros y corners te-
maticos, jamon ibérico con corta-
dor, el mena de gala, la suite para
la noche de bodas, el DJ, la barra
libre y detalles como el Candy bar
o la fuente de chocolate con bu-
ffet de frutas y gominolas; todo
en un mismo paquete para evitar
sorpresas en la cuenta o que los
novios tengan que preocuparse
de la organizacion de los servicios
complementarios.

El hotel cuenta ademas con
unos bonitos jardines, que pue-

den decorarse de forma perso-
nalizada para cada boda. El es-
pacio ideal para que los invitados
disfruten del coctel, para que los
mas pequenos jueguen o para
celebrar una ceremonia diferente
e inolvidable.

Unas instalaciones que tam-
bién cuentan con una nueva car-
pa para eventos que puede utili-
zarse para todo lo que los novios
necesiten, ademas de que sus
amplios y elegantes salones tie-
nen una decoracion renovada vy

una pantalla gigante con proyec-
tor HD para proyecciones con las
que sorprender a los invitados al
enlace.

Por otra parte, el Hotel Tryp
Montalvo dispone de una amplia
zona de aparcamiento para todos
los invitados al enlace y ofrece
a los novios cortesias especia-
les como la prueba gratuita del
mend, una suite para la noche de
bodas, tarifas especiales para los
invitados, coctel aperitivo con ja-
mon y cortador gratuitos.

octubre 2019
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Zarapicos Eventos, en el Campo de Golf
de Salamanca basa su propuesta en una
impregionants puesta en escena en
medio de la dehesa charra y una oferta

culinaria avalada porel Hotel Hospes

Casarse an el campo &= 13 ilusion
de muchas parejas, aburmidas guiza
de los espacics pard bodas mas
cormencionales, En  “Larapicos
Eventos” [ saben ¥ por eso, bajo la
batuta del magnifice equipo de
cocina ¥ wedding planners del
Hotel Hospes Palacke de San
Esiebar, sorprenden <on  una
propuesta diferente desde solo 90
BUros.

Un inmenso campo de golf en
plena dehesa chamra es =i
escenaro perfects para ese dia
unice en el que todo brlla can luz
propls, [Esto sl que es casarss en el
campol Litaralmente.

La luz [espacalmente al atardecer)

ZEERRICOSEDM

1F |i'- Bl ;"|__j_I =2 '.- I_

Palacio de San Esteban **

L

realza cada uno de les diferentes
fncones que cormertiran el enlace
an una experencia Onica, para
mevios £ inwlados: wna ceremonia
civil junto 3 Ung de los hoyos, baje
U Arco de musrdago; una seson
de fobograflas a bordo del tipice
coche de goif.

En &l coctel v &f memd se nota el
buen hacer del Hotel Hospes
Palaciy de San Esteban, porgue |as
opciones para  perscnalizar &
celebiracidn al gusto de los nowvics
SO0 inmensas estacion de guesos,
estacian de embutidos. Aincdn de
vermouths, de  mojtos, de
Cervaras  arlesanas  puesios de
comida meExcans o asiblics,
charcutaria, showcooking.. lodo

%

a1 prigirahe pusson e o A fuss b Comrrsr SO E s sonrshdsra

FAoE Cof uruaEy oy chrtides

corl unas
precicsas vistas |
del campo |
como teton de J b
fande -

;|
El banquets =
celebra en un armplic v codmodo
salén con capacidad maxima de
250 personas, sungue disponen
tarmbién de salas mas peguenay
para bodas rmas intimas.

Si lps espacios ¥ las propuestas de
cocing son ya de por sl increltdes,
lo del precio es casi un regalp de
bodas.  Pusde haber una
celebracidn  con ese nivel de
detalle por ol S0EF Puos 5l ¥ con
“todo incluido®™; cactal, banquats,

LO0Og el g

bodega, tres horas de bDamra libre;
recenda..

Y para rernatar ura bods perfecta,
los mowics estan invitados a pasar
su noche de bodss en el Hobel
Hospes Palacke de San Exteban,

iMoo es verdad que asl resulta
machlErme mas sencillo dar el "sd,
quisr™

tf. 923 329 100

fecta desde 90 euros

ZARAPIC@®S

FVENTOS




especial BODAS

+ info: www.salamancartvaldia.es

PERSONALIZA TU DIA CON UN EQUIPO DE PRIMER NIVEL

HALL 88 APARTAHOTEL,
LA BODA CON LA QUE SUENAS

CON COCINA PROPIA DE CALIDAD, MATERIA PRIMA DE MERCADO Y EXCELENCIA EN EL SERVICIO, CONSIGUEN LA DISTINCION
QUE LOS NOVIOS ESTAN BUSCANDO

all 88 Apartahotel,

una moderna e inme-

jorable opcion para la

celebracion de bodas
y banquetes con la que siempre
suenas. Como senas de identidad
para esa ocasion especial, Hall 88
se define por su disefio v funciona-
lidad.

El hotel brinda un espacio de
diseno de primer nivel, desde el
equipo de cocina con la mano de
su chef junto con el equipo de sala,
quienes han elaborado una serie
de men(s para hacer disfrutar en
esta celebracion. Con cocina pro-
pia de calidad, materia prima de
mercado y excelencia en el servi-
cio, consiguen la distincion que los
novios estan buscando.

Su departamento comercial les
ofrecera asesoramiento personali-
zado para la organizacion del even-
to desde el primer al Gltimo minuto
y detalle, dentro de sus salones o
con la opcion de celebrar la cere-
monia en la terraza. Se ocupan de
todo, tan solo se trata de contarles
sus ideas vy ellos lo ponen en mar-

octubre 2019

Exito de
publico en su
Il Feria de la
Boda

= El Apartahotel Hall 88
celebré con gran éxito el
pasado fin de semana la Il
Feria de la Boda. El saba-
do 28 acogi6 el tradicio-
nal desfile de moda que
congregd a multitud de
personas para conocer de
primera mano las tenden-
cias de cara a las proximas
campanas de bodas.

Ademas, las diferentes
empresas presentaron sus
productos y durante todo el
fin de semana los mas pe-
quenos disfrutaron de los
hinchables.

5 ;
\ b ffgm'ﬂ /b(zjy?{rfﬂf
ara orgarnezar

wre dia enolvcdable W B8

el
Lid

. * Nuevas y modernas instalaciones
o * Gastronomia Castellana tradicional y contemporanea

C/f Pena De Francia s/n, 37007 Salamanca

iR 923 280 188 = () @holid8studios =

B comercial@a pariholeihalbEs . Com
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HOTEL DONA BRIGIDA, UNA BODA
INOLVIDABLE EN UN ESPACIO UNICO

LA FINCA EL BOSQUE DISPONE DE MAS DE 12.000 METROS CUADRADOS CON UNA GRAN CARPA CLIMATIZADA TOTALMENTE
DIAFANA Y RODEADA DE JARDINES Y FUENTES PARA CASI 300 PERSONAS

| Hotel Dona Brigida

pone a disposicion de

sus clientes 2 espacios

Gnicos v diferentes para
bodas inolvidables, con posibilidad
de personalizar todo el evento. La
Finca 'El Bosque' esta enfocada
para vivir una boda de ensueno.
Dispone de mas de 12.000 me-
tros cuadrados, una gran carpa
climatizada totalmente diafana vy
rodeada de jardines y fuentes para
casi 300 personas y unos amplios
salones totalmente diafanos don-
de celebrar ese dia tan especial.
Ademas, disponen de una zona
exterior para ceremonias civiles
y coctel. Los clientes cuentan con
asesoramiento personalizado
desde el primer momento.

Disponen de todo tipo de menis
desde 90 €, y desde el ano pasado
incorporaron un pack de todo inclui-
do con mend, barra libre, discoteca
y candy bar, a partir de 105 euros,
que tuvo gran acogida.

Ademas, ofrecen paquetes de
descuentos tanto para él como para
ella, despedida de solteros en el Spa
y fiestas preboda.

E
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Instalaciones completas
Salamanca Forum ofrece todo
tipo de actividades deportivas vy
de bienestar, asi como una inte-
resante oferta gastronémica que
hace de este hotel una magnifica
opcion de alojamiento enclavado
en el centro de Salamanca, Ciudad
Patrimonio de la Humanidad.
Hotel Dofa Brigida es un hotel
de 4 estrellas con vistas al campo
de golf Villa Mayory a laribera del
rio Tormes. Ademas de encontrar-
se en un entorno natural Gnico,
este establecimiento cuenta con
218 amplias estancias para no
fumadores completamente equi-

padas con todo tipo de servicios
como minibar, televisién, baro
completo vy caja fuerte digital.
Pero el principal punto fuerte
del Hotel Dona Brigida son sus
instalaciones para celebrar cual-

quier tipo de evento: Palacio de
Congresos para 1.200 personas,
Auditorio con capacidad para 415
personas, 9 salas de reuniones
totalmente equipadas y una mo-
derna carpa para celebraciones.

Y todo ello lo consigue sin des-
cuidar su atractiva oferta de ocio
y bienestar. Con un spa de 1.000
m2 con cabinas de masaje y pis-
cinas climatizadas, un campo de
golf con dos recorridos (de 18 y

9 hoyos) y una piscina exterior,
solarium, gimnasio vy discoteca.
Hotel Dona Brigida es un destino
Gnico en el que disfrutar de una
estancia inolvidable y asi lo dice
su trayectoria. La pasada tempo-

rada, el Hotel Dona Brigida reci-
bi6 el galardon ‘Wedding Awards
2017 by bodas.net’ en la catego-
ria de Banquete. Apostar por este
complejo siempre es una garan-
tia, sea cual sea el evento.

Todo lo que necesitas
{j““celebmr

4 Hote! Dofia Brigid

salamancaformmcom
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MIMO Y DISTINCION PARA UNA BODA
DE ENSUENO

RESTAURANTE LAS CABANAS Y FINCA EL VENTORRO FORMAN UN COMPLEJO SOBRESALIENTE, ELEGIDO CADA ANO POR

s sin duda la mejor de las

definiciones de una coci-

na con gusto, calor y cer-

cania, un lugar con mas
de 130 afos de historia, fraguados
con la base de una tradicion propia,
transmitida de generacion en gene-
racién, pero con la esencia de quie-
nes un dia tuvieron la idea de fun-
dar una casa que dejara huella en
el paladar y el alma de sus clientes,
en definitiva, un lugar al que llegar
y volver.

Unos muros centenarios tras
los que se encuentra Restauran-
te Las Cabanfas, un lugar con vida
propia, epicentro del gusto y ecos
sociales de su tiempo y que en
2018 continda llevando a gala el
ser fiel testigo de los eventos mas
importantes de aquellos que visi-
tan su sede, en la calle Carmen 8
de Penaranda, siempre mezclando
la calidad de una cocina con esen-
cias propias, la vanguardia culina-
ria y los sabores profundamente
arraigados de esta tierra tan rica
en materia prima.

Y si hablamos de momentos
trascendentes, ni que decir tiene
que uno de los dias mas impor-
tantes en la vida de una pareja es
su boda. En esto Las Cabanas vy
su extenso y destacado equipo de
profesionales se han sabido ganar
un lugar tan senalado que reciben
los 'si quiero’ de cientos de parejas
cada afo, llegadas desde numero-
sos puntos de Espana.

Para conocer el germen de este
conocido restaurante nos debe-
mos trasladar hasta el afno 1886,
momento en el que la ciudad era
un importante nudo de comuni-
caciones entre las dos Castillas,
Extremadura, y el mercado, que
en su dia protegio el Rey Juan II.
Un poderoso nicleo en el que se
congregaban gentes que llegaban
en carros y mulas a vender sus
productos. Fue entonces cuando
la "abuela Leandra; una buena gui-
sandera de pueblo, abrié un fogén
mas “porque estaban sobrados de

mesones y posadas, debido a la
importante afluencia de merca-
deres”. Esa fue sin duda la semilla
que hacia germinar Las Cabanas,
donde ya se podian disfrutar deli-
cias como amarguillos, aguardien-
tes o la potente chanfaina.

Las perdices rojas o el toston
cuchifrito son algunos de los re-
cuerdos y manjares que adn per-
viven en esta casa centenaria, hoy
regentada por los hermanos Ma-
nuel Vicente Diaz, Gerardo Diaz y
su madre Maria Hernandez Alonso.

Sin duda, una de las estancias
de mayor emocionalidad del lugar
es su largo pasillo, un museo del
buen hacer y las buenas gentes.
De sus paredes cuelgan, galar-
dones, distinciones vy trofeos que
diferentes organismos de alta co-
cina los han otorgado. Entre ellos
destacan el Trofeo de Tradicién v
Prestigio, la Placa a la Calidad Gas-
tronémica Internacional o el Tro-
feo al mejor Servicio y Calidad. Y
unos pasillos por los que ademas
han transitado camino al ‘buen
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yantar' comensales tan ilustres
como Torrente Ballester, Miguel
de Unamuno, Camilo José Cela,
banqueros, artistas y Su Alteza
Don Juan de Borbén, acompafado
de ilustres personajes del mundo
de la aristocracia, relevantes ar-
tistas o comunicadores de gran
prestigio y popularidad. Un lugar
esencialmente dedicado a ofrecer
buena cocinay que desde 2006 in-
corpora a su oferta un lujoso hotel,
en el que tranquilidad, modernas
instalaciones y exquisita deco-
racion forman un espacio idéneo
para el descanso, visitado a diario
por no pocos visitantes nacionales
e internacionales.

Un lugar de ensueno al que
debemos anadir la que sin duda
es la joya de la corona, el que sin
duda es el lugar mas conocido y
solicitado para celebrar la que sera
con toda seguridad una boda de
ensuefo: la finca El Ventorro. Un
amplio y exclusivo espacio que
comenzaba su andadura en 2008

para ofrecer un servicio dnico y

CIENTOS DE PAREJAS PARA CELEBRAR UN DISTINTO Y ELEGANTE ‘S| QUIERO’

diferente. Un lugar en el que no-
vios e invitados conviven con la
eleganciay la naturaleza en un en-
clave disenado minuciosamente y
en el que no faltan los detalles de
distincion que la han hecho reco-
nocida en toda la provincia, gene-
rando una constante solicitud de
fechas para poder disfrutar de la
mejor manera el 'Si quiero; tenien-
do la seguridad de haber escogido
la mejor opcién y los mejores pro-
fesionales para que hasta el Qlti-
mo detalle esté dispuesto en cada
celebracion nupcial.

Salones como el ‘Maria’ con
capacidad para 450 personas, o el
salon ‘Petra’ que puede albergar
hasta 350 comensales, vienen a
sumarse a otras muchas estancias
donde tienen cabida todo tipo de
celebraciones y eventos, hacien-
do de este recinto un lugar Gnico
y exclusivo para ofrecer un festejo
irrepetible y que se mantiene vivo,
en constante evolucion, adaptan-
dose asi a las necesidades v los
gustos de los que va seran recibi-

dos a sus puertas como marido y
mujer.

Y nique decir tiene que la cocina
es el gran timon de esta gran em-
presa familiar dedicada en cuerpo
y alma a hacer agradable y distin-
guida la visita de sus comensales.
Menus en los que se combinan a
la perfeccion la calidad y la innova-
cion, confeccionados minuciosa-
mente junto a los novios para que
desde el primer entrante y hasta
el dltimo plato sea una sorpresa
continua para el paladar, siempre
con la maxima de contar con sabo-
res de caracter propio, productos
de primera calidad y alta cocina, lo
que genera un sello con denomi-
nacién propia que sin duda los ha
consolidado en el sector como uno
de los principales referentes en la
realizacion de eventos y de mane-
ra mas especial en la celebracion
de las bodas, sobresaliendo por el
gusto en cada area, entre las que
se encuentra su decoracion y trato
con el cliente, buque insignia des-
de finales del siglo XIX.
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la hora de definir el
look de la boda y de-
finir los complemen-
tos es vital mantener
el estilo del conjunto. Las joyas
siempre son la forma perfecta
de darle distincion al vestido de
la novia. Para elegir las joyas que
vayas a lucir en tu boda, deberas
tener en cuenta sobre todo el pei-
nado v el vestido de novia. Segln
los consejos del portal bodas.net,

si tu vestido tiene un escote pro-
nunciado, elige una joya mediana,
que no desentone en tamano. El
objetivo es conseguir un escote
armonioso.

Para un vestido sin escote o
con muy poco, lo mejor es des-
estimar la idea de un collar y po-
nerse solo unos pendientes de
tamano mediano o pequefo. Asi
conseguiremos el punto justo de
luz al rostro.

+ info: www.salamancartvaldia.es

Si llevas el pelo recogido o
corto y un escote pronunciado,
puedes ponerte unos pendientes
largos y un colgante pequeno.
Eso si, que los pendientes nunca
resalten mas que tu cara. Un co-
llar sencillo alargara visualmente
tu cuello.

Con el pelo largo, bien sea suel-
to o semirecogido, puedes optar
por unos pendientes mas llamati-
vos y un colgante mas discreto.

Si el vestido tiene pedreria o es
muy elaborado, mejor optar por
jovas sencillas y no muy brillantes
ni recargadas.

El oro blanco, el platino vy la
plata se reservan para los vesti-
dos blancos, ya sean crudos, per-
lados, puros o diamante. Los to-
nos marfil o champan, en cambio,
piden joyas en tonos dorados.

Puedes completar el conjunto
con una pulsera a juego, aunque

la mayoria de las novias prefiere
no llevar nada en las manos para
asi dar mayor protagonismo a la
alianza. No olvides que siempre
puedes atreverte con un toque de
color, por supuesto también en las
joyas.

Combinalas con el color del
ramo o los zapatos. Lo mas impor-
tante, siempre, es que cada novia
sea fiel a su estilo y que cada novia
sea ella misma.

F |

fllianza personalizadas
‘Disenca exclusive

LE REGALAMOS LAS ARRAS
COMPRANDO LAS ALIANZAS

(imprascipdible presenfar esle anunciog

TALLER: Rector Trovar, 15 - 3T002 Salamanca

Thn: 923 21 47 86

www. heraljoyeras.com = info@heraljoyeros.com
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DESTINOS DE LUNA DE MIEL
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PARA UN VIAJE INOLVIDABLE

DE LA ISLA DE MILOS O LAS SEYCHELLES A LOS LUGARES MAS SORPRENDENTES PARA EL VIAJE DE NOVIOS

@ Planeando tu luna de miel?

Un viaje especial, v de ahi
& la importancia de elegir un

destino inolvidable. Des-
tinos para todas las preferencias,
para parejas romanticas, parejas
aventureras 0 para parejas que
buscan vivir nuevas experiencias y
hacer realidad el vigje de sus sue-
nos. Naturaleza, sol y playa es una
alternativa perfecta, pero hay otros
destinos que marcan tendencia
para vivir la luna de miel. Antes de
decantarse por el destino final con-
viene tener en cuenta la duracion
del viaje, la estacion del ano v, por
supuesto, el presupuesto. Damos
la vuelta al mundo para descubrirte
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algunos destinos perfectos para tu
luna de miel.

¢Qué te parece difrutar de tu
luna de miel en una isla? La isla
de Milos (Grecia), también conoci-
da como la isla de los colores por
las tonalidades de sus aguas y sus
edificios pintorescos, es un desti-
no perfecto para disfrutar de las
playas y de los tesoros de la na-
turaleza que custodia. Y, sin salir
de Europa, la isla francesa de Cor-
cega, al sureste de la Costa Azul,
con playas increibles, paisajes de
valles y montanas y pueblos en-
cantadores.

Para los que buscan un destino
mas exotico, entre las 115 islas
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LA DURACION DEL
VIAJE, LA ESTACION DEL
ANO Y EL PRESUPUESTO
DISPONIBLE,
CUESTIONES CLAVE A

LA HORA DE ELEGIR EL
DESTINO

Clinica Nutricional
Dra. Marta Sanchez - Carbayo Martin

Caonsejo nutricional

* Embarazo y lactancia
* Deporte y actividad fisica

COMO JAPON, CANADA O FINLANDIA, DESTINO IDONEO SI TE CASAS EN INVIERNO

que forman las Seychelles, en el
océano Indico, destacan las islas
de Praslin y La Digue, con aguas
cristalinas vy color turquesa y pla-
yas de arena blanca. Y otro destino
paradisiaco que no pasa de moda,
Canc(n, en México.

Destinos sorprendentes
Desde las Montanas Rocosas al
Parque Nacional Banff, las Llanu-
ras de Abraham, en Quebec, o las
Cascadas de Montmorency. Cana-
da es un destino lleno de tesoros
naturales y en los que vivir una
gran experiencia viajando.

Para las parejas mas aventu-
reras, un viaje de luna de miel en

Su caso es nuestro caso, atendiendo
de modo constante todas las inguietudes,
interrogantes y estableciendo

Kenia, un entorno natural Gnico
donde disfrutar de la experiencia
de los safaris en los parques de
Amboseli, Tsavo East o Samburu.
Y un destino en alza, Japon, para
empaparse de toda su cultura,
tradicion y descubrir su gastro-
nomia.

Luna de miel en invierno

Para los que se casan en invierno,
un destino perfecto entre los me-
ses de noviembre y marzo es Fin-
landia, sindnimo de impresionan-
tes paisajes, bosques y lagos. Un
lugar idoneo para los mas aven-
tureros vy para los apasionados de
los deportes de invierno.

una auténtica relacion personal.
Enrique de Santiago. seceano

* Sobrepeso y obesidad
» Intolerancias alimentarias

Consultn con cita previa - THn: 923 71 2042 - Carretern Ledesma, 8

Puarta Zamora, 4-6, Entroplanta 5
ITHS Salumancn

Gran Vi, 78
2013 Madrid
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¢QUE DEBES HACER ANTES DE CASARTE
O CONVIVIRCON TU PAREJA?

CONSULTAR AL ABOGADO ANTES DEL “Si QUIERO"

0 cabe duda de que

cuando se decide con-

traer matrimonio o

dar el paso de convivir
con nuestra pareja, nada nos hace
pensar que, quiza, no sera para
toda la vida. Sin embargo, y hacien-
do uso de las Gltimas estadisticas,
Espana es el quinto pais de la Union
Europea con mayor tasa de divor-
cios. Mas o menos se producen cin-
co cada minuto. Es positivo saber
que han descendido en el @ltimo
ano y que las separaciones y los di-
vorcios de mutuo acuerdo superan
a los contenciosos.

Acabar con alguien con quien
llevas tanto tiempo implica per-
der muchos lazos y connotaciones
emocionales. Pero no podemos
olvidar el aspecto econémico que,
sobre todo en los momentos de
crisis se vuelven mas acuciantes
y repercuten en la union familiar
como un tsunami.

Cuando dos personas deciden
contraer matrimonio o convivir
como pareja, es lo normal que los
sentimientos vy las emociones es-
tén aflor de piel, todo seailusion vy
positivismo, si bien, ;como vamos
a pensar que alglin dia podriamos
separarnos de nuestra pareja?
En muchas ocasiones no somos
conscientes de que la vida da mu-
chas vueltas, vy, si esto sucede, y
se produce la ruptura, mejor que
nos coja con las cosas bien hechas
para conseguir que, un episodio
que de por si es duro, doloroso y
muchas veces traumatico para
toda la familia, resulte un poco
mas facil, para lo cual, se deben
tomar las decisiones correctas an-
tes de que sea demasiado tarde.
¢Como?:

1. En primer lugar con el dialo-
go manteniendo un buen nivel de
comunicacion e intimidad con la
pareja.

Muchas parejas no son capaces
de hablar abiertamente de ciertos
temas que son importantes y que
si no se solucionan antes seran un
problema en un futuro y no muy
lejano. Incapaces de hablar por

vergiienza, por desinterés o por
considerar que dichos temas son
incompatibles con el amor que se
profesan. No esta de mas prevenir
conflictos de futuro informandose
y tomando las decisiones legales
necesarias. Lo importante es de-
jar muy claras, explicitas y legal-
mente respaldadas las relaciones
afectivas y econémicas entre los
miembros de la pareja, porque, si
las cosas van bien entre ellos, no
hay problema; pero si van mal, se
evitan muchos disgustos.

2. Mediante el correspondien-
te asesoramiento de un profesio-
nal especializado en Derecho de
Familia.

De igual forma, en caso de no
llegar a un consenso siempre se
puede contar con la ayuda de un
abogado.

Se pueden hacer bien las cosas
sin que los sentimientos se de-
terioren

Seamos realistas, en lo que se
refiere a relaciones afectivas, los
problemas financieros son y se-
ran siempre caldo de cultivo para
el estallido de conflictos entre las
parejas. Mejor prevenir que “la-
mentar”.

La economia y la relacion de
pareja
La economia afecta a todos los
aspectos de la vida vy, por lo tan-
to, también a la relacion amorosa.
Debemos darnos cuenta de que,
hasta el detalle mas pequeno sera
esencial en una relacion para toda
la vida. Tras mas de 35 anos ejer-
ciendo mi profesion como abogado
matrimonialista y con varios anos
como especialista en mediacion fa-
miliar, no puedo por menos de rea-
lizar una serie de recomendaciones:
1°) Casarse o vivir en pareja,
también significa compartir gas-
tos, por lo que antes de iniciar una
nueva vida juntos, deben hablar de
las finanzas, es decir, como se van
a repartir los gastos vy de lo que
cada uno disfrutara para su bene-
ficio. Es importante dejar esto es-
tablecido para que no haya peleas
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Maria Auxiliadora Onis Gonzalez, abogada matrimonialista

por este motivo.

2°) Deben elegir el régimen
econémico que mas les convenga:
Existen tres opciones legales y
deben escoger el régimen econd-
mico matrimonial mas adecuado
a sus circunstancias personales
y profesionales. En el Cédigo Civil
Espanol existen tres regimenes
matrimoniales diferentes: ga-
nanciales, separacion de bienes o
participacién en ganancias. Seria
bueno que no se limitasen a acep-
tar el de gananciales, que es el
que la Ley establece por defecto,
sino informarse v valorar las con-
secuencias de cada uno de ellos.
También puede suceder que las
circunstancias cambien a lo largo
del matrimonio y esto diera lugar
a modificar el régimen econémico
matrimonial:

- En la parejas de hecho el régi-
men es equivalente a la separacion
de bienes, porque no suele pactar-
se y muchas veces ni siquiera ex-

plicitarse. Es conveniente suscribir
este tipo de acuerdo. Se recomien-
da inscribirse en el Registro de
cada Comunidad Auténomavya que
son las encargadas de regularlas.
Normalmente, las parejas que de-
ciden registrarse lo suelen hacer
ante un notario cuando tienen un
hijo, cuando deciden comprar una
vivienda o cuando redactan el tes-
tamento. De esta manera, se evi-
tan situaciones complicadas o de
desequilibrio cuando surgen los
problemas de convivencia.

3°) Otras opciones:

-Acuerdo prematrimonial
-Acuerdo matrimonial- Acuerdo
convivencial: Otra opcidon que se
recomienda es establecer cuantos
pactos se consideren para regular
la vida matrimonial o simplemente
la vida en pareja.

Si uno de los dos miembros es
extranjero, o si ambos son espa-
noles pero van a residir en el ex-
tranjero, es conveniente el acuer-

do matrimonial, ya que al tratarse
de ser o estar en el extranjero la
situacion debe tratarse de dife-
rente forma vy aplicar las normas
de derecho internacional. Si un
juicio se ha llevado a cabo en el
extranjero, tener el acuerdo ma-
trimonial presente, permitira agi-
lizar los procedimientos judiciales
y establecer requisitos necesarios
para que pueda ser reconocida y
ejecutada en Espana.

4°) Hacer inventario: Cuando
iniciamos  cualquier convivencia
en pareja es conveniente y nece-
sario hacer un inventario para co-
nocer que posee cada uno de los
miembros, por ejemplo, cuentas
corrientes, objetos de gran valor
sentimental, etc. Identificar qué
pertenece a quien desde el inicio
puede evitar situaciones incomo-
das o conflictos posteriores a la
separacion.

5°) Acudir a un mediador: Ante
cualquier sintoma de desacuerdo
se puede acudir a un mediador que
intentara encontrar respuestas o
soluciones éptimas antes de que
la situacién en la pareja se con-
vierta en insostenible, y no solo
al inicio de una nueva vida juntos,
sino como principal opcién para di-
rimir las diferencias en las tomas
de cualquier decision a lo largo de
su vida.

Cada pareja es una historia di-
ferente y por lo tanto el régimen
econdmico mas idéneo depende de
su situacion particular, por eso las
relaciones econémicas se plantean
de manera que la separacion sea
mas facil.

Hay que ser muy cuidadoso so-
bre todo cuando hay hijos por me-
dio procedentes de otras relacio-
nes anteriores, se suelen plantear
claramente los aspectos economi-
cos, con el fin de salvaguardar los
derechos de los hijos anteriores a la
formacion de la pareja.

En definitiva, por mucho que se
crea en el amor para toda la vida...
No esta de mas prevenir conflictos
de futuro informandose y tomando
las decisiones legales necesarias.

Maria Auxiliadora Onis Gonzdlez

Abogada matrimonialista:

' Separaciones

¥ Divorcios

Mediadora especializada en mediacion familiar

+ Nulidades candnicas

¥ Parejas de hecho

Ada. Porfugal numero 75, 5-C

37005 Solamanca

COLEGIO DE
ABOGADOS

il 923 251 397 - 615965 468

B ouxioniséD@hotmail.com
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UNA CELEBRACION
INOLVIDABLE PARA

LOS NINOS CON JOSE
ANTONIO (J. A. ANIMACIONES)

ESPECIALIZADA EN ANIMACIONES Y EVENTOS, OFRECE UNA AMPLIA VARIEDAD DE
ACTIVIDADES Y JUEGOS Y ADEMAS SE ENCARGAN DE CUIDAR A LOS NINOS EN LA

especial BODAS

MESA Y AYUDAR A LOS MAS PEQUENOS A COMER

Cuidadores para atender a los niiios en la mesa y ayudarles a comer

o0s nifos son, sin duda,

los invitados mas espe-

ciales de toda celebracion

(bodas, bautizos, comu-
niones, cumpleanos...), y de ahi que
contar con la mejor animacion es la
solucién idonea para que la celebra-
cion también resulte de su agrado.
En J. A. Animaciones Infantiles, em-
presa especializada en animaciones
y eventos para nifos en Salaman-
3, cuentan con las mejores ideas y
actividades para que los nifos se lo
pasen en grande y todos los invita-
dos disfruten de la celebracion sin
preocupaciones.

J. A. Animaciones Infantiles no
solo se encarga del entrenimiento
de los ninos para que se sientan
participes de la celebracion, tam-
bién de su cuidado y seguridad.
Precisamente, uno de los servicios
mas novedosos, y cada vez mas
demandados, es que se encargan

de cuidar a los nifios en la mesa y
ayudar a los mas pequenos a co-
mer. Los padres tendran la segu-
ridad de que estan atendidos en
todo momento v podran disfrutar
con tranquilidad del evento.

MINIGOLF, PAYASOS,
JUEGOS GIGANTES,
PISCINA DE BOLAS... Y
MUCHAS OPCIONES MAS

La gran variedad de actividades
y juegos para ninos que ofrecen es
otra de las ventajas de contar con
J. A. Animaciones Infantiles para
animar todo tipo de celebraciones
y eventos, como paracaidas, mi-
nigolf, payasos, juegos gigantes,
piscina de bolas... y muchas op-
ciones mas. También disponen de

+ info: www.salamancartvaldia.es
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una amplia gama de hinchables.
Actividades para ninos de todas
las edades, adaptadas al tipo de
celebracion vy al espacio elegido
para la celebracién o evento.

La experiencia vy el trato cerca-
no hacen de J. A. Animaciones una
eleccion acertada a la hora de or-
ganizar el entretenimiento de los
ninos. Iniciaron su andadura en el
sector del ocio y la animacion en el
ano 2004, habiendo trabajado para
numerosos hoteles, restaurantes,
colegios, municipios, entre otros.

Si estas organizando un evento
(cumpleanos, bodas, bautizos, co-
muniones...) y quieres sorprender
a los ninos invitados, puedes con-
tactar en el teléfono 675338236,
donde estaran encantados de po-
der atenderte y asesorarte sobre
el catalogo de servicios vy activi-
dades que mejor se ajusta a cada
tipo de celebracion.
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Homenaje de la Diputacion
a las cuatro primeras
alcaldesas de la democracia
en el Dia de la Provincia

Emotivo acto de reconocimiento a las “protagonistas del
cambio y pioneras de la politica salmantina” y a los cinco
alcaldes con 40 anos de mandato

PROVINCIA E

| Palacio de La Salina

acogi6, un ano mas, la

celebracion el 21 de

septiembre de los actos
oficiales del Dia de la Provincia or-
ganizados por la Diputacion de Sa-
lamancay que este afo han tenido
como protagonistas a las cuatro
mujeres alcaldesas que resultaron
elegidas en las primeras eleccio-
nes locales democraticas en 1979.
Y como sorpresa, coincidiendo este
ano con la celebracion del 40 ani-
versario de las elecciones locales
democraticas, la Diputacion de Sa-
lamanca también ha reconocido a
los cinco alcaldes que han perma-

necido estos 40 anos (1979-2019)
al frente de sus ayuntamientos.
“La mejor manera de preservar
los derechos de todos los espa-
noles, vivan donde vivan, es esti-
mular y alentar unas instituciones
tan dtiles al interés general de
Espana, como cercanas, queridas
y respetadas: los ayuntamientos’,
anadiendo que “por eso seria con-
veniente no abrir debates inde-
seados y estériles, como los que
cuestionan nuestras institucio-
nes mas historicas”. Asi lo senald
el presidente de la Diputacion de
Salamanca, Javier Iglesias, en su
intervencion en el acto celebrado

en el Dia de la Provincia en el Pa-
tio de La Salina, quien reivindico,
ademas, "un pacto de Estado con-
tra la despoblacion, capitaneado
por el Gobierno de Espana que
salga de las urnas, en el que, por
supuesto, participen las Comuni-
dades Auténomas, pero siempre
con la imprescindible participacion
y colaboracion de ayuntamientos
y diputaciones”. Un pacto, anadio,
en el que "las mujeres deben tener
un papel protagonista” para “con-
seguir revertir el fenémeno de la
despoblacion” “Si no conseguimos
implicarlas e ilusionarlas, todo sera
en balde”.

El presidente de la Diputacion, Javier Iglesias, con los homenajeados

Dia en el que la Diputacion de
Salamanca precisamente rindid
un homenaje a las primeras alcal-
desas de la provincia coincidien-
do con la celebracion este ano del
40 aniversario de las Elecciones
Municipales Democraticas. Hace
40 anos con motivo de las pri-
meras elecciones municipales
democraticas resultaron elegidas
alcaldesas en la provincia, Gloria
Garcia Soto, en Espeja; Evan-

gelina Hernandez Sanchez, en
Fuentes de Oforo; Lucia Torres
Sanchez, en Ledesma vy Encarna
Montejo Torres, en San Pedro
del Valle. Las cuatro -en el caso
de Gloria Garcia, sus familiares,
tras haber fallecido recientemen-
te- recibieron en esta jornada un
merecido reconocimiento en el
acto celebrado con la presencia
de numerosos alcaldes y conce-
jales de la provincia.
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Las Arribesm

Ofrenda de roscas y ramos de melapios en Bogajo, y subasta de roscas en Valderrodrigo | roTos: corRrRAL

ROSCAS, BOLLOS Y RAMOS DE MELAPIOS

La Virgen del Rosario recibe
a mayordomas, madrinas,
cuartilleras y rosquilleras

www.salamancartvaldia.es

Cabeza del Caballo, Valderrodrigo, Bogajo, Saucelle,
Guadramiro y El Manzano mantienen vivas unas fiestas que
ensalzan la fertilidad de la mujer y de los campos

MIGUEL CORRAL
abido es que muchas de
las celebraciones cristia-
nas encuentran su origen
en tradiciones, costum-

bres vy ritos anteriores a la cris-

tianizacion. La celebracién de las
fiestas en honor a la Virgen del

Rosario tienen, precisamente,

ese componente de acervo cultu-

ral en sus origenes para agrade-
cer a los campos sus frutos y la
fertilidad de la mujer como parte
fundamental de la existencia del
hombre sobre la Tierra, unas ce-
lebraciones que cobraron espe-
cialmente relevancia en los mu-
nicipios del oeste de la provincia.

Concretamente, en lo que res-
pecta al noroeste de Salamanca,
las localidades de Cabeza del Ca-
ballo, Valderrodrigo, Bogajo, Sau-
celle, Guadramiro y El Manzano se
disponen a celebrar sus fiestas en
honor a la Virgen del Rosario, aun-
que antes los hicieron Fuentelian-
te, Fuentes de Masueco, Villares
de Yeltes y Sardon de los Frailes,
entre otros pueblos, ademas de
aquellos que con una misma sim-
bologia tienen a otras virgenes
como el destino de sus peticiones,

tal es el caso de Encinasola de los
Comendadores, Mieza, Cerralbo o
Bermellar, por citar alguno.

Pero todos estos pueblos com-
parten una figura coman, ademas
de la Virgen Maria. Estamos ha-
blando de las madrinas, también
llamadas mayordomas en algin
lugar, asi como sus cuartilleras o
rosquilleras, que vienen a ser como
las ayudantes de las primeras, en-
cargadas de portar las roscas o
productos que seran ofrecidos a la
Virgen. Otro elemento comdn que
aparece en estas celebraciones son
las roscas, bien bollos maimones
o realizadas con titos de almendra
como las que se ofrendan en Mieza
y Saucelle, una singularidad de los
pueblos de Las Arribes, quiza por
ser este producto uno de los cose-
chados en estas tierras.

Otras dos singularidades en
estas ofrendas se encuentran en
Cabeza del Caballo y Bogajo. En
el primero destaca la ofrenda de
cuartillas de grano vy otros produc-
tos que porta la cuartillera sobre
su cabeza en pasacalles de cami-
no a la iglesia antes de celebrar el
rosario. A diferencia del resto, en
Cabeza del Caballo no se ofrecen

roscas ala Virgen, aunque se man-
tiene el baile de la rosca, tradicio-
nal de esta fiesta y que escenifica
las distintas etapas del noviazgo
hasta el matrimonio.

En el caso de Bogajo, su singu-
laridad se estriba en la ofrenda de
ramos de melapios (fruta de invier-
no similar a una pera) con rosqui-
llas atados a un palo coronado por
una granada. Ademas del ramo,
figura coincidente con estas cele-
braciones en algunos pueblos de
La Sierra, en Bogajo se celebraban
dos dias de fiesta principales y que
discurrian en el primer y segundo
domingo de octubre, el primero de-
dicado a la Virgen del Rosario vy el
posterior al Nifo JesUs. Las mozas
casaderas eran las encargadas de
honrar al Nifo en el segundo fin de
semana de octubre, y en el prime-
ro lo eran las madrinas, mujeres en
matrimonio, cuatro cada dia, por lo
que este ano el protagonista serael
Nifo Jess.

Calendario festivo

Ademas de los actos religiosos en
honor a la Virgen, misas, rosarios,
procesiones y ofertorios, los ayun-
tamientos de cada municipio dedi-

Baile de la rosca en Cabeza del Caballo y madrinas de Saucelle

can un esfuerzo importante a me-
jorar los programas festivos para
mantener vivas estas fiestas, en
este primer fin de semana de octu-
bre, en Saucelle, Valderrodrigo, Ca-
beza del Caballo y El Manzano, y en
el segundo, Bogajo y Guadramiro.
Degustaciones, festejos tau-
rinos, pelota a mano, folclore,
teatro, pregones y verbenas son
parte casi imprescindible de es-
tas celebraciones en la mayoria
de las localidades, que eligen el

octubre 2019
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primer domingo de octubre como
fecha para el Dia Grande de las
fiestas en Valderrodrigo y Ca-
beza del Caballo, en su mayoria.
En Saucelle se adelantan al 5 de
octubre con motivo de su Ill Fe-
ria de la Almendra, también en El
Manzano, mientras que Bogajo la
fiesta grande se espera el 12 de
octubre para dar paso a Guadra-
miro al domingo 13, que celebra
la Il Certamen de Tamborileros
‘Andrés Calles"
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‘Pintemos Ledesma;, el nuevo programa
que auna formacion y empleo

Contara con 6 alumnos y una duracion de nueve meses, tomando el relevo a ‘Ledesma, pueblo bonito’

Pintemos Ledesma’ es el titulo

del nuevo programa mixto de

formacion y empleo que se lle-

vara a cabo enlavilla, y que con
una duracion de nueve meses con-
tara con la participacion de 6 alum-
nos. Esta nueva accion formativa
estara orientada a la obtencion del
certificado de profesionalidad de
la rama de pintura industrial cons-
truccion. El programa arranca este
mes de octubre.

Los programas mixtos adnan la
formacion teérica y practica para
mejorar la adopcion de las herra-
mientas y conocimientos necesa-
rios para la incorporacion al mer-
cado laboral. Dentro de este nuevo
programa, ‘Pintemos Ledesma; los
participantes realizaran labores
de limpieza, decapado, pintura de
muros, cerrajeria metalica, madera
y pavimentos de diferentes espa-
cios municipales.

Este programa toma el testigo a
‘Ledesma, pueblo bonito; y dentro
del que se han desarrollado tra-
bajos como la pavimentacion de la
calleja lateral del Ayuntamientoy la
rehabilitacion de la fachada lateral

y trasera del edificio. De hecho, en
los Gltimos se han venido llevando
a cabo diferentes programas de
formacion y empleo que ademas
han permitido rehabilitar e incor-
porar nuevos espacios. Programas
como ‘Ledesma: jardines con his-
toria, 'Ledesma: fachadas reno-
vadas' (incluyé las actuaciones en
el Arco de los Roderos de la Plaza
Mayor), ‘Ledesma: restaurando el
pasado’ (incluyd la rehabilitacion
del Telecentro Municipal y la casa
aneja al inmueble) o ‘Caminos por
Ledesma), entre otros.

Formacion y empleo

Los programas de formacion y em-
pleo, que sustituyeron a las Escue-
las Taller, Talleres de Empleo y Ca-
sas de Oficios, se configuran como
una politica activa de empleo del
Servicio Plblico de Empleo de Cas-
tillay Ledn, que consiste en la rea-
lizacion de acciones en alternancia
de formacion y empleo para mejo-
rar la empleabilidad de las perso-
nas desempleadas participantes,
con subvenciones cofinanciadas
por el Fondo Social Europeo.
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Ayuntamiento de Ledesma | FOTO TURISMO LEDESMA

Estas acciones incluyen la reali-
zacion de un trabajo efectivo a tra-
vés de la ejecucion de obras o ser-
vicios de utilidad pablica e interés
social alternando con la formacion
tedrica, para facilitar la adquisicion

de las competencias profesionales
relacionadas con dichas obras o
servicios con objeto de favorecer la
insercion laboral.

Los requisitos para poder par-
ticipar en este tipo de programas

son estar desempleado e inscrito
como demandante de empleo vy
contar con la titulacién necesaria
para acceder a un certificado de
grado dos (graduado en ESO o gra-
duado escolar).

Villa candidata a las ‘Siete Maravillas Rurales de 2019’

= Ledesma es uno de los 20 mu-
nicipios de Espana candidato a
ser elegido como una de las 'Sie-
te Maravillas Rurales de 2019;
una iniciativa que, cada otono,
lanza la plataforma de alquiler
vacacional HomeAway, que no
ha perdido la tradicion que le
acompana con la llegada del oto-
no. Para votar, tan solo hay que
entrar en su pagina web, mirar
los candidatos vy elegir. Ademas,
todos aquellos que voten partici-
paran en un sorteo de una estan-

cia rural valorada en 500 euros,
300 o 200 euros.

Estar en la lista de los 20 can-
didatos es, sin duda, un buen
escaparate para promocionar la
historia y el patrimonio arquitec-
tonico, cultural y natural que ate-
sora Ledesma. La villa ledesminay
el municipio zamorano de Puebla
de Sanabria son los dos candida-
tos de Castilla y Le6n.

Estos son los otros municipios
que compiten por ser una de las
Siete Maravillas Rurales: Almo-

dovar del Rio (Cérdoba), Barcena
Mayor (Cantabria), Betancuria
(Las Palmas), Briones (La Rio-
ja), Cantavieja (Teruel), Casares
(Malaga), Castell de Guadalets
(Alicante), Castellfollit de la Roca
(Gerona), Cehegin (Murcia), Chin-
chén (Madrid), Consuegra (Tole-
do), Deia (Mallorca), Estella (Na-
varra), Mundaka (Vizcaya), Puebla
de Sanabria (Zamora), Tazones
(Asturias), Tui (Pontevedra), Val-
verde de los Arroyos (Guadalaja-
ra), Zafra (Badajoz).
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La XII Marcha de Acopedis se centra
en el servicio de Asistencia Personal

Sera el 20 de octubre cuando se dé la salida a esta nueva edicion de la cita solidaria que este ano
pretende dar a conocer estas ayudas que va ofrece desde su sede

RAUL BLAZQUEZ

Caminando Juntos' Bajo este

lema echa a andar la décimo

segunda edicion de la Marcha

Solidaria de Acopedis que este
ano, por primera vez, modifica su
fecha de celebracion al domingo 20
de octubre, aunque la esencia so-
lidaria y de concienciacion seguira
siendo la misma.

La Plaza de Espafa se conver-
tirq, un ano mas, en punto de par-
tida para esta multitudinaria cita
que atraera nuevamente a cientos
de penarandinos, vecinos de la co-
marca y participantes de no pocos
puntos de la provincia salmantina,
atraidos por un evento que volve-
ra a contar con un recorrido que
discurrira por la calle Ricardo So-
riano, Carretera de Madrid, Plaza
de Toros La Florida, Depuradora,
Las Verodnicas y las calles Hernan
Cortes, San José, Nuestra Sefiora,
El Payo v Arapiles, culminando en
el Parque La Huerta donde se vivi-
ra la despedida con sorpresas que
aln se estan preparando y que se
desvelaran en proximas fechas.

La edicion de este afo tendra
un marcado objetivo de concien-
ciacion e informacion ya que desde
Acopedis pretenden realizar una
‘puesta de largo’ de su novedoso
servicio de Asistencia Personal.
Se trata de un sistema de ayudas
individualizadas que se adaptan al
lugar y las necesidades del solici-
tante, abarcando todos los colec-
tivos, desde ninos, pasando por

personas mayores o discapacita-
dos, necesitando para ello como
Gnico requisito para acceder a ellas
el tener aprobada la ayuda a la de-
pendencia.

Un servicio que ya se encuen-
tra activo desde el organismo vy
que ahora busca expandirse vy
darse a conocer, teniendo como
primeros focos de actuacion las
comarcas de Penaranday La Mo-
rana, algo para lo que ya plantean
una gran campana informativa
que se ira realizado por Ayunta-
miento y gabinetes de Servicios
Sociales de ambos territorios
ya que, ademas del servicio que
prestan, se pretende proyectar
como un destacado yacimiento
de empleo.

De esta forma, todo aquel inte-
resado en acceder a este programa
podra solicitarlo en Acopedis, sien-
do el organismo quien se encargue
de estudiar el caso para adecuarlo
de manera personal, ya que los en-
cargados de desarrollar estas ayu-
das se adaptaran a las necesidades
de cada persona, trasladandose
hasta su localidad y su domicilio
para llevarlo a cabo, pudiéndose
realizar desde labores de acom-
panamiento, pasando por gestio-
nes cotidianas, tareas dentro de la
propia vivienda o cuidados espe-
ciales, entre otras muchas.

Esta Asistencia Personal, eje
principal de la campana promocio-
nal de la marcha de este afo, tam-
bién cuenta con otras cualidades

especiales como es la formacion,
puesto que podra ser desarrollada
por cualquier persona sin necesi-
dad de tener una titulacion previa
ya que Acopedis se encargara de la
formacion del personal para facili-
tar el acceso al puesto y a cubrir las
necesidades del demandante.

Una iniciativa de gran calado y
que, tal y como destacan los orga-
nizadores de la Marcha Solidaria y
responsables de Acopedis “se abre

a todos los colectivos sociales y
personas en particular que tengan
necesidades de cuidados especia-
les, pudiendo acceder a esta ayuda
de manera sencilla y con la tran-
quilidad de poder contar con ella
en casa, en su localidad y con un
horario personalizado y adaptado
a las necesidades que requieran”.
Los interesados en participar
en la edicién de este afio de la
Marcha Solidaria pueden inscri-

birse en su sede, en la calle Cam-
po Charro 9 en Penaranda, o el
mismo dia en el punto de salida y
antes de iniciarse la ruta, que esta
previsto sea a las diez y media de
la manana y llevando un coste de
cinco euros para adultos vy tres
euros para menores de 12 anos.
Todo lo recaudado sera destinado
a colaborar con estay las diferen-
tes acciones que se llevan a cabo
desde el organismo.

Dos obras protagonizan el comienzo del dltimo tramo
del ano de la programacion escénica en Penaranda

RAUL BLAZQUEZ
= La obra ‘Los cuernos de don
Friolera, de Morfeo Teatro Clasico,
protagonizara este mes de octubre
el comienzo del Gltimo semestre
teatral en Penaranda, organizado
por el Ayuntamiento de Penaran-
day el Centro de Desarrollo Socio-
cultural, con la colaboracion de la

Red de Teatros de Castilla y Leon.
Una puesta en escena de una obra
clasica, esencia de esta tempora-
da escénica, que tendra lugar el
viernes 4 de octubre, a las 20.30
horas en el Teatro Calderon.
Octubre terminara ponien-
do sobre las tablas del Calderon,
‘Osadia; de La Chana Teatro, que
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se representara el viernes 25 de
octubre, a las 20.30 horas. Las
entradas para ambos podran ad-
quirirse en taquilla o a través del
abono de temporada vy el servicio
de venta anticipada, situados en la
Oficina Municipal de Turismo, en la
recepcion del Centro de Desarrollo
Sociocultural.

El Oso v el Madrofo |
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Exitos frente a la debacle empresarial

Turismo, casas rurales, tostones y copas: emprender en Las Villas mientras el tejido empresarial
languidece v la despoblacion se expande

VICTOR SANCHEZ
n seis anos, los munici-
pios que forman la man-
comunidad Zona de Can-
talapiedra-Las Villas han
perdido treinta y siete empresas.
Villoria y Cantalpino encabezan la
lista de pueblos en los que mas so-
ciedades han desaparecido entre
2012y 2018, segln datos del INE.
Villoria ha pasado de 80 a 64 em-
presas, y Cantalpino, de 38 a 24.
Los malos datos se reproducen en
la mayoria de los demas pueblos.
Sin embargo, no todo son malas
noticias. La comarca cuenta con
emprendedores, algunos de ellos
jovenes, que han decidido plantar
cara a la adversidad y sacar ade-
lante sus negocios.

"Somos uno de los pocos pue-
blos que tenemos pleno empleo.
Tenemos mas puestos de trabajo en
nuestro término municipal que ha-
bitantes", cuenta el alcalde de Huer-
ta, Juan Alberto Ramos. Su pueblo
mantiene el nimero de empresas
respecto a 2012 -25 sociedades-
pero cuenta con la primera y la sép-
tima empresa con mas facturacion
de toda la provincia: Bernabé Cam-
pal S.L.y Panelais Producciones S.A.,
segln la clasificacion de empresas
de elEconomista.es. Biocarburantes
de Castilla y Ledn S.A, situada en
Babilafuente, ocupa el sexto lugar.

Huerta, con 299 habitantes, re-
gistrd en agosto 41 nuevos con-
tratos de trabajo. Villoria, con 1358
habitantes, Gnicamente tuvo 21.
Huerta cuenta con una importan-
te fuente de ingresos: los turis-
tas atraidos por el rio Tormes y su
entorno. “El turismo tira mucho
de Huerta’, cuenta el alcalde, que
muestra su optimismo: “Creo que el
turismo se va a desarrollar bastan-
te en Huerta durante los proximos
anos”. Diego Soler, que desde hace
seis anos regenta el chiringuito Di-
kane, situado junto a la ribera del rio,
comparte las impresiones del alcal-

OFERTAS OTONG 2019

-
a
]
!
e
4
=
!
B
"
H
iy
=
.
.
£
&
-+

e i

Estamos en:

Instalaciones de Panelais Producciones S.A. en Huerta

de: “Esta creciendo bastante. Hay
movimiento y cada ano se nota mu-
cho mas". Hasta siete personas de
la zona trabajan en este chiringuito
durante los meses con mas clientes,
julio y agosto.

Esta gran actividad econémica
ha derivado en que el pueblo se en-
frente a un problema de vivienda. El
alcalde, Juan Alberto Ramos, explica
que hay gente que se quiere mudar
a Huerta, "pero toda la vivienda que
hay esta practicamente ocupada”
Para solucionarlo, el Ayuntamiento
que preside se ha marcado el ob-
jetivo de poner en marcha un plan
de vivienda social que comience a
funcionar desde la proxima Sema-
na Santa. "Ya estamos moviéndo-
nos para crear una promocion o
incentivar que promotores vengan
aqui a desarrollar vivienda', resalta
el alcalde. El primer edil sefala que
para la Corporacion que preside el
“principal objetivo es luchar contra
la despoblacién’, aunque reconoce
que Huerta goza "de una poblacion
con una media de edad bastante

joven". “Proporcionalmente, no nos
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podemos quejar. Pero eso no quita
para que sigamos trabajando para
que la despoblacion se invierta y
Huerta gane poblacion en los proxi-
mos anos’, asegura.

Emprendiendo desde los 18
anos

“Creo que por estar en un entorno
rural no hay ventaja ni desventaja,
simplemente son las ganas que
tengas de emprender”. Son pala-
bras de David Sanchez, empresario
de 37 anos radicado en Babila-
fuente, donde regenta Caprichos
Rurales Salamanca alquilando ca-
sas rurales y la carniceria Carnicas
Pinto, en la que esta asociado con
Jenaro Pinto. David Sanchez de-
mostrd pronto sus dotes empre-
sariales: con 18 afos va recorria
Mondragén vendiendo jamones a
restaurantes para conseguir dinero
con el que pagar gasolina para ir a
ver a su novia.

Sanchez cuenta que la idea de
poner en marcha un negocio de
alquiler de casas rurales surgio
hace cinco afos, cuando fallecio

Exposicién y venta: Ronda de marte, B4. Pal. Ind. de los Villares {Salamanca)

su padre. Remodel6 su vieja casa y
le puso en su honor el nombre de
Capricho de Miguel. Actualmente,
posee seis casas rurales destina-
das a parejas. Explica que cuando
empezo6 vio el nicho de mercado en
las parejas, pero ahora “el mercado
se esta colapsando” De cara al fu-
turo, pronostica que, si amplia los
alojamientos, “seran para familias
0 grupos grandes, que rentan mas
y ahora hay poquitos”. Hasta 400
euros al mes asegura gastar en
publicitar las casas rurales. Ade-
mas, en los dos dltimos anos ha
contado con presencia en Fitur, la
Feria Internacional de Turismo de
Madrid.

La otra pata de la actividad em-
presarial de David Sanchez es la
carniceria Carnicas Pinto. La marca
de la casa es el toston y la comida
para llevar. "En los dGltimos cua-
tro anos hemos invertido mas de
70.000 € en la cocina industrial y
cuatro hornos de gran tamano’,
destaca. Este verano ha llegado a
contar con ocho empleados, todos
de la comarca.

Admirando la barra desde
pequeiio

Julian Pérez tiene 22 anos. Es de
Villoria y desde pequeno suena
con “hacer feliz a la gente en el
bar” Lleva un ano al frente de La
Raa, el bar que antes regentaron
su padre y su tio. Abre de viernes
a domingo, compatibilizando po-
ner copas con estudiar Ingenieria
Eléctrica en Béjar.

En agosto del ano pasado abrio
el bar con la esperanza de que la
fiesta en Villoria fuera tan pujante
como cuando era joven. "Estaban
abiertos el Cyclope, el Scala, el
Al-Andalus, La RGa, El Torredn...
y habia negocio para todos", re-
cuerda; "pero ya no es como an-
tes”. Apunta al botellon como raiz
del problema, aunque asegura
entender que los jovenes opten
por esta opcion mas barata de
beber: "yo también lo he hecho”

Ademas, se queja del alto cos-
te que supone para un bar ofre-
cer partidos de fatbol. "A un bar
le cuesta 300 euros al mes”, la-
menta.

TELEFONOS: 923 204 791 - 669 850 444
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Mauricio Angulo: “Queremos mejorar la
seguridad de los pueblos de la Sierra”

El nuevo presidente de la Mancomunidad de la Sierra de Francia trabaja ya en nuevos proyectos
para mejorar la seguridad contra incendios y potenciar la cultura y el turismo en la comarca

KIKO ROBLES

a Mancomunidad de la

Sierra de Francia tiene

nuevo dirigente desde

el pasado verano. El al-

calde de Sequeros, Mauricio An-

gulo, es el nuevo presidente tras

la votacion de los miembros de la

agrupacion de localidades de la

comarca. La alcaldesa de Cepeda,

Francisca Ciudad, lo acompana

como nueva vicepresidenta en
esta legislatura.

En SALAMANCA AL DIA hemos
querido conocer el futuro que le
espera a la mancomunidad con la
nueva presidencia y hemos en-
trevistado a Mauricio Angulo que
nos ha explicado las directrices
principales de la mancomunidad,
que incidiran en la mejora de la
seguridad, asi como la promocion
cultural y turistica.

“Se planea crear
un perimetro de
seguridad contra
incendios en torno
a los municipios”

¢{Qué proyectos tiene en mente
para la mancomunidad en un fu-
turo mas inmediato?

Estamos trabajando en algo que
creemos prioritario y que hasta
ahora no se habia tratado a este
nivel. Se trata de la seguridad en
nuestro entorno, especialmente
contra incendios. He hablado con
algunos alcaldes de la necesidad

e

-

Mauricio Angulo, alcalde de Sequeros y nuevo presidente de la mancomunidad, junto a Francisca Ciudad, alcaldesa de Cepeda y vicepresidenta

de establecer un perimetro de se-
guridad en cada municipio. Para
ello habra que hacer un analisis
de cada localidad, sobre todo con
la intencién de saber si los incen-
dios tienen probabilidad de llegar
a los municipios. Cada perimetro
alrededor de cada pueblo tiene
que estar limpio siempre de ma-
leza, basura y cualquier resto. El
llevar a cabo ese trabajo en todos
los pueblos de la mancomunidad
es una buena posibilidad de crear
algn puesto de trabajo. Toda
ayuda ademas conlleva un ahorro
de dinero para los enormes des-
pliegues de medios para combatir
el fuego, como el que se llevd a
cabo en La Alberca a mediados de
septiembre, un incendio que casi

llega al casco urbano, la cantidad
de cuadrillas y vehiculos contra
incendios fue muy grande. Si po-
demos reducir eso, mucho mejor
para los servicios y para la seguri-
dad e los municipios.

¢Qué otros aspectos quieren po-
tenciar en la comarca?

\Vamos a seguir trabajando en la
promocion turistica, sin duda, es
un gran motor para nuestra zona.
Hemos tenido ya promocién en
Portugal y en la feria Salamag,
pero creo que debemos reorien-
tar nuestros esfuerzos al respec-
to. Debemos buscar interven-
ciones efectivas, que repercutan
directamente en la atraccion de
plblico a nuestros pueblos. Den-
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tro de las propias competencias
de la mancomunidad tenemos
que ocuparnos de la recogida de

“Queremos
reorientar la
promocion
turistica para
hacer mas
efectiva”

residuos y voluminosos, la pro-
teccion medioambiental, que
también se vera beneficiada de

nuestro proyecto de seguridad.
Ademas también tenemos que
trabajar el aspecto turistico vy
cultural.

También tenemos en mente
los servicios. Queremos dotar de
recursos de maquinaria a la man-
comunidad para cubrir necesida-
des dentro de los pueblos, como
desbrozar pistas y caminos. A
veces los medios que Junta y Di-
putacion tienen disponibles se
quedan un poco cortos, y es una
manera de complementar. Ade-
mas, al estar en la propia comar-
ca, si pasaalgin problema impre-
visto o en fin de semana se puede
utilizar de urgencia sin tener que
esperar a que nos llegue de mas
lejos.
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La IV Jamountain Bike se
celebra el 27 de octubre

La popular cita de ciclismo de montana, organizada por Ayuntamiento y Club

Patabrava, recaudara fondos para la Asociacion local contra el Alzheimer

José Luis Gomez, de Patabrava, el concejal de Deportes, Carlos Arasa, y el coordinador, Melchor Herraez | rRosLEs

KIKO ROBLES
uijuelo  celebra la
cuarta edicion de la
Jamountain Bike el
proximo 27 de oc-

tubre. La consolidada carrera de
bicicleta de montana espera de
nuevo agotar las inscripciones con
un total de 250 dorsales disponi-
bles. Como otros anos, la carrera
tiene caracter solidario y en esta
ocasion se destinaran los fondos
recaudados a la Asociacién contra
el Alzheimer de Guijuelo.

La presentacion de la carrera
tuvo lugar en el Ayuntamiento
con la presencia del concejal de
Deportes, Carlos Arasa, el coor-
dinador deportivo municipal, Mel-
chor Herraez, y José Luis Gomez,
en representacion del club Pata-
brava, organizador de la carrera. A
diferencia de otros anos, el reco-
rrido no terminara en la Plaza Ma-
yor, sino que lo hara en el parque
de La Dehesa, donde se ofrecera
la tradicional paellada para todos
los corredores y una degustacion

de jamon ibérico cortado a cuchi-
llo. El recorrido cambiara, para
no hacerse repetitivo respecto a
anteriores ediciones, lo que si se
mantiene es la posibilidad de ha-
cer dos recorridos, uno largo de
53 kilometros y otro corto de 28.
Se ofrecen tres avituallamientos
a lo largo del recorrido y habra
trofeo para los tres primeros, el
premio ‘Tramo Strava’ y muchos
sorteos entre los participantes.

El plazo de inscripcion ya se en-
cuentra abierto en la pagina web
del cronometrador Orycronsport.
El precio de la inscripcion sube
este ano hasta los 13 euros, mien-
tras que se mantiene el precio de 3
euros para los acompanantes que
solo asistan a la paella. También
existe la posibilidad de participar
de manera solidaria con un dorsal
cero, haciendo un donativo de 10
euros.

La salida se mantiene igual y sera en la Plaza Mayor de Guijuelo

# -""f"‘
Comprometidos
con Castilla y Leon
Integracion de granjas
de porcino

Calle Mayor de Arrabal, 30- 37008 Salamanca
975233621/969 34 2811 www.icpores
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La Ludoteca Ludoguay
estrena nuevo y espacioso
local en Guijuelo

Los padres de la villa demostraron gran interés por las plazas

= El nuevo curso llega con no-
vedades para la Ludoteca Ludo-
guay que estrena nuevo local en
la calle Allende, en el cruce con la
calle Guardia Civil, enfrente del
centro deportivo de Guijuelo.

El alcalde de la villa, Roberto
Martin, sefalé que es un gran
avance para la localidad: “Creo
que estas instalaciones van a
ser una referencia. Ampliamos
el servicio de la ludoteca, que
atiende a numerosos ninos de la
localidad y que se consigue gra-
cias al personal municipal v en
especial los técnicos del servicio.
Es muy importante cuidar a los
nifos y los jovenes y este nuevo
local es una gran mejora para la
localidad”

Por su parte, la edil de Cultura,
Maria Jests Moro, indico deta-
lles del nuevo servicio: “Estamos
muy ilusionados con este nuevo
proyecto, doy las gracias a toda
la Corporacion, a los técnicos vy
a Roberto. El objetivo es dar un
mayor y mejor servicio. Los ninos
de Guijuelo se merecen unas ins-
talaciones como estas. Agradecer
a las familias por la espera que
han tenido en el cambio del ser-
vicio. Vamos a vivir ahora un pe-
riodo de adaptacion, todos van a
tener que amoldarse a las nuevas
instalaciones. Los padres tendran
oportunidad de conocer las nue-
vas salas de esta gran ludoteca al
inicio del curso. Se van a mejorar
los servicios, se ofreceran nuevas

propuestas para nifios de entre 3
y 12 anos, con actividades dife-
renciadas por edades, porque las
necesidades de un nino peque-
no son muy distintas a las de un
preadolescente.

Las nuevas instalaciones dis-
ponen de aproximadamente 450
metros cuadrados repartidos en
5 salas, un gran avance respecto
a la antigua sala que ocupaba la
ludoteca en el centro cultural. El
nuevo curso estrenara el local el
proximo 1 de octubre.

La sala de la ya antigua ludo-
teca recuperara su uso original
de acoger las clases de baile y
teatro de las escuelas munici-
pales. Liberando asi la actual
sala del centro que se destinaba
a baile v que también recupera
su funcion original que es la de
sala de exposiciones: “El centro
cultural acoge multitud de pro-
puestas y podremos usar esas
dos salas para lo que fueron
concebidas, ofreceremos mas
y mejores exposiciones en un
lugar mas adecuado para ello”,
finalizd Moro.

El servicio ha tenido gran éxi-
to entre los padres que acudie-
ron en gran ndmero en la aper-
tura del plazo de matricula para
el presente curso. El servicio se
oferta para nifios de 1° de Infan-
til a 6° de Primaria, cubriéndose
toda la oferta de plazas en po-
cos dias justo antes del inicio del
curso el 1 de octubre.
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La temporada de esqui de La
Covatilla abre en diciembre

El bar abrird a mediados del presente mes de octubre y el Ayuntamiento de

Bejar quiere mantener funcionando las instalaciones durante todo el ano
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Se ampliara el personal de la estacion para facilitar el descanso de los trabajadores en la temporada | rosLes

K.R.
a estacion de esqui Sierra
de Béjar-La Covatilla tiene
previsto abrir su tempora-
da de esqui en el mes de

diciembre. EI Ayuntamiento de Bé-
jar ya esta trabajando en la prepa-
racion de las instalaciones para que
todo esté listo para los proximos
meses. Desde el Ayuntamiento de
la localidad se ha indicado que el
objetivo es mantener abierta la
estacion durante todo el afo, ofer-
tando actividades y servicios mas
alla de la temporada de nieve.

En el pasado mes de julio, des-
de el Ayuntamiento se explicd que
se trabajaria en un ‘programa de
choque’ de dos fases para po-
ner en marcha la estacion, y que
desde el equipo de Gobierno se
han puesto de acuerdo con otros
partidos politicos en contratar a
una empresa especializada, con el
paso previo de trabajar en la con-
feccion de un pliego de condicio-
nes con unas lineas generales de
trabajo para garantizar la eficacia
de las acciones.

Los trabajos de preparacion de
las instalaciones se estan llevando
a cabo con un equipo de seis per-
sonas, que se encargan de tener
todo listo para el inicio de las activi-
dades. La alcaldesa de Béjar, Elena
Martin, indicé que lo primero en es-
tar disponible al pablico sera el bar,
que abrira sus puertas a mediados
del presente mes de octubre.

También se mejorara el equi-
pamiento de las instalaciones con

et "'-lil--fij;rj W=

la compra de una maquina pisa-
pistas, va que las existentes se
encuentran actualmente en mal
estado. En cuanto al personal, la
intencion del Consistorio es au-
mentar la plantilla de trabajadores
para poder contar con mayor fle-
xibilidad a la hora de cuadrar los
descansos para los trabajadores.
También se mejorara el equipa-
miento de los empleados con nue-
vo vestuario.

Nl
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La apertura de la temporada esta prevista para diciembre | RoBLES
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La Marcha del Emperador
Trajano unira Hervas, Banos
de Montemayor y Béjar el
proximo 6 de octubre

El proximo domingo, 6 de octu-
bre, las localidades cacerenas de
Hervas y Bafos de Montemayor
se uniran a Béjar en la celebra-
cion de la sexta edicion de la
Marcha del Emperador Trajano.
Se trata de una actividad organi-
zada por los tres ayuntamientos
que conmemora el Dia de la Ruta
de la Plata.

Los tres consistorios han fir-
mado un acuerdo de colabora-
cion para la celebracion de esta
propuesta senderista que conto
con la presencia de Elena Mar-
tin, alcaldesa de Béjar, Patricia
Valle, alcaldesa de Hervas, y José
Antonio Sanchez, técnico de la
Oficina de Turismo de Banos de

Montemayor.

La actividad partira del par-
que de La Corredera el domingo,
6 de octubre, a las 09.30 horas.
Se contara con la colaboracién

de los grupos de montana de
Béjar y Candelario. Se espera
que participen en torno a dos
centenares de personas. Los
interesados en participar deben
cumplimentar su inscripcion an-
tes del 3 de octubre en las ofici-
nas de Turismo de cualquiera de
las tres localidades. El precio es
de 6 euros. El recorrido llevara a
los caminantes hasta Banos de
Montemayor, donde se ofrece-
ra avituallamiento al mediodia,
mientras que el final del recorri-
do sera en Hervas, donde se dis-
frutara de una comida de confra-
ternidad.

La Red de Cooperacion de
Ciudades en la Ruta de la Plata
promueve las actividades en el
Dia de la Ruta de la Plata, po-
niendo en valor la calzada roma-
na que posee mas de 2.000 afos
de historia en la comarca.
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CASTILLA Y LEON H

Museo Etnografico de Castilla y Leon,
entender nuestros origenes

Ubicado en Zamora, esta joya cultural quiere contribuir a que los visitantes reflexionen acerca
de aspectos que atanen al individuo, a su vida en coman vy a su habilidad para enfrentarse a los
problemas suscitados por el entorno

| Museo Etnografico de
Castilla y Leon surge de
la necesidad, propiciada
por la Junta de Castilla y
Ledn, de crear un centro dinamico
que acogiera el enorme v variado
patrimonio de la Comunidad vincu-
lado a la tradicion, usos y costum-
bres, sirviendo al mismo tiempo
para centralizar el estudio y difu-
sion de las disciplinas cientificas
que atanen al legado etnografico
[Ley 10/1994, de 8 de julio (BOCyL
de 13 dejulio de 1994), de Museos
de Castilla y Ledn]. Para conseguir
esos fines Caja Espana cede una
importante coleccién de patrimo-
nio material (unas 10.000 piezas) e
inmaterial, documentacion grafica
y audiovisual. Finalmente, la Jun-
ta de Castilla y Ledn promueve la
construccion de un edificio en Za-
mora y tras la creacion del nuevo
espacio museistico, el primero de
ambito regional, encarga a la Fun-
dacion Siglo la gestion del Museo.

Origen del Museo

Hacia 1982, la Caja de Ahorros
Provincial de Zamora iniciaba, con
el asesoramiento v las propuestas
de algln especialista, la recogida
de objetos dispersos, en su mayor
parte piezas de ceramica, v daba
inicio a su coleccion de objetos et-
nograficos. La vocacion inicial de la
coleccion —conformar una colec-
cion de alfareria y ceramica popu-
lar de la zona- pronto se amplio al
mas ambicioso terreno de la cul-
tura tradicional del conjunto de la
region. Casi una década después, el
proceso de fusion de esta entidad
con otras de las provincias vecinas
dio lugar a Caja Espana de Inver-
siones, Caja de Ahorros y Monte
de Piedad, hecho que impulsé el
caracter regional de la coleccion
también conocida como Fondos
Etnograficos de Caja Espana. La
continuada labor de investigacion,
conservacion y divulgacion de este
patrimonio, junto con el interés re-
cuperado en nuestra Comunidad
por la cultura tradicional, hizo cua-
jar la necesidad de crear el Museo
Etnografico de Castilla y Leon. A
principios de la década de los 90
del pasado siglo, las instituciones
plblicas de ambito regional y local,
algunos investigadores vy estudio-
sos de la etnografia y los directivos
de la entidad financiera llegan a un
amplio consenso acerca de la crea-
cion del Museo que, en 1998, cul-
mina con la firma del convenio de
colaboracion entre la Consejeria de
Educacion y Cultura de la Junta de

Castilla y Ledn, la Diputacién Pro-
vincial de Zamora, el Ayuntamiento
de Zamora y Caja Espana.

No obstante, la Junta de Castillay
Ledn va habia sentado las bases de
este ambicioso proyecto en la Ley
de Museos de Castilla y Ledn, apro-
bada en 1994, y donde se contiene
una referencia expresa a la cuestion:
“La Administracion de la Comunidad
Auténoma creara un museo desti-
nado a ser exponente del patrimo-
nio etnografico de Castilla y Le6n
en su sentido mas amplio y centro
de investigacion antropologica y de
documentacion, conservacion vy di-
vulgacion de los testimonios de la
cultura tradicional en el ambito de la
Comunidad Auténoma”.

Ese mismo ano, la Junta de Cas-
tilla y Le6n convoca el concurso

de ideas para las propuestas y el
disefio del espacio que albergaria
el Museo Etnografico de Castilla y
Ledn. La construccion del edificio
tuvo lugar entre 1998 y 2002.

Afinales de 2002 el Museo abria
sus puertas con un proyecto, pensa-
do v dirigido por Joaquin Diaz y Car-
los Pinel, que se presenta y propone
como linea directriz que marcara
la filosofia de la institucion. Bajo el
titulo de “ENSERES", la exposicion
fue inaugurada por el presidente de
la Junta de Castilla y Ledn, don Juan
Vlicente Herrera Campo, el 19 de di-
ciembre de 2002.

Tras el decreto de creacion del
Museo en abril de 2004 vy el tras-
paso de su gestion a la Fundacion
Siglo para las Artes en Castilla vy
Ledn, el dia 1 de mayo de 2004 se

¢ Eum PR

abrieron definitivamente sus puer-
tas con una exposicion perma-
nente que ocupa cinco de las siete
plantas del edificio.

Proposito del Museo

El Museo Etnografico de Castillay
Ledn, en Zamora, quiere contribuir
a que los visitantes reflexionen
acerca de aspectos que atanen
al individuo, a su vida en comin
y a su habilidad para enfrentarse
a los problemas suscitados por el
entorno. Para ello se propone una
reflexion sobre el pasado, conce-
bido como un rico patrimonio que
desvela el ingenio vy los recursos
del individuo en su vida cotidia-
na; la riqueza de la cultura, en-
tendiendo ésta como un modo de
vida y unos sistemas tradicionales

HORARIO

De martes a domingo:
10.00 — 14.00

vy 17.00 - 20.00
Cerrado: lunes

TARIFA
General: 3€
Reducida: 1 €
Grupos: 1€

OBSERVACIONES

Puentes y festivos consul-
tar en el teléfono: 980 531
708. General: 3EUR. Redu-
cida: 1EUR (grupos de mas
de 8 personas v tienen visi-
ta guiada si quieren); estu-
diantes y familia numerosa).
Gratuito (carnet joven, des-
empleados, jubilados, disca-
pacitados, guias oficiales de
turismo de CyL, menores 8
anos, miembros de asocia-
ciones, periodistas, docen-
tes, personal de museos) v
de martes a jueves de 19 a
20 h y domingo por la tarde
y el 23 abril, 18 de mayo, 12
octubre y 6 de enero

de expresion; la valoracion de un
patrimonio comdn, admirando las
piezas no sdlo por su antigliedad
o funcionalidad, sino por repre-
sentar una estética, una forma de
identidad y una permanente ca-
pacidad de evolucion en las ideas
y en su plasmacion y la necesidad
de difundir esas riqueza y esa vi-
sion positiva de la Cultura Tradi-
cional en la sociedad, facilitando
por medio de guias, imagenes vy
documentacion en soportes de
tecnologia avanzada, un mate-
rial complementario que ayude a
comprender el contenido del Mu-
seo en su vertiente mas positiva
y practica, ademas de crear un
interés en los mas jovenes hacia
la Etnografia y sus innumerables
posibilidades de aplicacion.
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Una locomotora alemana de 1925 nos conducira en este motivante trayecto | FOTO: RAQUEL MARTIN-GARAY

TURISMO FERROVIARIO: DE REGUA A TUA

El Historico do Douro, un emocionante
viaje en un tren a vapor

Atravesamos el dorado paisaje del valle tras la vendimia, en un recorrido rio arriba por el Douro

RAQUEL MARTIN-GARAY
ucho antes de las
15h23, la hora de
partida prevista, los
pasajeros ya mero-
deamos por los alrededores de la
emblematica estacion de Régua.
La época de vendimia atrae estos
dias alin mas visitantes a esta re-
gion portuguesa, cuyo paisaje de
vifedos es Patrimonio Mundial de
la Humanidad por la Unesco.
Desde 2017, existe un recurso
mas para descubrir la idiosincra-
sia del Douro portugués: realizar
un viaje en un tren de principios
del siglo XX, compuesto por cinco
vagones de madera y una locomo-
tora a vapor. El ‘Comboio Histérico
do Douro' realiza el recorrido Ré-
gua-Tua todos los sabados del 1
de junio al 26 de octubre, un viaje
rio arriba de algo mas de tres horas
de duracion, donde iremos dejando
atras la civilizacion para adentrar-

nos en un paisaje en el que se im-
ponen el rio y la vina.

El Comboio Histérico do Dou-
ro es un producto turistico creado
por ‘Comboios de Portugal’ (CP), la
empresa que gestiona el transpor-
te ferroviario en el pais vecino. Una
prueba mas, en el fondo, de la mas
que testada capacidad del Dou-
ro portugués para atraer turismo,
diversificando y aumentando la
riqueza que va generan las fincas
vinicolas.

Llegamos a la singular esta-
cion de Régua, cruce de miltiples
caminos, con sus vendedoras de
‘rebucados’ (caramelos), con loco-
motoras y vagones antiguos apar-
cados en alguna via, un pequeno
museo ferroviario al aire libre sin
pretenderlo.

Mucho tiempo antes de la sali-
da, los operarios ultiman los pre-
parativos de la vieja locomotora,
entre ellos, el llenado de agua para

Patrimonio Mundial

la maquina a vapor. Inicialmente
prevista para trabajar con carbén,
fiel a las condiciones del pasado,
finalmente se opt6 por su funcio-
namiento a gasoleo, evitando asi
la ocasion de que alguna chispa
saltase y provocase algin incendio.

El buen animo vy la expectacion
imperan entre los pasajeros, algu-
nos con prisa por subir al convoy,
otros curioseando el trabajo de
los maquinistas. Como le ocurrié a
Marilyn en “Con faldas y a lo loco”
el rugido de la maquina al escupir
gases sorprende a unos cuantos
desprevenidos.

Hoy el Historico lleva “casa
cheia’, como dicen los portugue-
ses. Ni un solo lugar libre de los
252 asientos. La mayoria subimos
en Régua, pero algunos lo haran
durante la parada en Pinhao. Sue-
len ser pasajeros de viajes combi-
nados que incluyen, ademas, cru-
cero, visita a bodegas o estancia en

alguno de los resorts de la zona.

El grupo folclérico que ha subi-
do al tren amenizara con mdsica y
canciones regionales todo el tra-
yecto.

Y he aqui el primer silbido del
tren. El Histdrico comienza la mar-
cha, elevando la excitacion de los
pasajeros. A partir de aqui, la curio-
sidad nos dejara pocos momentos
para permanecer sentados.

El entusiasmo es una de las ca-
racteristicas emocionales de este
viaje, que se realiza mas tiempo en
los balconcillos exteriores que en
el asiento. Una especie de alegria
nerviosa se apodera de todo el pa-
saje. Un vaivén de personas de un
lado a otro, pasando de coche en
coche, ahora en el primero para di-
visar mejor lalocomotora, ahora en
el final para mirar hipnéticamente
la via hasta perderla de vista al lle-
gar un tdnel. Los taneles son otro
momento en que sube la excitacion
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y el griterio. Y llega el primero, por
casualidad, el mas largo de cuan-
tos habra en el recorrido.

A continuacion, aparece el em-
balse de Bagalste, las esclusas y
los barcos. Llegamos a la estacion
de Covelinhas, pero el tren no se
detendra en ella. Seguimos cami-
no. Rasgar el apabullante paisaje
del Duero, dejando atras una este-
la de vapor, con el silbido del tren
como fondo sonoro y contemplar
en vivo, sin cristal de por medio,
la rotundidad con que se presenta
este fértil valle, no tiene compara-
cion.

Alguien pasa ofreciéndonos un
vino de Oporto de la casa Ferrei-
ra. El proverbial saber recibir por-
tugués, puesto al servicio de este
tren.

A ras de rio, enclavados entre
montanas labradas por hi-

leras de vinas que van desde
casi el cauce hasta la cima,
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. vamos debruzados sobre la
> ventana o la barandilla ex-
terior. Desde alli saludamos
con la mano y somos saludados,
por los pasajeros de los barcos y
los huéspedes de los alojamientos
turisticos que nos cruzamos.

Llegamos a la estacién de Pin-
hao, con su bonita azulejeria. Una
parada para que la locomotora re-
cargue agua y suban algunos pa-
sajeros mas. Como un numeroso
grupo de Lagos (Algarve), de visita
de tres dias por el Douro vinatero,
cuyo plato fuerte es este trayecto
en el Historico.

El recorrido ida y vuelta Ré-
gua-Tua-Régua es de 68 kilome-
tros, realizados en tres horas vy
veinte minutos aproximadamente,
-que nos sabran a poco-, a una ve-
locidad media de unos 50 km/h. Se
incluyen dos paradas: una breve en
Pinhao y otra de unos treinta mi-
nutos en Tua.

Continuamos ruta. Cada vez
menos casas y mas paisaje. Rio,
vifias, quintas, embalses, embar-
caderos, esclusas, barcos,... Y el
tren silbando por el valle.

El tren se detiene en Tua. Los
musicos hacen que algunos pasa-
jeros se arranquen a bailar en el
andén. Hay quien aprovecha para
comprar uvas, higos, dulces o vino
en la tienda de la estacion.

La reluciente locomotora ya ha
invertido el sentido de la marcha.
Dos de los carruajes estan pinta-
dos de verde; los otros tres, bar-
nizados; la locomotora, pesada,
imponente de negro v rojo.

El viaje se puede
realizar los
sabados de junio a
octubre

De nuevo a bordo, emprende-
mos el viaje de vuelta. Realmente
este tren es un producto turistico
muy vivaz. Nadie permanece en
el mismo sitio mucho tiempo. Es
un tren para socializar, hablar con
todo el mundo, tomar una fotogra-
fia por la ventanilla, entrar y salir
del vagon, atravesar la pasarela de
hierro para acceder a otro, y asi, del
primer coche al Gltimo y de éste al
primero. Una voragine de curiosi-
dad que lleva a querer descubrirlo
todo y fotografiarlo todo. Si, este
tren se presta, sin saberlo, a un ra-
ly fotografico.

Imposible, sin embargo, cap-
turar la belleza de ese instante
en que la calida luz de la puesta
de sol se refleja en el rio, creando
claroscuros en todo el valle. La luz
dorada que da nombre al rio ibérico
se refleja en todas direcciones. Lo
cubre todo de una patina de calidez
y melancolia.

Algo mas hay que destacar
de este tren: la paciencia de sus
trabajadores. Soportan con una
sonrisa el espiritu de fiesta de los
pasajeros y atienden con cortesia
nuestra curiosidad infinita.

De nuevo parada en Pinhao,
para lubricar las bielas y otras ta-

reas de mantenimiento. Hoy no
nos hemos cruzado con ningin
viajero espanol en el Histdrico. Hay
asiaticos y anglosajones, aunque la
mayoria son portugueses, familias
enteras, disfrutando los abuelos
tanto como los ninos.

El billete cuesta 42,50 euros los
adultos y 19 euros los ninos. Con
salida cada sabado, hasta el 26 de
octubre, de la estacion de Régua
a las 15h23, regresa a la misma
hacia las 18h40. Los pasajeros de
viaje por la zona, podran optar por
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dejar el coche en la localidad don-
de pernocten vy llegar hasta aqui
en tren, pues CP ofrece conside-
rables descuentos en la compra
de billetes de trenes regionales
conjuntamente con el Historico
do Douro. La localidad de Peso da
Régua constituye un nudo de co-
municaciones ferroviarias, rodadas
y fluviales en mitad del Douro Vin-
hateiro, a la que se accede desde
Salamanca capital por el norte, pa-
sando por Zamora, Braganga y Vila
Real, como mejor opcion.

El pasaje poco a poco va silen-
ciandose. El personal nos ofrece
ahora un paquete de 'Rebucados
da Régua. La calidez de este viaje,
el viento en la cara, la luz matizada
por el vapor de la locomotora, el sil-
bido del tren, su cadencia, todo hace
gue nos vayamos sumergiendo en
un estado de quietud, una especie
de hipnosis que consigue detener
nuestro pensamiento para apreciar
mejor la identidad de esta tierra.

Cuando divisamos el gran puen-
te de Régua sabemos que el final

esta proximo. Lo dejamos atras,
también los otros dos. Entramos
ya en la estacion, con la melancé-
lica luz dorada en nuestra retina, la
del Douro vy la de los vifiedos des-
pués de la vendimia.

Hasta el proximo 26 de octubre,
aln quedan cuatro oportunidades
para realizar el viaje en este histo-
rico tren. Posiblemente, esta sea
la mas bonita época del ano para
adentrarnos en el profundo valle
del Duero, en un viaje que nos de-
jara una vivencia imborrable.
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Los usuarios de Facebook
recaudan mas de mil
millones de euros para
causas benéficas

na parte de esta canti-

dad se ha conseguido

por los retos solida-

rios que se han vuelto
virales en la red social y otra, gra-
cias a la herramienta de recauda-
cion de fondos por los cumpleanos
de los usuarios.

Desde 2015 los usuarios de
Facebook han recaudado unos
1.808 millones de euros para cau-
sas benéficas a través de las he-
rramientas que ofrece la red so-
cial, y la mitad, unos 903 millones,
proviene de las iniciativas creadas
por los usuarios con motivo de su
cumpleanos.

El origen de esta faceta soli-
daria de Facebook se remonta al
inicio del 'ICE Bucket Challenge’
cuando miles de personas se su-

mergieron en agua helada para
concienciar y recaudar fondos
para combatir la enfermedad del
ELA. En apenas unas semanas se
volvio viral y fue en ese momento
cuando la red social decidi6 desa-
rrollar sus primeras herramientas
de recaudacion de fondos.

En estos dltimos cinco afos,
grandes ONG se han valido de Fa-
cebook para conseguir fondos con
campanas internacionales, como
la de UNICEF que recaud6 en 9
dias un total de 904.000 euros
para ayudar a los nifos en Yemen.

También la Fundacion Movem-
ber, que organiza un evento anual
que promueve el crecimiento de
bigotes durante el mes de no-
viembre para concienciar sobre
los problemas de salud de los

hombres, recaudé fondos a través
de la red social.

Através de estay otras muchas
iniciativas, mas de 45 millones de
usuarios han donado o creado una
recaudacion de fondos en Face-
book en estos casi cinco anos, ci-
fra que se ha duplicado desde el
pasado mes de noviembre.

También en Instagram

Recientemente, Facebook ha ex-
tendido la etiqueta de donacion
en Instagram, que ya estaba en
EEUU desde hace meses, a Euro-
pa. Siempre con el firme objetivo
de emplear las redes sociales para
fines benéficos y asi, seguir contri-
buyendo a causas solidarias con el
100% del dinero donado, tal y como
afirman desde Facebook.
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POSTUREA PARA QUE
EL MUNDO LO VEA

Carolina Martin
Digital Manager

Las apps que te hacen la vida
mas facil

= Si el mes pasado os contaba las
apps imprescindibles para pos-
turear, este os voy a hablar de
otras cuantas un tanto diferen-
tes... si, si son las que yo llamo
jeasy apps!

Obviamente ninguna es vital
pero si que todas son muy prac-
ticas y Gtiles para el dia a dia por
lo que te facilitan mucho la vida.

Debo empezar por Peoople,
pues este articulo va justo so-
bre la funcién de esta aplicacion.
En otras palabras, Peoople sirve
para guardar tus recomenda-
ciones (de lo que sea: masica,
libros, tiendas, ropa, bares...) en
listas pablicas por lo que puedes
compartir tus sitios preferidos o
los libros que mas te gustan v,
también, los del resto de gente.

En cuanto a masica, en vues-
tro movil no puede faltar Son-
gkick, que te avisa de los con-
ciertos de tus grupos favoritos.
Puedes seleccionarlos td mismo
o puedes sincronizar tu perfil con
Spotify, Apple Music, Facebook
y Deezer; de modo que |a propia
app detecta los grupos y cancio-
nes que mas escuchas y te avisa
directamente de las proximas fe-
chas de conciertos.

Otra que te hace la vida mas
facil es Escaner&Translate para
esas veces en las que ves un
texto que te encanta pero que
esta como imagen y no puedes
copiar. Esta aplicacion escanea
y transcribe el texto que necesi-
tes para que puedas modificarlo
como quieras.

Y hablando de textos no
podia faltar Wattpad, una red
social basada en narrativa; es
decir, puedes subir tus textos,
novelas... y también leer las de
otros autores. Cuentan con un
programa que colabora con edi-
toriales para publicar algunos de
los libros mas leidos y comenta-
dos en la aplicacion.

Si estas pensando en tus
proximas vacaciones, descar-
gate Skyscanner que compara
precios de vuelos teniendo en
cuenta el tiempo total del vigje,
el nimero de escalas, el coste
econdémico... Y en el caso de que
te vayas con amigos, no puede
faltar en vuestro viaje Splitwise:
que divide cuentas, calcula gas-
tos... Introduces las personas y
los pagos que realizan cada uno
y la app va organizando quién
debe a quién y cuanto. Ademas,
a final de mes te manda un in-
forme con tus gastos, ingresos v
cuentas pendientes.

Otra app que no puede fal-
tar en tus viajes es Mapify que
te permite planificar itinerarios,
organizar planes vy leer las reco-
mendaciones vy fotos de otros
usuarios.

Para los ratos muertos reco-
miendo Nextlingua, una aplica-
cion para aprender idiomas de
una forma facil y sencilla. Pue-
des elegir entre espanol, inglés,
portugués, francés y ruso... jy
ademas me han chivado que
dentro de poco también estara
disponible en chino!

Y me quiero despedir apor-
tando mi granito de arena al
cuidado de nuestro planeta con
Ecosia. Se trata de un buscador
como Google pero que por cada
45 busquedas que hagas, ayudas
a plantar un arbol.

Posicionamiento,
redes sociales
webs de opinion,
publicidad, branding.
eventos, newsletter...
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TOROS [ 65

Domingo Lopez Chaves / Matador de toros

“El mundo del toro es solidario y el 12 de
octubre vamos a demostrarlo otra vez”’

El ledesmino esta “ilusionado” con el festival taurino benéfico que ha puesto en marcha para el
12 de octubre en Ledesma a favor de la Asociacion de Enfermedades Raras de Castillay Ledn

MARIA FUENTES
omingo sonrie cuan-
do coge en sus bra-
zos a Pedro, el pro-
tagonista del cartel.

Tiene 4 anos v sufre una eferme-
dad rara: Sindrome de Cornelia
de Lange. Es una alteracion del
desarrollo con transmisién domi-
nante, y aunque las caracteristicas
varian, se caracteriza sobre todo
por un fenotipo facil distintivo,
anomalias en extremidades su-
periores e inferiores (por ejemplo,
manos vy pies pequefos) y retraso
del crecimiento y psicomotor.

Pedro es s6lo un nombre mas
entre las decenas de ninos que
forman parte de Aerscyl (Asocia-
cion de Enfermedades Raras de
Castilla y Ledn). Para todos ellos
seran destinados los fondos que
se recaudaran el proximo 12 de
octubre en el festival taurino que
acogera el municipio de Ledes-
ma. Arrancara a las 16.30 horas.
Solidaridad y toreo. Una preciosa
iniciativa puesta en marcha por
Domingo Lopez Chaves. “Estoy
muy ilusionado con este festival.
La idea surgid en un viaje de to-
rear con todos los miembros de mi
cuadrilla y mi apoderado. Sali6 en
la tertulia el nombre de Ledesma,
la pena que yo tenia de no poder
torear este afno en mi pueblo en
una temporada tan bonitay se nos
ocurrio. Esta teniendo muy buena
acogida. Es un festival diferente’,
explica el matador de toros.

Se lidiaran cinco novillos de
cinco ganaderias salmantinas: Do-
mingo Lopez Chaves, Puerto de
San Lorenzo, Adelaida Rodriguez,
Ignacio Lopez Chaves y Hermanos
Asensio. El ledesmino matara dos
de ellos y compartira cartel con
tres alumnos de la Escuela Tauri-
na de la Diputacion de Salamanca:
Jes(s de la Calzada, Mario Navas e
Ismael Martin. “Anunciarme en un
festival asi con tres novilleros sin
picadores me parecid6 buena idea
porque ellos representan el futuro.
Para mi hubiera sido dificil elegir
a otros matadores porque ten-
dria muchos compromisos porque
muchos son grandes amigos. Asi,
gueda un cartel bonito con tres jo-
venes que seguro van a ofrecer un
gran espectaculo’, anade.

"Es muy satisfactorio poder
ayudar a estos ninos, son espe-
ciales. Es maravilloso solo verlos
y solo por esa paz que trasmiten
merece la pena apoyar esta causa.
Ojala sea un éxito porque todo lo
que se recaude integramente va a
ser para ayudarlos y poder hacerle

la vida un poco mas facil. Los dias
posteriores al festival se van a ha-
cer las cuentas pablicas. Hay que
llenar Ledesma ese dia"

Una temporada soiada

Las horas dedicadas a la organi-
zacion de este festival las com-
bina esta dltima semana con los
nervios propios v la responsabili-
dad de volver este domingo 6 de
octubre a hacer el paseillo en la
plaza de toros de Las Ventas. Esta
anunciado en la Feria de Otono
con Curro Diaz y Manuel Escribano
ante un encierro de Adolfo Mar-
tin. "De momento estoy tranquilo,
aunque es verdad que la cabeza
ya esta ahi. Intento estar tranqui-
lo, centrado, entrenando mucho
y sin cambiar mi rutina. Llego en
un momento muy bueno porque
estoy viviendo una temporada ini-
maginable, muchas tardes impor-
tantisimas y la presencia en nueve
plazas de primera. Un sueno. Ojala
el domingo en Madrid salgan las
cosas y se ponga el mejor broche
final a esta temporada’, concluye.

PUNTOS DE VENTA
DE ENTRADAS

Los puntos de venta de las en-
tradas para el festival taurino
Benéfico son los siguientes:

= Museo Taurino de Salamanca
(Calle Doctor Pinuela, 5-7, Sala-
manca)

= Sede de la Asociacion Aerscyl
(C/ Fray Junipero Serra 11-23
Bajo, Salamanca)

= Meson Las Tablas (Calle Fer-
nando de Rojas, 18, Salamanca)
(sede de la Pena Cultural Tauri-
na Albero Charro)

= Restaurante Valencia (Calle
Concejo, 15, Salamanca)

Ademas, se ha puesto en
marca una fila O en La Caixa
para tan bella causa:

ES12 2100 1263
230200301612. Colabora en
la accion la Obra Social La Caixa.

*Las entradas tienen un pre-
cio Gnico de 15 euros. Los me-
nores de 13 anos, gratis.
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La nueva temporada llega sin mucho
entusiasmo y en manos de la justicia

La perdiz ha criado mal, el conejo no levanta cabeza y la mixomatosis acecha a la liebre

MIGUEL CORRAL
n torno a 121.000 afi-
cionados con licencia en
Castilla y Ledn, entre los
que se encuentran unos

14.000 salmantinos, saldran el
domingo 27 de octubre tras per-
dices, conejos v liebres. La veda
general levanta el telén ante la
duda de lo que depare el Tribunal
Constitucional (TC) sobre la validez
del decreto aprobado en las Cortes
de Castilla y Le6n para garantizar
el gjercicio de la actividad cinegé-
tica, denuncia interpuesta por un
colectivo radical animalista ante
el Defensor del Pueblo y que este
traslad6 al mas alto tribunal espa-
nol.

Al margen de lo que depare el
TC, en el campo estamos ante
una temporada en la que el entu-
siasmo es mas bien comedido. La
escasez de lluvias durante la pri-
mavera parece haber tenido con-
secuencias graves, especialmente
para la perdiz, pues a mediados de
verano se podian observar parejas
adultas de perdiz solas o con uno
o dos perdigones. Dependiendo
del terreno y del cuidado que se le
haya prestado al campo, esta cir-
cunstancia puede variar, pero es
innegable que las condiciones me-
teorologicas de esta primavera no
han sido las mas favorables parala
cria de la perdiz, como tampoco lo
han sido para la tértola o la codor-
niz, como ha quedado refrendado
finalizada la media veda, que cada
ano se da peor, hasta el punto de
que el Gobierno haya estimado
colocar a la tortola la etiqueta de
“especie vulnerable’, lo que signi-
ficara el fin de su caza.

En la zona de las Arribes, terre-
nos en los que adn se puede disfru-
tar delacazadelareinadelamenor,
el escaso nimero de ejemplares de
perdiz que se ha observado a fina-
les del verano vy principios del otofo
ha decepcionado a los aficionados

Desde 1951, tu cooperativa.

Al menos nos quedaran zorros, nica especie que lejos de ir en regresion, sus poblaciones incluso aumentan

a su caza, hasta el punto de plan-
tearse orientar a otras especies sus
jornadas de caza para facilitar su
recuperacion la primavera proxima,
aunque habra que esperar hasta el
puente de la Constitucion para com-
probar con mayor certeza lo que se
barruntaba a principios de septiem-
bre y si es posible mantener la veda
abierta para la reina hasta el cuarto
domingo de enero.

Conejos y liebres

En cuanto a las poblaciones de co-
nejo, ya se sabe de su cria irregular
y que ello no atiende a mas razén
que la incidencia de las enferme-
dades v, por supuesto, a que el afo
anterior quedara madre en el coto,
lo que cada vez es mas dificil, al
menos en los pagos salmantinos.
A diferencia de lo que pasa en al-
gunos puntos de la Comunidad, los
rabicortos son cada mas mas es-
casos en los cotos salmantinos, vy
si los cazadores no ponen remedio

a la situacion, nadie lo va a hacer
por ellos, visto lo visto.

Respecto a la liebre, la cria se
mantuvo en los parametros de los
Gltimos anos, pero su situacion
es una incognita debido al brote
de mixomatosis que se registraba
hace un afo en Andalucia y que
ha ido extendiéndose por toda la
Peninsula, incluso ha llegado has-
ta Valladolid, por lo que no seria
extrano encontrarnos en nuestros
campos con una liebre afectada
por este virus.

Fechas y cupos

El cierre de la temporada de ‘me-
nor' se dara el Gltimo domingo de
enero, concretamente el dia 26; vy
en el caso de la liebre con galgo,
la temporada se adelanta para to-
dos los galgueros al 12 de octubre.
Ademas, hay que recordar que la
temporada de jabali comenzo el
pasado 22 de septiembre y que
concluira el 23 de febrero.

Como el ano anterior, se man-
tienen los cupos por cazador y dia,
3 para la becada, 4 para el avefria
y 3 para ambas agachadizas (com-
putadas de forma conjunta).

Especies de caza menor:

Zorro, conejo, liebre, perdiz roja,
codorniz, colin de Virginia, colin de
California, faisan, becada, tortola
comun, paloma torcaz, paloma bra-
via, paloma zurita, estornino pinto,
zorzal coman, zorzal charlo, zorzal
alirrojo, zorzal real, urraca, grajilla
y corneja, asi como las siguientes
especies de aves acuaticas: Ansar
comdn, anade real, anade friso,
anade silbon, pato cuchara, cerceta
comdn, pato colorado, porrén co-
man, porrén monudo, focha coman,
avefria, agachadiza comdn vy aga-
chadiza chica.

Especies de caza mayor:
Ciervo, gamo, muflén, corzo, rebe-
co, cabra montés v jabali.

3
7\

SIO08 SALAMANCA - Tel. 325 18 25 12
cOpasSAECOPASA. ONg - WWww, CODARA. Org

CORASAH

Awda. Juan Pabio |, B0

octubre 2019

CAZA MAYOR

Buen inicio de
la temporada
de jabalien
monterias

y ganchos

= Desde el pasado 23 de sep-
tiembre los aficionados al jabali
vienen disfrutando de su caza
mediante monterias y ganchos,
una temporada que a tenor de
los primeros resultados se prevé
que sera excelente. Al contrario
delo que sucede con la caza me-
nor, las poblaciones de jabalies
lejos de resentirse por los cam-
bios del habitat y la aplicacion
de unas medidas mas flexibles
para ejercer su caza, Su expan-
sion parece no tener limite.

El incremento de las pobla-
ciones de este omnivoro esta
provocando serios dafos a la
agricultura, especialmente en
vinedos y maizales. Viticulto-
res de la zona de Arribes han
mostrado a este diario sus

quejas por los grandes danos
que estan sufriendo. Hay que
recordar que, en tempora-

da de jabali, los cotos de caza
con este aprovechamiento
Gnicamente estan sujetos a la
comunicacion previa para cele-
brar monterias o ganchos.

De acuerdo a los datos ofre-
cidos por la Junta de Castilla y
Ledn, la provincia de Salamanca
estaalacabezaen el ranking de
jabalies abatidos en la Comu-
nidad en la temporada 2017-
2018 con 8.866 ejemplares,
casi 1.350 cochinos mas que la
temporada anterior, cunado se
registraron 7.520.

LAS GLAVES

PARA MEJORAR

LA RENTABILIDAD
DE TU EXPLOTACION
GANADERA:

* Piensos de calidad

» Asesoramlanto
» Zoosanllarios
* Fartilizantes

* Combustibles

y... SEGUROS
DE CONFIANZA
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CAMPANA DE RECOLECCION HASTA NOVIEMBRE

Salamanca, entre las provincias
de la region que menos girasol cultiva

Con 16.466 hectareas destinadas a su cultivo, y una produccion estimada para esta campana de
17.192 toneladas, mientras en el conjunto de Castilla y Leon este cultivo sigue ganando terreno

a campana de recolec-

cion de girasol ya esta en

marcha en Castilla y Ledn

-en Salamanca se pue-
de prolongar hasta mediados del
mes de noviembre-, y también
han comenzado las cotizaciones
en lonjas como la de Salamanca.
Castillay Ledn es una de las regio-
nes de Espana que mas superficie
destina cada ano a este cultivo. En
concreto, la superficie cultivada
asciende a 295.436 hectéareas, v la
estimacion de la produccion, seglin
el Gltimo dato publicado por la Jun-
ta de Castillay Ledn, es de 333.071
toneladas.

En el caso de la provincia de
Salamanca, con 16.466 hecta-
reas destinadas a este cultivo, la
estimacion de la Junta asciende a
17.192 toneladas, con unos rendi-
mientos de 1.044 kilogramos por
hectarea, cifras muy similares a
las del ano pasado. Salamanca, no
obstante, es junto a Ledn (12.534
hectareas y una estimacion de
produccion de 20.287 toneladas) y
Avila (5.326 hectareas y una esti-
macion de produccion de 4.937 to-
neladas), una de las provincias de
Castilla y Ledn que menos superfi-
cie destina al cultivo del girasol.

La provincia que mas superfi-
cie destina es Burgos, con 68.448
hectareas (y una estimacion de
produccion de 100.964 toneladas),
seguida de Palencia (48.710 hec-
tareas y una produccion estimada
de 50.647 toneladas), Valladolid
(47.846 hectareas y una estima-
cion de produccion de 40.362 to-
neladas), Soria (41.245 hectareas
y una esimacion de produccion
de 53.587 toneladas), Segovia
(28.796 hectareas y una estima-
cién de produccion de 18.159 tone-
ladas) y Zamora (26.065 hectareas
y una estimacion de produccion de
26. 936 toneladas).

Espana es el tercer
pais dela UE en
cuanto a superficie
sembrada
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Cotizaciones

Se ha iniciado la campana de re-
coleccion y también han dado co-
mienzo las cotizaciones del girasol
en las lonjas, como en el caso de
Salamanca, vy el arranque ha sido
con precios que oscilan en los 315
euros/tonelada para el girasol con-
vencional y los 390 euros/tonelada
para el alto oleico.

Agricultura sostenible
El girasol es uno de los cultivos de
secano mas representativos de
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nuestro pais, y asi lo constatan las
cifras que lo sitGan como el tercer
pais de la Unién Europea en cuan-
to a la superficie de siembra (unas
700.000 hectareas). Pero los pro-
ductores ya vienen advirtiendo de
los riesgos para los precios del gi-
rasol a consecuencia de la impor-
tacion de pipa extranjera
Curiosamente, el cultivo de esta
planta herbacea se asocia cada vez
mas a una agricultura sostenible y
rentable, en particular ante el reto
que supone el cambio climatico vy

cavpo [ 67

por su importancia social y econ6-
mica. Ademas, tal y como sefalan
desde la Asociacion Espanola del
Girasol (AEG), este cultivo "tiene
la capacidad de romper el ciclo de
enfermedades y malas hierbas del
cereal, constituyendo la alternati-
va prioritaria en las explotaciones
agrarias de secano, cumpliendo
una importante funcion ecologica,
al ser practicamente el Gnico culti-
vo existente en el verano, cuando
la mayoria de los secanos estan
vacios”.

i

—Pn

= Eﬂ

Mornke v Forralcrm

Call Dedion

i |'-?"=I ! 'f:
.7 3y &
= -"—I;Il i‘n‘ |
o N i
L o
] s
'._'_-'I Iy

ol

T ¥ sy o Bt

TiLs | e rl

Fra Ind F0Migenban || 1O Snwrme



a DEPORTES

www.salamancartvaldia.es

octubre 2019

Roberto Aguirre es historia viva

de la Segunda Division B

El actual entrenador de Unionistas de Salamanca alcanzara frente al Tudelano los 500 partidos
como entrenador en liga regular en la categoria de bronce del fatbol espanol

Roberto Aguirre en el area técnica durante el partido frente a la Cultural y Deportiva Leonesa | FoTos: LYDIA GONZALEZ

PEDRO ZABALLOS
[ fatbol es un mundo com-
plicado en el que a uno le
cuesta abrirse paso. Po-
cas personas pueden pre-

sumir de llegar a vivir del fatbol y

menos aln pueden hacerlo de ins-

cribir su nombre en la historia del
deporte rey.

No pasa asi con Roberto Aguirre,
actual entrenador de Unionistas de
Salamanca, quién a sus 51 anos
puede jactarse de llevar mas media
vida ligado al ftbol y estar a tan
solo un paso de inscribir su nom-
bre en la historia de la categoria de
bronce del fatbol espariol.

Y es que Aguirre se encuentra
muy cerca de alcanzar los 500 par-
tidos como entrenador en liga re-
gular en Segunda Division B, un hito
que consiguen muy pocos entrena-
dores alo largo de toda una carrera.

"Desde que llegué al Langreo a
Segunda B en la temporada 2002-
2003 no he dejado de entrenar
ningln afo. Es verdad que hubo
diferentes fases porque hubo al-
guna temporada que estuve en
Tercera Division y evidentemente
hubo un par de temporadas que no
empecé la temporada en julio sino
en noviembre y otras en las que
me destituyeron, pero a partir de
esa fecha he entrenado todos los
anos’, apunta Roberto Aguirre.

Un comienzo desde abajo

Para llegar a cumplir 500 parti-
dos en liga regular de la Segunda
Division B frente al Tudelano en
la octava jornada que se dispu-
tara en las Pistas del Helmantico,
Roberto Aguirre tuvo que empe-
zar desde abajo con trabajo y hu-
mildad.

"Yo empecé como entrenador
con 25 afios en una categoria ja-
nior en Madrid que va no existe.
Luego pasé al Rayo Majadahonda,
donde estuve cuatro temporadas
entrenando al equipo cadete, ju-
venil y dos anos al filial. Tras pasar
por Madrid, me fui a Asturias y en-
trené al Club Deportivo Mosconia
tres temporadas en Tercera Divi-
sion. Posteriormente fue cuando
llegué al Langreo en la 2002-2003.
A partir de ahi se inicia toda mi tra-
yectoria en Segunda B’ cuenta el
entrenador asturiano.

Mas de veinte anos ligado al
mundo del fatbol en el que lo mas
dificil, afirma Roberto Aguirre, es
“tener la fuerza mental necesaria
y ser psicolégicamente fuerte para
entrenar, mas alla de la preparacion
como entrenador y los conocimien-
tos que esta profesion requiere”.

"En el mundo de fatbol tienes
que manejar muchas variables a
nivel emocional. Los futbolistas
miran en base a su experiencia
personal y su interés. Ello te exige
prestar mucha atencion sobre los
futbolistas para que estén todos
de la mejor manera posible para
afrontar la competicion”, afirma el
entrenador de Unionistas de Sa-
lamanca.

La espina clavada y un sueio
Mas de veinte afos en los banqui-
llos dan para mucho. Para tener
recuerdos alegres, otros no tanto y
alguna que otra espina clavada de
lo que pudo ser y no fue.

"Mi mejor recuerdo como entre-
nador fue el afo del Lorca porque
estuvimos muy cerca del ascenso.
Hicimos una gran temporada en la
que jugamos el play off de ascenso

y nos elimino el Villarreal. Vivimos
un sueno que no se me quita de la
cabeza porque me veia entrenan-
do en Segunda Division”, se sincera
Aguirre.

Precisamente ese suefo que
pudo sery no fue representa la es-
pina clavada del técnico asturiano.
"Mi espina es poder entrenar en
Segunda Division y no pierdo la es-
peranza de conseguirlo. Estuve en
dos ocasiones muy cerca de poder
hacerlo. En una de ellas practica-
mente casi lo tenia cerrado con
un club v al final se torcié todo. No
pierdo la ilusién y el suefio de po-
der entrenar algin dia en Segunda
Division. Trabajo para ello”, finaliza
Roberto Aguirre, actual entrena-
dor de Unionistas de Salamanca y
quién sabe si el dia de manana de
algln equipo de Primera o Segun-
da Division.
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Félix Garcia Losada y los recuerdos
de ‘el ledn de Pizarrales’

El boxeador salmantino cuenta con un palmarés envidiable e historias de toda una vida en la
que se llegd a codear con el mitico Julio César Chavez

CARLOS CUERVO
ay personas que tie-
nen historias para
hablar durante horas
y horas, incluso las

hay que podrian llegar a escribir
un libro con todas sus vivencias.
Uno de dichos afortunados es el
boxeador salmantino Félix Garcia
Losada, apodado ‘el le6n de Piza-
rrales’ Se trata de uno de los me-
jores luchadores que ha tenido la
provincia charra y cualquier aficio-
nado a los deportes de contacto es
consciente de lo que representd
en su época dorada.

Losada cuenta con un palmarés
envidiable tras muchos anos ju-
gandose el tipo en cada combate.
Por ello, llegd a defender en nueve
ocasiones el titulo de campe6n de
Espana, alcanzando la maxima co-
rona de la WBO —una de las fede-
raciones mas importantes dentro
del boxeo— en dos ocasiones y fue
considerado como un profesional
serio y contrastado.

Su trayectoria le ha permitido
pelear en 186 ocasiones con tan
solo 13 derrotas. Mas de la mitad
de sus victorias fueron por KO a
través de sus golpes favoritos:
el gancho al higado. Ademas, su
talento le ha permitido combatir
en medio mundo (México, Cuba,
Puerto Rico, Rumania, Suiza, Di-
namarca, Cuba...), por lo que ha
llegado a codearse con algunos
de los mejores boxeadores de la
historia como el azteca, el guerre-
ro Julio César Chavez, motivo por
el que Losada se enorgullece "de
haber echado guantes y manteni-
do una amistad’, al igual que ocu-
rrid con su entrenador, José Maria
Martin ‘Bifalo!

Sin embargo, su carrera no ha
sido un camino de rosas. Ha teni-
do que soportar muchas artimanas
de empresarios y promotores que
buscaron aprovecharse de él, ges-
tionando de manera irregular el di-

Félix Garcia Losada, ‘el ledn de Pizarrales, es uno de los grandes personaje de los deportes de contacto en Salamanca

nero que obtenia en sus combates.
En aquella época, las peleas de ‘el
ledn de Pizarrales’ eran retrasmi-
tidas por diferentes televisiones
(Antena 3, Telecinco y Canal Plus).
Estuvo a un paso de participar en
los Juegos Olimpicos de Barcelo-
na 92, pero decling ir por motivos
econdmicos v fue sancionado. To-
das aquellas situaciones le llevaron
a colgar los guantes.

7 &

Pese a ello, Losada volvi6 al bo-
xeo tras 20 anos de inactividad por
encontrarse en un gran estado de
forma, pero la Federacion Espano-
la le puso mil problemas con su li-
cenciay no se la otorgd por no con-
siderarle apto a sus 45 anos. Este
hecho le llevé a contactar con su
amigo Julio César Chavez para po-
der pelear y lo logro a través de la
Federacion de Boxeo de Pakistan.

Finalmente, el competidor sal-
mantino se alejo del deporte de
contacto y empezd a ganarse la
vida como gruista en la construc-
cion, ya que ha trabajado en luga-
res de medio mundo como Pam-
plona, Bilbao, Barcelona, Trinidad vy
Tobago o Alemania.

Losada reconoce que “el boxeo
ha cambiado mucho y para ser re-
conocido te tienes que ir fuera de

Salamanca”. Un claro ejemplo de lo
que se vive dia a dia en los depor-
tes minotarios.

En definitiva, Losada no ha sa-
cado el boxeo de sus adentros
porque ha sido su vida, pero lo que
permanecera imborrable sera su
legado al haber cosechado muchos
logros y vivencias que quedaran
para siempre en su memoria y en
la de todos los que le admiran.

.pg;,,r L "'.l"' EITE A

a g r
Anade ahora tus tarjetas de Caja Rural a Gopgle Pay™ yempieza
a pagar en millones de tlendas, webs y apps 2 toda velocdad.




“ QUISICOSAS
¢€¢/

)

RAFAEL HERRERO
CONSEJERO DELEGADO DE
SALAMANCA AL DIA

Y GRUPO CREADSA

= Quiero hablaros de la historia de
una nifa llamada Ella que lei no
hace mucho. Ella es una nina de
cuatro anos que habia perdido a su
madre y se acercaba el primer Dia
de la Madre que pasaria sin ella.
Queria hacerle un regalo y decide
escribirle una carta. Direccion: EL
CIELO. "Para mi madre en el cielo.
Feliz Dia de la Madre. Te quiere,
Ella. Mama, eres una entre un Mi-
nion” a estas palabras, anadi6 un
dibujo de un Minion.

Lo que no imaginaba la nina
es que recibiria contestacion a
esa carta. En el remitente ponia:

www.salamancartvaldia.es

Destino al Cielo

“Mami. Puerta del Angel 1, En las
Nubes, El Cielo". Dentro del sobre
una carta con un emotivo texto:
“Mi hermosa Ella, muchisimas gra-
cias por la carta especial que me
enviaste por el Dia de la Madre. Ta
eres una entre un Minion y te quie-
ro muchisimo, millones, billones y
trillones es cuanto te quiero. Estas
creciendo y te convertiras en una
chica muy inteligente y especial,
estoy muy orgullosa de ti, e incluso
desde el cielo te veo cada dia. Mu-
chos besos y abrazos, Mama”.

Esta historia la dio a conocer la
tia de Ella a través de Twitter. De-
cia: “jHoy una amable desconocida
de Correos ha dedicado un tiempo
a responder y a hacer feliz a una
ninal”. “Su rostro se iluminé con una
enorme sonrisa’, continua, “jUna
muestra de las personas increibles
que hay en este mundo! No puedo
agradecértelo lo suficiente”

Cuando lees estas cosas te das
cuenta de que muchas veces deja-
mos pasar muchos momentos sin

decir un simple “te quiero” Y este
mes No quiero que pase, quiero
escribir una sencilla carta a mis
hijos y compartirla también con
vosotros:

A mis hijos:

iCémo va pasando el tiempo!
Recuerdo aquel dia en que os tuve
en brazos por primera vez, cuando
nacisteis, os puedo asegurar que
fue uno de los dias mas felices de
mi vida, aunque os tengo que con-
fesar que senti algo de miedo, en
ese momento dependiais tanto de
vuestra madre y de mi: vuestro ali-
mento, vuestra seguridad, vuestra
vida... pero, por otro lado, con mu-
chas ganas de comerme el mundo,
de enfrentarme a cualquier cosa
por vuestra felicidad.

Vuestra madre y yo hemos vivi-
do momentos con mucha emocion,
y en los que nos haciamos ninos
como vosotros, las noches y dias
preparando los regalos para el dia
de Reyes, vuestra ilusion de apren-
der a montar en bici o con patines,

de las que hay fotos muy gracio-
sas y (nicas. La ilusion de vues-
tros cumpleanos o los tranquilos
paseos y ratos de parque... ver la
luz en vuestras caras era y sigue
siendo lo mas grande. Durante
todos estos anos habéis sacado
de mi lo mejor que habia, y hasta
lo que creia que no existia... Hemos
pasado momentos dificiles, si, en-
fermedad y situaciones que hacen
que la vida no sea todo lo facil que
me gustaria para vosotros. Alguna
la tenemos superada y otras confio
en que tengan el mismo final. No
sé qué nos deparara la vida, quisie-
ra como cualquier padre que no su-
frierais mucho y mi suefo es estar
cerca cuando mas me necesitéis.
Los dias vuelan y llegara un dia
que nos haremos demasiado ma-
yores. Cuando eso pase, solo os
pediré que seais pacientes y no os
sintdis tristes, no os preocupéis de
las posibles faltas que pueda tener
al andar, hablar o razonar... solo
quedaos conmigo, que segura-
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Ella, con la carta dirigida a su
madre

mente sera lo que mas me impor-
te, v seguid compartiendo vues-
tros suenos conmigo, que siempre
seran un poco mios. Os quiero,
vuestro padre.

LA MIRADA DE JCLP

Se abre el telon del otono

= Juran la libertad eterna. Se recogen alrededor de su pequeno corazon.
Escriben en el aire sobre los deshielos una segunda primavera.

Viene a esta Mirada de papel la primera sinfonia del otono en un vuelo alineado en el cielo.
La fotografia fue captada por Angeles Rebollo Hernandez una reciente tarde en Morille.

Construimos grandes |
.de pequenas cosas

Con dos pastitlas de uranto de & gramos
£aia una se abtene a energia elécirica

sificente para abastecer 3 Una
vivlenda unifamiliar durante un afio.
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