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María Fuentes

Cambiar las probetas, los 
ensayos y el silencio del 
laboratorio por los des-
pachos de dirección y la 

captación de inversiones no esta-
ba en los planes iniciales de Tere-
sa Jiménez. Doctora en Biología 
por la Universidad de Salamanca 
(USAL) y poco dada a prodigarse 
en los medios de comunicación, 
Jiménez asume desde 2017 la ge-
rencia del Parque Científico de la 
USAL, un proyecto al que se in-
corporó en 2007 cuando apenas 
era un boceto sobre el papel. Hoy, 
aquella iniciativa embrionaria se 
ha consolidado como un ecosiste-
ma en el que conviven 74 compa-
ñías de múltiples sectores y más 
de 800 trabajadores.

Bajo la premisa de una amiga 
suya que siempre recuerda que 
“lo que sucede, conviene”, la di-
rectiva rememora cómo la falta 
de financiación en la recta final de 
su doctorado le abrió una puerta 
inesperada. Surgió entonces la 
oportunidad de cubrir una baja 
maternal en la Oficina de Trans-
ferencia de Resultados de Inves-
tigación (OTRI) de la institución 
académica, donde tuvo su primer 
contacto con la administración 
científica.

“De repente descubrí que se 
puede ayudar mucho a los inves-
tigadores y a la investigación ha-
ciendo gestión”, explica. Aquella 
experiencia le permitió seguir en 
contacto continuo con la ciencia, 
pero sin sufrir la presión inheren-
te a los investigadores. Por ello, 
cuando en 2007 el vicerrector la 
llamó para sumarse al proyecto 
del Parque Científico, no dudó 
en aceptar el reto de que una uni-
versidad pública impulsase una 
herramienta destinada a generar 
empleo en Salamanca.

“Todavía tengo esa morriña 
cuando paseo por los laboratorios 

de allí, de ponerte la bata y coger 
la pipeta”, confiesa la gerente, 
quien admite que se echa mucho 
de menos “el cacharrear y el hacer 
poyatas” cuando el día a día pasa 
a estar dominado por los papeles.

Sin embargo, su experiencia le 
ha demostrado que ambos mun-
dos guardan más similitudes de 
lo que aparentan a simple vista. 
Aunque en los primeros años el 
investigador trabaja pegado al 
laboratorio, a medida que avanza 
en su carrera las responsabilida-
des de un grupo de investigación 
se transforman mayoritariamen-
te en labores de gestión.

En su despacho actual mantie-
ne intacta la curiosidad por des-
cubrir y la capacidad de observa-
ción aprendidas durante su etapa 
predoctoral. Según detalla, en un 
experimento es obligatorio tener 
muy claros los parámetros que 
se utilizan y, si algo falla, hay que 
modificarlos uno a uno en lugar 
de cambiarlos todos a la vez.

“Yo intento aplicar eso tam-
bién en mi día a día; observo qué 
puedo cambiar si algo no ha fun-
cionado para ver dónde estaba 
el error”, señala. Más allá de las 
técnicas de biología molecular, 
asegura que su tesis doctoral fue 
fundamental para estructurar su 
mente, planificar objetivos y de-
sarrollar las llamadas habilidades 
blandas o soft skills.

El liderazgo femenino en 
el sector
Su trayectoria hacia la alta direc-
ción también está marcada por el 
papel de la mujer en los puestos 
de responsabilidad. Jiménez afir-
ma que nunca se ha topado con 
una barrera directa que le impi-
diera ascender por cuestiones de 
género —su propio grupo de in-
vestigación durante la tesis estaba 
liderado por dos mujeres catedrá-
ticas, por lo que para ella el refe-

rente femenino siem-
pre fue lo habitual—, 
aunque matiza que el 
recorrido tampoco ha 
resultado sencillo.

Especialmente en 
su etapa más joven, 
tuvo que enfrentarse a 
situaciones en las que 
se veía en una mesa ro-
deada de hombres que 
la miraban por encima 
del hombro simple-
mente por ser mujer. 
En esos escenarios, 
sostiene que toca de-
mostrar que se domi-
na la materia y que se 
ocupa ese puesto por 
tener las mismas capa-
cidades que el resto.

“No soy una mujer 
florero, no me gusta 
que me traten como 
tal ni quiero aparecer 
en las fotos para cubrir 
cuota”, reivindica con 
firmeza. Su objetivo 
siempre ha sido parti-
cipar en las reuniones, 
eventos y programas 
por su capacidad real 
de aportar, una reali-
dad que hoy ve mucho 
más normalizada a 
nivel nacional dentro 
de la Asociación de 
Parques Científicos y 
Tecnológicos de Espa-
ña (APTE), en cuyas 
comisiones partici-
pa y donde confirma 
que es muy habitual 
encontrar a mujeres 
dirigiendo parques y 
equipos.

De un plano en folios a 74 
empresas
La evolución personal de Jimé-
nez dentro de la institución ha 
corrido en paralelo al crecimien-

to físico del recinto. Empezó en 
2007 como técnica de proyectos 
cuando el Parque Científico era 
tan solo “un proyecto en un cam-
po de folios que había que desa-
rrollar”, lo que le ha permitido 

vivir en primera persona todas 
las fases de su construcción.

En la etapa inicial tuvo que 
formarse casi como con-
sultora para redactar 
memorias, relacionarse 

“La gran preocupación hoy de los empresarios es 
atraer y fidelizar el talento”

La bióloga muestra su cara más personal al frente de un recinto cercano que suma 74 
empresas, más de 800 empleos y abrirá nuevo edificio en 2028

TERESA JIMÉNEZ, GERENTE DE LA FUNDACIÓN PARQUE CIENTÍFICO DE LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA (PCUSAL)

Teresa Jiménez en las oficinas de SALAMANCA AL DÍA | Fotos: D.S. 
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con gestores y captar la fi-
nanciación necesaria. Una 
vez asegurados los fondos, 

al equipo le tocó aprender sobre 
construcción y certificaciones de 
obra para levantar los inmuebles; 
y, cuando estuvo listo el primer 
edificio, su función dio un giro 
hacia el ámbito comercial para 
atraer inversores y compañías.

Las primeras firmas comen-
zaron a instalarse entre 2011 y 
2012, hasta que en 2014 el par-
que fue ya una realidad conso-
lidada. Tres años más tarde, en 
2017, asumió la gerencia de una 
entidad que siente como propia: 
“Creo que el proyecto del Parque 
Científico ha sido el germen de 
todo lo que está pasando ahora 
en Salamanca y de ese cambio en 
el tejido productivo que están vi-
viendo la ciudad y la provincia”.

En la actualidad, la fundación 
pública que gestiona el recinto 
cuenta con una plantilla de ocho 
personas, pero las 74 empresas 
asentadas en sus instalaciones 
superan ya los 800 trabajadores 
directos según la última encuesta 
interna, a los que se suma el em-
pleo indirecto. Con la incorpora-
ción de otras tres firmas en los 
últimos meses, el nivel de ocupa-
ción media ha escalado hasta el 
86 % de su capacidad.

Más allá de las batas y el 
software
El análisis sectorial del recin-
to refleja que casi el 50 % de las 
compañías pertenecen al ámbito 
de las tecnologías de la informa-
ción (IT) en sus diferentes ramas. 
No obstante, al depender de una 
universidad pública donde se in-
vestigan múltiples áreas de cono-
cimiento, el parque mantiene las 
puertas abiertas a proyectos in-
novadores de cualquier discipli-
na, albergando pymes dedicadas 
a la abogacía, la consultoría, la 
ingeniería, la educación, el cine o 
el sector audiovisual.

Esta diversidad suele sorpren-
der a quienes visitan las instala-
ciones por primera vez. Jiménez 
explica que el apellido de “Par-
que Científico” lleva a gran parte 
de la sociedad a imaginar edifi-
cios llenos de aulas universitarias 
o laboratorios con científicos de 
bata dedicados a la docencia.

“Cuando llegas al parque, 
lo que menos ves son personas 

con bata, y eso a priori choca”, 
apunta la gerente. La sorpresa 
es mayúscula cuando los visitan-
tes descubren que allí no operan 
grupos académicos propios de la 
USAL, sino empresas privadas y 
departamentos de I+D. Todo ello 
responde a la misión de transfe-
rencia de la universidad pública: 
dado que la institución gestiona 
presupuestos procedentes de los 
impuestos ciudadanos, apoya el 
desarrollo empresarial privado 
para generar empleo, valor y ri-
queza, devolviendo así a la socie-
dad lo que esta le aporta .

El reto del talento y el 
horizonte de 2028
En sus conversaciones diarias 
con los responsables de las 
empresas, existe una inquie-
tud que se repite por encima 
de cualquier sector: el capital 
humano. Jiménez evita deli-
beradamente utilizar el verbo 
“retener” por considerar que 
encierra una connotación nega-
tiva —”si me retienes es porque 
igual no quiero estar aquí”, re-
flexiona— y prefiere hablar de 
atraer y fidelizar el talento para 
que los estudiantes que eligen 
Salamanca para formarse ten-
gan la oportunidad real de que-
darse a trabajar en proyectos 
punteros.

Para lograrlo, advierte de 
que el tejido empresarial debe 
comprender el cambio genera-
cional en curso. Mientras que 
a las generaciones anteriores se 
les inculcó que el estudio garan-
tizaba un buen empleo y calidad 
de vida, los jóvenes actuales —
pese a estar muy preparados— 
reciben un mensaje constante 
de paro, dificultades económi-
cas e imposibilidad de acceder 
a una vivienda.

“Frente a esa cultura del es-
fuerzo que nosotros demostrá-
bamos en el trabajo, ellos igual 
prefieren tener una cultura de 
vivir”, analiza la gerente. Aun-
que subraya que en el entorno 
profesional sigue siendo nece-
sario esforzarse, plantea que las 
compañías deben adaptarse y 
cambiar la manera de medir ese 
baremo de esfuerzo.

Con la vista puesta en el futu-
ro inmediato, el Parque Cientí-
fico trabaja ya en su expansión 
física en Villamayor mediante 

la construcción 
de su nuevo edi-
ficio y la dispo-
nibilidad de más 
parcelas. Los 
plazos que ma-
neja la funda-
ción contemplan 
unos 15 meses de 
obras, por lo que 
el Edificio M4 
debería estar en 
funcionamiento 
a primeros del 
año 2028.

“El trabajo se 
va a duplicar, 
pero nos va a 
permitir seguir 
atrayendo em-
presas”, concluye 
Jiménez sobre 
esta ampliación. 
El objetivo final 
de su hoja de 
ruta permanece 
inalterable: con-
solidar entornos 
profesionales de 
alto valor añadi-
do para que Sala-
manca alcance en 
el ámbito empre-
sarial la misma 
potencia y presti-
gio que ya ostenta 
a nivel universita-
rio e investigador.
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29N: la tragedia 
ferroviaria sacude la 

campaña
Rosa M. García

E l escenario político español afronta un cam-
bio drástico a las puertas de las elecciones 
generales del 29 de noviembre (29N). A pocos 
días de que comience oficialmente la campa-

ña electoral el próximo 13 de noviembre, el grave acci-
dente ferroviario en Urda (Toledo) 
ha transformado por completo las 
previsiones y las estrategias de los 
partidos políticos.

El choque de dos trenes, que ha 
dejado decenas de fallecidos y he-
ridos, ha desplazado los temas que 
hasta ahora protagonizaban la pre-
campaña. Cuestiones clave como el 
acceso a la vivienda, las pensiones, 
los impuestos o la educación han 
pasado a un segundo plano frente 
a una tragedia que ha afectado a 
todos los ciudadanos y cuyo escla-
recimiento marcará las semanas 
previas a las votaciones.

El siniestro repentino ya se ha 
situado en el centro del debate y 
será utilizado por la oposición para 
desgastar al PSOE, al presidente 
del Gobierno, Pedro Sánchez, y a 
su ministro de Transportes. Ten-
ga culpabilidad o no la inversión del Ejecutivo en las in-
fraestructuras o el estado actual del sector ferroviario, la 
gestión y la asunción de responsabilidades marcarán los 
debates de los candidatos. Aunque todavía es pronto para 
estimar cómo afectará a las votaciones, el suceso redefi-
ne las expectativas y, con toda probabilidad, influirá en el 
resultado electoral.

Esta situación sobrevenida altera los planes iniciales 
del adelanto electoral anunciado por Sánchez, ya que los 
comicios legislativos estaban previstos para mediados de 
2027. El detonante de este adelanto fue el bloqueo y la de-
rrota parlamentaria de los decretos de vivienda, después 
de que PP, Vox y Junts votaran en contra, evidenciando 
que la coalición de izquierdas carecía de mayoría en el 
Parlamento. Con la convocatoria anticipada se buscaba 
evitar meses de un escenario legislativo adverso y aprove-
char la movilización social sobre la vivienda y el encare-
cimiento de la vida, en un contexto marcado además por 
presuntos casos de corrupción en el entorno del partido y 
por la crisis de Ceuta.

Dos modelos de país frente a las urnas
En estas elecciones, los ciudadanos elegirán el rumbo 
político, social y económico del país bajo dos proyectos 
contrapuestos, representados por el PSOE, por un lado, 
y por el PP y Vox, por otro. En las urnas se decidirá la 
continuidad o no de las políticas de protección social y 

la intervención en el mercado del 
alquiler, así como si se prolonga la 
fórmula parlamentaria actual con 
alianzas plurinacionales o si se gira 
hacia un Ejecutivo liderado por el 
PP, que seguramente requiera el 
pacto con Vox.

Asimismo, los votantes deter-
minarán si España sigue siendo un 
baluarte de justicia social o si se 
suma a la corriente conservadora 
internacional. La incógnita de si 
seguirá Pedro Sánchez o será inves-
tido Alberto Núñez Feijóo está en 
manos de los ciudadanos, aunque 
las previsiones apuntan a que la 
alta abstención volverá a repetirse, 
sobre todo en el electorado poten-
cialmente de izquierdas.

Salamanca
En estos comicios se eligen a los 

representantes provinciales de ambas cámaras: en Sala-
manca corresponden cuatro diputados al Congreso -que 
serán los encargados de votar la investidura del nuevo 
presidente del Gobierno- y cuatro senadores, para cuya 
elección se pueden marcar hasta tres nombres de cual-
quier partido en la papeleta. En las generales de julio de 
2023, a las que concurrieron 12 candidaturas, el resulta-
do fue idéntico en Congreso y Senado: tres representan-
tes para el PP y uno para el PSOE.

Según el censo oficial provisional publicado en octubre 
por la Oficina del Censo Electoral del INE, para estos co-
micios un total de 304.762 salmantinos tienen derecho a 
votar, lo que supone 4.274 más que en julio de 2023. De 
ellos, los electores residentes en la provincia ascienden 
a 268.176 ciudadanos, incluyendo a los cerca de 9.500 
jóvenes que tienen derecho por primera vez. A estos se 
unen los 36.586 salmantinos residentes en el extranjero, 
en un proceso en el que cabe destacar que el derecho al 
voto para los nuevos nacionalizados bajo la llamada ‘ley 
de nietos’ se mantiene en suspenso.

Diez candidaturas al Congreso y
seis al Senado
El Boletín Oficial del Estado (BOE) ha publicado las diez 
candidaturas presentadas al Congreso de los Diputados 
y las seis al Senado que optan a las elecciones en la cir-
cunscripción de Salamanca. No habrá muchas noveda-
des en los partidos que conseguirán alguno de los cuatro 
escaños de la Cámara Baja y los otros cuatro de la Alta, 
aunque sí puede haberlas en el reparto de los mismos. 
Como siempre, PP y PSOE, y quizás VOX, se los repar-
tan.

En lo que respecta a los candidatos al Congreso de los 
Diputados por Salamanca, el PP presenta a María del 
Carmen Seguín, José Antonio Bermúdez de Castro, Ma-
ría del Pilar Sánchez y Marcos Iglesias. El PSOE, a Da-
vid Serrada, Miryam Tobal, Antonio Cámara y Carmen 
Ávila; mientras que Vox concurre con Laura Magdalena, 
Mauricio Angulo, María Pía Rodríguez y José Antonio 
Díez-Yugueros.

Por su parte, Podemos integra en su candidatura a 
María Aurora Zarco, Higinio Gómez, María del Pilar Mo-
reno y José Vicente Delgado; Se Acabó La Fiesta (SALF) 
presenta a Luis Eduardo Riesco, María Nuria Vara, Alex 
Úbeda-Romero y María del Carmen Alonso; el Partido 
Animalista con el Medio Ambiente (PACMA) registra a 
Jorge Martín, María Montserrat Sánchez, Gustavo Mar-
tín y Raquel Tablado.

También presenta candidatura Frente Obrero (FO) 
con Marco Pedro Pérez, Alicia Fernández, Juan Pablo 
Cantera y Fátima Márquez; el Partido Regionalista del 
País Leonés (PREPAL) con Rafael Diego, Cristina Leo-
nor Villafranca, Antonio Jaime González e Isabel Rodrí-
guez; por el Partido Comunista de los Trabajadores de 
España (PCTE) Mario López, Irene Benéitez, Antonio 
Bautista y Carmen Vázquez; y el Frente Amplio (FA) 
presenta a Miriam Ruiz, Andrés Valentín Vicente, Sara 
Gutiérrez y Carlos del Real.

En cuanto al Senado, concurren solo seis listas en 
la provincia. Los candidatos del Partido Popular (PP) 
son Bienvenido de Arriba, Marta Labrador y Pedro 
Samuel Martín. Por la coalición Senado de Progreso 
[SDP (PSOE-IU-MS)], Carlos Fernández Chanca, Yolan-
da Sánchez y Sergio Maqueda; y por Vox, Purificación 
Pozo, Carlos Polo y Raquel Izquierdo.

Por su parte, Podemos cuenta con María del Carmen 
Díez, Genaro Luis García y María del Sol Muñoz; por 
PREPAL, Juan Manuel Andrés y María de las Mercedes 
Fernández; y por el PCTE), José Fernández Reguera.

El siniestro de 
Urda irrumpe en 
la precampaña, 

desplaza el 
debate sobre 

vivienda y 
pensiones y 

previsiblemente 
influirá en el voto
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Local 

en la prolongación de 
la Avda. de Portugal

104,80m2
Con vado

¡Rebajado!
160.000 €

Pisazo junto
Avda. de Villamayor

Edificio del año 2001
4ª planta

3 dormitorios y 2 baños
Con plaza de garaje

cerrada (opcional) en el 
mismo edificio
315.000 €

2 pisos en venta

Uno de 2 dormitorios
y otro de 3

En Calle Empedrada
(junto al Palacio de

congresos)
En perfecto estado

Con plaza de garaje 
Informes personales

CHALET INDIVIDUAL 
en CAÑIZAL

A 20 min. de Salamanca 
Parcela de 731 m²

217 m² construidos de 
casa en planta baja

3 dormitorios,
2 baños, garaje…

En perfecto estado de 
conservación
185.000 €

OPORTUNIDAD DE
INVERSIÓN

Negocio en funcionamiento 
(área de servicio con

restaurante, hotel, etc.)
Con rentabilidad

demostrable
Información bajo consulta Interesantes

parcelas urbanas

en Cuatro Calzadas,
en el Helmántico,

en el  Campo de Golf de 
Villamayor…

¡Infórmate!

¡RECIÉN REBAJADO!
¡en PLENO CENTRO! 

140 m² útiles aprox.,
4 dormitorios, 2 baños… 

 419.000 €

OBRA NUEVA

En el Campo de Golf 
de Villamayor

513m2 de parcela
332 m2 de vivienda

397.000 €

¡INVERSORES! 

Piso junto a
Plaza de Carmelitas y

Plaza Oeste
3º con ascensor, 75 m2 útiles

215.000 €

Piso en pleno
Pº Estación

75 m2 útiles
Salón con salida

a dos balcones exteriores 
cocina, 3 dormitorios y

un amplio baño completo 
Todo exterior

265.000 €

Chalet junto a Sta. 
Marta (Urb. Cañizal)
Parcela de 2.575 m2
Fantástico chalet en 
planta baja más un 

apartamento a mayores, 
garaje, piscina… 
220.000 €

Magnífico chalet
PAREADO 

En Urb. Santa Lucía (Pelabravo)
Junto a Santa Marta de Tormes 

Tiene 4 dormitorios,
3 baños y un amplio garaje

Nave
en venta y alquiler 

en el Polígono de
Santa Ana, en Calvarrasa 

de Abajo
501 m2

Del año 2005, en perfecto
estado, como nueva

Un cliente  satisfecho es la mejor estrategia de negocioUn cliente  satisfecho es la mejor estrategia de negocio
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“La tragedia ferroviaria debe constituir un 
punto de inflexión en la política

de infraestructuras y de seguridad”

Vanesa Martins

E l candidato del Partido Socialista al Congreso 
de los Diputados por la provincia salmanti-
na, David Serrada, aborda la actualidad de la 
campaña electoral tras el reciente accidente 

ferroviario ocurrido en Urda (To          ledo). En esta entre-
vista, el cabeza de lista detalla las inversiones ejecutadas 
en el transporte provincial y expone las propuestas de su 
formación de cara a los próximos comicios.

Al ser preguntado sobre cómo afronta la campaña 
electoral tras este fatídico accidente, el representante sal-
mantino ha manifestado que “sido un golpe duro para el 

país y para todos. Estamos muy 
impresionados con las 

imágenes y con todo 
lo que ha ido sa-
liendo, sobre 
todo pensando 
en las víctimas 
y en los fami-
liares”. Ante 

esta situación, 
ha afirmado que 

“ ahora la campa-

ña tiene que girar porque esto es algo que nos afecta a 
todos”. Serrada ha querido “trasladar a las familias un 
fuerte abrazo, desear que la gente que está ingresada en 
los hospitales pueda recuperarse lo antes posible y que 
las personas que continúan desaparecidas estén pronto 
con sus familiares”. Asimismo, 
ha añadido que “respecto al su-
ceso, esto tiene que ser un pun-
to de inflexión en la política de 
infraestructuras y de seguridad 
en nuestro país”.

El candidato socialista ha 
reflexionado sobre la grave-
dad del suceso apuntando que 
“a nadie se le escapa que es el 
segundo accidente ferroviario 
que ocurre en una línea de alta 
velocidad en España y creo que 
eso tiene que hacer reflexionar”. Por ello, ha defendido 
que “hay que hacer lo que ha dicho el presidente del Go-
bierno: ‘investigar, tomar medidas y evitar que esto vuel-
va a ocurrir’”.

Inversiones y prioridad en las infraestruc-
turas de Salamanca
En relación con las infraestructuras ferroviarias de Sala-
manca, donde se reclaman frecuencias y mejoras en las 
vías, y ante la cuestión de si este ámbito cobra aún mayor 
prioridad para llevarlo al Congreso, Serrada ha asegura-
do que “en materia de infraestructuras, ha habido inver-
siones importantes durante estos ocho años, sobre todo 
para mejorar la seguridad”.

Para detallar estas intervenciones, explica que “entre 
las actuaciones realizadas destacan la supresión de dos 
pasos a nivel en la vía entre Salamanca y Medina del 
Campo, la electrificación de la línea hacia Fuentes de 
Oñoro, que está sufriendo retrasos, pero tiene los proyec-
tos adjudicados y es una obra que está en marcha y no 
se ha detenido en ningún momento. También el cambio 
de traviesas en la línea de Ávila y diversos cambios y ac-
tualizaciones en las señalizaciones y en las comunicacio-
nes”. Además, precisa que “al margen de estas inversio-
nes en seguridad en Salamanca, en lo que coincide todo 
el mundo es en que los sistemas son buenos; parece que 
no ha sido un problema de seguridad. No obstante, in-
sisto en que habrá que analizarlo bien, investigarlo a 
fondo y ver cuál ha sido la causa del accidente”, expresa.

Otro tema que preocupa a la ciudadanía salmanti-
na es la situación de las carreteras. Sobre este asunto, 
Serrada indica que “hay cuestiones que se han ido sol-
ventando”. En ese sentido, “los tres grandes proyectos 
que tenía pendientes Salamanca en materia de carrete-
ras están en marcha y se encuentran.” En la Autovía de 
Ciudad Rodrigo “existen tres proyectos por un valor de 
más de 40 millones de euros que ya tienen presupuesto 
comprometido. La actuación se divide en tres tramos que 

están en fase de redacción, un proce-
dimiento administrativo obligatorio; 
uno de los tramos está más avanzado 
en esa redacción y los otros dos están 
empezando el trámite”, ha expuesto. 
En lo que respecta a la Autovía de Bé-
jar, “hay una actuación importante y 
necesaria que ya se ha licitado, co-
municada por el ministerio no hace 

mucho, por cerca de un millón de euros, cuya obra ya se 
está ejecutando”. Por último, la Rotonda de Buenos Aires 
“cuenta con una dotación de 15 millones de euros y es una 
infraestructura que también está en fase de aprobación 
y redacción”, ha añadido. Tras detallar estas inversiones 

estatales en la red viaria salmantina, 
el cabeza de lista al Congreso ha con-
cluido que “es una cuestión de trami-
tación administrativa, porque la vo-
luntad política ya se ha demostrado”.

Posibilidades de que Pedro 
Sánchez visite Salamanca
Ante el hecho de que Pedro Sánchez 
lleve varios años sin venir a Sala-
manca a un acto público, Serrada ha 
declarado que “es algo que nosotros 
hemos trasladado ya varias veces: a 

nosotros como partido, y creo que a muchos salmantinos 
y salmantinas les gustaría ver a Pedro Sánchez en Sala-
manca y compartir un acto público con el presidente del 
Gobierno”. Asimismo, ha valorado que “sería bueno para 
nuestra provincia. El presidente del Gobierno siempre es 
una figura de referencia y siempre es bueno que visite los 
territorios. Sería positivo que en esta campaña electoral 
pudiera estar aquí”, ha expresado. 

Balance del Gobierno 
Haciendo balance de estos últimos años del Gobierno y al 
ser preguntado sobre qué aspectos positivos destaca para 
Salamanca, el representante socialista ha comenzado se-
ñalando que “no hay que ser autocomplaciente nunca; hay 
que ser crítico, y los socialistas somos críticos y dentro de 
esa autocrítica que podamos hacer con algunas de las cues-
tiones que el Gobierno de España pueda tener en el deber 
con la provincia. Si vemos los datos y las fuentes oficiales, 
comprobamos que Salamanca está mejor ahora que en el 
año 2017. La tasa de desempleo está en la mitad, el salario 
mínimo interprofesional ha subido en más de 500 euros, 
las pensiones han subido de media casi 500 euros tam-
bién y tenemos cifras récord de creación de empresas”. A 
la vista de estas cifras, ha añadido que “el balance para la 
provincia es positivo en cuanto a derechos y en cuanto a 
medidas que se han puesto en marcha. Estas son mejoras 
que ha hecho el Gobierno de España y creo que el balance 
es positivo”. Dentro de este mismo balance de gestión, Se-
rrada ha hecho hincapié en el ámbito educativo: “Las becas 
educativas son un dato muy relevante. Actualmente tene-
mos a 3.200 jóvenes becados en estudios universitarios en 
Salamanca. Además, el curso pasado se invirtieron nueve 
millones de euros en becas destinadas tanto a enseñanzas 
medias y secundaria como a formación profesional”.

Mensaje a los votantes salmantinos ante las 
urnas
Por último, sobre qué mensaje traslada a los votantes sal-
mantinos de cara a las próximas semanas antes de acu-
dir a las urnas, el candidato al Congreso ha afirmado que 
“ahora lo que hay que valorar es quién queremos que go-
bierne este país. Debemos decidir si queremos un partido 
que apuesta por seguir conquistando derechos, por los 
servicios públicos y la inversión pública, o si queremos 
un modelo en el que se pidan sacrificios a los ciudadanos, 
sacrificios que se traducen en recortes presupuestarios, y 
que esos recortes implican una bajada tanto en la calidad 
de los servicios públicos como en la inversión”, concluye. 

El candidato al Congreso repasa el estado de las conexiones ferroviarias en la 
provincia tras el reciente accidente ferroviario, así como la situación de

las principales carreteras de la provincia

“no hay que ser 
autocomplaciente 

nunca; hay que 
ser crítico

DAVID SERRADA, CANDIDATO EL CONGRESO PSOE SALAMANCA     
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“Mi aspiración es que el ferrocarril deje de ser 
una reivindicación permanente y se convierta 

en una ventaja para Salamanca”

María Fuentes

L a actualidad política en la recta final hacia las 
elecciones generales del próximo 29 de no-
viembre se ha visto sacudida por el grave ac-
cidente ferroviario en Toledo. Un siniestro que 

sitúa la seguridad y el mantenimiento de las infraestruc-
turas en el centro del debate nacional. En una entrevis-
ta para SALAMANCA AL DÍA, Carmen Seguín Kattán, 
concejala en el Ayuntamiento de la capital y cabeza de 
lista del Partido Popular al Congreso de los Diputados 
por Salamanca, sitúa precisa-
mente el ferrocarril como 
la gran urgencia de la 
provincia.

Ante la magni-
tud de la trage-
dia, la candi-
data popular 

traslada “toda solidaridad con las víctimas, las personas 
afectadas y sus familias”. Precisamente por respeto a 
ellas, sostiene que existe la obligación de reclamar expli-
caciones, transparencia y responsabilidades, advirtiendo 
de que los ciudadanos no pueden acostumbrarse a que 
las noticias sobre el tren giren siempre en torno a “inci-
dencias, retrasos, averías o accidentes”.

Para la número uno del PP salmantino, el hecho de 
que hayan ocurrido dos desgracias de enorme magnitud 
con menos de diez meses de diferencia resulta “inaguan-
table” y pone en cuestión un sistema ferroviario que era 
orgullo del país hasta hace muy poco. “La seguridad de 
los viajeros merece una atención permanente, no solo 
cuando ocurre una tragedia”, subraya Seguín, quien exige 
al Gobierno que explique cómo emplea los recursos pú-
blicos y dónde se nota en las infraestructuras el esfuerzo 
de una presión fiscal creciente y la llegada extraordinaria 
de fondos europeos.

Así, adelanta que desde el Congreso exigirán una revi-
sión rigurosa de la red, información sobre las inversiones 
ejecutadas y pendientes, y explicaciones sobre los proto-
colos de mantenimiento, escuchando a los profesionales 
que trabajan en las vías. Todo ello en un contexto en el 
que, tras ocho años de Gobierno de Pedro Sánchez, con-
sidera evidente que el Ejecutivo no se ha preocupado por 
las comunicaciones ferroviarias y que a los salmantinos 
“nos tiene completamente abandonados”.

De hecho, ese abandono centra la principal reivindica-
ción de su candidatura para los próximos cuatro años. 
Si tuviera que elegir un único gran proyecto estatal 
para materializar en la legislatura, Seguín señala sin 
dudar una mejora decisiva de las comunicaciones fe-
rroviarias. “Mi aspiración es que el ferrocarril deje 
de ser una reivindicación permanente y se convierta 
en una ventaja para Salamanca”, afirma, conven-
cida de que la provincia necesita conexiones a la 
altura de su potencial: dos universidades de re-
ferencia, patrimonio, atracción turística, centros 
de investigación, empresas innovadoras, miles 
de congresistas y estudiantes de español, y una 
actividad tecnológica y logística creciente.

Sin embargo, a la hora de hablar de plazos 
para recuperar las frecuencias del tren rápi-
do con Madrid o modernizar la línea entre 
Salamanca y Medina del Campo si Alberto 
Núñez Feijóo llega a La Moncloa, la candidata 
opta por la cautela y rechaza inventar fechas 
sin conocer el estado real de los proyectos y 
los recursos disponibles. “Los salmantinos 
merecen compromisos que se cumplan, no 
calendarios improvisados para dar titulares. 
Tenemos muy presentes todas las veces en las 
que Puente nos ha anunciado mejoras, que ha 
incumplido sistemáticamente”, apunta en re-
ferencia al ministro de Transportes.

Frente a los “anuncios que se que-
den en el andén”, Seguín compro-
mete una planificación concreta con 
prioridades, inversiones y fechas de 
ejecución públicas que el actual Go-
bierno ha hurtado a la provincia. En 
esa hoja de ruta incluye recuperar las 
frecuencias con Madrid, incrementar 
las conexiones con Valladolid, mo-
dernizar el trazado hacia Medina del 

Campo e impulsar el corredor de la Ruta de la Plata.
Sobre esta última infraestructura, clave para conectar 

el oeste español y facilitar el transporte de mercancías 
hacia Portugal, reprocha al Ejecutivo de Sánchez que lle-
ve años “enredando con un estudio de viabilidad que ya 
hicieron los romanos hace bastantes siglos” sin concretar 
nada. Aunque asume que no sería responsable asegurar 
que toda la obra concluirá en una legislatura, garantiza 
una planificación presupuestaria seria para reabrir el 
corredor y avanzar en la electrificación hasta la fronte-
ra lusa, negociando los plazos con Europa y sumando las 
exigencias de Extremadura y del resto de regiones impli-
cadas para frenar “una espera interminable”.

Autovía A-62, logística y retención del 
talento joven
El déficit de comunicaciones que denuncia el PP se extien-
de también a la red viaria, especialmente al deterioro de la 
autovía A-62. Seguín recuerda que el propio Gobierno so-
cialista ha reconocido que el firme ha cumplido su vida útil, 
pero denuncia que de los 40 millones de euros de inversión 
prometidos para 2025 “apenas se han gastado cinco en ac-
tuaciones puntuales en esta autovía y en la A-66”. Por ello, 
reclama al Estado una rehabilitación integral en lugar de 
“una colección de parches”, así como apoyo financiero para 
el Corredor Atlántico, recordando las enmiendas presenta-
das por su partido a los fallidos Presupuestos Generales del 
Estado.

Frente a la “inacción” que atribuye al Ejecutivo central, 
la candidata contrapone la estrategia del Ayuntamiento y 
de la Junta de Castilla y León con el desarrollo de suelo in-
dustrial y del Puerto Seco, que tendrá capacidad para mover 
700.000 toneladas anuales. “Queremos que Salamanca no 
sea solo un lugar de paso de mercancías, sino un territorio 
que genere empresas y empleo”, sostiene, antes de exigir al 
Gobierno central que cumpla su parte: “No pedimos que 
el Gobierno haga el trabajo de otros; pedimos que haga el 
suyo”.

Esa generación de actividad económica se vincula direc-
tamente con el reto demográfico y el futuro de los univer-
sitarios que se forman en la ciudad. Al respecto, Seguín re-
chaza “comprar el mantra de que los jóvenes se van” porque 
considera que no refleja todo lo que ocurre en Salamanca. 
Como aval, destaca que el empleo tecnológico ha crecido 
un 44 % en la última década, situando a la ciudad como la 
tercera capital española por peso de la I+D en el empleo y 
la primera en presencia femenina en puestos tecnológicos.

“No son precisamente cifras de una ciudad resignada a 
perder su talento”, defiende la candidata, quien pone en va-
lor iniciativas impulsadas por el consistorio como Salaman-
ca Tech, el Centro de Inteligencia Artificial e Internet de las 
Cosas, la incubadora biosanitaria o el Centro Ciudad del Ta-
lento. Proyectos que “no son castillos en el aire” y que bus-
cará respaldar desde las Cortes con medidas fiscales para la 
inversión, apoyo a autónomos y pymes, políticas de vivienda 
y planes para el medio rural, logrando que quedarse sea una 
buena elección y regresar resulte atractivo.

De cara a las urnas, reivindica la papeleta del PP como 
garante de una “política útil” respaldada por la experiencia 
de gestión municipal, provincial y autonómica para defen-
der al campo, apoyar a las empresas y mejorar las infraes-
tructuras. “El próximo 29 de noviembre los españoles po-
dremos elegir quién va a gestionar el futuro y el único líder 
que acredita verdadera capacidad de gestión, seriedad y 
garantías es Alberto Núñez Feijóo”, concluye.

La cabeza de lista del PP al Congreso exige responsabilidades por el accidente de tren 
de Toledo y una revisión de la red ferroviaria, así como reivindica la rehabilitación de la 

A-62 y el respaldo al empleo joven
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María Aurora Zarco: “La política tiene que 
salir de los despachos y bajar a los barrios”

Toni Sánchez

L a cabeza de lista de Podemos Salamanca al 
Congreso de los Diputados, María Aurora Zar-
co Blanco, presenta las principales propuestas 
con las que su formación concurre en solitario 

a las elecciones generales del próximo 29 de noviembre. 
Desde una perspectiva vecinal y centrada en los proble-
mas cotidianos de las familias trabajadoras, la candidata 
sitúa la vivienda, el coste de la vida y la defensa de los 
servicios públicos en el centro de su programa.

La conversación comienza marcada por el accidente 
ocurrido el pasado miércoles 28 de octubre en Urda (To-
ledo), en el que perdieron la vida 69 personas. Zarco ha 
trasladado la solidaridad de su partido a los familiares 
de las víctimas y ha pedido prudencia ante un suceso 
todavía bajo investigación. «Estamos de luto oficial y 
tampoco queremos decir nada que no sea prudente en 
estos momentos», ha señalado.

¿Por qué Podemos concurre en solitario?
En el plano político, Zarco ha confirmado que Podemos 
afronta las elecciones con una candidatura propia, sin 
integrarse en otras coaliciones. La decisión responde, 
según explica, a la voluntad de defender un proyecto 
político independiente y fiel a sus principios fundacio-
nales.

«Podemos es una fuerza nítidamente de izquierdas, y 
las políticas que ellos van a llevar a cabo, de izquierdas 
no tienen mucho», ha afirmado en referencia al PSOE. 
La candidata considera que durante la última etapa gu-
bernamental con Sumar, apenas se han impulsado polí-
ticas sociales y reivindica la necesidad de una izquierda 
con fuerza para mejorar las condiciones de vida de la 
ciudadanía.

Como ejemplo, ha recordado la anterior etapa de go-
bierno de coalición entre PSOE y Podemos, que conside-
ra el periodo en el que más medidas sociales llegaron al 
Boletín Oficial del Estado, destacando especialmente el 
escudo social desplegado durante la pandemia.

Vivienda, precios y derechos sociales:
los ejes del programa
El programa electoral de Podemos mantiene, según Au-
rora Zarco, su objetivo de mejorar la vida de la gente 
y garantizar unas condiciones dignas. Sus propuestas 
se articulan en cinco grandes ejes: garantizar el acceso 
a la vivienda y combatir la especulación inmobiliaria; 
contener los precios de los productos básicos; rechazar 
los conflictos bélicos; mejorar las condiciones laborales 
mediante subidas salariales y reducción de la jornada; 
y avanzar en políticas ecológicas que protejan el medio 
ambiente.

Entre estas prioridades, la vivienda ocupa un lugar 
destacado. La candidata denuncia que un derecho cons-
titucional se haya convertido en un negocio y considera 
inasumible que las familias destinen más de la mitad de 
sus ingresos al alquiler.

Para cambiar esta situación, Podemos propone reba-
jar por ley un 40% el precio de los alquileres y establecer 
el principio de «una familia, una casa», con medidas que 
impidan la acumulación de viviendas con fines especu-
lativos por parte de grandes propietarios y fondos de 
inversión.

«Las casas son para vivir, no para especular», ha de-
fendido Zarco, que considera que el problema de acceso 
a la vivienda no afecta únicamente a Salamanca, sino al 
conjunto del país. A su juicio, es necesario intervenir en 
el mercado para evitar que un bien básico quede someti-
do a intereses económicos que disparen los precios.

El coste de la vida y la defensa de
 los servicios públicos
Junto a la vivienda, la candidata ha situado el encare-
cimiento de la cesta de la compra y de los suministros 
energéticos entre las principales preocupaciones de las 
familias. Aurora Zarco reclama medidas para abaratar 
los alimentos y los recibos de la luz, ante una pérdida de 
poder adquisitivo que, asegura, obliga a muchos hoga-
res a elegir entre cubrir necesidades básicas.

«Yo conozco a gente que tiene que decidir entre qué 
pagar: o compro pescado para dar a mis hijos o pago el 
alquiler para que no me echen de mi casa», ha explica-
do. Una situación que refleja, en su opinión, la distancia 
entre la realidad de la clase trabajadora y los beneficios 
que siguen acumulando determinados sectores econó-
micos.

En este sentido, ha criticado los resultados de la ban-
ca y las compañías eléctricas, al considerar que las polí-
ticas públicas deben priorizar a quienes tienen dificulta-
des para llegar a final de mes y no favorecer a quienes ya 
disfrutan de una situación económica privilegiada.

También ha reclamado que los recursos públicos se 
destinen a reforzar los servicios esenciales, en lu-
gar de incrementar el gasto militar. «El dinero de 
todos no puede servir para comprar armas, 
tiene que servir para defender los 
servicios públicos», ha subraya-
do.

Una candidatura nacida 
de los barrios frente al 
bipartidismo
Consciente de las dificultades 
electorales en una provincia 
como Salamanca, tradicio-
nalmente marcada por 
el bipartidismo, Zarco 
asegura que Podemos 
afronta la campaña con 
ilusión y voluntad de 
ganar. Aunque reconoce 
que el escenario es com-
plicado, defiende la ne-
cesidad de mantener una 
alternativa política que 
represente a quienes no se 
sienten escuchados.

La candidata reivindi-
ca, además, su tra-
yectoria personal 
como parte de su 
identidad política. 
«Yo no soy una po-
lítica profesional. 
Vengo de un barrio 
obrero, he trabaja-

do, he criado a mis tres hijas, tengo un pasado de com-
promiso social y no me presento por una ambición per-
sonal», ha explicado.

Su experiencia familiar también está vinculada a uno 
de los principales problemas que pretende combatir: las 
dificultades de sus propias hijas para acceder a una vi-
vienda en Salamanca. Una realidad que, según sostiene, 
le permite conocer de primera mano las preocupaciones 

La candidata de Podemos Salamanca al Congreso centra su propuesta en rebajar
un 40 % los alquileres por ley, contener el precio de los alimentos

y blindar los servicios públicos

«Podemos es 
una fuerza de 

izquierdas, y las 
políticas del PSOE 
de izquierdas no 
tienen mucho»
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“Apostamos por perfiles profesionales
y no por tuiteros al frente de los ministerios”

María Fuentes

E l trágico accidente ferroviario ocurrido en 
Urda (Toledo) ha irrumpido de lleno en la 
campaña hacia las elecciones generales del 
próximo 29 de noviembre. Este suceso, por el 

que Vox ha exigido la dimisión del ministro Óscar Puente 
y responsabilidades al presidente del Gobierno, marca el 
arranque de esta entrevista con Laura Magdalena Miguel 
para SALAMANCA AL DÍA, cabeza de lista de la forma-
ción al Congreso de los Diputados por Salamanca. 

Vinculada al ámbito jurídico y docente como profesora 
e investigadora universitaria, experta en Derecho Canó-
nico y directora del Centro de Orientación Familiar de la 
Universidad Pontificia de Salamanca (UPSA), además de 
colaboradora asistencial en organizaciones como Cáritas, 

la candidata afronta el reto de representar a la provincia 
en la Cámara Baja con un discurso centrado en la mejora 
de las infraestructuras, el alivio fiscal para empresas y fa-
milias, y la desregulación del 
sector primario.

Ante el siniestro ferro-
viario en tierras toledanas, 
Magdalena Miguel expresa 
“dolor y rabia, sobre todo 
porque se podía haber evi-
tado”, y apunta de forma 
directa a la gestión del Eje-
cutivo. “Apostamos por 
perfiles profesionales, y 
no por situar a los tuiteros 
más exaltados al frente de 
los Ministerios y a sus pal-
meros en cargos técnicos, 
porque su incompetencia se 
mide en muertos”, afirma la 
candidata, quien considera 
de sentido común que los 
profesionales con formación 
gestionen las áreas técnicas 
en un país que cuenta con 
ingenieros entre los mejores 
del mundo.

A su juicio, la situación 
política generada por el PSOE ha conducido a una Es-
paña sin presupuestos, carente de planes integrales de 
mantenimiento y con una escasa e ineficiente inversión 
en la red. Frente a ello, reivindica la necesidad de garanti-
zar conexiones rápidas y seguras desde cualquier núcleo 
rural salmantino para acudir a centros sanitarios, pues-
tos de trabajo o lugares de estudio.

En este sentido, califica de “vergüenza” el estado de 
la autovía A-62 y denuncia la “inexplicable desconexión” 
de Salamanca respecto a Madrid y otras capitales por el 
recorte de frecuencias de tren y la falta de puntualidad. 
“Hay carreteras en las que nos jugamos la vida. Refor-
zaremos las infraestructuras, mejorando nuestra red 
ferroviaria y asegurando que nuestros desplazamien-
tos no sean una lotería”, asegura.

Rebajas fiscales para retener el talento 
joven y apoyo a la natalidad
Ese aislamiento incide directamente en los retos 
demográficos de una provincia envejecida. Mien-
tras la capital se ha estabilizado y el alfoz ha cre-
cido por el éxodo de ciudadanos que no pueden 
costearse una vivienda en la ciudad, la candidata 
advierte de que el medio rural, incluyendo grandes 
municipios como Béjar o Ciudad Rodrigo, pierde 
población por la carencia de servicios y oportuni-
dades, sumada a la “asfixia fiscal de este gobierno 

insaciable para cobrar”.
Para revertir esta tendencia y defender a la familia 

como “célula fundamental de la sociedad”, la número 
uno de Vox plantea recortar el gasto superfluo para im-

pulsar medidas concretas 
en el Congreso: iniciativas 
legislativas para comba-
tir la brecha maternal y 
favorecer la conciliación 
familiar y laboral; ayudas 
directas para el fomento de 
la natalidad y ampliación 
significativa de las bonifi-

caciones en el IRPF por hijos a cargo y eliminación del 
IVA en la compra de la primera vivienda habitual para 
facilitar el acceso de los jóvenes.

En paralelo, como cono-
cedora de la realidad uni-
versitaria salmantina, Mag-
dalena Miguel vincula la 
marcha de jóvenes gradua-
dos con la penalización que 
sufren empresarios y au-
tónomos, algo que en Sala-
manca supone “una conde-
na a la desaparición”. Para 
evitar que la burocracia sea 
“una tortura” y frenar a un 
Ejecutivo que, según denun-
cia, cobra impuestos antes 
de que existan beneficios, 
detalla el paquete económi-
co de su formación: reduc-
ciones en tributos vincu-
lados al emprendimiento, 
como el Impuesto de Socie-
dades, implantación de la 
cuota cero para autónomos 
cuyos ingresos no superen 
el Salario Mínimo Interpro-
fesional (SMI), exención de 

cuotas para el autónomo que contrate a su primer traba-
jador y bonificaciones en las cotizaciones sociales para 
los contratos indefinidos y ampliación de las relativas a 
prácticas profesionales.

Defensa del campo salmantino y alternativa 
política el 29N
Otro de los pilares de su programa para la provincia 
es la protección de los agricultores y ganaderos frente 
a la burocracia y las exigencias medioambientales im-
puestas “desde despachos dirigidos por personas que 
nunca han pisado el campo”. La candidata critica que 
este “fanatismo ecológico que se traga miles y miles de 
millones de euros” impida contar con un Plan Nacional 
del Agua.

“Salamanca no puede limitarse a recibir ayudas por 
la sequía. Es fundamental acometer la construcción de 
presas para el almacenamiento y distribución del agua, 
y también para evitar los devastadores efectos de las 
riadas”, sostiene la cabeza de lista. Asimismo, ratifica el 
rechazo de Vox al acuerdo con Mercosur, exigiendo reci-
procidad y “cláusulas espejo” ante las producciones im-
portadas, junto con financiación para garantizar la ren-
tabilidad de las explotaciones y el relevo generacional.

De cara a las urnas del 29 de noviembre, en una cir-
cunscripción que reparte cuatro diputados, Magdalena 
Miguel evita hacer cábalas sobre el reparto de escaños, 
aunque afirma que “sería óptimo que el PSOE perdiera 
toda representación en la Cámara Baja”, algo que ve 
complejo porque el partido “está haciendo todo lo posi-
ble para aferrarse al poder, no hay más que mencionar 
el coladero de la Ley de nietos”.

Citando al líder nacional de su formación, Santia-
go Abascal, recuerda que “el crecimiento de Vox es lo 
que asegura la alternativa” para frenar la degradación 
institucional y de los servicios públicos. Por ello, sitúa 
como prioridad escuchar a los salmantinos y ser por-
tavoz de sus necesidades en Madrid: “El escaño será 
una consecuencia y no un fin en sí mismo. De eso ya se 
ocupa este PSOE”, concluye.

La docente vincula el accidente de Urda a la gestión política y defiende rebajas 
fiscales, apoyo a la familia y un Plan Nacional del Agua

LAURA MAGDALENA MIGUEL, CANDIDATA DE VOX AL CONGRESO
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 Rosa M. García

C ada 25 de noviembre, la conmemoración del 
Día Internacional de la Eliminación de la Vio-
lencia contra la Mujer vuelve a poner el foco 
en una lacra social que persiste a pesar de los 

avances legislativos. En la provincia de Salamanca, las 
estadísticas oficiales reflejan esta cruda realidad con 617 
casos de violencia de género actualmente activos y bajo 
seguimiento policial. Lejos de ser un número abstracto, 
este dato representa a cientos de mujeres salmantinas 
que viven bajo amenaza constante y precisan medidas de 
vigilancia directa para garantizar su supervivencia.

La jornada sirve como recordatorio de la urgencia de 
visibilizar todas las formas de violencia machista: desde 
la física, la sexual y la psicológica hasta su consecuen-
cia más extrema, el asesinato. Aunque la concienciación 
social y los recursos institucionales han aumentado, los 
balances demuestran que el camino para su erradicación 
es todavía largo y exige el compromiso firme de toda la 
ciudadanía.

La radiografía provincial muestra este año una ligera 
contención en el volumen global de seguimiento respecto 
al ejercicio anterior, cuando se contabilizaban 653 casos 
activos. Sin embargo, el análisis detallado alerta sobre un 
preocupante incremento en las situaciones de mayor vul-
nerabilidad, con un repunte tanto en los casos de especial 
relevancia como en los hogares donde existen menores 
expuestos al riesgo.

Esta realidad local encuentra su reflejo en las esta-
dísticas nacionales de la Delegación del Gobierno contra 
la Violencia de Género y del Consejo General del Poder 
Judicial (CGPJ). Frente a la frialdad de los números, el 
trabajo diario de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del 
Estado, los juzgados, los sanitarios y los colectivos socia-
les resulta vital para sostener una red de apoyo integral 
que arrope a las víctimas.

Sistema VioGén y el repunte juvenil
El Sistema de Seguimiento Integral en los Casos de Vio-
lencia de Género (VioGén) del Ministerio del Interior es 
la herramienta clave para medir el peligro al que se en-
frentan las denunciantes. A 30 de septiembre de 2026, 
el sistema acumula en Salamanca un histórico de 5.155 
casos desde su puesta en marcha (4.538 de ellos ya in-
activos), que afectan a un total global de 4.618 víctimas 
identificadas en la provincia, frente a las 4.394 registra-
das un año antes.

De los 617 casos activos actuales en territorio salman-
tino, no figura ningún expediente en riesgo extremo. La 
distribución técnica asigna la gran mayoría, 505 casos, 
a un nivel de riesgo bajo (eran 535 en 2025), seguidos 
por 109 de riesgo medio (frente a los 115 del año previo) 
y tres casos en riesgo alto, idéntica cifra que el ejercicio 
pasado. A nivel nacional, VioGén contabilizaba a 31 de 
agosto un total de 106.549 casos activos en España, lo 
que supone un incremento mensual del 1,8% respecto a 
julio (104.666) y un aumento interanual del 1,0% frente 
a agosto de 2025 (105.509).

El análisis por franjas de edad en Salamanca -al igual 
que en el resto de España- sitúa el grupo más numero-
so de víctimas entre los 31 y los 45 años, con 264 casos 

activos (296 el año pasado), repartidos en 213 de ries-
go bajo, 50 medio y uno alto. Sin embargo, el dato más 
alarmante del año es el fuerte repunte entre las jóvenes 
de 18 a 30 años, que escalan al segundo lugar con 165 
casos activos (frente a los 94 de 2025), sumando 138 en 
riesgo bajo, 26 en medio y uno en alto. Les sigue de cer-
ca el tramo de 46 a 64 años con 164 casos (167 el año 
anterior), divididos en 134 de nivel bajo, 29 medio y uno 
alto. La estadística provincial se completa con 20 casos 
en mujeres de 65 o más años (16 en riesgo bajo y cuatro 
en medio, frente a 25 en 2025) y cuatro casos en meno-
res de 18 años, todas en riesgo bajo (cinco menos que 
hace un año).

Menores en riesgo y víctimas mortales
Más allá de la catalogación general, el protocolo de la 
Secretaría de Estado de Seguridad detecta en Salaman-
ca 89 casos activos de especial relevancia (tres más que 
en 2025), una categoría que alerta de indicadores que 
elevan notablemente la probabilidad de que el agresor 
ejerza violencia muy grave o letal; de ellos, 86 presen-
tan riesgo medio y tres nivel alto. Asimismo, la violencia 
golpea directamente a los hijos: de los casos valorados 
en la provincia, 319 corresponden a mujeres con meno-
res a su cargo, existiendo 12 expedientes con menores en 
situación de riesgo (siete el año pasado), todos evalua-
dos en intensidad media.

En el escalón más trágico figuran los feminicidios. 
Desde el 1 de enero de 2003 hasta el 31 de agosto de 
2026, un total de 1.377 mujeres han sido asesinadas por 
sus parejas o exparejas en España. En Salamanca, la 
estadística mortal se mantiene en seis mujeres asesina-
das, crímenes que dejaron seis menores huérfanos en la 
provincia. En los ocho primeros meses de 2026 se 
han confirmado en el país 36 feminicidios (el 50% 
de las víctimas tenían entre 31 y 50 años).

La herida que no cierra: 
radiografía de la violencia 
machista en Salamanca

La provincia mantiene 617 casos activos bajo vigilancia policial, sufre un fuerte repunte entre 
las jóvenes y suma 203 denuncias con 199 víctimas en el primer semestre

VioGén alerta de 89 
casos de especial 
relevancia y doce 
expedientes con 

menores en riesgo

N
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En cuanto a la infancia golpeada por los críme-
nes machistas a nivel estatal, desde 2013 (primer 
año con registros) hasta agosto de 2026 han que-

dado huérfanos 536 menores en España. Además, la vio-
lencia vicaria acumula desde 2013 un total de 68 meno-
res asesinados en el país, con tres crímenes confirmados 
en los ocho primeros meses de 2026 y ninguno durante 
agosto.

El paso por los juzgados
La actividad judicial ofrece otra perspectiva esencial. A 
escala nacional, los juzgados registraron en el segundo 
trimestre de 2026 un total de 55.712 denuncias y 50.106 
mujeres víctimas, según el CGPJ. De esas afectadas en 
España entre abril y junio, 31.110 eran españolas y 18.996 
extranjeras, figurando además en los procedimientos 113 
menores tuteladas.

En Salamanca, durante la primera mitad de 2026 se 
han presentado 203 denuncias (108 en el primer trimestre 
y 95 en el segundo), contabilizándose 199 mujeres víctimas 
(107 y 92 en cada respectivo trimestre). Esto supone una 
reducción frente al mismo semestre de 2025, cuando la es-
tadística específica reflejó 258 denuncias (148 en el primer 
trimestre y 110 en el segundo) y 249 víctimas (142 y 107 
respectivamente).

La serie histórica de denuncias en Salamanca desde 
2009 permite observar la evolución a largo plazo. Aquel 
año 2009 cerró con 573 denuncias, bajando en 2010 a 504, 
en 2011 a 469 y en 2012 a 419. El periodo entre 2013 y 2016 
marcó los registros más bajos: 2013 sumó 312 denuncias; 
2014 registró 342; 2015 tocó suelo anual con 284; y 2016 
contabilizó 313.

En 2017 las denuncias se dispararon en Salamanca has-
ta el récord histórico de 666, manteniéndose altas en 2018 
con 655 y moderándose en 2019 a 508. Tras el impacto 
pandémico de 2020, con 432 denuncias, 
y de 2021, con 385, las cifras repunta-
ron: 2022 sumó 52, 2023 alcanzó 607, 
2024 registró 510 y la tabla anual de 
2025 cerró con 584 denuncias.

Control telemático, 016 y red 
de protección
En el ámbito de la protección, Salaman-
ca lidera a nivel nacional el crecimiento 
porcentual del Sistema de Seguimiento 
por Medios Telemáticos de las Medidas 
de Alejamiento: a cierre de agosto con-
taba con seis dispositivos activos frente 
a los cuatro de agosto de 2025 (+50%). 
En todo el país hay 4.508 dispositivos 
activos, de los cuales 4.450 son por 
violencia en la pareja o expareja y 58 
por violencia sexual. En violencia de género se acumulan 
24.422 instalaciones desde 2009.

Paralelamente, el teléfono 016 ha atendido hasta agos-
to 63 llamadas desde Salamanca, un 31,3 % más que en 
2025 (cuando fueron 48); de las actuales, 54 las efectua-
ron las propias usuarias (37 el año pasado), cinco fami-
liares y cuatro otras personas. En España, el 016 suma 
1.547.524 llamadas desde septiembre de 2007. Solo en 
agosto de 2026 atendió a nivel nacional 14.725 consultas 
por todos sus canales (85,4% por pareja o expareja y 14,6 
% por otras violencias, incluidas desde marzo de 2021). 
Por teléfono hubo en agosto 11.460 llamadas en el país, 
por vías digitales, 2.678 consultas por WhatsApp, 451 por 
el chat online y 136 por correo electrónico. 

Respecto al servicio telefónico de atención y protec-
ción ATENPRO, Salamanca contabilizaba en agosto 78 
usuarias activas (frente a 84 en 2025). En España .donde 
desde abril de 2024 incluye todas las violencias. acumu-
la 173.487 altas desde 2005 y suma actualmente 22.428 

usuarias activas, siendo el 96,2% por 
violencia en la pareja (21.574), el 2,4% 
sexual (540) y el 1,4% otras violencias 
(314). En agosto hubo en el país 1.056 
altas.

Detrás de cada cifra trabajan en 
Salamanca las Fuerzas de Seguridad, 
sanitarios, juzgados, servicios sociales 
y el tejido de asociaciones de mujeres, 
colectivos feministas y ONG. Se re-
cuerda que existen recursos gratuitos y 
confidenciales los 365 días del año: el 
teléfono 016 (24 horas, no deja rastro 
en factura y accesible para personas 
con discapacidad), su correo 016-onli-
ne@igualdad.gob.es, el WhatsApp 600 
000 016 y su chat online; el 112 para 
emergencias inminentes; el servicio 

ATENPRO (900 22 22 92); y a nivel local los CEAS, el 
Centro de Información y Asesoramiento a la Mujer y las 
asociaciones especializadas que brindan apoyo psicológi-
co, social y jurídico.
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Los juzgados 
salmantinos 

registran 203 
denuncias y 
199 víctimas 
en el primer 

semestre
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CASOS ACTIVOS EN VIOGÉN
Mujeres con seguimiento policial en la provincia. 

Desde su creación, el sistema acumula en Salamanca 
5.155 casos históricos (4.538 ya inactivos) y 4.618 

víctimas identificadas.

JÓVENES DE 18 A 30 AÑOS
Es el tramo de edad que sufre un mayor repunte este 

año, con 138 jóvenes en riesgo bajo. La franja con más 
víctimas sigue siendo la de 31 a 45 años, con 264 casos.

CASOS DE ESPECIAL RELEVANCIA
Esta alerta técnica se activa cuando concurren 

factores de alta probabilidad de violencia muy grave 
o letal: 86 están en riesgo medio y 3 en alto.

VÍCTIMAS CON MENORES A CARGO
Más de la mitad de los expedientes activos en 

Salamanca afectan a madres con hijos menores. El 
sistema policial alerta de 12 casos con menores en 

situación de riesgo en nivel medio.

MUJERES ASESINADAS DESDE 2003
En toda España suman 1.377 asesinadas (36 hasta 

agosto de este año).

DENUNCIAS EN EL PRIMER SEMESTRE
Los juzgados salmantinos registraron 108 de-

nuncias en el primer trimestre y 95 en el segundo, 
correspondientes a 199 mujeres víctimas.

PULSERAS Y 016
Dispositivos telemáticos de alejamiento, 6 

activos. Las llamadas al 016 hasta agosto suben de 
48 a 63 mientras que el servicio ATENPRO atiende 

a 78 salmantinas.

TELÉFONOS DE AYUDA
24 HORAS

Asesoramiento confidencial (no deja rastro en 
factura): 016 y WhatsApp 600 000 016. Emer-
gencias: 112. Servicio ATENPRO: 900 22 22 92.

N
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“No es necesaria la denuncia para acceder 
a los recursos por violencia de género”

César García

C on motivo de la próxima conmemoración del 
Día Internacional de la Eliminación de la Vio-
lencia contra la Mujer el 25 de noviembre, la 
segunda teniente de alcalde y concejala dele-

gada de Familia e Igualdad de Oportunidades del Ayunta-
miento de Salamanca, Miryam Rodríguez López, repasa 
en SALAMANCA AL DÍA las líneas de actuación munici-
pales en esta materia. La edil destaca la importancia de 
la educación desde edades tempranas y la coordinación 
institucional para ofrecer una respuesta integral a las víc-
timas.

Además, subraya el papel del Centro de Información y 
Asesoramiento a la Mujer (CIAM) como eje vertebrador 
de la asistencia social, psicológica y jurídica en la capital 
salmantina, así como la estrecha colaboración con más 
de setenta entidades integradas en la red asociativa local. 
Asimismo, incide en la inserción laboral como vía funda-
mental para lograr la recuperación e independencia de 
las mujeres afectadas.

Desde su Concejalía de Familia e Igualdad de 
Oportunidades, ¿cuál es su diagnóstico actual 
sobre la violencia de género en la ciudad de Sa-
lamanca y en qué aspectos considera que se ha 
avanzado?
Nosotros tenemos toda la intención de que el resultado 
sea la reducción de la existencia de violencia. Contamos 
con muchísimos medios y en lo que sí hemos avanzado 
enormemente es en dar a conocer a la población general, 
y especialmente a las mujeres, esos apoyos que pueden 
recibir de las administraciones públicas y, en concreto, 
de la administración municipal como es el Ayuntamien-
to de Salamanca. Sobre todo, me gusta hacer hincapié 
en el Centro de Información y Asesoramiento a la Mujer 
(CIAM), que es el principal órgano de apoyo a las muje-
res, especialmente a las víctimas de violencia de género.

Pero antes de todas esas actuaciones hay que realizar 
prevención, y esta se lleva a cabo mediante la educación 
y la formación en el valor de la igualdad. Desarrollamos 
numerosas actividades dentro de los centros de Educa-
ción Primaria, Secundaria y Formación Profesional a lo 
largo de todo el año para sensibilizar en la igualdad de 
oportunidades y en la prevención de la violencia de géne-
ro, puesto que la consideramos la máxima expresión de la 
desigualdad.

Miles de alumnos y alum-
nas son formados cada curso, y 
creemos que eso deja un poso 
fundamental en la juventud 
para tener en cuenta cómo de-
bemos tratarnos, cómo debe-
mos respetarnos entre todas 
las personas y, especialmente, 
cómo podemos llegar a esa 
igualdad efectiva que verda-
deramente deseamos. La vio-
lencia de género sigue estando 
presente en la sociedad en ge-
neral, no hablo de Salaman-
ca en particular. Por lo tanto, 
es una lucha que se tiene que 
llevar a cabo desde las edades 
más tempranas.

Para llevar a cabo estas ac-
tuaciones, imagino que tienen que coordinarse 
con distintas entidades, con otras instituciones y 
también con la Policía Local.
Eso es. El tejido asociativo que tenemos en la ciudad de 
Salamanca es envidiable. En el Ayuntamiento trabajamos 
con más de 70 asociaciones dentro de lo que llamamos la 
red colaborativa y asociativa municipal, especialmente en 
el ámbito de la mujer. Existe una coordinación extraordi-

naria en esta materia entre las diferentes administracio-
nes públicas y las entidades y asociaciones de apoyo. En 
concreto, mantenemos varios convenios con entidades 
como APRAMP, Beatriz de Suabia, Hermanas de la Ca-
ridad, la asociación Plaza Mayor y ADAVAS, entre otras.

Esa coordinación se hace patente en todo: en el apoyo 
a la mujer, en la información que recibe y, sobre todo, 
en las prestaciones y servicios a los que puede acceder. 
Hay que recordar que ya hubo una modificación norma-
tiva por la cual la mujer no tenía por qué denunciar a su 
agresor para acceder a todos esos recursos. Con lo cual, 
cada mujer que llega con un posible caso de violencia de 
género recibe todo el apoyo de la administración allí don-
de se encuentre. Aquí las administraciones no se tiran la 
pelota unas a otras como puede pasar en otras materias; 
está todo muy bien estructurado.

Hablaba antes de las actividades con escolares. 
Según algunos estudios estatales, existe un re-
punte de las conductas de control por parte de los 
adolescentes hacia sus parejas. ¿Qué papel juega 
la Escuela Municipal de Igualdad en este ámbito 
respecto a los menores?
Juega un papel muy importante. Precisamente son ese 
tipo de comportamientos los que a lo mejor no se detec-
tan por parte de la juventud como conductas que pueden 
degenerar en violencia hacia la mujer. Ese es el fondo del 
asunto: llegar hasta la educación de los más jóvenes para 
que distingan y sean capaces de discernir qué comporta-
mientos son erróneos.

En los colegios nos encontramos muchas cosas que 
nos llaman la atención. Por ejemplo, se aborda desde el 
punto de vista de la igualdad el papel que han desempe-
ñado muchas mujeres a lo largo de la historia y que, sin 
embargo, han quedado invisibilizadas, permaneciendo 
oculta esa faceta por la que deberían haber sido recono-
cidas. Muchos alumnos se sorprenden de que exista ese 
papel protagonista de la mujer desde hace siglos y que no 
haya llegado hasta nuestros días con ese reconocimiento, 

por lo que nosotros lo ponemos en 
valor.

Por otro lado, también fomen-
tamos la buena convivencia, que 
es necesaria no solamente entre 
mujeres y hombres, sino en la 
sociedad en general. Hay deter-
minados comportamientos que 
pueden ser detectados y corregi-
dos a edades tempranas, lo que 
posteriormente da lugar a buenas 
relaciones. Desde el Ayuntamien-
to de Salamanca hemos realizado 
varias campañas para lograr esa 
sensibilización y concienciación, 
tanto en los más jóvenes como 
en la población general, para huir 
de comportamientos dañinos. En 
el CIAM vemos diferentes tipos 
de violencia, no tiene por qué ser 

únicamente violencia de género, aunque es cierto que la 
mayoría de las mujeres que se acercan hasta nosotros la 
han sufrido.

¿La estrategia local de prevención también está 
abordando los riesgos existentes en las redes so-
ciales?
Estamos empezando a abordarlo desde otros puntos de 
vista, también a edades tempranas y mediante convenios 

La edil detalla en SALAMANCA AL DÍA los recursos municipales frente a la violencia
de género ante el 25N, destaca la labor del CIAM y reivindica

la prevención escolar y la inserción laboral

MIRYAM RODRÍGUEZ, CONCEJALA DE FAMILIA E IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

 “Determinados 
comportamientos 

pueden ser 
detectados y 

corregidos a edades 
tempranas, lo que 
da lugar a buenas 

relaciones”

Miryam Rodríguez, concejala delegada de Familia e Igualdad de Oportunidades | Fotos: David Sañudo
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con otras asociaciones. Bien es cierto que ahí se mezclan 
mucho actuaciones que pueden ser constitutivas de aco-
so, tanto escolar como extraescolar, y nos estamos encon-
trando con ese tipo de situaciones. En cuanto a la mujer, 
sí que se valora igualmente ese acoso a través de las redes 
sociales dentro de las actuaciones propias del CIAM.

Centrándonos ya en la conmemoración del 25N, 
¿cuál es el mensaje central o el objetivo principal 
de la campaña de este año que le gustaría hacer 
llegar a la ciudadanía?
Nosotros siempre lanzamos un mensaje de tolerancia 
cero hacia la violencia contra la mujer. Celebramos el Día 
Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la 
Mujer el 25 de noviembre y solemos tener como referen-
cia la declaración institucional de la Federación Española 
de Municipios y Provincias (FEMP), cuya lectura se rea-
liza dentro de un acto en la plaza Mayor desde hace ya 
varios años.

El objetivo es la unión de todas las administraciones y 
de todas las personas como germen de esa coordinación 
necesaria en un asunto tan importante. Además, debe-
mos tener en cuenta a todas esas mujeres que en muchas 
partes del mundo están sufriendo violencias muy graves. 
En este sentido, tanto las mujeres como las niñas son 
siempre las perdedoras de los conflictos bélicos y de las 
crisis económicas que se desarrollan en otras partes del 
mundo.

¿Cree que la ciudadanía en general está implica-
da en esta lucha y en ayudar, cada uno desde su 
entorno, a detectar y erradicar este tipo de vio-
lencia machista?
En cuanto a estar implicados y sensibilizados, creo que 
cada vez hay más gente. No obstante, es cierto que en mu-
chas ocasiones algunas personas aún desconocen los re-
cursos que existen en todas las administraciones públicas. 
También nos encontramos a mujeres a las cuales, como es 

normal y natural, les cuesta 
mucho denunciar.

Por ello, necesitan ese 
apoyo institucional que no-
sotros ofrecemos a través 
del CIAM: en el ámbito so-
cial, mediante las trabaja-
doras sociales; en el ámbito 
psicológico, con atención 
directa por parte de dos 
psicólogas que trabajan 
en el centro; y en el apoyo 
jurídico, que prestamos a 
través del convenio con la 
asociación Plaza Mayor. Nos encontramos con la dificultad 
de dar el paso de denunciar, pero, como he indicado ante-
riormente, no es necesaria la denuncia para poder acceder 
a los recursos por violencia de género.

La recuperación de las víctimas también pasa por 
su independencia económica. Me consta que, en 
ese campo, hay coordinación con otras áreas mu-
nicipales.
Lo gestionamos dentro de la misma área, que es la de 
Bienestar Social y Empleo, por lo que colaboramos muy 
intensamente. Precisamente, una de las prioridades que 
tenemos dentro del Centro de Formación y Orientación 
Laboral (CEFOL) es el empleo para la mujer. Debemos te-
ner en cuenta los riesgos que abarcan a muchas mujeres, 
como el de exclusión social, donde el factor económico es 
fundamental.

Para nosotros no hay mejor inserción social que la in-
serción laboral. Por tanto, tenemos sobre la mesa todas 
estas cuestiones haciendo especial hincapié en el empleo 
femenino. Esa coordinación es extraordinaria no solo con 
otras administraciones públicas, sino también entre las di-
ferentes áreas y concejalías del Ayuntamiento, ya que to-
das estas actuaciones tienen un carácter transversal.

A pocos meses de que finalice la legislatura por 
las próximas elecciones municipales, ¿qué queda 
por hacer o cómo se plantea este tramo final en 
este ámbito desde el Ayuntamiento?
Queda insistir. Insistir en la sensibilización, en la con-
cienciación de la sociedad y, sobre todo, en la formación 
y educación de los más pequeños en el valor de la igual-
dad. Si educamos en ese valor, no se puede derivar pos-
teriormente hacia actitudes violentas, por lo que consi-
dero fundamental esa formación en valores para nuestra 
juventud en todos los sentidos.

Y ya para concluir, ¿Le gustaría continuar al 
frente de la concejalía en la siguiente legislatu-
ra?
No lo sabemos. De todas maneras, nuestro lema, el que 
nos ha marcado el alcalde, Carlos García Carbayo, es tra-
bajar, trabajar y trabajar. Para eso estamos, por lo que 
no nos preocupamos de otras cuestiones sino del interés 
de los ciudadanos y de cómo podemos mejorar poco a 
poco la vida de los salmantinos y salmantinas, que es lo 
que debe ser prioritario en todos los sentidos. Además, 
ahora tenemos otras elecciones a la vuelta de la esquina, 
como para pensar en las siguientes.
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Autodefensa, bienestar y rutas guiadas 
centran el cierre de año de la Escuela 

Municipal de Igualdad
Quince iniciativas gratuitas para los meses de noviembre y diciembre. Las propuestas 

abarcan conferencias, talleres, exposiciones...con servicio de cuidado de menores

AYUNTAMIENTO DE SALAMANCA

César García

L a programación del primer trimestre del curso 
en la Escuela Municipal de Igualdad del Ayun-
tamiento de Salamanca contempla un total de 
15 iniciativas hasta final de año. Tras el desa-

rrollo de las sesiones programadas en octubre, el calenda-
rio continúa durante los meses de noviembre y diciembre 
con actividades abiertas a la ciudadanía.

Con el propósito de facilitar la conciliación familiar, 
todas las convocatorias cuentan con un servicio gratuito 
de cuidado de menores. Este recurso está disponible para 
las personas asistentes bajo petición previa a la organi-
zación.

El calendario para los dos últimos meses del año abar-
ca sesiones de la Escuela de Mujer y Ciencia Ciudadana, 
ciclos de conferencias, talleres de autodefensa y bienes-
tar, propuestas escénicas y musicales, exposiciones en la 
Casa de la Mujer “Clara Campoamor” y en la Torre de los 
Anaya, así como recorridos guiados por la capital salman-
tina.

 Conferencias y charlas científicas 
El ámbito divulgativo mantiene su actividad con la Es-
cuela de Mujer y Ciencia Ciudadana, desarrollada junto 
a la Asociación de Mujeres Investigadoras y Tecnólogas 
(AMIT) para visibilizar la labor de las científicas y generar 
espacios de diálogo. Asimismo, continúa el nuevo ciclo 
impulsado por la Asociación El Legado de las Mujeres so-
bre figuras femeninas del patrimonio cultural, científico y 
artístico que han quedado relegadas a un segundo plano.

A estas citas se suman las sesiones sobre realidades 
internacionales y prevención de la violencia de género. 
Todas las conferencias se celebran en la Casa de la Mujer 
con entrada libre hasta completar el aforo disponible:

• Ciclo “Conectar para prevenir. Un reco-
rrido por las distintas manifestaciones de violen-
cia contra las mujeres”: Jueves 12 y 19 de noviem-
bre, y jueves 3 de diciembre, a las 19:30 h. Cuenta 
con la participación de Rosalía Rendú y de las aso-
ciaciones Plaza Mayor, Adavas, Apramp y Beatriz 
de Suabia.

• Conferencia “Mujeres en Etiopía y Mo-
zambique”: Martes 17 de noviembre a las 20:00 
h. Propuesta audiovisual a cargo de Carmen Gar-
cía-Rosado en colaboración con Intermón Oxfam.

• Ciclo “El legado de las mujeres”: Martes 
24 de noviembre y martes 15 de diciembre, ambos 
días a las 19:00 h.

• Conferencia “Pantallas, visión y salud 
digital” (Escuela de Mujer y Ciencia Ciuda-
dana): Viernes 27 de noviembre a las 12:00 h.

• Conferencia “Inteligencia artificial y 
futuro de las mujeres” (Escuela de Mujer y 
Ciencia Ciudadana): Viernes 4 de diciembre a 
las 12:00 h.

Talleres y actividades en familia
Tras el desarrollo en octubre de las sesiones en el barrio 
de Ciudad Jardín y a falta de la última jornada en El Zur-
guén, la formación práctica se traslada a la Casa de la 
Mujer en noviembre y diciembre. Estos talleres buscan 
reforzar la seguridad personal, los vínculos familiares y 
la salud mental.

Todas estas actividades cuentan con plazas limitadas. 
Las personas interesadas pueden formalizar su inscrip-
ción de manera presencial en la Casa de la Mujer o de 

forma telemática a través de la página web del Ayun-
tamiento de Salamanca en los siguientes horarios y 
fechas:

• Taller de ajedrez en familia “Judit Pol-
gar”: Lunes 9, 16, 23 y 30 de noviembre (conti-
nuación del ciclo iniciado en octubre), de 16:30 a 
17:30 h. Está impartido por Amador González de 
la Nava, Maestro de la Federación Internacional 
de Ajedrez (FIDE) que logró hacer tablas con el 
campeón mundial Garri Kaspárov en 1997.

• Taller de yoga familiar: Martes 10, 17 y 
24 de noviembre, martes 1 y sábado 5 de diciem-
bre (continuación de las sesiones de octubre). Se 
divide en dos turnos: de 16:30 a 17:30 h para fa-
milias con menores de dos a cinco años, y de 17:45 
a 18:45 h para familias con menores de seis a 11 
años.

• Talleres de autodefensa: Miércoles 2, 
viernes 4, miércoles 9 y viernes 11 de diciembre, 
de 12:00 a 13:30 h. Impartidos por agentes de la 
Policía Local de Salamanca.

• Ciclo de bienestar emocional (Asocia-
ción Salud Mental AFEMC): Comienza el miérco-
les 16 de diciembre, de 18:30 a 20:00 h, y tendrá 
continuidad hasta el próximo verano. Abordará el 
fortalecimiento de la autoestima, la reducción de 
la carga mental, la creación de relaciones saluda-
bles y el diseño de un proyecto vital.

Visitas guiadas, espectáculos y 
exposiciones
El apartado cultural incluye el regreso de las rutas 
guiadas “Salamanca con voz de mujer”, organizadas 
en colaboración con Turismo de Salamanca para dar 
a conocer el papel femenino en la historia local. Estas 
visitas parten a las 16:30 h desde la plaza Mayor, tie-
nen una duración aproximada de dos horas y un cupo 
máximo de 30 personas por grupo.

Asimismo, la programación de final de año incor-
pora narración oral, música en directo y dos muestras 
expositivas:

• Visitas guiadas “Salamanca con voz de 
mujer”: En noviembre se realizan los días 11, 
12, 26 y 27; en diciembre tendrán lugar los días 1, 
2, 17, 18 y 21. Requieren inscripción previa en el 
portal web www.salamancaymas.com.

• Exposición fotográfica “Cuando todo 
calla”: Muestra de la autora Paloma Carbajal 
disponible en la Casa de la Mujer hasta el 31 de 
diciembre. El Ayuntamiento no ha precisado el 
horario específico de visita para esta sala.

• Exposición “Hilos de nuestra histo-
ria”: Muestra de trajes charros tradicionales 
instalada en la Torre de los Anaya desde el mes 
de noviembre hasta enero de 2027. Las fechas 
exactas de apertura y los horarios de acceso no 
han sido detallados en la información municipal.

• Cuentacuentos “Sin etiquetas”: Martes 
22 de diciembre a las 18:00 h en la Casa de la 
Mujer, a cargo de Unpuntocurioso. La actividad 
busca mostrar que las emociones y sueños no de-
penden del género. La inscripción se abrirá una 
semana antes (el 15 de diciembre) de forma pre-
sencial en dicho centro o en la web municipal de 
Mujer.

• Concierto “Cuando ellas suenan”: Lu-
nes 28 de diciembre a las 12:00 h en la Casa de 
la Mujer, con entrada libre hasta completar el 
aforo. Recital de flauta travesera y piano inter-
pretado por Irene Sánchez Fernández y Alonso 
Parada Campillo sobre obras de compositoras de 
diferentes épocas.



15www.salamancartvaldia.es

Un mes de actos en Salamanca
contra la violencia de género

Propuestas institucionales, culturales, deportivas y formativas que culminan el próximo 
25 de noviembre para sensibilizar a la ciudadanía para prevenir y erradicar

cualquier agresión hacia las mujeres

María Fuentes

S alamanca conmemorará el Día Internacional 
de la Eliminación de la Violencia Contra la Mu-
jer con una programación que se extenderá du-
rante cuatro semanas. La jornada principal del 

25 de noviembre dará comienzo a las 18:30 horas en el 
ágora salmantina. En este escenario, diversas represen-
tantes de las asociaciones de mujeres de la ciudad proce-
derán a la lectura de un manifiesto conjunto en defensa 
de la igualdad y contra las agresiones sexistas.

Durante este mismo acto institucional en la Plaza 
Mayor, los estudiantes adquirirán un protagonismo di-
recto. El alumnado del Máster Universitario de Estudios 
Interdisciplinares de Género de la Universidad de Sala-
manca (USAL) será el encargado de dar lectura pública 
al Decálogo contra la Violencia 
de Género.

Posteriormente, la actividad 
conmemorativa se trasladará al 
Teatro Liceo a partir de las 19:30 
horas. El recinto cultural acogerá 
la representación del espectáculo 
titulado ‘Al son’, una propuesta 
escénica firmada por Sara Cano 
Compañía de Danza.

Este montaje cuenta con el aval 
del Premio Max 2020 a la Mejor 
Coreografía, además de haber ob-
tenido el primer premio de coreo-
grafía en el Certamen de Danza Es-
pañola y Flamenco en las ediciones 
de 2014, 2018 y 2020. Su creado-
ra, graduada por el Conservatorio 
Superior de Danza María de Ávila 
de Madrid y directora de su propia 
agrupación desde 2014, fusiona en 
sus trabajos la danza contemporánea y española con el folclo-
re y el flamenco.

La representación busca rendir tributo a todas esas muje-
res y al mismo tiempo sirva de revulsivo para que las que vivi-
mos el presente sigamos adelante, liberándonos de cualquier 
tipo de opresión, también existente en nuestra sociedad ac-
tual para, juntas, tomar aliento y continuar avanzando hacia 
un camino de liberación, aceptación, libre elección y consecu-
ción de nuestros propios sueños. 

Concienciación desde el deporte 
En el apartado deportivo destaca la novena edición de la Ca-
rrera y Marcha Contra la Violencia de Género, cuya salida 
está programada para el domingo 8 de noviembre a las 10:00 
horas desde la plaza Mayor. El evento se divide en dos moda-

lidades principales y dispone de actividades paralelas desti-
nadas a facilitar la participación familiar:

- Carrera competitiva: dispone de un recorrido de 10 ki-
lómetros dirigido a personas mayores de 16 años, integrado 
tanto en el Calendario Autonómico como en el Circuito de 
Carreras Populares de la Diputación de Salamanca.

- Marcha participativa y lúdica: cuenta con un trazado de 
1,6 kilómetros abierto a todos los ciudadanos, sin límite de 
edad ni exigencia de condición física.

- Programación infantil gratuita: comienza a las 9:30 ho-
ras e incluye propuestas de animación y la actividad Atletis-
mo Divertido, que incorpora un desfile con antorcha olímpica 
para inaugurar la Olimpiada Infantil.

- Plazo de inscripción: el periodo para apuntarse perma-
nece abierto hasta el jueves 5 de noviembre a las 23:00 horas.

- Puntos de inscripción: el trámite puede realizarse 
a través de la página web oficial de la carrera y de forma 
presencial en los establecimientos de Floristerías Bedunia 
(ubicados en la calle Muñoz Torrero, 18 y en la avenida de 
los Maristas, 2) dentro de su horario comercial.

- Precio: la cuota es de tres euros, un importe destinado 
de forma íntegra a sufragar la bolsa del corredor, la camise-
ta conmemorativa y los detalles que se entregarán al cruzar 
la línea de meta.

Actividades gratuitas en la Escuela Municipal 
de Igualdad
De manera complementaria, la programación del primer 

trimestre de la Escuela Municipal de Igualdad ofrece hasta 
final de año un total de 15 actividades gratuitas. Todas estas 
propuestas disponen de un servicio de cuidado de menores 
bajo petición previa con el fin de facilitar la conciliación fa-
miliar de los asistentes.

La oferta detallada y el formulario de inscripción para 
aquellas iniciativas que lo requieran se encuentran dispo-
nibles en el portal web del Ayuntamiento de Salamanca. El 
catálogo de acciones formativas y culturales se distribuye en 
la Escuela de Mujer y Ciencia Ciudadana, cuatro ciclos de 
conferencias temáticas, cuatro talleres prácticos, tres acti-
vidades culturales, una exposición instalada en la Casa de 
la Mujer “Clara Campoamor”, una muestra expositiva en la 
Torre de los Anaya y visitas guiadas por diferentes puntos 
de la ciudad.
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El refugio salmantino donde ningún 
paciente afronta la diabetes

en soledad
La Asociación de Personas con Diabetes de Salamanca transforma la angustia 

del diagnóstico en acompañamiento emocional, educación sanitaria y defensa de 
derechos de cara al Día Mundial del 14 de noviembre

R ecibir el diagnós-
tico de una en-
fermedad crónica 
supone un impac-

to emocional que transforma 
de golpe la rutina de cualquier 
hogar. Frente al desconcierto 
inicial, la Asociación de Perso-
nas con Diabetes de Salaman-
ca ofrece desde hace décadas 
un espacio de comprensión, 
formación sanitaria y apoyo 
psicológico para las familias.

“Cuando debutas con una 
diabetes se te junta el cie-
lo con la tierra; parece que 
se te va a acabar el mundo”, 
confiesa Belén Bernal, presi-
denta de la entidad. Ella mis-
ma experimentó ese vértigo 
en 1990, cuando su hijo fue 
diagnosticado con tan solo 12 
años, una vivencia personal 
que la llevó a integrarse en el 
colectivo dos años más tarde.

La historia de esta organi-
zación es el relato de madres 
que no se resignaron al silen-
cio ni a la falta de recursos. 
Nacida en torno a 1968 ante 
la ausencia total de forma-
ción específica en Salaman-
ca, aquellas primeras fami-
lias comenzaron a reunirse 
en cafeterías y a viajar has-
ta las instalaciones de Cruz 
Roja en Madrid para apren-
der cómo cuidar a sus hijos 
pequeños. Tras pasar por un 
local cedido por Cruz Roja en 
la plaza de San Benito, años 
de esfuerzo permitieron al-
canzar la sede actual, facili-
tada por el Ayuntamiento de 
Salamanca. 

“El objetivo principal de la 
asociación es lograr la mejor 
calidad de vida para la per-
sona con diabetes”, recalca 
Bernal. Integrada en la Fe-
deración Española de Diabe-
tes (FEDE) —que cumple 40 
años de trayectoria—, la enti-
dad ha conquistado avances 
que han aliviado el día a día 
de las familias: desde recla-
mar enfermería en los cole-
gios para la tranquilidad de 
los padres hasta la implanta-
ción de sensores de monito-
rización continua en el mó-
vil, que empezaron en niños 
y hoy llegan a pacientes con 
tipo 2, o el fin de las barreras 
laborales. 

Un refugio humano tras 
el alta hospitalaria: 
¿qué ofrece la 
asociación?
La labor más delicada de la 
organización comienza cuan-
do la familia regresa a casa 
tras el impacto del ingreso 
hospitalario. Allí les espera 
un equipo que comprende su 
situación, apoyado por la co-
laboración voluntaria de una 
educadora en diabetes y del 
psicólogo Ángel Rivero Pérez.

“Aquí todos sabemos lo que 
es porque lo hemos vivido en 
nuestras propias carnes; no es 
algo que nos hayan contado”, 
explica Bernal sobre el víncu-
lo inmediato que se crea en la 
sede. Cuando alguien acude 
agobiado por una situación 
cotidiana, encuentra a perso-
nas que ya han transitado por 
ese mismo miedo: “Les en-
tiendes perfectamente porque 
tú has pasado por ello, y por 
eso se sienten acogidos”.

Por su parte, Ángel Rivero 
Pérez detalla que la educación 
hospitalaria suele cubrir los 
primeros dos o tres años tras 
el diagnóstico, pero después 
el paciente sale “al mundo” y 
el acompañamiento se diluye 
salvo que surjan complica-
ciones médicas. “A lo largo 

del día van surgiendo cosas 
nuevas que muchas veces no 
te dicen, y este es un espacio 
donde poder renovar conoci-
mientos y tener un encuentro 
con personas y profesionales 
que saben y entienden”, seña-
la el psicólogo.

Frente a la frialdad de las 
pantallas y los perfiles de re-
des sociales, que arrojan in-
formación genérica incapaz 
de atender cómo afectan el 
trabajo, la alimentación o 
las emociones a cada indivi-
duo, la asociación propone 
el contacto humano a través 
de diversos servicios como 
encuentros semanales con 
el psicólogo que funcionan 

como un desahogo comparti-
do. También formación mé-
dica continua como charlas 
impartidas por profesionales 
a petición de los socios sobre 
cuidados preventivos, como 
la salud renal, para evitar 
o retrasar complicaciones. 
También talleres para fechas 
señaladas o la educación en 
las aulas: charlas divulgati-
vas en los centros escolares 
de la provincia a cargo de la 
educadora en diabetes para 
normalizar la realidad de los 
menores.

El peso invisible de la 
enfermedad y el daño 
de los prejuicios
Uno de los mayores dolores 
añadidos para quienes con-
viven con esta patología es la 
incomprensión del entorno. 
A menudo se minimiza bajo 
la frase “tener un poquito alto 
el azúcar”, ignorando las dife-
rencias entre la diabetes tipo 1 
(autoinmune y habitual en jó-
venes), la diabetes tipo 2 (aso-
ciada a adultos y prevenible 
con vida sana y ejercicio, aun-
que ya asoma en niños por el 
sedentarismo) y la gestacional.

Ese desconocimiento se tra-
duce con frecuencia en comen-
tarios que hieren y culpabilizan 

a las familias. “Sigo escuchan-
do a gente decirle a un niño 
cuando aparece la enfermedad 
que eso le ha pasado por comer 
azúcar o chucherías, cuando la 
tipo 1 es una enfermedad au-
toinmune”, lamenta. En este 
sentido, advierten de que es-
tos estigmas sociales y el mito 
de las prohibiciones absolutas 
terminan generando un pro-
fundo sufrimiento psicológico 
que deriva en depresión, fatiga 
crónica asociada a la enferme-
dad y trastornos de la conducta 
alimentaria (TCA).

El psicólogo recuerda que 
cualquier patología crónica exi-
ge una carga mental incesante 
de cuidados diarios durante 
toda la vida. Por ello, reclama 
a la sociedad “mucha empatía y 
comprensión” para visibilizar la 
salud mental más allá de lo fí-
sico, y lanza un consejo vital a 
los pacientes: que no afronten 
este camino en silencio y pidan 
ayuda profesional y asociativa 
antes de que una enfermedad 
“silenciosa” pase factura con los 
años. “Todos unidos es como 
conseguimos las cosas que ne-
cesitamos; tenemos que remar 
todos en el mismo barco y en la 
misma dirección. “La diabetes 
no pone límites, los límites los 
pone cada persona, concluye. 

“Cuando 
debutas con 
una diabetes 
parece que se 
te va a acabar

el mundo”
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Ángel Rivero, diagnosticado con 
diabetes tipo 1 con apenas 7 años:

“No te limita en nada”
Diagnosticado en la infancia, este joven psicólogo transforma sus vivencias y el 

recuerdo de aquel primer ingreso en un mensaje de esperanza
y reivindicación sanitaria

Á ngel Rivero con-
serva grabado en la 
memoria el descon-
cierto de un niño de 

apenas siete años que no com-
prendía por qué su cuerpo cam-
biaba ni por qué aquella noche 
tenía que dormir en un hospital. 
Hoy, un cuarto de siglo después 
de aquel diagnóstico de diabetes 
tipo 1, mira hacia atrás con la se-
renidad de quien ha aprendido a 
caminar junto a una compañera 
silenciosa.

Todo comenzó hace 25 años 
bajo la mirada atenta de su fa-
milia. Su abuela, que convivía 
con la misma patología desde su 
juventud, reconoció pronto las 
señales silenciosas que el cuer-
po del pequeño emitía a diario: 
comía en grandes cantidades sin 
ganar peso, bebía agua de forma 

incesante y acudía al baño conti-
nuamente.

Un control de glucemia con-
firmó las sospechas con unos ni-
veles disparados que obligaron 
a su traslado al hospital. Aque-
lla noche empezó un ingreso de 
casi un mes, un periodo largo en 
el que el miedo inicial dio paso 
a una temprana madurez que 
cambiaría su rutina para siem-
pre. “Desde muy pequeño, que 
yo eso sí que se lo agradecí al 
equipo médico, te hacen un poco 
ser autónomo de tu enferme-
dad”, recuerda quienes le ense-
ñaron a sostener la aguja y pin-
charse la insulina por sí mismo.

El peso invisible de la adoles-
cencia y el cansancio emocional

Durante la niñez, el peso de 
la preocupación recae sobre los 
hombros de los padres, pero el 

paso a la adolescencia rompe ese 
equilibrio protector. El desper-
tar de la juventud trajo consigo 
el choque con la sobreprotección 
familiar, la alteración hormonal 
y la dolorosa búsqueda de iden-
tidad al compararse con amigos 
que no tenían prohibiciones.

Sentirse diferente empuja a 
muchos jóvenes a encerrarse en 
sí mismos o a pelear contra su 
propia realidad clínica. “A mí me 
pasó una fase de rebeldía en la 
que el cuidado de la diabetes lo 
dejas de lado”, confiesa al reme-
morar una etapa en la que trató 
de ignorar las pautas médicas 
para sentirse igual que el resto.

Esa lucha interna se libra con-
tra un enemigo silencioso que no 
duele en el presente, pero que 
proyecta una sombra constante 
sobre el futuro. “Es una enfer-

medad un poco invisible, porque 
hasta ahora no tienes ninguna 
consecuencia de haber tenido un 
mal tratamiento, pero sabes que 
a la larga seguramente pueda apa-
recer una complicación, incluso 
aunque lleves bien el tratamien-
to”, explica sobre el miedo que 
sufren muchas personas al pensar 
en qué ocurrirá al cumplir los 50 
o 60 años.

Esa incertidumbre a largo pla-
zo se une al agotamiento mental 
de tomar decenas de decisiones 
médicas cada día, sin descanso ni 
vacaciones. “Muchas veces pien-
sas en tirar la toalla, que no me 
compensa; pero no hay que ha-
cerlo, porque ahora todo ha cam-
biado, tenemos muchos recursos, 
hay mucha más información y se 
puede prevenir mucho más”, sos-
tiene con firmeza.

En ese tránsito por la frustra-
ción y el agotamiento, Ángel se 
encontró con un vacío asistencial 
que marcó su destino. Tras una 
breve valoración psicológica el día 
de su ingreso infantil, nunca más 
volvió a ver a un especialista en sa-
lud mental durante su seguimiento 
médico, donde todo el malestar se 
intentaba resolver repitiendo las 
mismas pautas técnicas. “Se echa 
en falta un psicólogo dentro del 
equipo de diabetes”, reivindica.

Precisamente esa herida 
abierta fue uno de los motores 
que le impulsó a estudiar Psico-
logía para aportar su propio gra-
nito de arena. Aunque lamenta 
que aún no exista una formación 
reglada específica para esta pato-
logía, anima a quienes sufren en 
silencio a pedir ayuda profesional 
cuanto antes para derribar los 
bloqueos emocionales y alcanzar 
el bienestar.

Normalidad cotidiana
Lejos de dejarse vencer por los 
números, este joven deportis-
ta ha hecho del ejercicio físico 
un pilar de su vida y una parte 
más de su tratamiento. Salir a 
entrenar o compartir una cena 
con amigos requiere una planifi-
cación invisible que ejecuta con 
total naturalidad para no renun-
ciar a su juventud, pero insiste, 
se peude hacer. 

Un mensaje de esperanza 
frente a los miedos

El niño que hace 25 años en-
tró asustado en un hospital es 
hoy un adulto que mira de frente 
a otros jóvenes recién diagnos-
ticados para quitarles el miedo. 
Su propósito es evitar que caigan 
en el extremo de ignorar su salud 
o en la cárcel de permitir que la 
patología dirija cada paso de su 
existencia.

“Es una condición más, tie-
nes que tomar muchas más de-
cisiones que una persona que no 
tiene diabetes, pero no te limita 
en nada”, insiste Rivero con la 
convicción de quien ha demos-
trado con su propia vida que los 
sueños no entienden de niveles 
de glucosa. 

“Muchas 
veces piensas 

en tirar 
la toalla, 

que no me 
compensa”
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Aarón Salazar: “Hay que celebrar 
los poemas de la Generación del 27, 

que son un regalo”
El cantaor y compositor Aarón Salazar prepara un proyecto en el que pone música 

flamenca a los poemas de los autores del 27

Tiene la voz honda Aa-
rón Salazar, y ese deje 
elegante del gitano fla-
menco, la sonrisa en los 

ojos, la alegría que despliega en 
cada concierto. Nos responde, 
canta, ríe y se entrega, mostran-
do lo importante que es ahora 
este proyecto en el que ha volca-
do todo su arte para leer en clave 
flamenca a los poetas del 27. Una 
propuesta que merece atención 
y apoyo institucional, una crea-
ción que es homenaje, caricia y 
duende de letras vividas y sen-
tidas ahí donde más duele. Ahí 
donde canta y compone este gi-
tanito de Salamanca de raíz cha-
rra que es puro genio sentado al 

piano o poniéndole voz a la gaita 
y el tamboril de José Ramón Cid 
Cebrián.

Charo Alonso: ¿Vienes de 
tradición flamenca, Aarón?
Aarón Salazar: Sí, en mi casa 
cantaban, bailaban, tocaban, mi 
padre, mi madre, mis hermanos, 
mi hermana, la gran cantaora 
Dalila Salazar.

Ch.A.: Eso es muy de fami-
lias gitanas, pero no la dedi-
cación al piano.
A.S.: Todo empezó muy cerca 
de aquí, en un bar de la calle Li-
breros que tenía un piano. Me 
llevó mi papá con cuatro añitos 
y yo miraba el piano, miraba el 

piano… Me levanté, toqué una 
tecla, hice pin y ese pin me llegó 
tanto, pero tanto, que le di la lata 
a mi papá hasta que me compró 
un piano.

Carmen Borrego: ¿Y apren-
diste con alguien, en alguna 
escuela?
A.S.: Qué más hubiera querido, 
cómo lo echo de menos. No. Mi 
papá me compró un piano pe-
queñito con mucho esfuerzo y 
aprendí yo solo. Me ponía las 
cintas de casette con la músi-
ca flamenca y me tiraba siete, 
ocho horas hasta que las sacaba 
de oído. Luego me dio clases de 
armonía, a los 16 o 17, Manuel 

Lora. Tenía un chalet en la Ar-
muña y ahí nos poníamos a to-
car.

Ch.A.: ¿Te has dedicado 
siempre a la música?
A.S.: No, ahora sí, pero siempre 
lo he compaginado. Hemos pa-
sado muchas miserias. Empecé 
con mi papá y hemos trabajado 
mucho con la venta ambulante.

Ch.A.: ¿La música da para 
vivir?
A.S.: Vamos tirando. Mirad, hoy 
en Salamanca el flamenco está 
descatalogado. Se confunde la 
fiesta flamenca con el flamenco. 
Aquí estamos luchando por el 
flamenco mi hermana Dalila y 

yo, un flamenco hondo, sin adi-
tivos, es la verdad. Luego hay 
gente que canta muy bien, pero 
no es flamenco puro.

Ch.A.: ¿Para cantar bien fla-
menco hay que ser gitano, 
Aarón?
A.S.: No necesariamente, pero es 
verdad que el gitano lo transmi-
te de otra manera. El flamenco 
es un grito que canta las penas 
del gitano, todo ese dolor por la 
marginación, la persecución que 
ha sufrido. El flamenco es su for-
ma de protestar y llorar, eso ha 
sido el flamenco. Es como cuan-
do los esclavos de Norteamérica 
cantaban un blues, cantaban su 
dolor. No es que un gitano can-
te mejor o peor, es que canta de 
otra manera.

Ch.A.: Tú dices con orgullo 
“soy gitano”.
A.S.: El gitano llega a España 
muy pronto por el norte, no por 
el sur, como los pueblos árabes 
y enseguida le quitan todo, la 
lengua, las costumbres, los pri-
vilegios. Desde hace mucho, el 
gitano tiene ese sentimiento de 
dolor, década tras década. Inclu-
so hoy no se acepta fácilmente al 
gitano.

Ch.A.: A veces lo ponéis difí-
cil… ¿Crees que los gitanos 
estáis perdiendo lo bueno 
de vuestra cultura?
A.S.: Yo creo que no. Lo que hay 
ahora es ese gitano que no se 
pasa la vida dándose golpes de 
pecho y diciendo que es gitano. 
Es un gitano integrado, que vive 
como todo el mundo y sigue sus 
valores, que está orgulloso de su 
estirpe de los ancestros. 

C.B.: Y tenéis un don para la 
música.
A.S.: El flamenco es español, 
es un modo frigio de raíz anda-
lusí, judía, árabe, gitana… de esa 
mezcla salió el flamenco. Y los 
gitanos lo hemos utili-
zado como una forma de 
expresión, como los es-

  |  Fotos: Carmen Borrego 

FLAMENCO Y POESÍA UNIDOS A TRAVÉS DE LA MÚSICA
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clavos con el blues, como 
ya os he dicho, nosotros 
cantamos las penas que 

son los palos flamencos.

Ch.A.: Y tú ahora estás con-
virtiendo en flamenco los 
poemas de la Generación 
del 27. ¿Cómo has empeza-
do este proyecto? ¿Pensan-
do en la conmemoración de 
los cien años del 27 el año 
que viene?
A.S.: No, eso ha sido pura ca-
sualidad. Todo empezó porque 
el año pasado cogí un texto de 
Alberti y me llegó tanto al cora-
zón, pero tanto, tanto… Yo me 
crie en el mar, en Marín. Ese 
deseo de volver al mar del poe-
ta era el mío cuando mi papa me 
trajo a los cinco años a Salaman-
ca. Entonces creé una bulería y 
después, investigando, leí y leí 
y me llegó Cernuda por el tema 
del destierro, porque los gitanos 
hemos sido nómadas. Mi padre 
murió hace poco tiempo y todo 
ese dolor salía ahí. Me ponía con 
la guitarra, me iba saliendo una 
alegría, luego con el piano, con 
esas armonías de sol a do, casi 
de jazz.

C.B.: No asociamos mucho 
el piano con el flamenco, es 
una innovación.
A.S.: A mí también me gusta 
mezclar, hacer cosas con el jazz. 
Pero todo sin olvidar las raíces 
flamencas, el compás. Hay que 
respetar el compás y luego pue-
des arreglarlo, vestirlo. Estar con 
músicos estupendos como Jorge 
Navarro, Oscar López, Fernando 
Sánchez, Jorge Pardo… tengo la 
suerte de haber trabajado siem-
pre con buenos músicos. Y el pia-
no es mi instrumento, toco poco 
la guitarra y mucho el cajón. To-
car el piano flamenco es hacerlo 
con otra armonía, otra textura.

Ch.A.: Es lo que te hace ori-
ginal, Aarón. Y cantas, estás 
en este proyecto magnífico 
de ‘Charros y Gitanos’.
A.S.: Sí, se sale de lo normal mi 
piano, pero siempre flamenco. 
Aunque toque country me sale 
la nota flamenca. Qué proyecto 
tan original ‘Charros y gitanos’, 
lo salmantino, el mundo del toro 
tan unido al flamenco. Hay que 
darle mucha visibilidad porque 
es una maravilla. Y con músicos 
excelentes. Hablábamos antes 

de si tocan mejor o no los gita-
nos, mirad a Nano Serrano, no 
es gitano, pero ha estado toda la 
vida con nosotros. Para ser buen 
guitarrista flamenco hay que 
aprender con un cantaor gitano 
al lado… ¡Y pasarse unas buenas 
juergas!

Ch.A.: Tú tienes muchos 
proyectos musicales y uno 
de ellos es la ‘Zambomba 
flamenca’. ¿En qué con-
siste?
A.S.: Es algo parecido a ‘Charros 
y gitanos’, pero más flamenco. 
Tocamos villancicos populares 
de uno y otro lado. El 19 de di-
ciembre actuamos en la Plaza 
Mayor. Es un espectáculo para 
la navidad. Yo ahora estoy muy 
centrado en este proyecto de los 
poetas del 27. No paro de tra-
bajar en ello. He pasado meses 
componiendo, solo, trabajando 
la música, las letras. 

Ch.A.: ¿Y cómo quieres que 
se manifieste este proyecto?
A.S.: Este proyecto se tiene que 
materializar en la grabación de 
un disco. Para guardar este re-
galo que me han hecho estos pe-
dazos de poetas, para homena-

jearlos y recordarlos. Hace falta 
apoyo institucional para que sea 
un proyecto digno, bien hecho. 
Un disco y un recital donde se 
una la música con los poemas de 
las mujeres del 27, poetas como 
Ernestina de Champourcín y 
Concha Méndez. Las cosas para 
estar bien hechas deben tener 
apoyo, y las autoridades tienen 
la oportunidad de celebrar así a 
estos poetas.

Ch.A.: Y no hemos hablado 
de Lorca. ¿No te parece un 
atrevimiento hacer una ver-
sión de la “Nana del Caballo 
grande” o de “Verde que te 
quiero Verde”? Todos tene-
mos en mente la de Cama-
rón y Manzanita.
A.S.: Hay que hacerlo con mucho 
respeto. Lorca es Lorca. Hace 
años ya tenía yo en la cabeza la 
Nana para hacer un fandango 
de Huelva. Lo hemos trabajado 
bien con los músicos. Es verdad 
que lo hacemos con mucho atre-
vimiento, pero no hay que tener 
miedo a expresarse. La Nana de 
Camarón es perfecta… pero tam-
bién se puede cantar así… (Y Aa-
rón nos canta).

C.B.: ¿Y esto cómo lo mete-
mos en la entrevista?
A.S.: Son dos regalos, estos poe-
mas, pero a mí el que me tocó el 
corazón el primero fue Alberti: 
“Papa, por qué me has traído a la 
ciudad/Papa, con lo bien que es-
tábamos en Marín”. Yo, como el 
poeta, necesito el mar. Mi padre 
era de aquí y quiso volver con los 
suyos. Por temas de trabajo íba-
mos y veníamos ¡Aquellos viajes 
de ocho horas en una furgoneta! 
Yo le decía, papa, que me quedo 
con la abuela. Era feliz con mi 
bicicleta, libre, yendo al mar. En 
una parte de mi vida después 
viví en el norte, junto al mar, y 
sin embargo, quise volver a Sala-
manca, a mi Plaza, como mi pa-
dre. Cuando canto este poema de 
Alberti vuelvo al pasado.

Ch.A.: Has dicho que este 
proceso de creación tan in-
tenso casi te cuesta el divor-
cio…
A.S.: Claro, porque para compo-
ner tienes que estar motivado, 
orientado a lo que vas a hacer. 
Solo, porque aunque tengas un 
rincón y la necesidad de poner-
te, la vida te llama a la puerta. 

Los hijos, la casa. El proyecto 
tiene dos poemas de Lorca, uno 
de Cernuda, el de Alberti y pie-
zas mías. Estoy trabajando con 
Sergio Portales, con Pablo Ban-
dalia, con Antonio del Pino y 
Sara Lozano. Es un proyecto que 
no tiene que servir para nuestro 
ego de artistas, sino para estas 
nuevas generaciones, para que 
conozcan a los poetas, le den 
importancia al valor de las le-
tras, que las de su música dejan 
mucho que desear. La cultura es 
para todos, eso sí, no todos van 
a ella, pero hay que potenciarla, 
mostrársela. Ese es el objetivo. 
Y lo presento con toda la humil-
dad. ¿Qué hace este gitanito pro-
poniendo esto?

Ch.A.: Como cantas en uno 
de los temas de ‘Charros y 
gitanos’, “Si yo soy un gita-
nito, de Salamanca, de Sa-
lamanca”. Aarón ¿Hay una 
elegancia gitana?
A.S.: Claro que la hay. Mi papá 
era muy elegante. Siempre iba 
con corbata, y hecho un pincel. 
Yo ni me acerco. ¿No decíais que 
íbamos a ver libros? ¡Vamos, que 
nos esperan los poetas!
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Elecciones Generales 
29N
Francisco
Aguadero

Tomás González 
Blázquez

El trágico accidente ferroviario ocurrido el 
28 de octubre redefine las líneas de la campaña 
electoral para las Elecciones Generales del 29 
de noviembre (29N) Los comicios parecían en-
caminados a discurrir por los caminos del odio, 
las fobias, los amores y las alegrías. El citado si-
niestro ha mandado parar y exige reorientar la 
campaña hacia la gestión, seguridad, confianza 
sistémica y sentimientos, aunque mucho nos te-
memos que la radicalización y la crispación con-
tinuarán presentes.

A pesar de que en once meses llevamos cua-
tro elecciones autonómicas, vividas como si fue-
ran elecciones generales, parece que haya ham-
bre de elecciones y ahora sí, todos los españoles 
tenemos una cita con las urnas el próximo 29 
de noviembre, con campaña a partir del día 13 y 
culminando el período electoral el 23 de diciem-
bre, cuando se constituyan las nuevas Cortes 
Generales en la sesión constitutiva del Congreso 
con sus 350 diputados y del Senado con sus 209 
senadores, para la XVI legislatura.

Las Elecciones Generales ocurren en un 
contexto de inestabilidad política en Europa y 
América. A lo que hay que añadir el nerviosismo 
geopolítico, el recrudecimiento de las guerras y 
las consecuencias de los resultados de las elec-
ciones de medio mandato en Estados Unidos. 
Sin olvidar las incertidumbres, los entresijos 
propios de nuestro país y, especialmente, las de-
rivadas del reciente accidente ferroviario. 

Con todo, es un buen momento para que los 
38.728.356 ciudadanos convocados a votar, po-
damos decir lo que pensamos y expresarlo con 
nuestro voto. Quienes peinamos canas y hemos 
participado en varias elecciones, sabemos que a 
veces hay que votar lo menos malo. Pero tam-
bién sabemos que hay que ejercer nuestro dere-
cho al voto porque este orienta los destinos del 
país, que también es nuestro destino. 

La política parece que sea solo cosa del ma-
nejo de dinero y de símbolos más o menos re-
presentativos. Recordemos, no obstante, que la 
política es el arte de lo posible. Es el conjunto 
de pensamientos, decisiones, actividades y re-
laciones de poder, mediante las cuales los seres 
humanos organizan la vida en sociedad, resuel-
ven conflictos y gestionan los asuntos públicos, 
tendentes a solucionar los problemas de los ciu-
dadanos y mejorar su calidad de vida. Algunos 
pensamos que la política que acabamos de des-
cribir es hoy más necesaria que nunca, porque la 
alternativa sería la selva. 

El gran filósofo Aristóteles, definió al ser hu-
mano como animal político, indicando con ello 
que la persona desarrolla sus capacidades y vida 

plena, viviendo y participando dentro de la co-
munidad a la que pertenece. Así era la política 
hasta no hace mucho y así debería volver a ser, 
no preocuparse solo por el dinero y los símbo-
los, también por la pedagogía y el bien hacer, 
poniendo siempre en el centro a la persona. 

Vamos camino del 29N cargados de radicali-
zación, crispación y polarización. Aún estamos 
en precampaña y da la sensación de que sean los 
últimos días de una campaña polarizada y sucia, 
cargada de bulos, mentiras, insultos y alterca-
dos por doquier. Cuando la buena política es 
consenso y pacto. 

Instituciones y partidos tienen la responsabi-
lidad de no alimentar el clima de violencia que 
se está dando en las calles. Y, quienes estén de-
trás de los altercados, deberían saber que esas 
prácticas suelen acabar con resultados electora-
les diferentes a los buscados. La violencia es in-
compatible con la democracia, y más en tiempos 
de elecciones.

Desde aquí reclamamos sentido común, cor-
dura, sensibilidad y credibilidad, tanto en la 
precampaña como en la campaña. Y, además, a 
los políticos les pediríamos que se dirijan y tra-
ten a sus adversarios como personas que son, no 
como si fueran tribus o bandas, eso no es hacer 
pedagogía. No pedimos gran cosa, basta con que 
se comporten dentro de los cánones básicos de 
educación, respeto y comunicación responsable. 

Necesitamos que en la campaña se hable, se 
contrasten programas y propuestas resolutivas 
de los diferentes partidos políticos sobre los pro-
blemas que afectan a la ciudadanía: vivienda, 
salud, seguridad, educación, coste de la vida, 
dependencia, vida laboral y salario digno, entre 
otros. A quien haga propuestas, debata y se com-
prometa sobre ello de forma limpia y honesta la 
ciudadanía se lo agradecerá. 

La batalla electoral del 29N se decidirá en las 
redes sociales con el desembarco de la Inteligen-
cia Artificial y un especial protagonismo de los al-
goritmos. No deberíamos olvidar que el uso que 
se hace de estos recursos no siempre es trigo lim-
pio y sí instrumentos de violencia. Los partidos 
políticos deberían ser cuidadosos y responsables 
al utilizarlos en sus campañas electorales. 

Votemos el 29N. Que cada uno lo haga en 
conciencia, y, puesto que tenemos uno de los sis-
temas electorales más seguros del mundo, acep-
temos los resultados que salgan de las urnas. La 
democracia lo necesita y nosotros también. 

Ahora, nuestro pensamiento y nuestro dolor, 
se quedan con las víctimas y familiares del trági-
co accidente ferroviario que, sin duda, tendrá su 
incidencia en la campaña electoral.

En tu pecho,
misterioso hogar

Treinta días trae noviembre, entre Los Santos y San Andrés, con 
sus tardes cortas y sus sombras largas, sus luces tímidas y su paleta de 
ocres y amarillos en la que hay un lugar para todos los tonos de la be-
lleza. Treinta días en los que el declinar de un año que ya pesa, mien-
tras sobrevivimos a la travesía del otoño, nos va dibujando muy dentro 
la silueta de las cruces. Al mismo tiempo, marchitan sobre las lápidas 
los pétalos de los recuerdos que se han refrescado en la memoria, pero 
las oraciones resuenan, siempre perennes, cuando brotan de los labios 
que no se guardaron el amor.

Noviembre es un prefacio de difuntos vuelto a Cristo, el que pasó 
haciendo el bien por este mundo, el que permanece con nosotros todos 
los días hasta el final, el que prepara para cada uno de nosotros las 
estancias en su Paraíso: “En él brilla la esperanza de nuestra feliz resu-
rrección; y así, aunque la certeza de morir nos entristece, nos consuela 
la promesa de la futura inmortalidad. Porque la vida de los que en Ti 
creemos, Señor, no termina, se transforma; y, al deshacerse nuestra 
morada terrenal, adquirimos una mansión eterna en el cielo”.

Noviembre es la confirmación de una certeza, que nos atraviesa el 
alma porque tiene nombres propios, alcanzará a todos los nombres 
que amamos y también tendrá el nuestro, sin que sepamos el día ni la 
hora, pero es también esperanza y consuelo más allá de la muerte, más 
allá de esta vida que nos deshace, promesa de un destino mejor y para 
siempre. Lo dice para sí, y para ti, el salmo unamuniano de su des-
canso en San Carlos: “Méteme, Padre eterno, en tu pecho, misterioso 
hogar, dormiré allí pues vengo deshecho del duro bregar”.

Deshechos, despojados, desnudos, partiremos de lo que somos para 
verdadera y eternamente ser, libres ya de este destierro y de estos hie-
rros en que el alma está metida, como rezaba nuestra Santa Teresa. 
Hacia esa patria/Padre de donde vinimos hemos de volver, buscando 
el misterioso hogar del pecho divino a través de la ancha puerta de la 
muerte por la que todos cabemos y del estrecho desfiladero del dolor 
al que todos tememos. 

El lugar del descanso del cuerpo, llamado a resucitar el último día, 
también importa, también cuenta. Es como una huella de lo que fui-
mos, una llamada a la plegaria, un grito de esperanza en medio de to-
dos los silencios y de todas las noches que los siglos conocerán. Desde 
hace tres años, en la Capilla de la Vera Cruz, contamos en Salamanca 
con un espacio privilegiado para este descanso. No un privilegio ex-
cluyente, porque está abierto a cofrades y no cofrades de nuestra her-
mandad más antigua, sino por su significativa ubicación, en el centro 
de la ciudad, cerca del altar donde se celebra la Eucaristía, próximo al 
sagrario donde se reserva, junto a tantas imágenes de devoción que 
han construido durante más de cinco centurias nuestra querida Se-
mana Santa.

En los columbarios de la Vera Cruz, palomares de esperanza, se cus-
todian las cenizas de quienes allí aguardan la resurrección de la carne, 
y se atiende así la enseñanza de la Iglesia/madre, que aboga por la 
conservación de las cenizas en un lugar sagrado, pues esto contribuye 
a la oración y el recuerdo por parte de los familiares y la comunidad 
cristiana. Este particular cementerio, junto al Campo de San Francis-
co, es hogar donde se descansa y se ora, donde se llora y se espera, 
donde se reconoce a Jesús Resucitado de entre los muertos como el 
camino, la verdad y la vida.

Doctor en Filosofía y Ciencias de la Educación Médico rural
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En tu pecho,
misterioso hogar

La vida tiene una forma sobrecogedora de recordar-
nos su extrema fragilidad. A veces nos creemos dueños 
del tiempo, planeamos el mañana con total seguridad 
y olvidamos que todo puede cambiar en el lapso de un 
solo minuto. En apenas un suspiro, la rutina se quiebra, 
los proyectos se detienen y la existencia se apaga. Lo es-
tamos viviendo estos días con el corazón encogido tras 
el trágico accidente ferroviario ocurrido el pasa-
do 28 de octubre en Toledo. Una catástrofe que, con 
más de 70 fallecidos, centenares de heridos y personas 
aún desaparecidas, vuelve a dejarnos la imagen de una 
España rota por el dolor en las vías de un tren.

Duele profundamente asomarse a las noticias y con-
templar tantas vidas truncadas de golpe, tantos viajes 
que nunca llegaron a su destino. Y ese dolor colectivo 
resuena con un eco aún más hondo cuando en tu propia 
casa acabas de convivir con la despedida. El pasado 20 
de octubre, apenas unos días antes de que el país ente-
ro enmudeciera por la tragedia, la muerte nos visitaba 
en mi familia para llevarse a mi tía, Librada Fuentes. 
Todavía no nos habíamos recuperado de nuestro propio 
desgarro, el luto de todo un país se ha fundido con el 
nuestro.

Este mes, mi tía ya no abrirá las páginas de este pe-
riódico con la ilusión con la que siempre me leía. Aún 
cuesta asimilar su ausencia. Si las vías del tren nos han 
mostrado la cara más abrupta del destino, con ella el 
cáncer nos ha vuelto a enseñar su versión más cruel e in-
discriminada: la de una enfermedad despiadada que no 
entiende de méritos ni de justicias, y que parece tener 
una macabra predilección por llevarse antes de tiempo a 
la gente buena. Es un ladrón sin escrúpulos que irrumpe 
en los hogares para arrancar de cuajo abrazos y futuros 
que aún tenían mucho por ofrecer.

El calendario, a veces, escribe coincidencias que so-
brecogen el alma. Fue un 20 de octubre de 2023 cuando 
a Librada le diagnosticaron aquel cáncer de páncreas, 
y fue exactamente tres años después, el 20 de octubre 
de 2026, cuando llegó el final. Tres años exactos de un 
camino empinado que ha culminado demasiado pronto, 
porque 59 años no es edad para apagar la luz, y menos 
aún cuando esa luz iluminaba con tanta fuerza a todos 
los que teníamos la inmensa fortuna de rodearla.

Si algo definió a mi tía fue su manera de habitar el 
mundo. Vivió siempre sabiendo exprimir cada minuto, 
apurando los días con una intensidad luminosa, casi 
como si en su interior albergara la intuición secreta de 
que su paso por esta tierra iba a ser breve y no podía 

permitirse el lujo de desperdiciar un solo segundo. Lle-
vaba la sonrisa como bandera innegociable, era la pri-
mera en apuntarse a todos los planes y poseía ese don 
tan escaso de la bondad pura: el de estar siempre para 
todos, entregándose por completo a los demás sin pedir 
absolutamente nada a cambio, haciendo fácil lo difícil 
por el simple hecho de estar presente. Hoy, en el vacío 
que deja, me doy cuenta de que la quería aún más de lo 
que creía.

Cuando llegó el golpe de la enfermedad, lejos de do-
blegarse, nos regaló la última y más grande de sus en-
señanzas. Afrontó cada etapa del proceso con una dig-
nidad sobrecogedora y una entereza que desarmaba a 
cualquiera que se acercara a intentar consolarla. Jamás 
hubo un reproche al destino ni una queja que empaña-
ra su mirada; al contrario, mantuvo intacta su esencia 
mientras su cuerpo libraba la batalla más dura, repar-
tiendo amor incluso cuan-
do las fuerzas flaqueaban.

En esa serenidad admi-
rable tuvo mucho que ver 
su fe, de la que siempre 
hablaba con orgullo. Fue 
el refugio que la sostuvo 
en las noches más oscuras 
y en las salas de espera 
más frías. Creía con una 
convicción limpia, de las 
que no necesitan gran-
des artificios porque se 
demuestran en las obras 
diarias, en el consuelo al 
prójimo y en la paz inte-
rior de quien se sabe en 
manos de algo más gran-
de. Esa confianza trascen-
dente fue su bastón invi-
sible durante tres años de 
lucha y el puente sereno 
por el que finalmente cru-
zó hacia el descanso.

Con su marcha, en 
nuestra familia —la familia Fuentes de Vitigudino, tan 
dura en apariencia— perdemos mucho más que a una 
hermana, una madre o una tía; perdemos a una suerte 
de matriarca, al motor vital que siempre nos convocaba 
alrededor de la alegría. Nos hemos quedado huérfanos 
de su energía y profundamente desubicados.

En lo más íntimo de mi duelo, pesa la pena de saber 
que no podrá ver crecer a mis hijos, para quienes ella 
ejercía con orgullo y ternura ese papel único de abue-
la-tía que tanto disfrutaba. Justo unas horas antes de 
que se apagara su aliento, el mayor, de tan solo dos 
años, se puso a hacer un dibujo para ella. Al terminarlo, 
desde esa inocencia limpia que aún no sabe nada de la 
muerte, pero lo entiende todo sobre el cariño, me miró 
y me pidió que incluyéramos una sonrisa dentro del 
sol que habíamos pintado juntos. “Para que Librada se 
ponga contenta”, me dijo. Es la pureza de un gesto hacia 
una mujer a la que adoraba y a la que ya no volverá a 
abrazar, aunque sé que cada vez que miremos al cielo 
buscaremos su estrella, que brillará muy cerca de la del 
abuelo.

Ante el silencio que se impone tras la pérdida de 
las personas que amamos, y ante el golpe seco de tra-

gedias como la de Toledo 
que nos hielan la sangre, 
solo nos queda aprender 
la lección más urgente de 
todas. Aquí abajo nos toca 
mantener vivo su legado 
de solidaridad, de puer-
tas abiertas y de unión 
familiar, cuidando de los 
que quedan —como jamás 
dejaremos caer a sus tres 
hijas: Clara, Andrea y Ra-
quel—. Pero, sobre todo, 
estas ausencias tan do-
lorosas deben servirnos 
para despertar. Para en-
tender que la vida es hoy. 
Que debemos exprimirla 
con la misma pasión con 
la que Librada habitaba 
cada día; que tenemos 
que saborear los peque-
ños instantes, perdonar 
las banalidades, decir 
más veces “te quiero” y 

abrazar mucho más fuerte a los nuestros. Porque nun-
ca sabemos cuándo será la última estación, y el único 
homenaje verdadero que podemos rendir a los que ya 
no están es vivir con plenitud el tiempo que nos queda.

María 
Fuentes

La urgencia de vivir

(Bendito mes que empieza con Los Santos y acaba con San 
Andrés.-refrán).

Sentimos que el otoño es el vértigo de los cuerpos y el vértigo 
de la dicha y el vértigo de la muerte.
La risa que incendia los preceptos, las piadosas jaculatorias y 
los santos mandamientos.
El jardín de Platón y la farola de La Alberca. Durante cuarenta 
noches y cuarenta días, mirando al cielo y a la tierra.
Cruz de piedra y sol. La foto oval en blanco y negro del abuelo.
El amor a lo nunca visto y el amor a lo nunca oído y el amor a 
lo nunca dicho al que reposa a tus pies. El amor al amor.
Noviembre sueña al Adviento y adviento es en su esencia, que 
viene de la luz y va a la luz.
Lo refleja muy bien la imagen de Àngeles Rebollo en esta 
fotografía para la mirada de ese mes en SALAMANCA AL DÍA.

Juan Carlos 
López

Noviembre de hoja y sol
Perodiste y directora de SALAMANCA AL DÍA
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Viernes, 6 / NOVIEMBRE
Concierto de Sidecars (Gira “Everest”)

CAEM
20:00 h

Precio: 32, 35 y 37 euros (más gastos de gestión).

Viernes 6 y sábado 7 / NOVIEMBRE
Teatro: “Largo viaje hacia la noche” 

Teatro Liceo.
20:00 h

Precio: 15, 20 y 25 euros.

Sábado, 7 / NOVIEMBRE
Tributo musical: Elvis Presley, ABBA y 
Queen.

Palacio de Congresos de Salamanca.
20:30 h

Precio: venta de entradas a través de entradium.com.

Concierto de Diana Navarro (“Ya no estoy 
sola”)

CAEM
Hora: 21:00 h

Precio: 40, 45 y 50 euros (más gastos de gestión).

Teatro: “Las vidas de Elena” 
(Cía. Lombó Teatro)

Biblioteca Municipal Carmen Martín 
Gaite.
19:00 h

Precio: Entrada libre hasta completar el aforo.

Domingo 8 / NOVIEMBRE
Teatro familiar: “Rucs” (Cía. La Pera 
Limonera Teatre)

Teatro Liceo.
18:00 h

Precio: 6 euros.

Espectáculo infantil: Pica Pica
Palacio de Congresos de Salamanca
17:00 h

Precio: venta de entradas a través de
entradium.com.

Viernes, 13 / NOVIEMBRE
Concierto de Funzo (“TDAH 27 MG”)

Sala B del CAEM.
22:00 h

Precio: 26 euros (más gastos de gestión).

Del viernes 13 al domingo 15
/ NOVIEMBRE
Jornadas: Open Studio Salamanca

Estudios de artistas, espacios culturales 
de la ciudad y DA2 Domus Artium 2002 
(actos de clausura).
Viernes de 16:00 a 20:00 h
(coloquio a las 20:30 h)
sábado de 11:00 a 14:00 h y de 16:00 a 
19:00 h (encuentros a las 12:00 h y 19:15 h)
domingo de 11:00 a 13:00 h (clausura a las 
12:00 h y concierto a las 13:00 h).

Sábado, 14 / NOVIEMBRE
Monólogos: “Mentes Peligrosas 3” con  Álex Clavero, David 
Cepo, Eva Hache y Xosé A. Touriñán

CAEM.
Doble función a las 18:00 y 21:00 h.

Precio: 31 y 34 euros.

Teatro: “Chavela” (Cía. Producciones 
Rokamboleskas)

Teatro Liceo.
20:00 h.

Precio: 20, 25 y 30 euros.

Concierto: Diego Ramos (“Un homenaje a 
la obra musical de Julio Iglesias”)

Lugar: Palacio de Congresos de 
Salamanca.
Hora: 20:00 h.

Precio: venta de entradas a través de el-
corteingles.es.

Domingo, 15 / NOVIEMBRE
Divulgación y humor: “No soy yo, son mis 
hormonas” con  doctora Jiménez y Patri 
Psicóloga

Palacio de Congresos de Salamanca
19:00 h

Precio: No especificado (venta de entradas a través de pala-
ciosalamanca.es).

Martes, 17 / NOVIEMBRE
Literatura: “Diálogo de la Lengua” con Javier Moro

Sala de la Palabra del Teatro Liceo
No especificada en la información 
proporcionada

Precio: No especificado en la información propor-
cionada.
.

Viernes, 20 / NOVIEMBRE
Concierto de Kike M

Teatro Liceo
20:00 h

Precio: 12, 14 y 16 euros.

Concierto de Vera Fauna
Sala B del CAEM
22:00 h

Precio: 18 euros (más gastos de gestión).

Del sábado 21 / NOVIEMBRE de 2026 
al 10 de enero de 2027
VII Salón del Libro Infantil y Juvenil de Sala-
manca

Sala alta de la Torre de los Anaya
Precio: Entrada gratuita.

Sábado, 21 / NOVIEMBRE
Concierto de la Joven Orquesta Sinfónica 
Ciudad de Salamanca

CAEM
19:00 h

Precio: 5 euros.

Danza: “Latido y Tañido” (Cía. Alejandro Lara Dance Project)
Teatro Liceo
20:00 h

Precio: 12, 16 y 20 euros.

Concierto de Álex Fernández
Palacio de Congresos de Salamanca
21:00 h

Precio: venta de entradas a través de palacio-
salamanca.es

Domingo 22 / NOVIEMBRE
Teatro familiar y música: “Raíces” (Cía. Strad 
El violinista rebelde)

Teatro Liceo
18:00 h

Precio: 6 euros.

Fundación Salamanca Ciudad de Cultura
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Domingo, 8 /NOVIEMBRE
20:00 h Concierto de la Orquesta de 
Cámara del Casino de Salamanca. 
Lugar: Salón principal, Palacio de 
Figueroa.
Lunes, 9 /NOVIEMBRE
20:00 h Concierto de los alumnos 
del Conservatorio Superior de Mú-
sica de Castilla y León. Lugar: Salón 
de actos de la segunda planta.
Martes, 10 /NOVIEMBRE
20:00 h Conferencia de la 
Asociación Barbalos acerca de la 
dignidad humana (primera parte). 
Lugar: Salón principal, Palacio de 
Figueroa.
Miércoles, 11 /NOVIEMBRE
20:00 h Conferencia de la 
Asociación Barbalos acerca de la 
dignidad humana (segunda parte). 
Lugar: Salón principal, Palacio de 
Figueroa.
Jueves, 12 /NOVIEMBRE
20:30 Proyecciones audiovisuales 
dentro del ciclo los “jueves fotográ-
ficos” del Casino. Lugar: Salón de 
actos de la segunda planta.
Sábado, 14 /NOVIEMBRE
20:00 Noche de fiesta en el Casino: 
Fiesta Joven. Lugar: Salón principal, 
Palacio de Figueroa.
Lunes, 16 /NOVIEMBRE
20:00 Presentación del libro de Be-
nito González García. Lugar: Salón 
principal, Palacio de Figueroa.

Martes, 17 /NOVIEMBRE
20:00 Concierto del Coro Gomera. 
Lugar: Salón principal, Palacio de 
Figueroa.
Miércoles, 18 /NOVIEMBRE
20:00 Presentación del libro de 
Manuel Rodríguez Barba. Lugar: Salón 
principal, Palacio de Figueroa.
Jueves, 19 /NOVIEMBRE
20:30 Proyecciones audiovisuales 
dentro del ciclo los “jueves 
fotográficos” del Casino. Lugar: Salón 
de actos de la segunda planta.
Viernes, 20  /NOVIEMBRE
20:00 Concierto solidario en ayuda a 
los damnificados por la DANA, a cargo 
del Conservatorio de Catarroja. Lugar: 
Salón principal, Palacio de Figueroa.
Domingo, 22 /NOVIEMBRE
20:00 Concierto de jazz de Chema 
Corvo. Lugar: Salón principal, Palacio 
de Figueroa.
Miércoles, 25 /NOVIEMBRE
20:30 Concierto de guitarra y piano 
de fusión e interpretación japonesa. 
Lugar: Salón de actos de la segunda 
planta.
Jueves, 26 /NOVIEMBRE
20:30 h Proyecciones audiovisuales 
dentro del ciclo los “jueves fotográfi-
cos” del Casino. Lugar: Salón de actos 
de la segunda planta.
Domingo, 29 /NOVIEMBRE
20:00 h Concierto del Coro Eufonía 
junto con un coro portugués. Lugar: 
Salón principal, Palacio de Figueroa.

Roberto Bernal.
Humanista. Abogado. 

C ontinuando con el contenido 
de los artículos anteriores y 
siguiendo con la celebración 
este 2026 de los quinientos 

años del origen de la llamada Escuela de 
Salamanca y su principal artífice, el frai-
le dominico Francisco de Vitoria, en esta 
ocasión referirnos a uno de los aspectos 
que esta corriente de pensamiento plan-
teó, como fue el comercio y la economía. 
Fueron pioneros en analizar y establecer 
conceptos de lo que luego será la con-
cepción de la económica moderna, por 
lo que en este sentido se puede decir que 
una parte importante de su concepción 
del ser humano también giraba en torno 
al pensamiento económico y por tanto la 
Escuela está en el origen de la economía.

Así por ejemplo, en el análisis que hi-
cieron algunos de estos pensadores, so-
bre cuál es el precio justo de los bienes y 
partiendo que creían en un mercado libre 
a escala internacional, distinguían entre 
valor y precio, siendo el precio justo aquel 
que generaba el propio libre mercado en-
tre las personas, pero pudiendo excepcio-
nar muy pocos bienes por su considera-
ción de muy necesarios, que podrían en 
cierta manera ser sujetos de intervención 

política y fijación de precios legalmente, 
precisamente para salvaguardar la acce-
sibilidad a dichos bienes por parte de la 
sociedad, pues concebían la comunidad 
de seres humanos con fin en el bien co-
mún y por tanto siempre bajo el paraguas 
de conductas morales, incluso en la eco-
nomía, que no dejaban de considerarla 
como parte del comportamiento huma-
no, como también lo era el derecho y la 
política. La cuestión por tanto, pudiéndo-
la trasladar también al presente y la ac-
tualidad más viva, podría estar en decidir 
como sociedad, qué bienes consideramos 
necesarios y cuales no, para resolver qui-
zá situaciones que se suscitan al respecto.

Y también en todo aquel análisis que 
hicieron sobre la economía, estuvo pre-
sente para que el mercado realmente 
funcionara, el evitar los monopolios, que 
desequilibran esa libertad y falsean las le-
yes de mercado.

Los valores irreductibles del ser hu-
mano, dignidad, justicia y bien común, 
son la lucidez de la razón, que operando 
en la esfera personal, comercial, econó-
mica y jurídica, tienen que ser la guía de 
nuestras actuaciones, pues de otro modo, 
daremos vueltas sobre un eje que no nos 
conducirá a ninguna parte satisfactoria, 
ni de paz, ni de felicidad verdadera.

V Centenario Escuela 
de Salamanca
 (1526-2026)

Francisco de Vitoria

Concierto de la Orquesta Sinfónica del COSCyL
CAEM
19:00 h

Precio: 15 euros (tarifa reducida de 7 euros para alumnos 
y profesores del Conservatorio Profesional, del COSCyL y 
de la Escuela Municipal de Música y Danza).

Lunes, 23 / NOVIEMBRE
Música: “Falla Imaginado” con Moisés P. Sánchez, Ana María 
Valderrama y Pablo Martín Caminero.

Teatro Liceo
20:00 h

Precio: 20, 25 y 30 euros.

Jueves, 26 / NOVIEMBRE
Conferencia de José Antonio López Nevot: “La Escuela de 
Salamanca en su V Centenario”

Sala de la Palabra del Teatro Liceo
20:00 h

Precio: Entrada libre hasta completar el aforo.

Viernes, 27 / NOVIEMBRE
Concierto de Sadia (“El Escorpión”)

Sala B del CAEM
22:00 h

Precio: 15 euros.

Viernes 27 y sábado 28 / NOVIEMBRE
Teatro: “El retablo de las maravillas” (Cía. Els Joglars)

Teatro Liceo
20:00 h

Precio: 15, 20 y 25 euros.

Sábado, 28 / NOVIEMBRE
Concierto de Rodrigo Cuevas (“La Belleza”)

CAEM
21:00 h

Precio: 45, 50 y 55 euros.
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SALAMANCArtv AL DÍA y la UPSA 
organizan el II Foro de Inteligencia 

Humana en la era de la IA centrado en las 
personas, las emociones y el liderazgo

S ALAMANCArtv 
AL DÍA y la Uni-
versidad Pontifi-
cia de Salamanca 

(UPSA) impulsan la segun-
da edición de este encuen-
tro bajo el título “Inteligen-
cia Humana en la era de la 
IA. Personas, emociones 
y liderazgo ante la revolu-
ción tecnológica”. La jorna-
da tendrá lugar el próximo 
miércoles 18 de noviembre 
de 2026, en horario de 
18:00 a 20:00 h, en el Au-
ditorio Juan Pablo II de la 
institución académica.

El foro nace con el pro-
pósito de ir más allá del 
debate técnico sobre al-
goritmos, modelos, datos 
o herramientas. La iniciativa 
plantea una cuestión central 
para el debate: “¿Estamos 
evolucionando las personas 
a la misma velocidad que la 
tecnología?”. A partir de esta 
premisa, el evento busca ex-
plorar qué lugar ocupará el ser 
humano en los próximos años 
en un escenario donde las má-
quinas asumen cada vez más 
funciones.

La jornada está dirigida a 
un público amplio que abar-
ca desde estudiantes de grado 
y posgrado —especialmente 
de las ramas de Periodismo 
y Comunicación, Informáti-
ca, Psicología y ADE— hasta 
docentes, jóvenes emprende-
dores, pymes, directivos, ins-
tituciones y ciudadanía en ge-
neral. El objetivo es compartir 
experiencias reales y propo-
ner acciones aplicables por las 
distintas generaciones ante un 
futuro incierto.

Además de la sesión pre-
sencial, la organización ha 
previsto la incorporación pos-
terior de fotografías, vídeos y 
audio del encuentro. 

¿Quiénes participan en 
el II Foro de Inteligen-
cia Humana?
El acto estará presentado y 

moderado por Julio de la To-
rre Hernández, abogado espe-
cialista en MASC/ODR, cofun-
dador y CLO de DEIUS Smart 
Resolutions. La bienvenida 
institucional correrá a cargo 
de Rafael Herrero Mateos, ge-
rente de SALAMANCArtv AL 
DÍA, y de Cristina Sanchidrián 
Blázquez, consejera de Movili-
dad, Transformación Digital e 
Inteligencia Artificial.

El panel de expertos que 
compartirán su visión desde 
diferentes sectores profesio-
nales está integrado por las 
siguientes voces:

• Perspectiva académi-
ca y ética: Alfonso J. López 
Rivero, representante del Ins-
tituto Universitario de Inteli-
gencia Artificial de la UPSA, 
abordará las capacidades, la 
educación y los criterios nece-
sarios para aprender y decidir 
con IA.

• Emprendimiento y te-
rritorio: César Gómez-Bar-
the Celada, del Ayuntamiento 
de Salamanca, analizará el 
apoyo municipal, las oportu-
nidades y la conexión con el 
talento.

• Periodismo y trans-
formación: María Fuentes 
Pacho, directora de SALA-

MANCArtv AL DÍA, expon-
drá la experiencia práctica 
de incorporar la inteligencia 
artificial en una redacción y 
sus efectos sobre los profesio-
nales.

• Aptitudes, actitudes 
y liderazgo: Olga Barroso, 
directora del área de People 
en Redion, tratará el aprendi-
zaje, el desarrollo profesional 
y el acompañamiento ante el 
cambio.

• IA en la empresa: Pa-
blo Navarro, director de De-
sarrollo de Negocio del Grupo 
Undanet, explicará los proce-
sos de implantación tecnoló-
gica, la revisión humana y la 
adaptación de los equipos de 
trabajo.

• Conocimiento e infor-
mación: Luis Collado, Se-
nior Manager News dentro de 
Google España, ofrecerá una 
ponencia magistral centrada 
en lo que existe más allá del 
algoritmo y los escenarios pre-
vistos para los próximos años.

Programa y horarios 
de la jornada
El encuentro se desarrollará 
de forma continua entre las 
18:00 y las 20:00 horas si-
guiendo este esquema:

• 18:00 h - Apertura y 

bienvenida: Intervenciones 
de Julio de la Torre, Rafael 
Herrero Mateos y Cristina 
Sanchidrián Blázquez.

• 18:20 h - La perspec-
tiva académica y ética: 
Ponencia de Alfonso J. López 
Rivero (UPSA).

• 18:35 h - Rueda de 
Experiencias: Cuatro entre-
vistas individuales centradas 
en los bloques de emprendi-
miento, periodismo, personas 
y empresa.

• 19:25 h - Aprendizajes 
y transición: Síntesis de la 
Rueda de Experiencias a car-
go del moderador, Julio de la 
Torre.

• 19:30 h - Más allá del 
algoritmo: Ponencia magis-
tral de Luis Collado (Google) 
sobre el futuro del conoci-
miento y la información.

• 19:53 h - Preguntas y 
cierre: Turno de preguntas 
seleccionadas dirigidas a Luis 
Collado y lectura de conclusio-
nes, con finalización prevista a 
las 20:00 h.

¿Cómo inscribirse 
para asistir al foro?
La asistencia al II Foro de 
Inteligencia Humana es to-
talmente gratuita, aunque el 
recinto cuenta con aforo limi-

tado, por lo que es necesario 
reservar plaza previamente. 
Para facilitar la organización 
y el control de acceso, se rue-
ga a las personas inscritas que 
acudan al auditorio a las 17:30 
horas para proceder a su acre-
ditación y registro antes del 
inicio del acto.

Los lectores y personas in-
teresadas en acudir al evento 
pueden formalizar su ins-
cripción antes del jueves 
12 de noviembre a través de 
las siguientes vías de contacto:

• Correo electrónico:
admon@salamancartvaldia.es
• Teléfono: 923 017 027

EL MIÉRCOLES 18 DE NOVIEMBRE EN EL AUDITORIO JUAN PABLO II 

La jornada, que arrancará a las 18 horas, es de asistencia gratuita con inscripción 
previa y contará con expertos de Google, el ámbito universitario y el sector 
empresarial para debatir sobre personas, liderazgo y tecnología

Luis Collado, 
Senior

Manager News 
de Google 
España, 

ofrecerá una 
ponencia 
magistral 

centrada en 
lo que existe 
más allá del 
algoritmo
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CLÍNICA
MELANIE MARCOS

        610 73 46 69 

    604 35 92 27

Av. de Comuneros, 83

P.º del Rollo, 26

C. Méjico, 15

CENTRO DE PELUQUERÍA Y ESTÉTICA
ISABEL HERNÁNDEZ

Av. Comuneros, 105

Frutería Fuego ofrece una amplia variedad de frutas y verduras 
para llenar la cesta de la compra con productos frescos y de 
calidad. Su establecimiento combina frutería y alimentación, con 
opciones para el día a día y una atención cercana. Una propuesta 
práctica para encontrar todo lo necesario y disfrutar del sabor de 
los productos frescos

Clínica Melanie Marcos destaca 
por su especialización en 
patologías vestibulares, como 
mareos y vértigos, y trastornos 
temporomandibulares. 
Además, trabaja con la Ley de 
Dependencia mediante Servicios 
de Promoción de la Autonomía 
Personal dirigidos a personas 
con discapacidad. Su clínica 
reúne fisioterapia, logopedia 
y psicología, con áreas de 
intervención específicas y poco 
habituales que buscan mejorar la 
autonomía y la calidad de vida

Clarty’s Taller CB apuesta por 
alargar la vida de las prendas 
mediante arreglos de costura 
y trabajos de confección. 
Ajustar un pantalón, modificar 
una falda o reparar esa ropa 
que tanto gusta permite 
aprovechar mejor cada 
pieza sin renunciar a llevarla 
a medida. Una alternativa 
práctica para quienes buscan 
soluciones de costura y 
quieren dar una segunda 
oportunidad a su vestuario

LIBRERÍA - PAPELERÍA 
DANETE

    923 18 72 99

    Cita Previa  636 00 57 53 

Av. Comuneros, 68

¿Buscas tu próxima lectura, 
material para clase o un 
regalo que sorprenda? En 
Librería Danete te ayudamos 
a elegir. Libros para todas 
las edades, papelería para 
estudiar y trabajar, y detalles 
para regalar o regalarte. Y si 
no tenemos ese libro, te lo 
pedimos nosotros. Pásate por 
nuestra librería en Salamanca 
y cuéntanos qué necesitas

Isabel Hernández es un centro 
de peluquería y estética 
con una amplia trayectoria 
en el sector. Cuenta con 
un equipo profesional 
especializado en ofrecer 
servicios personalizados, 
adaptados a las necesidades 
de cada cliente. Destaca por 
su especialización en rubios 
y balayage, cuidando cada 
detalle para garantizar los 
mejores resultados 

Salamanca se convierte en septiembre en el epicentro de la vida social gracias a sus esperadas Ferias 
y Fiestas. En este ambiente festivo, la hostelería local se transforma en el punto de encuentro ideal, 
donde las terrazas y los salones interiores invitan a compartir raciones, disfrutar del buen tiempo y 
celebrar la rica gastronomía de la ciudad

BAR - RESTAURANTE
TAPAS 3.0

FRUTERÍA
FUEGO

Zona Campus

TALLER DE COSTURA
CLARTY´S

       640 19 02 81
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Av. de los Comuneros, 101

C. Pontevedra, 12
Frente a Parque Picasso

P.º del Rollo, 30  

JOYERÍA
LINDO

    923 28 22 43

    923 18 87 16

Clínica de Podología Avanza 
pone el foco en el bienestar de 

los pies, con soluciones para prevenir y tratar las molestias 
que pueden dificultar la marcha. Su labor abarca el cuidado 
podológico y la valoración de cada caso para determinar 
el tratamiento más conveniente. Un espacio pensado 
para mejorar la pisada, recuperar comodidad al caminar y 
mantener los pies en buenas condiciones

CLÍNICA DE PODOLOGÍA
AVANZA

Clínica Dental Picasso celebra 
20 años cuidando sonrisas, 
con un equipo de profesionales 
que apuesta por la atención 
personalizada y el trato cercano. 
Ofrece tratamientos de 
odontología general, ortodoncia, 
implantes y estética dental, 
adaptados a las necesidades 
de cada paciente. Dos décadas 
de experiencia, confianza 
y compromiso con la salud 
bucodental para seguir ayudando 
a sonreír con tranquilidad

Joyería y Relojería Lindo 17 
reúne tradición familiar y una 
cuidada selección de joyas y 
relojes de marcas reconocidas. 
En su escaparate destacan 
anillos de pedida, pendientes, 
pulseras y gargantillas, además 
de detalles para bodas y regalos 
infantiles. Una dirección 
donde descubrir piezas para 
sorprender, celebrar momentos 
importantes y conservar 
recuerdos especiales en
forma de joya

Salamanca se convierte en septiembre en el epicentro de la vida social gracias a sus esperadas Ferias 
y Fiestas. En este ambiente festivo, la hostelería local se transforma en el punto de encuentro ideal, 
donde las terrazas y los salones interiores invitan a compartir raciones, disfrutar del buen tiempo y 
celebrar la rica gastronomía de la ciudad

Av. Salamanca, 1   923 99 91 13

Alda Baños y Reformas ofrece 
soluciones para renovar y 
mejorar el baño, desde reformas 
integrales hasta cambios de 
bañera por plato de ducha. 
Su catálogo incluye muebles 
y accesorios para crear 
espacios adaptados a cada 
estilo. Su propuesta combina 
funcionalidad, buenos acabados 
y una atención cercana en 
cada proyecto, mejorando la 
comodidad y aprovechando al 
máximo cada espacio

 P.º del Rollo, 3

Parquesan transforma cualquier 
estancia con una amplia 
variedad de tarimas y parquets, 
desde acabados laminados y 
vinílicos hasta madera maciza 
y soluciones para exteriores. 
También realiza revestimientos 
de paredes y techos, además de 
trabajos de restauración, lijado 
y barnizado para recuperar la 
belleza de los suelos.
Su experiencia en el sector
permite renovar los espacios
y darles una nueva imagen

Zona Campus

BAÑOS Y REFORMAS
ALDA

PAVIMENTOS
PARQUESAN

   605 27 81 06   923 18 53 83
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El Colegio San Juan 
Bosco no es un colegio 
cualquiera. En este co-
legio, a los niños des-

de que son apenas unos bebés, 
hasta que se convierten en jóve-
nes de Bachillerato, se les acom-
paña como a miembros de una 
gran familia. Su esencia no está 
solo en sus aulas, sino también 
en la cercanía y el cariño con el 
que conviven cada día todos los 
miembros de la comunidad edu-
cativa.

Este curso, toda la comunidad 
educativa camina bajo el lema 
‘Aquí y ahora’, una llamada a va-
lorar el presente como el mejor lu-
gar para crecer, aprender y soñar. 
Porque es en el aquí y en el ahora 
donde nacen las oportunidades, se 
construyen los valores y se forjan 
las personas que transformarán el 
mañana.

Este colegio no solo educa, sino 
que también aprende y emprende. 
Es el único centro educativo en Sa-
lamanca en poseer el prestigioso 
sello de excelencia europea EFQM 
500+, un reconocimiento que nos 
impulsa a seguir trabajando cada 
día para ofrecer una educación de 
calidad. La búsqueda de la exce-
lencia educativa constituye uno de 
los principales objetivos de nues-
tro plan estratégico “Horizonte 
30”.

En las instalaciones del cole-
gio, conviven los sueños y anhelos 
de los niños desde el 1º Ciclo de 
Educación Infantil (0-3 años), con 
los de los jóvenes de Bachillerato. 
Todos ellos comparten un mismo 
camino de crecimiento, orientado a 
su desarrollo académico y personal, 
así como a la adquisición de valores 
sociales, cristianos y salesianos.

Unos 850 alumnos comparten 
juegos, aprendizajes y valores en 
un centro con secciones bilingües 
que crece con ellos. Desde 1 año, 
los niños se familiarizan con el In-
glés y, más adelante, a partir de 5º 
de Educación Primaria, aprenden 
también francés. Para ello, el cole-
gio cuenta con el Plan BIBE (Bases 
Integradoras del Bilingüismo Es-
colar), el Plan PIPE (Plan Integral 
de Bilingüismo Educativo), y una 
escuela de idiomas propia. Ade-
más, ofrece cursos y estancias en 
el extranjero y proyectos de inmer-
sión lingüística que contribuyen 
a completar una formación con 
dimensión europea. Todo ello per-

mite a los alumnos desarrollar sus 
competencias lingüísticas y optar a 
certificaciones oficiales por las uni-
versidades de Cambridge y Oxford. 
Algunos alumnos, incluso, se gra-
dúan con la doble titulación del 
Bachillerato Dual, que les permite 
obtener el título de Bachillerato es-
pañol y el estadounidense.

El crecimiento del centro tam-
bién se refleja en sus instalaciones. 
El colegio realiza de manera cons-
tante mejoras y reformas orienta-
das a ofrecer espacios modernos, 
seguros y adaptados a las nuevas 
necesidades educativas. Entre sus 
nuevos recursos destaca un rocó-
dromo, que amplía las posibilida-
des de actividad física y fomenta 
valores como el esfuerzo, la supe-
ración personal y la confianza. Esta 
apuesta permanente por la innova-
ción y la mejora de los espacios per-
mite que los alumnos disfruten de 
entornos cada vez más adecuados 
para convivir, aprender y desarro-

llarse plena-
mente.

La tecnolo-
gía y el cuidado 
del medio am-
biente también 
ocupan un lu-
gar destacado 
en el proyecto 
educativo del 
colegio. Sus 
aulas están 
adaptadas a las 
necesidades 
tecnológicas y 
digitales, y dis-
pone de siste-

mas de comunicación en línea con 
las familias. Asimismo, cuenta con 
reconocimientos relacionados con 
la competencia digital, como Co-
DiCe TIC y Leo TIC, que reflejan 
su compromiso con la innovación 
educativa y la preparación de los 
alumnos para los retos del futuro.

En el ámbito medioambiental, 
el Colegio San Juan Bosco es el 
primer centro de Salamanca cer-
tificado como Centro Educativo 
Sostenible. Además, cuenta con 
el certificado de Ecoembes como 
centro educativo, participa en el 
programa Naturaliza: Aprendizaje 
Ambiental Activo y se suma a ini-
ciativas como Teachers for Future 
y Recreos Residuos Cero. A tra-
vés de estos proyectos, promueve 
hábitos responsables, fomenta el 
respeto por el entorno y educa a 
sus alumnos para contribuir a un 
planeta más sostenible.

El colegio también ha sido re-
conocido por UNICEF como cen-

tro referente en educación en de-
rechos de la infancia y ciudadanía 
global en su máximo grado (Nivel 
3). Este reconocimiento refuerza 
su compromiso con una educación 
basada en la inclusión, la equidad, 
la solidaridad y la calidad.

En este colegio también hay 
tiempo para comer bien, disfrutar 
y aprender a hacerlo de forma sa-
ludable. El comedor es otro espa-
cio en el que se educa desde el cari-
ño. Para ello, el centro cuenta con 
cocina propia, una aplicación para 
consultar los menús y proyectos de 
alimentación saludable. Además, 
ofrece servicios de madrugadores 
y orientación psicopedagógica, 
escuela de padres, actividades ex-
traescolares (también para adul-
tos), actividades deportivas y 
campamentos de verano llenos de 
aventuras.

En definitiva, el Colegio San 
Juan Bosco ofrece una propuesta 
educativa evangelizadora, inclu-
siva, integral y de calidad, res-
paldada por los resultados de sus 
alumnos en las pruebas de acceso 
a la universidad y por los nume-
rosos reconocimientos obtenidos 
por el centro. Una propuesta que 
sitúa a las personas en el centro y 
que acompaña a cada alumno en 
su crecimiento, ayudándole a de-
sarrollar sus capacidades y a cons-
truir su futuro.

Para conocer más sobre su 
propuesta educativa, pueden visi-
tar su página web: www.sanjuan-
boscosalamanca.salesianas.org o 
seguir su actividad en sus redes 
sociales.

Colegio San Juan Bosco, la alegría de crecer 
juntos en un ambiente de familia

Este curso, toda la comunidad educativa camina bajo el lema ‘Aquí y ahora’, una 
llamada a valorar el presente como el mejor lugar para crecer, aprender y soñar

Formación
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Otro éxito cosechado. El pasado 
sábado 3 de octubre se cele-
bró el XIV Desfile de Joyerías 
byQueralt Ruiz, un evento 

que trasciende las cifras y la repercusión 
mediática para centrarse en la respuesta 
del público. Para la empresaria, Queralt 
Ruiz, el verdadero logro reside en obser-
var a miles de asistentes compartiendo un 
proyecto que nació hace años de una idea 
impulsada por “muchísima ilusión y tam-
bién de bastante inconsciencia”. La orga-
nizadora reconoce que, en aquella prime-
ra edición, difícilmente habría imaginado 
el alcance actual de la convocatoria.

Detrás de las dos horas de duración 
del espectáculo se acumulan meses de 
trabajo, noches sin dormir y la labor de 
todo un equipo. Aunque al concluir cada 
edición el agotamiento le lleva a pregun-
tarse por qué se involucra en retos de tal 
envergadura, confiesa que apenas cinco 
minutos después ya está ideando el si-
guiente paso. “Después de catorce edi-

ciones sigo teniendo 
la misma ilusión que 
en la primera y, sobre 
todo, sigo sintiendo un 
enorme agradecimien-
to, porque por mucho 
que lleve mi nombre, 
un desfile así nunca 
lo hace una persona 
sola”, asegura Ruiz.

El propósito que 
guía cada nueva en-
trega no es organizar 
un evento de mayor 
tamaño, sino lograr 
emocionar un poco 
más a los asistentes. 
Este compromiso se 
traduce en una cita 
que en esta ocasión ha 
congregado a más de 
2.500 personas fieles 
a su propuesta, un res-
paldo social que para 
la joyera supone tanto 
una enorme responsa-
bilidad como uno de 
los mayores regalos de 
su trayectoria profe-
sional.

El diálogo 
artesanal 
de ‘Hilos de 
Hispanidad’
La edición de este año 
ha contado con una 
connotación particu-
lar al vincularse con 
la conmemoración del 
V Centenario de la Es-
cuela de Salamanca. 
A través del concepto 

‘Hilos de Hispanidad’, la diseñadora se 
planteó el reto de establecer una cone-
xión entre la tradición joyera y artesa-
nal salmantina y la de diversos países de 
Hispanoamérica, huyendo de un simple 
homenaje estético para na-
rrar una historia desde el 
respeto.

Para lograrlo, llevó a 
cabo un proceso de investi-
gación sobre los materiales, 
los colores y la orfebrería 
tradicional hispanoamerica-
na. “Descubrí algo precioso: 
estando a miles de kilóme-
tros, tenemos muchísimos 
hilos que nos unen; técni-
cas, símbolos, formas de tra-
bajar con las manos y, sobre 
todo, esa manera de conver-
tir la artesanía en una forma 
de contar quiénes somos y 
de dónde venimos”, explica 
la creadora sobre la fase de 
documentación.

Respaldo institucional y vínculo 
con la ciudad
El crecimiento del evento se ha visto refor-
zado este año con la promoción y el apoyo 
del Ayuntamiento de Salamanca y de la 
Diputación de Salamanca. La empresaria 
valora esta implicación institucional con 
especial emoción, al interpretarla como 
un respaldo a toda una trayectoria de ca-
torce años de insistencia, de asumir ries-
gos y de levantarse tras las dificultades.

Este apoyo supone para Queralt una 
confirmación de que desde la provincia 
se pueden desarrollar proyectos de gran 
formato manteniendo la esencia local. 
“Podrá llevar mi nombre, pero después 
de catorce ediciones siento que ya no me 
pertenece del todo; pertenece un poquito 
a Salamanca, a quienes trabajan conmigo 
y a todas esas personas que vuelven cada 
año”, subraya.

El carácter de las joyas y el 
relevo generacional
En el plano estrictamente creativo, las pie-
zas diseñadas por Queralt Ruiz reflejan su 
propio carácter, su faceta inconformista y 
una sensibilidad ligada a su familia, su tie-
rra y sus recuerdos. Su objetivo es evitar que 
las tradiciones queden guardadas en un ca-
jón, adaptándolas para que la mujer actual 
pueda lucir un fragmento de su historia. “Si 
me preguntas qué tienen de mí mis joyas, 
diría que tienen mis raíces, mis contradic-
ciones, mi forma de entender la belleza y, 
sobre todo, muchísimo corazón, porque no 
sé crear de otra manera”, afirma.

Esa visión del oficio convive ahora con 
la incorporación de la nueva generación 
familiar. Su hija se ha convertido en su 
principal aliada en el ámbito de las redes 
sociales y la comunicación para conectar 
con el público joven, ejerciendo al mismo 
tiempo como su “crítica más dura”. Juntas 
conforman un tándem en el que se combi-
nan la mirada renovada de la juventud y la 
experiencia acumulada durante años en el 
sector.

Respecto a la continuidad del negocio 
familiar, la empresaria admite que le emo-
cionaría, aunque prioriza que su hija elija 
su propio camino con libertad, sin sentir el 
apellido o la joyería como una obligación. 
“Quizá el verdadero legado no consiste en 
dejarle un negocio; es transmitirle el amor 
por un oficio, el respeto por el trabajo, el va-
lor de nuestras raíces y enseñarle que nada 
importante se construye de un día para 
otro, tal y como me enseñaron a mí mis pa-
dres”, reflexiona.

Recomendaciones navideñas y 
fecha para 2027
Con la vista puesta en la próxima campaña 
de Navidad, la especialista aconseja a los 
compradores no obsesionarse con el precio 
ni con adquirir la pieza de mayor tamaño, 
sino centrarse en la personalidad de quien 
la va a recibir. En sus establecimientos dis-
ponen de diseños propios, opciones de per-
sonalización, creaciones en oro de 18 quila-
tes, plata y piedras naturales, además de las 
líneas de artesanía tradicional salmantina.

El equipo de sus tiendas asesora direc-
tamente a los clientes sobre los gustos y el 
presupuesto para dar con el detalle adecua-
do. “En Navidad no regalamos oro o plata, 
regalamos recuerdos; y si dentro de veinte 
años alguien abre un joyero, encuentra una 
de nuestras piezas y recuerda a la persona 
que se la regaló, para mí ahí es donde una 
joya adquiere su verdadero valor”, puntua-
liza sobre el significado de estas adquisicio-
nes.

Mientras atiende el día a día de sus es-
tablecimientos, su mente ya trabaja en las 
ideas para el próximo año, algunas de las 
cuales califica como una “auténtica locura” 
con la que buscará sorprender de nuevo al 
público. Aunque prefiere mantener en se-
creto los detalles de una propuesta que bus-
ca tener alma propia, la empresaria ya ha 
fijado la cita en el calendario: el XV desfile 
anual de joyería se celebrará el próximo 2 
de octubre de 2027, a las 17:30 horas, en el 
Palacio de Fonseca.

“Mi desfile pertenece un poquito 
a Salamanca y a las personas que 

vuelven cada año”
La empresaria salmantina analiza el balance de su decimocuarta cita anual 

con la joyería, un encuentro que reunió a más de 2.500 personas bajo la 
propuesta ‘Hilos de Hispanidad’

QUERALT RUIZ, EMPRESARIA
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Rosa M. García

D on Hornazo ha protagoni-
zado una notable transfor-
mación empresarial en la 
provincia al pasar de ser un 

pequeño despacho rural a consolidar una 
red comercial en plena expansión. Desde 
su obrador central en el municipio de Vi-
llarmayor, la firma salmantina coordina 
hoy una estructura que abastece diaria-
mente sus establecimientos de la capital, 
suministra a una amplia cartera del sector 
hostelero y gestiona envíos a toda España 
a través de su portal web, todo ello sin al-
terar las fórmulas artesanales instauradas 
en sus inicios.

Los cimientos de esta red se remontan 
a 1960 gracias al espíritu emprendedor de 
los abuelos de la actual dirección. De oríge-
nes muy humildes, reunieron los ahorros 
necesarios para adquirir un antiguo mo-
lino y la panadería del pueblo. “Mis abue-
los eran muy pobres; fueron ahorrando y, 
como eran emprendedores, se quedaron 
con ello”, recuerda José Luis García, quien 
hoy lidera la empresa junto a su hermana 
y socia, Sara.

Tras aquel impulso fundacional, la se-
gunda generación, encabezada por sus pa-
dres, afianzó el prestigio del negocio hasta 
ceder el testigo a sus hijos hace más de una 
década. Hoy, la tercera generación ha sabi-
do escalar aquel modelo tradicional hacia 
una red moderna sin perder el control di-
recto de la producción.

Salto a Salamanca y red de 
tiendas
La apertura en la capital salmantina hace 
unos 14 años supuso el verdadero punto de 
inflexión para transformar el negocio fami-
liar en una red comercial. “Una vez abierto 
en Salamanca, fue como ir para arriba, por-
que nos empezó a conocer la gente; empe-
zamos con una tiendita muy pequeña y lue-
go la convertimos en cafetería y panadería”, 
explica el copropietario sobre la evolución 
de su primer local en la calle Van Dyck.

Tras siete años asumiendo la exigente 
gestión diaria de la tienda y del obrador con 
cerca de una veintena de trabajadores en 
plantilla, la dirección diseñó un modelo de 
crecimiento en red basado en la franquicia, 
pero huyendo del concepto de cadena in-

dustrial impersonal. “Seguimos siendo una 
empresa familiar y la familia sigue estando 
al frente de todo; utilizamos este modelo 
para delegar en personas en las que confia-
mos, gente emprendedora que ha creído en 
nuestro proyecto para poder crecer juntos”, 
subraya.

El motor de esta red en la ciudad es 
Lupe, quien asumió como franquiciada las 
riendas del establecimiento de la calle Van 
Dyck. El éxito del formato la llevó a integrar 
en la red otro local que regentaba en la ave-
nida de Mirat bajo la enseña de Don Hor-
nazo. Recientemente, su marido ha sumado 
una tercera tienda en la calle María Auxilia-
dora, consolidando así una red de tres pun-
tos de venta en Salamanca gestionados por 
los mismos socios de confianza.

Obrador en ampliación y salto a 
Madrid
El engranaje de toda esta red comercial 
pivota sobre Villarmayor, donde se ubica 
el centro neurálgico de elaboración. “En 
el obrador se hace todo; la central de Don 
Hornazo y la marca son mías”, puntualiza 
García para detallar cómo garantizan que 

cada producto distribuido en su red de 
tiendas mantenga exactamente el mismo 
estándar de calidad tradicional.

Para sostener el crecimiento de esta es-
tructura, la compañía ejecuta actualmente 
una importante modernización de sus ins-
talaciones matrices. “Estamos ahora justo 
con una obra que es una ampliación del 
obrador que terminaremos en medio año”, 
avanza. En paralelo, la firma negocia la 
expansión de su red fuera de la provincia 
con la apertura de su primera franquicia 
en Madrid, un proyecto que contemplaría 
crear una central propia en la capital de 
España capaz de abastecer a una futura red 
de locales asociados.

Recetas sin química
El gran valor diferencial que sostiene el 
éxito de Don Hornazo es la pureza de sus 
elaboraciones, idénticas a las de los obra-
dores de antaño. Sus dulces carecen de 
conservantes, colorantes, antiapelmazan-
tes o sustancias químicas antimoho: el 
tradicional bollo maimón solo lleva huevo, 
almidón y azúcar, mientras que los mante-
cados y perronillas se elaboran únicamen-
te con manteca, azúcar y harina.

Junto a sus afamadas magdalenas, el 
bollo suizo -horneado desde hace más de 
cuatro décadas- o el pan de masa madre, 
la firma ha tejido una sólida red de dis-
tribución para la hostelería salmantina y 
servicios de catering. Además de su emble-
mático hornazo y los dulces, triunfan las 
empanadas, la torta de chicharrón, los to-
rreznos y, muy especialmente, la jeta asa-
da en horno durante más de dos horas, que 
sirven a numerosos bares y restaurantes de 
la ciudad.

Establecimientos y contacto
El obrador central, cafetería y restaurante 
se ubica en la carretera de Vitigudino, km 
29, en Villarmayor (teléfono 923 140 627), 
mientras que su red de tiendas y cafete-
rías en Salamanca capital está en la calle 
Van Dyck, 30, avenida de Mirat, 12 y calle 
María Auxiliadora, 27 (teléfono 923 22 67 
36). Además, realiza envíos a toda España 
en su tienda online donhornazosalamanca.
com y atiende pedidos por WhatsApp 625 
65 29 04 y correo electrónico comercial@
donhornazo.com. 

Don Hornazo: de tahona rural a red 
comercial en expansión

La firma familiar de Villarmayor consolida su red de tiendas y franquicias 
manteniendo intactas sus recetas artesanales sin conservantes
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C ada hogar español 
destina una media 
de 746 euros anuales 
a la climatización de 

su vivienda durante los meses de 
frío. Según los datos recogidos 
por la Organización de Consu-
midores y Usuarios (OCU), este 
desembolso responde a un con-
sumo medio de 6.500 kWh al 
año, una cifra que varía en fun-
ción de la evolución de los pre-
cios del mercado energético y del 
equipamiento instalado.

El descenso de las tempera-
turas coincide con un escenario 
de incremento en las facturas 
domésticas. Esta situación difi-
culta que parte de la población 
pueda encender sus equipos 
para mantener una temperatura 
adecuada en el interior de sus 
domicilios.

Ante la variedad de alterna-
tivas en el mercado, el análisis 
de la organización de consumi-
dores concluye que la biomasa y 
las bombas de calor resultan las 
opciones más económicas y sos-
tenibles. No obstante, la idonei-
dad de cada equipo depende de 
las características estructurales 
del inmueble, las necesidades 
específicas de los residentes y el 
presupuesto disponible para la 
inversión inicial.

El estudio destaca que cual-
quier sistema moderno ofrece 
confort térmico y margen de 
ahorro frente a instalaciones 
antiguas si se aplican pautas 
de control del consumo ener-
gético. Asimismo, la elección de 
tecnologías basadas en energías 

renovables reduce el impacto 
ambiental derivado del uso de 
la calefacción.

¿Qué sistema de 
calefacción es más 
eficiente?
Los equipos que registran una 
mayor eficiencia energética son 
aquellos que emplean fuentes 
renovables como la aerotermia, 
la geotermia o el pellet. Estos sis-
temas pueden complementarse 
con el uso de energía solar, por 
ejemplo, mediante la instalación 
de paneles térmicos que actúen 
como apoyo a la red principal de 
la vivienda.

En el ámbito de las bombas de 
calor, la aerotermia aprovecha la 
energía térmica del aire exterior 
para calentar el agua que circula 
por el circuito interior. Funciona 
de forma equivalente a una ca-
lefacción central tradicional de 
gas o gasóleo, pero con un coste 
operativo menor y un funciona-
miento más ecológico.

Esta tecnología se adapta a 
pisos, viviendas unifamiliares o 
chalés pareados, resultando es-
pecialmente indicada para edi-
ficios de nueva construcción o 
inmuebles sometidos a reforma. 
También permite aprovechar 
parte de la instalación existente 
si el domicilio ya cuenta con un 
sistema de radiadores o tuberías.

Por su parte, la geotermia ex-
trae el calor almacenado en el 
subsuelo para distribuirlo a tra-
vés de radiadores o suelo radian-
te. Debido a sus requerimientos 
técnicos, es una alternativa via-

ble únicamente para viviendas 
de grandes dimensiones que 
registren un elevado consumo 
térmico y dispongan de terreno 
suficiente para soterrar el entra-
mado de tuberías.

Calderas de gas: 
radiadores frente a
suelo radiante
Las calderas de gas de conden-
sación conectadas a una red de 
radiadores constituyen el siste-
ma más extendido en España. Al 
igual que ocurre con la aeroter-
mia y la geotermia, su mecanis-
mo se basa en la circulación de 
agua caliente a través de un cir-
cuito cerrado.

Al comparar los métodos de 
distribución del calor en estas 
instalaciones, existen diferencias 
técnicas entre los dos sistemas 
principales: el suelo radiante, 
que requiere una inversión inicial 
más costosa para su instalación, 
pero no ocupa espacio físico en 
las estancias. Ofrece una distri-
bución del calor más confortable 
y presenta una mayor eficiencia 
energética que los radiadores 
convencionales al operar a una 
temperatura inferior. Y por otro 
lado los radiadores de baja tem-
peratura, que representan la evo-
lución de los modelos tradiciona-
les. A diferencia de los antiguos, 
están diseñados para funcionar 
con agua a menor temperatura, 
acercando su rendimiento al del 
suelo radiante sin necesidad de 
levantar el pavimento.

El uso de biocombustibles só-
lidos se posiciona como una de 

las alternativas de menor coste 
por kilovatio hora. El pellet es un 
material de biomasa limpio y con 
alto poder calorífico que permi-
te alimentar diferentes tipos de 
dispositivos según la necesidad 
del inmueble. Destacan los mo-
delos estancos, diseñados para 
dormitorios, ya que no precisan 
rejilla de ventilación y eliminan 
el riesgo de emisión de gases a la 
estancia. Por su parte, las estufas 
canalizables permiten conducir 
el aire caliente generado hacia 
varias habitaciones adyacentes. 
Las Hidroestufas o termoestu-
fas calientan el agua del circuito 
doméstico para distribuirla por 
toda la vivienda mediante radia-
dores o suelo radiante. Las cal-
deras de pellet dimensionadas 
para climatizar la totalidad del 
inmueble y producir simultá-
neamente agua caliente sanita-
ria. Y los equipos sin conexión 
eléctrica: Funcionan de manera 
autónoma sin depender de la 
red eléctrica, a diferencia de los 
modelos convencionales que uti-
lizan electricidad para gestionar 
la programación y el suministro 
automático de combustible.

Dentro del ámbito de la bio-
masa, las estufas de leña repre-
sentan una solución económica 
para estancias que superen los 25 
metros cuadrados, siempre que 
dispongan de una ventilación 
adecuada. En viviendas con un 
alto nivel de aislamiento térmico, 
se recomienda el uso de modelos 
estancos que captan el aire nece-
sario para la combustión directa-
mente del exterior.

Desde el año 2022, todos 
los aparatos de calefacción que 
emplean combustibles sólidos 
deben cumplir por ley con la 
normativa europea Ecodesign. 
Esta regulación obliga a los 
fabricantes a diseñar equipos 
que garanticen una combustión 
eficiente con el fin de reducir la 
emisión de gases y partículas 
contaminantes a la atmósfera.

Para aquellos hogares que 
no disponen de salida de hu-
mos, espacio de almacena-
miento o que presentan una 
demanda térmica reducida, 
existen soluciones específicas 
de menor envergadura. En este 
sentido, destacan las estufas de 
bioetanol que generan fuego 
real sin necesidad de instalar 
chimenea ni tubos de evacua-
ción. Tienen capacidad para 
calentar un estudio o un salón 
completo. También los emi-
sores eléctricos inteligentes, 
con una estética similar a los 
radiadores de agua, funcionan 
íntegramente con electricidad. 
Están indicados para viviendas 
con necesidades de calefacción 
moderadas o como sistema de 
refuerzo puntual. En cuanto a 
las chimeneas eléctricas, simu-
lan la visión del fuego sin re-
querir obras ni almacenaje de 
combustible. Los modelos de 
mayor potencia pueden clima-
tizar habitaciones de hasta 30 
metros cuadrados.

No obstante, acudir a los 
profesionales del sector ayuda-
rá a elegir la mejor opción para 
cada vivienda y caso. 

IA
Especial

El precio de la luz y el gas
anticipa un invierno con costes 

superiores
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Con una trayectoria que 
se remonta a 1966, 
Combustibles Pérez 
Santiago es una em-

presa familiar profundamente 
vinculada al medio rural de Sa-
lamanca. Desde sus instalacio-
nes de Santa Marta de Tormes 
y Lumbrales, la compañía ha 
sabido combinar tradición y 
modernización, manteniendo 
su compromiso con agriculto-
res, ganaderos, transportistas 
y particulares. Hablamos con 
su gerente, Eduardo, sobre la 
evolución del sector y las nue-
vas oportunidades que ofrece el 
mercado energético.

En plena transición ener-
gética, ¿siguen siendo los 
combustibles imprescindi-
bles para el campo?
Sin ninguna duda. Aunque se 
habla mucho de electrificación 
y energías alternativas, la rea-
lidad es que el gasóleo conti-
núa siendo fundamental para 
la actividad agrícola y gana-
dera. Tractores, cosechadoras, 
maquinaria pesada y vehículos 
de transporte dependen de él 
para trabajar. La transición 
energética es necesaria, pero 
debe desarrollarse de forma 
realista, teniendo en cuenta las 
necesidades de nuestros profe-
sionales. Hoy, buena parte del 
campo no dispone de alterna-
tivas suficientemente competi-
tivas para sustituir estos com-
bustibles.

¿Cuál ha sido la clave para 
mantener una empresa fa-
miliar durante tantos años?
Fundamentalmente, la cercanía 
y la confianza. Conocemos muy 
bien nuestra provincia y las ne-
cesidades de nuestros clientes. 
Un agricultor en plena cosecha 
no puede permitirse tener su 
maquinaria parada por falta de 
combustible. Nuestra prioridad 
siempre ha sido responder con 
rapidez, ofrecer un producto de 
calidad y mantener una atención 
personalizada. Hemos crecido y 
modernizado nuestros medios, 
pero conservamos esa filosofía 
de empresa fa-
miliar en la que 
el cliente sabe 
quién está al otro 
lado del teléfono.

Una de vues-
tras apues-
tas es la uti-
lización de 
aditivos Ader-
co. ¿Qué dife-
rencia aporta 
vuestro com-
bustible?
Aderco es una 
tecnología de adi-
tivación de ori-
gen canadiense 
que permite me-
jorar la combus-
tión, favorecer la 
limpieza del mo-
tor y optimizar el 
aprovechamiento 

del combusti-
ble. Esto puede 
traducirse en un 
menor consumo, 
una reducción 
de determina-
das emisiones y 
menos proble-
mas asociados a 
la acumulación 
de residuos. En 
d e t e r m i n a d a s 
condiciones, los 
ahorros de con-
sumo pueden 
alcanzar hasta el 
10%. Para profe-
sionales que uti-
lizan maquinaria 
durante muchas 
horas, estas me-
joras represen-
tan una oportu-
nidad de reducir 
costes. Además, 
contamos con la 
distribución ex-
clusiva de esta 

tecnología en nuestra zona, ofre-
ciendo un producto diferencial 
respecto al combustible conven-
cional.

¿Qué importancia tiene la 
eficiencia energética para el 
agricultor?
Es fundamental. El combustible 
representa una parte importante 
de los costes de muchas explota-
ciones y cualquier mejora en su 
rendimiento tiene un impacto 
directo en la rentabilidad. Nues-
tro planteamiento es sencillo: 
mientras el gasóleo siga siendo 
necesario, debemos procurar 

que se utilice de la manera más 
eficiente posible. Innovar no sig-
nifica únicamente cambiar de 
fuente de energía, sino también 
mejorar la que utilizamos actual-
mente.

La compañía ha incorpora-
do a su oferta el suministro de 
AdBlue mediante sus propios 
camiones de distribución, fa-
cilitando su entrega directa-
mente en las instalaciones de 
agricultores, transportistas y 
empresas. Este producto resulta 
esencial para reducir las emisio-
nes de óxidos de nitrógeno en 
vehículos y maquinaria diésel 
equipados con tecnología SCR. 
El servicio permite centralizar 
suministros y evitar desplaza-
mientos, reforzando la apues-
ta de Pérez Santiago por ofre-
cer soluciones integrales a sus 
clientes.

También estáis dando el 
salto a la comercialización 
de electricidad y gas. ¿Qué 
supone esta nueva etapa?
Es una evolución natural de 
nuestra actividad. Llevamos 

décadas suministran-
do energía a nuestros 
clientes y queremos 
ampliar esa relación, 
ofreciéndoles también 
soluciones de electri-
cidad y gas. Nuestro 
objetivo es ayudar a 
particulares, agricul-
tores y empresas a 
encontrar tarifas com-
petitivas, revisar sus 
contratos y optimizar 
sus costes energéticos. 
Queremos evolucionar 
hacia un modelo de 
proveedor energético 
integral, sin perder el 
trato cercano y perso-
nalizado que nos ca-
racteriza.

¿Cómo imagina Combusti-
bles Pérez Santiago dentro 
de diez años?
Como una empresa que siga 
siendo referente energético en 
nuestra provincia. Queremos 
continuar creciendo, incor-
porando nuevos productos y 
servicios y adaptándonos a los 
cambios del sector. Pero hay 
algo que no cambiará: nuestro 
compromiso con el campo sal-
mantino y con las personas que 
llevan tantos años confiando 
en nosotros. La energía seguirá 
evolucionando y nosotros que-
remos evolucionar con ella.

“Los combustibles son la energía que 
siguen moviendo el campo

a día de hoy”
Eduardo, gerente de Combustibles Pérez Santiago, analiza los desafíos energéticos 
del campo salmantino y explica cómo la empresa familiar continúa evolucionando

Pérez Santiago 
distribuye 

AdBlue 
directamente a 
explotaciones 

agrícolas y 
empresas de 
transporte
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E l descenso de las tem-
peraturas obliga a las 
familias de la pro-
vincia a preparar sus 

sistemas térmicos pese al enca-
recimiento de los suministros. 
La Asociación de Empresarios de 
Fontanería, Calefacción, Clima-
tización y Afines de Salamanca 
(AESFONCA) registra una alta 

demanda de revisiones y reco-
mienda una correcta regulación 
de los equipos para contener el 
gasto en las facturas.

La llegada del frío plantea un 
escenario económico complejo 
para las economías domésticas 
salmantinas. En esta entrevis-
ta, el presidente de AESFON-
CA, José María García, explica 

que muchos usuarios 
intentan posponer al 
máximo la puesta en 
marcha de sus calderas 
debido al elevado coste 
de los suministros.

“La situación es de-
licada debido a que la 
subida del precio de 
los combustibles es 
muy alta y la gente va a 
tratar de retrasar todo 
lo más que pueda el 
encendido”, señala el 
representante del sec-
tor. No obstante, Gar-
cía ha precisado que 
la climatología de la 
provincia impone sus 
propios límites para 
las viviendas.

La elección de la 
energía más adecuada 
depende directamente 
de la ubicación geo-
gráfica del inmueble y 
de las infraestructuras 
disponibles en cada 
municipio. Según de-
talla el presidente de 
AESFONCA, las op-
ciones varían notable-
mente entre la capital 
salmantina y el medio 
rural, donde la oferta 
de suministros es más 
limitada.

“En las capitales, 
como Salamanca, tie-
nen el gas canaliza-
do, y en obra nueva o 

reforma en la que realmente se 
pueda se apuesta por la aeroter-
mia, que es energía eléctrica”, ha 
indicado García. En el resto de la 
provincia, las alternativas princi-
pales para calentar las viviendas 
se reducen a la electricidad, el 
gasóleo o el gas en aquellas loca-
lidades que cuentan con red de 
distribución.

Respecto a otros combustibles 
como la leña o la biomasa, el ex-
perto los considera adecuados 
como sistemas secundarios o de 
mantenimiento, pero descarta su 
idoneidad como fuente principal 
para toda la población rural, es-
pecialmente debido al envejeci-
miento demográfico de los pue-
blos salmantinos.

“Partiendo de la base de que 
en las zonas rurales la gente es 
mayor; eso está muy bien para la 
gente joven o de apoyo, pero no 
como principal para una persona 
que tiene que hacer unas lim-
piezas, tener unas seguridades y 
más cuidado”, puntualiza el pre-
sidente sobre el manejo de estos 
equipos.

Las empresas integradas en 
AESFONCA se encuentran ac-
tualmente en su época de ma-
yor actividad laboral del año. 
El arranque generalizado de los 
sistemas térmicos multiplica los 
avisos técnicos en toda la pro-
vincia para poner a punto los 
equipos antes de las primeras 
heladas.

“Estamos en una época ópti-
ma, con muchísimo trabajo; tene-
mos que estar a tope en cuanto a 
revisiones, mantenimientos, sus-
tituciones y averías que se dan a 
la hora de ir arrancando todas las 
instalaciones”, subraya el porta-
voz de los empresarios.

Para evitar saturaciones en el 
servicio y poder atender a todos 
los clientes, los profesionales del 
sector han optado por adelantar 
las campañas preventivas a los 
meses de verano. Según García, 
las empresas llevan “desde el 
mes de septiembre, o incluso en 
agosto, preparando todas las ins-
talaciones en cuanto a manteni-
mientos, revisiones y puestas en 
marcha” para mitigar los picos de 
trabajo.

Este incremento de la deman-
da coincide con un problema 
estructural del sector: la escasez 
de mano de obra cualificada. El 
presidente de AESFONCA ha 
reconocido que la falta de ope-
rarios continúa condicionando el 
ritmo de trabajo de las empresas 
salmantinas.

Claves para ahorrar en la 
factura de la calefacción
Ante el encarecimiento de la ener-
gía, el representante de AESFON-
CA ha trasladado a los ciudada-
nos que la única vía efectiva para 
reducir el importe de los recibos 
pasa por optimizar el rendimien-
to de los equipos domésticos. 
Para lograrlo, ha incidido en dos 
factores determinantes: una bue-
na regulación, ya que adaptar el 
funcionamiento del sistema a los 
horarios y hábitos de los residen-
tes, solicitando calor únicamente 
cuando se necesita y ajustando 
la temperatura de la vivienda 
“acorde a tu forma de vida”. Y un 
mantenimiento adecuado: con-
servar las calderas y generadores 
limpios y revisados para garanti-
zar que funcionen con la máxima 
eficiencia energética.

“La única forma en que puedes 
tener un mayor ahorro es con una 
buena regulación y un buen man-
tenimiento de las instalaciones”, 
recalca José María García como 
consejo principal para afrontar 
los meses de invierno.

El experto concluye advirtien-
do de que utilizar equipos sucios 
o sin revisar dispara el gasto ener-
gético del hogar. “Si consumimos 
energía cuando realmente no la 
necesitamos o nuestro generador 
de calefacción no está bien limpio 
ni bien mantenido, tenemos más 
consumo; esa es la recomenda-
ción, es lo que realmente pode-
mos hacer”, ha finalizado.

El profesional, analiza la campaña de frío y aconseja un buen 
mantenimiento para reducir el consumo energético

“Ahorrar en calefacción exige buena 
regulación y mantenimiento”

JOSÉ MARÍA GARCÍA, PRESIDENTE DE AESFONCA
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F undada en la capital 
salmantina en el año 
2010, Enersir Ener-
gías es líder en el aho-

rro energético en Salamanca. La 
empresa comenzó su actividad 
inicial en la distribución y venta 
de material solar fotovoltaico. 
Con el paso del tiempo, la firma 
ha ampliado sus servicios hacia 
la ejecución de instalaciones so-
lares y la consultoría energética 
especializada.

“Hoy, después de más de 15 
años de trayectoria, somos una 
empresa conocida en Salamanca 
y cada vez son más los clientes 
que confían en nosotros gracias 
al trabajo bien hecho durante 
todos estos años”, explica Ma-
ría de Enersir. En la actualidad, 
la compañía supera los 3.000 

clientes de gestión energética en 
la capital y la provincia, un volu-
men donde “esa confianza y las 
recomendaciones de nuestros 
propios clientes son nuestra me-
jor carta de presentación”.

El catálogo de actuaciones de 
la firma abarca desde el estudio 
previo hasta la puesta en marcha 
de infraestructuras fotovoltaicas 
para particulares, empresas e 
industrias. El proceso incluye la 
instalación, legalización, gestión 
de licencias, declaraciones res-
ponsables, tramitación de sub-
venciones y la emisión de certi-
ficados energéticos necesarios 
para las deducciones del IRPF.

La empresa cuenta con las 
certificaciones de calidad ISO 
9001, 14001 y 45001 para el 
cumplimiento de la normativa 

y los plazos de ejecución. “Nos 
gusta hacer las cosas bien y cui-
dar a nuestros clientes. Esa cer-
canía y nuestro servicio posventa 
son, sin duda, nuestro mayor va-
lor diferencial”, expresan.

Desde la consultora señalan 
que la principal preocupación de 
las familias y las pequeñas em-
presas respecto al recibo eléctri-
co es “la incertidumbre”. Según 
detallan, “muchos clientes no 
entienden por qué sus facturas 
cambian tanto de un mes a otro 
cuando su consumo apenas va-
ría. Lo que buscan es pagar me-
nos y tener tranquilidad”. En sus 
análisis cotidianos, los técnicos 
detectan de forma habitual con-
tratos mal ajustados, potencias 
innecesarias o tarifas poco com-
petitivas. “Recomendamos revi-

sar periódicamente las facturas, 
porque muchas veces se puede 
ahorrar sin realizar ninguna in-
versión”, aseguran.

Sin embargo, el ajuste de las 
tarifas también resulta determi-
nante cuando ya se dispone de 
paneles solares. “Una buena ta-
rifa es tan importante como una 
buena instalación solar. Uno de 
los errores más habituales es fi-
jarse únicamente en cuánto nos 
pagan por los excedentes, sin va-
lorar el precio de la electricidad 
que seguimos comprando o las 
ventajas de una batería virtual”, 
advierten los especialistas.

A través de la gestión anual de 
los contratos de luz y gas, la firma 
asesora tanto a usuarios domés-
ticos como a sociedades mercan-
tiles, “muchas de las cuales están 
ahorrando miles de euros al año 
gracias a nuestro asesoramiento”.

El auge del autoconsumo 
con baterías y precios
La instalación de placas solares 
ha evolucionado en los últimos 
años dentro del mercado pro-
vincial. Desde Enersir Energías 
indican que “el autoconsumo no 
es solo una cuestión medioam-
biental, sino también de ahorro e 
independencia energética. ¿Y qué 
hay mejor que producir tu propia 
electricidad y depender cada vez 
menos de las compañías eléctri-
cas y de sus continuas subidas de 
precios?”.

En este sentido, la mayoría de 
los montajes actuales incorpo-
ran sistemas de almacenamiento. 
“Durante el día, las placas solares 
producen electricidad que utiliza-
mos en casa y la que nos sobra la 
almacenamos en las baterías para 
consumirla por la noche”, detallan 
sobre su funcionamiento técnico, 
el cual complementan mediante 
baterías virtuales para rentabilizar 
económicamente los excedentes 
vertidos a la red general.

Asimismo, las instalacio-
nes dotadas con un sistema de 
respaldo permiten mantener el 
suministro eléctrico en el in-
mueble ante un eventual apa-
gón general. “Se trata de ganar 
en ahorro, tranquilidad e inde-
pendencia”, sostienen desde la 
empresa.

Respecto al coste económico 
y los plazos de retorno de es-
tos equipos, la entidad ofrece 
actualmente instalaciones resi-
denciales de 6 kW, compuestas 
por 12 placas solares y baterías, 
con todo incluido por aproxima-
damente 7.900€ llave en mano. 
Sobre su rentabilidad, precisan 
que “una instalación bien di-
mensionada puede amortizarse 
en relativamente pocos años, 
dependiendo del consumo de 
cada vivienda. Y lo mejor es que, 
una vez recuperada la inversión, 
las placas seguirán produciendo 
electricidad durante muchos 
años más, generando ahorro a 
largo plazo”.

Información y vías de 
contacto
Para los vecinos o empresas de 
Salamanca interesados en revi-
sar sus contratos de suministro o 
instalar sistemas solares, el pro-
cedimiento parte del análisis de 
un recibo eléctrico. Solo es nece-
sario una factura de la luz para 
realizar un estudio personaliza-
do y preparar un presupuesto sin 
compromiso. 

Para conocer información 
más detallada y contactar con 
ellos sus oficinas se encuentran 
en la Calle Hoces del Duratón, 
57, oficinas 15 y 16, Salamanca. 
También atienden a través del 
correo electrónico info@enersir.
com. Por su parte, para la revi-
sión de facturas por WhatsApp 
se puede contactar a través del 
teléfono 669 339 837 para su es-
tudio gratuito y sin compromiso.

Enersir Energías: 15 años liderando el 
ahorro solar en Salamanca

La empresa salmantina especializada en instalaciones fotovoltaicas de autoconsumo, 
cooperativas energéticas y asesoramiento sobre facturas de luz y gas

IA
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L a provincia de Sala-
manca alberga un te-
jido empresarial más 
extenso y complejo de 

lo que parece a simple vista. 33 
polígonos industriales y áreas 
económicas se reparten en 23 
municipios, dibujando un mapa 
de realidades diversas: desde 
grandes áreas metropolitanas 
consolidadas, que funcionan 
como motores regionales, hasta 
pequeñas zonas rurales en desa-
rrollo o parcelas que, aunque ca-
talogadas legalmente como suelo 
industrial, esperan su urbaniza-
ción definitiva.

El listado completo de los 23 
términos municipales con suelo 
industrial incluye a Alba de Tor-
mes, Arapiles, Béjar, Cantagallo, 
Carbajosa de la Sagrada, Carras-
cal de Barregas, Castellanos de 
Moriscos, Ciudad Rodrigo, Doñi-

nos de Salamanca, Fuenterroble 
de Salvatierra, Guijuelo, Huerta, 
Linares de Riofrío, Los Santos, 
Martín de Yeltes, Pelabravo, 
Peñaranda de Bracamonte, Sa-
lamanca, Sancti-Spíritus, Santa 
Marta de Tormes, Villamayor de 
la Armuña, Villares de la Reina 
y Vitigudino. Pese a esta disper-
sión, la actividad se concentra 
en los límites de la capital, cuyo 
cinturón metropolitano absorbe 
más del 6 % del tejido productivo 
provincial.

La diferencia entre áreas ca-
talogadas y localidades obedece 
a la concentración de varios re-
cintos en un mismo municipio. 
El caso más claro es la capital 
salmantina, que llega a sumar 
siete áreas industriales y logísti-
cas que representan dos épocas 
y modelos económicos opuestos. 
En el extremo sureste, junto al 

río y colindando con el barrio de 
la Prosperidad y Santa Marta, re-
siste el tradicional polígono de El 
Tormes, un espacio antiguo inte-
grado en la trama urbana con cer-
ca de 80 empresas de pequeños 
talleres, servicios y distribución 
local. Este corte clásico contrasta 
con infraestructuras específicas 
como Mercasalamanca, el Centro 
de Transportes (Cetramesa), Las 
Malotas, la parte capitalina de El 
Montalvo I y, en el flanco occi-
dental de la ciudad, los desarro-
llos modernos de Peña Alta y la 
plataforma intermodal vinculada 
a la sociedad municipal Zaldesa.

El eje norte
El cinturón metropolitano pre-
senta una división funcional 
clara entre norte y sur. En el cua-
drante norte, con acceso directo 
desde la carretera N-620 y la au-

tovía A-62, se erige el polígono 
industrial Los Villares, en Villa-
res de la Reina. Es el gigante in-
discutible de la provincia en vo-
lumen de negocios, al concentrar 
más de 800 empresas activas. De 
marcado carácter comercial y de 
servicios, destaca por su altísima 
concentración de concesionarios 
de automoción, talleres, grandes 
superficies de muebles, bazares, 
distribución de materiales y una 
amplia oferta de hostelería.

Este gran recinto comercial 
coexiste en el término municipal 
con otra zona industrial más pe-
queña y antigua integrada dentro 
del propio núcleo urbano, cuyo 
potencial de crecimiento físico es 
limitado. 

El empuje hacia la autovía 
A-62 ha consolidado también el 
polígono industrial de Castella-
nos de Moriscos como válvula 

de expansión para el transporte 
pesado, albergando ya a más de 
60 empresas de distribución re-
gional, logística y materiales de 
construcción.

El motor sur
Mientras el norte domina el co-
mercio mayorista y la automo-
ción, el sur del alfoz concentra la 
industria pesada, la manufactura 
y la gran logística. Su epicentro 
es El Montalvo, un macrocom-
plejo percibido popularmente 
como una unidad continua, pero 
dividido administrativamente en 
tres fases que suman más de 135 
hectáreas y unas 630 empresas.

La complejidad territorial 
destaca en El Montalvo I, repar-
tido entre dos ayuntamientos: la 
zona norte pertenece a Salaman-
ca capital y la sur a Carbajosa de 
la Sagrada, acogiendo oficinas, 

La treintena de polígonos en la provincia salmantina muestran el contraste entre el 
dinamismo del área metropolitana y los municipios rurales

 Salamanca industrial:
del músculo de los grandes polos del alfoz

al pulso de las comarcas

Polígonos
Especial
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almacenes, talleres auxiliares y 
pymes. Ya íntegramente en Car-
bajosa se despliega El Montalvo 
II, conectado con la circunva-
lación y ocupado por naves de 
mayor envergadura de manu-
factura, suministros y logística 
pesada; seguido de El Montalvo 
III, la ampliación más reciente 
diseñada con viales anchos para 
el transporte moderno y firmas 
tecnológicas e industriales.

El crecimiento sureño ha es-
tirado las costuras municipales 
hasta tocar términos vecinos. Co-
lindando con El Montalvo III se 
ubica el polígono industrial Las 
Dehesas, en Arapiles, un sector 
dedicado a talleres auxiliares, re-
ciclaje, chatarrería y maquinaria 
de obras públicas que funciona 
sobre el terreno como prolonga-
ción natural de Carbajosa.

Por su parte, Santa Marta de 
Tormes aporta un área propia 
con unas 210 empresas vincula-
das a su zona industrial y al eje 
de la carretera N-501. Aunque 
mantiene áreas de talleres y al-
macenes tradicionales, su rasgo 
definitorio es su profunda ter-
ciarización en torno a la avenida 
de Madrid y a espacios como el 
Parque Comercial Atalaya del 
Tormes; con escaso margen para 
nuevos desarrollos fabriles, el 
municipio ejemplifica el peso 
dominante de las grandes super-
ficies comerciales, de ocio y ali-
mentación.

Anillo metropolitano
El alfoz completa su oferta al oes-
te y al este. En Villamayor de la 
Armuña se asienta el polígono de 
Las Bías, estrechamente vincula-
do al Parque Científico de la Uni-
versidad de Salamanca (USAL) 
y orientado a actividades auxi-
liares, investigación y desarrollo 
(I+D), biotecnología y empresas 
tecnológicas. En Carrascal de Ba-
rregas opera Peñasolana, centra-
do en servicios, naves auxiliares y 
áridos; mientras que en Doñinos 
de Salamanca el polígono Mira-
dor de Doñinos acoge cerrajerías, 
carpinterías y talleres artesanos.

En la salida oriental hacia Ma-
drid por la A-50 se ubican el área 
industrial de Pelabravo -zona 
mixta de logística de paquetería, 
talleres agrícolas e instalaciones- 
y la zona industrial de Huerta, 

polígono privado enfocado a 
prefabricados, construcción y 
pequeñas manufacturas de Las 
Villas.

Especialización 
comarcal
Fuera de la órbita capitalina, el 
mapa refleja la dualidad entre 
hiperespecialización y resisten-
cia económica. El mayor éxito 
se localiza en Guijuelo, mono-
cultivo agroalimentario y cárni-
co estructurado en dos grandes 
polos: el Polígono Industrial de 
Guijuelo (ocupado por matade-
ros, salas de despiece, secaderos 
e industria auxiliar de maquina-
ria y aditivos) y el Polígono Agro-
alimentario, que reúne a más 
de 60 empresas centradas en 
tecnología alimentaria, envasa-
do, calidad y logística de frío. Su 
potencia sostiene en municipios 
vecinos el polígono de Fuente-
rroble de Salvatierra (ganadería, 
etiquetado y embalaje) y el de 
Los Santos, ligado históricamen-
te a las canteras de granito y hoy 
combinado con talleres de ma-
quinaria y servicios.

En el occidente provincial, la 
autovía A-62 hacia Portugal mar-
ca el pulso de la Raya. Ciudad 
Rodrigo dispone de dos polígo-
nos que se reparten la actividad 
entre Las Viñas (distribución co-
mercial, transporte y talleres agrí-
colas) y el Sector 15-I Los Cha-
barcones (pymes y maquinaria 
pesada). Esta vocación transfron-
teriza se replica en Sancti-Spíritus 
(estaciones de servicio, talleres de 
camiones y forraje) y en el recin-
to agropecuario y de piensos de 
Martín de Yeltes.

Al sur, Béjar afronta una 
reconversión constante tras el 
declive de su histórico sector 
textil, reorientándose hacia los 
servicios, el turismo y los em-
prendedores mediante el polí-
gono principal de La Cerrallana 
-que combina distribución, ta-
lleres y naves nido- y el área de 
La Asomada, dedicada a alma-
cenes de materiales y carpinte-
rías metálicas y de madera. En 
este entorno serrano, Cantaga-
llo aporta el recinto de Prado 
Puerto (madera y prefabricados 
de hormigón), y Linares de Rio-
frío suma en la Sierra de Fran-
cia un polígono de naves nido 
con industrias agroforestales, 
carpinterías y cerrajerías.

Finalmente, las comarcas in-
teriores fían su actividad a la 
transformación primaria. Peña-
randa de Bracamonte cuenta con 
El Inestal (harineras, transfor-
mación del grano y abonos) y su 
ampliación logística El Inestal II 
junto a la A-50. En Alba de Tor-
mes, Las Sanjuanas de Alba reú-
ne alfarería tradicional, talleres e 
industria alimentaria, mientras 
que al noroeste, el polígono in-
dustrial Agroalimentario de Vi-
tigudino abastece a Las Arribes 
apoyado en las queserías del sec-
tor lácteo y el vacuno.

Reto ferroviario
El futuro inmediato del suelo sal-
mantino se juega en el extremo 

noroeste de la capital, llamado 
a consolidar un nodo logísti-
co de referencia en el noroeste 
español. Concebido para paliar 
el histórico déficit municipal 
de grandes parcelas, Peña Alta 
vertebra el Puerto Seco y la pla-
taforma intermodal de Zaldesa, 
junto a Mercasalamanca, co-
nectando mercancías por tren 
y carretera entre Portugal y 
Europa. Tras agotar su primera 
fase, el Ayuntamiento ya urba-
niza una ambiciosa ampliación 
orientada tanto al transporte 
pesado como a industrias de 
vanguardia en biosalud, inte-
ligencia artificial, robótica y 
tecnologías de la información 
(TIC).

Polígonos
Especial
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E l sector de la alimen-
tación para animales 
de compañía cuenta 
en la localidad de Ca-

brerizos con un centro de pro-
ducción especializado. En estas 
instalaciones, la firma Nutricione 
desarrolla su actividad dedicada 
íntegramente a la elaboración de 
comida natural para perros y ga-
tos, operando bajo un lema cor-
porativo que resume su filosofía 
de trabajo: ‘Alimentación real, 
sin secretos’.

La trayectoria de esta marca 
comenzó en el año 2015. Lo que 
en aquel momento dio sus pri-
meros pasos como un pequeño 
obrador ha evolucionado con el 
paso de los años hasta conver-
tirse hoy en una fábrica consoli-
dada dentro del tejido industrial 
del alfoz salmantino, superando 
actualmente la barrera de las 
300 toneladas anuales de comida 
producida.

Para sacar adelante este volu-
men de trabajo, la planta cuenta 
en la actualidad con una plantilla 
formada por 15 personas. Debido 
a las exigencias del flujo diario de 
fabricación y envío de mercancía, 
la mayoría de estos trabajadores 
desarrolla su labor profesional 
directamente en las áreas de pro-
ducción y expedición.

Tres líneas de
producción y formulación 
de precisión
El circuito diario dentro de la 
nave sigue un recorrido lineal 
perfectamente definido. El pro-
ceso arranca cuando la carne 
fresca entra por una puerta de la 
fábrica para ser procesada. Una 
vez transformada, la mercancía 
sale por la otra puerta ya con-
vertida en comida para perros y 
gatos, congelada a −18 °C y lista 
para viajar camino de casas de 
toda la península.

Toda esta actividad industrial 
se divide en tres líneas de pro-
ducción específicas. La primera 
de ellas es el obrador de alimen-
tación BARF, de donde salen tan-
to los menús completos como las 
carnes crudas congeladas. La se-
gunda corresponde a la línea de 
latas cocinadas, mientras que la 
tercera se dedica a la elaboración 
de snacks deshidratados.

Independientemente del for-
mato elegido, todos los produc-
tos están diseñados para perros 
y gatos bajo una misma premisa 
de calidad: se elaboran exclusi-
vamente con ingredientes na-
turales. En las instalaciones se 
prescinde de aditivos sintéticos, 
garantizando recetas totalmente 
libres de conservantes, coloran-
tes ni aromas artificiales.

Además, el rigor nutricional 
marca el ritmo de trabajo en la 
planta, donde ninguna receta se 
hace a ojo. Cada una de las fór-
mulas se calcula de manera exac-
ta, ingrediente a ingrediente, 

utilizando para ello una herra-
mienta de formulación propia. 
Este sistema informático cruza 
la información de bases de datos 
oficiales de composición de ali-
mentos con los resultados obte-
nidos en análisis de laboratorio.

D i s t r i b u c i ó n 
a domicilio, 
planes a medida 
y alcance 
internacional
Para llevar el producto 
directamente de la fá-
brica a casa, los clientes 
particulares realizan 
sus pedidos a través de 
la página web nutricio-
ne.es. Desde las instala-
ciones salmantinas, los 
paquetes viajan conge-
lados en rutas progra-
madas que recorren 
toda la geografía pe-
ninsular para asegurar 
el mantenimiento de la 
cadena de frío.

Pensando en el consumidor 
que no quiere complicarse con 
la gestión diaria de la comida, la 
compañía ofrece la suscripción 
Plan Huella. Este servicio calcula 
de forma personalizada la ración 
de cada animal tomando como 
base tres parámetros concretos: 
su peso, su edad y su nivel de ac-
tividad. Asimismo, para aportar 
variedad a la dieta, la empresa 
lanza cada mes un Menú del Mes 
diferente.

Más allá de la venta directa a 
los hogares mediante su plata-
forma digital, la firma mantiene 
una sólida red de distribución 
profesional y colaborativa. De 
este modo, la empresa trabaja 
estrechamente con tiendas, clí-
nicas veterinarias, criadores y 

protectoras, logrando una 
expansión comercial con 

la que sus productos 
salmantinos han lle-

gado hasta Israel.

En su fábrica del municipio salmantino de Cabrerizos, la empresa elabora más de 300 
toneladas al año de menús BARF, latas y snacks naturales para mascotas

Así se hace en Salamanca la comida 
natural para perros y gatos de Nutricione
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L a décima edición de la 
Feria Transfronteriza 
Ecoraya se celebrará 
el fin de semana del 

7 y 8 de noviembre en el Recin-
to Ferial de Salamanca. La cita 
comercial, que este martes cele-
bró un encuentro de trabajo en 
la localidad portuguesa de Vilar 
Formoso dirigido a los produc-
tores del país vecino, volverá a 
estrechar los lazos económicos 
y agroalimentarios entre ambos 
lados de La Raya.

El certamen está impulsado 
por la Diputación de Salaman-
ca y la Associação de Municí-
pios da Cova da Beira (AMCB) 
a través de la Comunidad de 
Trabajo BIN-SAL. Esta inicia-
tiva se enmarca dentro del pro-
yecto Territorio con Futuro, 
que dispone de financiación 
procedente del programa euro-
peo INTERREG España-Portu-
gal.

Durante las dos jornadas, 
los asistentes podrán acceder 
a una variada oferta comercial 
con venta directa de elaborado-
res locales. La muestra contará 
con expositores de vinos y lico-
res, quesos y otros productos 
lácteos, embutidos, aceitunas 
y frutos secos, miel y merme-
ladas, así como elaboraciones 
artesanales.

Horarios, acceso y 
servicio gratuito de 
transporte
El acceso al Recinto Ferial de 
Salamanca será completamente 
gratuito para todo el público. Las 
puertas del espacio abrirán el sá-
bado 7 de noviembre de 11:00 a 
21:00 horas, mientras que el do-
mingo 8 de noviembre el recinto 
permanecerá abierto de 11:00 a 
20:00 horas.

Para facilitar el traslado de los 
visitantes, la organización pondrá 
a disposición un servicio de trans-
porte gratuito en autobús con fre-
cuencias de paso cada 20 minutos 
(10:40, 11:00, 11:20, 11:40, 12:00, 
12:20 h, entre otras). La primera 
salida se realizará a las 10:40 ho-
ras desde la plaza de San Julián y 
el último regreso saldrá desde el 
Recinto Ferial a las 21:20 horas. 
Las paradas fijadas en la ciudad 
son las siguientes:

• Plaza de San Julián
• Avenida de Italia (junto a la 

Puerta de Zamora)
• Avenida de Portugal (junto a 

la carretera de Ledesma)
• Recinto Ferial de Salamanca 

(mercado de ganado)

Programación del 
sábado 7 de noviembre
La programación de la jornada 
inaugural arrancará con pro-
puestas culturales, talleres y 
muestras gastronómicas dirigi-
das a los visitantes:

• 11:30 - 14:00 h: Demostra-
ciones de artesanía (pesar con 
balanzas romanas y artesanía 
con fibras vegetales).

• 12:00 - 13:00 h: Actuación 
Musical Grupo Santa María de 
Liminares.

• 12:00 - 13:30 h: Cata/degus-
tación de vinos, aceites y quesos 
de la Sierra de Francia.

• 14:00 - 15:00 h: Degustación 
de Lentejas de La Armuña.

• 15:00 - 16:30 h: Degustación 
“Truta do Côa”.

• 15:30 h: Concertinas y bom-
bos de Pinhel.

• 16:30 - 19:00 h: Demostra-
ciones de artesanía (artesanía de 
productos apícolas y composicio-
nes vegetales).

• 17:30 - 18:30 h: Cata/de-
gustación de quesos y aceites del 
Oeste salmantino.

• 19:00 - 20:00 h: Show Coo-
king promocional con productos 
Salamanca en Bandeja (Diputa-
ción de Salamanca).

• 19:30 - 20:30 h: Actuación 
Musical: Cristina Len.

• 21:00 h: Cierre del Recinto 
Ferial.

Programación del 
domingo 8 de noviembre
El domingo continuarán las 
propuestas de degustación tra-
dicional, el folclore y los espa-
cios lúdicos para las familias:

• 11:00 h: Apertura del Re-
cinto Ferial.

• 11:00 - 14:00 h: Actividades 
orientadas al público infantil.

• 11:30 - 19:30 h: Demostra-
ción de juegos tradicionales de 
madera.

• 12:00 - 13:30 h: Corte y de-
gustación de Jamón Ibérico.

• 13:00 - 14:00 h: Actuación 
Musical: Lemus.

• 14:00 - 15:00 h: Degusta-
ción: huevos con farinato.

• 15:00 - 16:00 h: Degusta-
ción de “Amendoas”.

• 15:30 h: Concertinas y 
bombos de Pinhel.

• 16:00 - 17:00 h: Degusta-
ción “Magusto Tradicional Por-
tuguês”.

• 17:00 - 21:00 h: Actividades 
orientadas al público infantil.

• 17:30 - 18:30 h: Degusta-
ción micológica.

• 17:30 - 19:00 h: Actuación 
Musical: Raquel Maria, fado 
portugués.

• 19:00 h: Sorteo de produc-
tos ECORAYA.

• 20:00 h: Cierre del Recinto 
Ferial.

Durante todo el fin de sema-
na, el recinto dispondrá de ac-
tividades gratuitas específicas 

para el público infantil, com-
pletando una oferta pensada 
para dinamizar los productos 
tradicionales y la convivencia 
transfronteriza.
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- Gran Vía 55, Plaza San Julián
- Avenida Portugal, cruce Carretera de Ledesma
- Avenida Italia, esquina Puerta Zamora

Información: +34 923 280 912

X Feria

Ecoraya 2026 ofrecerá catas,
artesanía y música los días 7 y 8 de noviembre 

en el Recinto Ferial
La décima edición, con acceso gratuito, volverá a estrechar los lazos económicos y 

agroalimentarios entre ambos lados de La Raya
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Flores Blázquez frente al espejo 
de sus recuerdos

Toni Sánchez

E l imponente silencio 
del Museo Taurino de 
Salamanca custodia 
gran parte de la me-

moria sentimental de la tauro-
maquia en la provincia. En este 
espacio cargado de historia, Flo-
rencio Blázquez Moro, conocido 
por todos como Flores Blázquez, 
recorre con pausa las vitrinas 
donde reposan las reliquias de 
toda una época. El veterano es-
pada, banderillero y maestro de 
toreros conversa sobre su trayec-
toria vital mientras la emoción 
aflora ante los objetos que defi-
nieron su destino en los ruedos.

Durante el encuentro, a Flo-
res Blázquez se le ilumina la 
mirada cuando contempla de 
cerca un capote de paseo suyo 
expuesto en la sala de trajes de 
luces, la misma prenda bordada 
en la que tantas veces se lió para 
hacer el paseíllo. A pocos pasos, 
los recuerdos vuelven a golpear 
con fuerza al detenerse frente a 
la fotografía de su alternativa en 
Toledo, un retrato que le devuel-

ve a la tarde del domingo 9 de 
abril de 1967, cuando recibió el 
doctorado de manos de Santiago 
Martín ‘El Viti’ y en presencia de 
Manuel Benítez ‘El Cordobés’.

Ese vínculo con el pasado si-
gue plenamente vivo en su ruti-
na cotidiana a sus 78 años. En 
mitad de la conversación, el to-
rero saca su teléfono móvil para 
revisar con cariño los mensajes 
de WhatsApp que casi a diario 
se intercambia con Gregorio Té-
bar ‘El Inclusero’, compañero de 
fatigas con quien compartió nu-
merosas tardes de gloria cuando 
ambos buscaban abrirse paso en 
el escalafón novilleril.

Esta mirada retrospectiva co-
bra un sentido especial tras el 
homenaje espontáneo que vivió 
el pasado 20 de septiembre en 
la plaza de toros de La Glorieta. 
Aquella tarde, el joven mata-
dor salmantino Ismael Martín 
cruzó el ruedo para brindarle la 
muerte de un toro, dejando un 
recuerdo imborrable hacia su 
mujer fallecida, Mari Carmen, 
y reconociendo la figura de un 

profesional querido por todas 
las generaciones del toreo cha-
rro.

El emotivo brindis de 
Ismael Martín en La 
Glorieta
El recuerdo de aquella tarde en 
el coso salmantino permanece 
intacto en la memoria del vete-
rano diestro, quien confiesa que 
ha sido el brindis “más impor-
tante” que ha recibido. Flores 
Blázquez asegura que aquel gesto 
en el callejón era “lo último” que 
se esperaba, pues al ver al joven 
espada caminar con la montera 
en la mano pensó que se dirigía a 
brindar a algún conocido de con-
trabarrera.

Sin embargo, la determina-
ción del diestro de Cantalpino 
despejó cualquier duda. “Lo veía 
muy seguro y con la vista hacia 
mí; digo: ‘este viene aquí’”, reme-
mora antes de reproducir las pa-
labras exactas que escuchó: “Este 
va por Carmen, que nos estará 
viendo en el cielo”. Una frase a 
la que Ismael Martín añadió una 

confesión sincera: “Aunque no 
hemos coincidido en la escuela, 
te aprecio mucho y me han ha-
blado muy bien de ti”.

La intrahistoria de aquel gesto 
había comenzado días antes sin 
que el homenajeado lo sospecha-
ra. Fiel a su carácter prudente, 
porque “no me gusta molestar sa-
biendo que los toreros esos días 
están cargados de cosas”, Flores 
Blázquez pensaba comprar su en-
trada, pero Ismael Martín insistió 
para que accediera a La Glorieta 
con su cuadrilla: “Me dijo: ‘no, tú 
entras conmigo’; y me metió él”.

Aunque no coincidieron en la 
escuela taurina, ambos forjaron 
una estrecha relación gracias a 
la mediación del banderillero 
Isidoro Prado y a las tertulias en 
la zona de El Rollo, donde reside 
Flores. De camino a su pueblo, 
Ismael paraba por el barrio, co-
noció a Mari Carmen y charlaba 
con otros toreros: “Nos caíamos 
bien; le he visto delante de los to-
ros, es inteligente, es listo, siem-
pre he tenido fe en él y me alegra 
mucho que funcione”.

Los duros comienzos y el 
ascenso meteórico como 
novillero
El afecto que hoy recibe hunde 
sus raíces en una vocación naci-
da en Nava de Sotrobal, donde 
vino al mundo el 19 de diciem-
bre de 1947. Abrir camino en 
los años sesenta exigía superar 
grandes carencias, una época en 
la que “era más complicado ser 
torero” porque los aspirantes no 
tenían medios ni vehículos para 
ir a los tentaderos.

Aquellos jóvenes tenían que 
buscarse la vida viajando en tren 
o haciendo autostop. Cuando el 
ferrocarril o algún coche los de-
jaba en los cruces, tocaba com-
pletar a pie caminatas de ocho o 
diez kilómetros hasta las fincas: 
“Íbamos andando, como podía-
mos”.

En aquel escenario de sacrifi-
cio, el diestro charro destaca la 
generosidad de los ganaderos de 
Salamanca. “Se portaban bas-
tante bien; después de los 
invitados, siempre nos 
dejaban torear”, explica 

El veterano torero salmantino repasa en el Museo Taurino de Salamanca su 
trayectoria profesional y sus vivencias más íntimas

Flores Blázquez en el Museo Taurino de Salamanca  | Fotos: Pablo Angular

ENTREVISTA
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recordando cómo se po-
nían en fila para aprove-
char cada becerra en tur-

nos de dos o tres aspirantes por 
vaca, recibiendo además algo de 
comer al terminar las labores 
camperas.

Aquella escuela del esfuerzo 
dio sus frutos muy pronto y su 
carrera experimentó un ascenso 
fulgurante. Todo comenzó en los 
Carnavales de Ciudad Rodrigo 
de 1964, donde se dio a conocer, 
y el 1 de mayo de ese mismo año 
vistió su primer traje de luces 
en Logroño, completando una 
campaña plagada de triunfos 
con 33 actuaciones. Su progre-
sión continuó el 9 de mayo de 
1965, debutando como novillero 
con picadores en Vitoria con re-
ses de María Lourdes Martín de 
Pérez Tabernero junto a Grego-
rio Tébar ‘El Inclusero’ y Pedro 
Benjumea, cerrando el año con 
22 tardes.

En la temporada de 1966 
subió a la cabeza del escalafón 
novilleril participando en 60 
festejos por España y Francia, 
sin que se estimara necesaria su 
presentación en Madrid. Final-
mente, el 26 de marzo de 1967 se 
despidió como novillero de ma-
nera triunfal en Peñaranda de 
Bracamonte matando como úni-
co espada tres novillos de Igna-
cio Sánchez y Sánchez y tres de 
Sánchez Arjona, más el sobrero 
de este mismo hierro, cortando 
cinco orejas y un rabo.

De aquella etapa puntera 
guarda un recuerdo especial 
para su presentación en Sa-
lamanca, que fue su segunda 
novillada picada tras la de Vi-
toria. “Es muy difícil que se me 
olvide, en mi tierra y se me dio 
bien: corté cuatro orejas y dos 
rabos, y me sacaron a hombros; 
fue una tarde que no se olvida 
tan fácil”, evoca contando que 
aún conserva aquellos carteles 
colgados en su “casa viejita” de 
Nava de Sotrobal, donde toda-
vía busca hueco para enmarcar 
alguno más.

El doctorado en Toledo 
junto a ‘El Viti’ y ‘El 
Cordobés’
El momento cumbre de su ca-
rrera llegó el domingo 9 de abril 
de 1967 en la plaza de Toledo. 
Arropado por numerosos sal-
mantinos que viajaron en au-
tobús, Flores Blázquez tomó la 

alternativa con toros de Garzón 
teniendo como padrino a San-
tiago Martín ‘El Viti’ y como tes-
tigo a Manuel Benítez ‘El Cordo-
bés’.

Al contemplar la foto en el 
Museo Taurino, confiesa que fue 
un día de “mucha emoción” en 
un cartel de máxima categoría. 
“Tenía ilusión de que la alterna-
tiva me la diera Santiago y por 
suerte me la dio; conservo bas-
tante amistad a día de hoy con 
él”, señala sobre el maestro de 
Vitigudino, admitiendo que los 
nervios impiden recordar las pa-
labras exactas de la ceremonia: 
“Me dijo lo clásico, que tuviera 
mucha suerte, palabras bonitas, 
y El Cordobés igual, que por lo 
menos me fuera tan bien como 
ellos, que no era poco”.

El toricantano cortó las dos 
orejas al sexto toro y cerró su 
primera campaña con 20 co-
rridas. El 12 de septiembre de 
1967 sufrió una cornada en La 
Glorieta por un toro de Samuel 
Flores, lo que no le impidió con-
firmar su alternativa en Madrid 
tres días más tarde, el 15 de sep-
tiembre, con el toro ‘Lagarto’, 
de Diego Passanha, cediéndole 
los trastos Andrés Hernando 
(recientemente fallecido en un 
accidente de tráfico en Ávila) en 
presencia de Francisco Ceballos.

Su trayectoria sufrió un verti-
ginoso declive tras la grave cor-
nada que le infirió el toro ‘Lim-
piador’, de Victorino Martín, 
el 8 de septiembre de 1968 en 
Madrid. Entre 1968 y 1969 solo 
sumó tres actuaciones, en 1970 
no toreó y el 25 de julio de 1971 
hizo su último paseíllo de luces 
como matador en Gerona.

A las órdenes de las 
figuras y maestro en la 
Escuela de Tauromaquia
Sin guardar rencor a una “pro-
fesión complicada”, decidió ha-
cerse banderillero. En una épo-
ca con menos subalternos pero 
donde también era difícil colo-
carse con las figuras, actuó en 
las filas de los tres grandes re-
ferentes charros: ‘El Viti’, Julio 
Robles y ‘El Niño de la Capea’.

De aquellas tardes guarda 
recuerdos “muy bonitos espe-
cialmente junto a Julio y Pedro, 
a quienes conozco desde sus 
inicios”. Con Julio Robles en-
trenaba a diario, iba de caza a su 
pueblo y tenía trato con toda su 

familia, destacando que era una 
“buena persona”. Aunque tras ir 
un año fijo con él no siguió por 
intereses de un apoderado —di-
ciéndole “no te preocupes, Julio, 
no hay problema”—, el maestro 
siempre le llamaba para com-
promisos importantes o tardes 
en Madrid.

Su filosofía como subalterno 
fue siempre la entrega al mata-
dor. “Hay que adaptarse y hacer-
lo lo mejor posible, con respeto 
a él y a la profesión, no torear 
para ti”, resume sobre un oficio 
donde “nadie regala nada”, su-
brayando la importancia de la 
suerte suprema: “Hay veces que 
se torea muy bien y luego no se 
mata; el remate de la espada es 
clave, hay que rematar la faena 
para poder triunfar”.

Retirado de los ruedos, ejer-
ció como profesor de la Escuela 
de Tauromaquia de Salamanca 
junto a su recordado compañero 
Juan José: “Con Juanjo, que en 
paz descanse, me llevaba muy 
bien”. Allí disfrutó entrenando 
a todos los chavales, saliendo 
con ellos a correr y jugando al 
frontón: “A petición de Juan-
jo acompañé un año entero a 
Eduardo Gallo y arrasó por to-
dos lados y tuvimos una convi-
vencia muy buena”.

El presente de la fiesta, 
los jóvenes valores y su 
pasión por el ciclismo
Hoy observa con alegría el buen 
momento de los jóvenes toreros 
salmantinos. Además de cele-
brar los triunfos de Ismael Mar-
tín, destaca la entrega de Julio 
Norte porque “se arrima mucho 
y anda muy bien” y el mérito de 
Manuel Diosleguarde tras su 
grave percance en Cuéllar: “To-
rea muy bien y es muy difícil sa-
lir de la grave cogida que tuvo”.

Para el veterano maestro, 
además de la preparación ac-
tual de las escuelas y de la ayuda 
divina en la que cree como cris-
tiano —”Dios no se pone delan-
te, pero te tiene que echar una 
mano”—, la clave sigue siendo 
conectar con el tendido: “Aquí 
tiene que haber chispa y quí-
mica para llegar al público, por 
clase o por valor; estar delante, 
cruzarte y convencer al toro no 
es fácil”, apunta celebrando que 
la afición siga llenando las pla-
zas pese a los ataques a la fiesta.

Fuera del toro, su deporte fa-

vorito para ver ha sido siempre 
el ciclismo. Esa afición le unió en 
buena amistad con el campeón 
salmantino Agustín Tamames 
cuando coincidían entrenando: 
“Me decía: ‘Floren, no creas que 
los ciclistas estamos tan fuertes, 
tenemos fuerza en la bicicleta, 
pero andando y corriendo como 
vosotros no’”. También recuerda 
cuando coincidió en una capea 
en Castro Enríquez con Miguel 
Induráin y su equipo, hacien-
do amistad con el mecánico del 
grupo, con quien volvió a encon-
trarse años más tarde comiendo 

jamón en Cuatro Calzadas.
Antes de salir del Museo Tau-

rino, dejando atrás su capote de 
paseo y la foto de su alternativa 
en Toledo, Flores Blázquez hace 
balance con serenidad. “Sé que 
no terminé de cuajar; me hubie-
ra gustado haber cuajado, pero 
disfruté mucho en los sitios que 
estuve, con mi mujer hemos 
ganado lo suficiente para vivir, 
los profesionales me respetan y 
estoy contento, gracias a Dios”, 
concluye un hombre bueno del 
toro rodeado del respeto de su 
tierra.
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Carlos Cuervo

El Salamanca Rugby Club ha iniciado una nueva 
etapa institucional con Ángel Luis Sevillano al 
frente de la presidencia. Su llegada al cargo es el 
resultado de una vinculación con la entidad que 

comenzó casi por casualidad, a través de las captaciones 
de jugadores en La Alamedilla con su hijo, y que fue cre-
ciendo con el paso del tiempo hasta desembocar en un 
nuevo reto: asumir la responsabilidad de dirigir el club y 
garantizar su desarrollo deportivo e institucional.

“Va todo despacito, pero con buena letra”, expli-
ca Sevillano sobre sus primeros pasos en el cargo. El 
presidente reconoce que la gestión diaria exige una 
atención constante, tanto por el volumen de jugado-
res como por las necesidades organizativas de la en-
tidad. “Son muchos niños los que tenemos, cada uno 
tiene su cosilla, así que hay que irlos cuidando uno a 
uno, poco a poco”, señala. A ello se suman cuestiones 
administrativas, fichas, patrocinadores y otras tareas 
que obligan a mantener el trabajo constante. “Cuando 
cierras una cosa, siempre aparece otra”, admite, aun-
que se muestra satisfecho con la marcha del proyecto: 
“Todo el mundo está contento y lo estamos sacando 
adelante, que es de lo que pretendíamos”.

La dimensión de la estructura deportiva explica 
buena parte de esa dedicación. El Salamanca Rugby 
Club cuenta actualmente con 151 jugadores y 17 en-
trenadores, distribuidos entre las categorías de for-
mación y el equipo sénior, integrado por alrededor de 
33 jugadores. Una cantera amplia que constituye uno 
de los principales pilares de la entidad. “Tratamos 
desde los más pequeñitos hasta los séniors”, resume 

Sevillano, que destaca la importancia de ofrecer con-
tinuidad a los deportistas en las distintas etapas de 
su formación.

Su llegada a la presidencia también está relaciona-
da con esa apuesta por el trabajo de base. Aunque no 
lleva tantos años como otros miembros de la entidad, 
su implicación fue aumentando progresivamente. 
Hace dos o tres años, ante la falta de entrenadores, 
decidió colaborar en los entrenamientos gracias a su 
experiencia en otros deportes. “Empezamos ayudan-
do en los entrenamientos, que a veces es lo que más se 
necesita”, recuerda. A partir de ahí, fue estrechando 
la relación con la anterior directiva hasta que surgió 
la posibilidad de asumir el cargo. “El anterior presi-
dente ha echado un poco el pie a un lado porque es-
taba cansado y se postuló mi nombre. Al final acepté 
el reto”, explica.

Para Sevillano, la decisión tuvo también un com-
ponente personal. La convivencia con los jugadores y 
sus familias genera vínculos que van más allá de los 
resultados deportivos. “Son niños que llevas cono-
ciendo desde hace un montón de años, los ves crecer, 
es tu club y, si puedes ayudar, ayudas”, afirma. Una 
filosofía que encaja con la identidad de una entidad 
en la que conviven distintas generaciones y donde la 
formación de los más pequeños ocupa un lugar prio-
ritario.

Precisamente, los valores son uno de los aspectos 
que el presidente considera diferenciales respecto a 
otras disciplinas deportivas. “Te sientes mucho más 
identificado con el deporte y con el club, pero no solo 
eso: te sientes identificado incluso con tus rivales”, 

sostiene. En su opinión, el rugby no puede entenderse 
únicamente como una actividad física, sino también 
como una herramienta educativa. “Entrenamos el fí-
sico y los pases, pero entrenamos a niños y a esos ni-
ños hay que darles una educación”, recalca.

El respeto al árbitro y al adversario es una de las 
enseñanzas que el club trata de inculcar desde las ca-
tegorías inferiores. “Es un deporte de mucho respe-
to, tanto por el rival como por el árbitro; se acatan 
las decisiones, no hay protestas y desde pequeños lo 
tienen asimilado”, asegura. Sevillano considera que 
estos principios cobran especial importancia en un 
contexto en el que se siguen produciendo episodios 
de violencia en el deporte. “Es muy diferente a lo que 
actualmente estamos viviendo de problemas, agre-
siones a árbitros, peleas entre equipos o peleas entre 
padres”, apunta.

Esa convivencia tiene su continuidad después de 
los partidos con el tradicional tercer tiempo, una 
costumbre que representa buena parte del espíritu 
del rugby. “Cuando acabamos, los mayores se pue-
den tomar una cerveza y los pequeños comparten un 
bocadillo todos juntos”, explica. Un momento para 
compartir experiencias y dejar a un lado la rivalidad 
competitiva. Tras ocho o nueve años vinculado a este 
deporte, Sevillano asegura haber presenciado alguna 
tangana, aunque sin enfrentamientos graves. “No hay 
mal rollo, ni peleas, ni insultos. Es un mar en calma”, 
resume.

Más allá de los valores y la formación, el 
principal desafío de la nueva presidencia pasa 
por garantizar la sostenibilidad económica del 

La nueva era en la familia del 
Salamanca Rugby Club:
más de 150 niños, el ‘tercer tiempo’
y el sentido de pertenencia
Ángel Luis 
Sevillano se ha 
convertido en el 
nuevo presidente 
en busca de 
darle un soplo 
de aire fresco a 
la entidad y llega 
con ilusión

El Salamanca RC, en un entrenamiento en La Aldehuela | FOTOS: SALAMANCArtv AL DÍA
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proyecto. El club cuenta con numerosos patrocinado-
res, pero el aumento de los costes dificulta cada vez 
más la organización de la temporada. “Tenemos mu-
chos patrocinadores, pero hoy en día todo sube”, ad-
vierte el dirigente, que sitúa el transporte como uno de 
los gastos más importantes del presupuesto.

La competición regional obliga a realizar despla-
zamientos frecuentes para disputar los encuentros. 
“Mandar un autobús a Burgos, otro a Aranda de Due-
ro, como la semana pasada, u otro a Valladolid supone 
cada fin de semana un desembolso grande”, explica. 
Una realidad que condiciona la planificación econó-
mica y que hace necesario seguir incorporando apoyos 
para mantener la actividad de todas las categorías.

Por ello, Sevillano insiste en la importancia de con-
tinuar sumando jugadores y patrocinadores. “Necesi-
tamos muchos niños para que el club se afiance”, afir-

ma. La intención es que cada 
deportista encuentre su sitio 
dentro de la entidad y pueda 
disfrutar de la competición. 
“Estamos superabiertos desde 
cinco o seis años, todo el mun-
do tiene su sitio, sus minutos 
y sus partidos”, asegura.

En cuanto a las instalacio-
nes, el presidente se muestra 
satisfecho con los recursos ac-
tuales y confía en que el club 
pueda disponer de nuevos es-
pacios a medida que crezca la 
demanda. “De momento las 
instalaciones y este campo es-
tán bien”, señala, convencido 
de que podrán encontrar al-
ternativas cuando sean nece-
sarias.

La búsqueda de nuevas em-
presas colaboradoras también 

forma parte de las prioridades de esta etapa. El dirigente 
agradece el respaldo de quienes ya apoyan a la entidad 
e invita a otros patrocinadores a sumarse al proyecto. 
“Necesitamos patrocinadores que nos quieran echar una 
mano”, afirma, recordando que en la página web del club 
aparecen las empresas que contribuyen a sostener su ac-
tividad.

Con 151 jugadores y una estructura que abarca desde 
las primeras etapas formativas hasta el equipo sénior, el 
Salamanca Rugby Club afronta el futuro con el propósito 
de crecer sin perder su identidad. Para Ángel Luis Sevilla-
no, el reto consiste en consolidar el trabajo de base, man-
tener la estabilidad económica y preservar los valores que 
hacen del rugby algo más que un deporte. Un camino que, 
como él mismo defiende, requiere paciencia, compromi-
so y trabajo diario: “Vamos luchando, lo vamos haciendo 
bien y lo vamos sacando adelante”.

El respeto al árbitro y 
al adversario es una de 
las enseñanzas claves. 

“Es un deporte de 
mucho respeto, tanto 

por el rival como
por el árbitro.
Se acatan las 

decisiones, no hay 
protestas y desde 

pequeños lo tienen 
asimilado”, asegura el 

presidente
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Carlos Cuervo

¿Las sensaciones son muy buenas, aunque en el de-
porte mandan los resultados. La pretemporada ha 
sido larga, con mucho trabajo y preparación. Em-
pezamos la Euroliga con dos derrotas, todavía en 

una dinámica de pretemporada, pero ahora hemos enca-
denado varias victorias consecutivas.

¿Cómo acaba uno en el Estrella Roja tras unas 
temporadas muy buenas en Málaga?
Precisamente por las buenas temporadas que hice en 
Málaga. Este verano me surgieron un par de opcio-
nes para ir a equipos de Euroliga. También he tenido 
la suerte de trabajar con Álex Mumbrú en la selección 
alemana y, cuando fichó por la Virtus de Bolonia, me 
ofreció acompañarle. Algo parecido ocurrió con Ibon 
Navarro, que ahora es el entrenador del Estrella Roja. 
Habíamos trabajado juntos en Málaga y, cuando llegó 
aquí, me transmitió que le gustaría contar conmigo por-
que mi incorporación le ayudaría mucho. Tenía un año 
más de contrato con Unicaja y me costó tomar la deci-
sión, porque tanto mi familia como yo estábamos muy 
bien en Málaga. El club nos daba todas las facilidades, 
pero a veces, como entrenador, tienes que salir de tu 
zona de confort y buscar nuevas experiencias que te per-
mitan crecer.

¿Cómo es estar dentro de la Euroliga en el día a 
día?
Es la élite y una competición durísima. Hay muchísimos 
partidos, viajes largos y apenas tiempo para entrenar o 
recuperar a los jugadores después de grandes esfuerzos. 
Gran parte del trabajo depende de lo que hayas hecho du-
rante la pretemporada, de la preparación y de cómo hayas 
conseguido construir y acoplar el equipo durante ese mes y 
medio. Ahora nos centramos principalmente en preparar 
los partidos. Tenemos muy poco tiempo de entrenamien-
to y trabajamos los detalles que pueden darnos pequeñas 
ventajas sobre los rivales.

El ambiente en el pabellón impresiona, ¿qué se 
siente en primera persona?
Es algo diferente. El pabellón tiene capacidad para 21.000 
espectadores y está lleno prácticamente siempre. La afi-
ción serbia vive el baloncesto con una intensidad extraor-
dinaria. Al comienzo de los partidos, todo el mundo está 
de pie, esperando la primera canasta, saltando y cantando 
los himnos y las canciones del club. El ambiente es increí-
ble.

¿Qué objetivos tenéis para esta temporada?
El club lleva varios años trabajando con la idea de crecer 
y mejorar. Este año, el objetivo que nos han transmiti-
do desde la dirección es clasificarnos para los playoffs, y 
vamos a pelear por conseguirlo. Ahora mismo estamos 
dentro de esas posiciones, pero la temporada no ha hecho 
más que empezar. Como entrenadores, queremos que el 

equipo sea competitivo cada día, que tenga una identidad 
propia y que todos tengamos clara nuestra forma de hacer 
las cosas.

En la faceta de selecciones, ¿qué tienes pensado 
de cara al futuro?
La Euroliga me pone difícil seguir acudiendo a la selección 
alemana. Mi intención es continuar, aunque las ventanas 
de noviembre y febrero serán complicadas porque la com-
petición europea no se detiene. De cara al verano, cuando 
se dispute el Mundial en Catar, estaría disponible y, en 
principio, mi intención es acudir con Alemania. En cual-
quier caso, la decisión final dependerá del seleccionador y 
de la federación.

¿Cómo has vivido desde fuera los cambios en 
Avenida?
Al principio, las noticias parecían preocupantes. La fami-
lia ha dado muchísimo por el baloncesto en Salamanca y 
el club ha alcanzado cotas muy altas a nivel europeo, por lo 
que pensar que esa historia podía terminar resultaba duro. 
Después apareció Recambios Gil, que creo que ha dado un 
impulso al proyecto y ha permitido que siga adelante. Tam-
bién ha sido una noticia muy positiva para el baloncesto sal-
mantino que Raquel Romo se haya hecho cargo del equipo. 
Es una persona que lleva mucho tiempo trabajando, siente 
el club y tiene las ideas muy claras. Felicité a Jorge por la en-
trada del club en el Hall of Fame de la Federación Española 
de Baloncesto. Creo que es un reconocimiento muy mereci-
do y un hito importante para una ciudad como Salamanca.

El salmantino Alberto Miranda, durante un partido | ACB

Los rostros de nuestro deporte

“La Euroliga 
es la élite 
y durísima. 
Serbia vive el 
baloncesto con 
una intensidad 
extraordinaria”

El técnico salmantino Alberto Miranda ha 
afrontado uno de los mayores desafíos 

de su trayectoria en los banquillos
al incorporarse como segundo 

entrenador del Estrella Roja.
Tras varias campañas exitosas en 

Málaga, el preparador charro ha dado 
el salto a la Euroliga de la mano de Ibon 
Navarro para integrarse en un proyecto 

de máxima exigencia internacional

Qué sensaciones estás teniendo en esta 
gran aventura por Serbia?
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María Fuentes

La ‘V Gala AL DÍA con el Deporte Salmantino’ 
volverá a reunir a los principales protagonistas 
del deporte de Salamanca el próximo miérs 16 
de junio de 2027, que cae en miércoles, con la 

celebración de una nueva edición. El Palacio de Con-
gresos será el escenario de una cita que se ha conso-
lidado como un referente en la sociedad salmantina y 
que servirá para poner en valor el esfuerzo, la dedica-
ción y los éxitos de quienes contribuyen al crecimiento 
del deporte en la provincia.
La ‘V Gala AL DÍA con el Deporte Salmantino’ mantendrá 
su esencia con una amplia variedad de reconocimientos 
destinados a dar visibilidad a todos los sectores que forman 
parte del tejido deportivo local. Clubes, deportistas y dife-
rentes colectivos tendrán su espacio en una ceremonia que 
busca destacar tanto los resultados y los logros competitivos 
como el trabajo diario que existe detrás de cada disciplina.

A lo largo de sus ediciones –en la última se llegó a los 
400 invitados y se batió récord de asistencia–, esta ini-
ciativa se ha convertido en un punto de encuentro para 
el deporte salmantino, reuniendo a representantes de 
distintas modalidades y poniendo de manifiesto la ri-
queza y diversidad de una provincia con una importante 
tradición deportiva. La gala pretende, además, recono-
cer el papel fundamental de las entidades y de todas las 
personas que, desde diferentes ámbitos, contribuyen al 
desarrollo y la promoción de la actividad física.
Con esta quinta edición, SALAMANCArtv AL DÍA rea-
firma su apuesta por el deporte salmantino y por una ce-
lebración que trasciende los resultados para reconocer 
el compromiso, la constancia y la pasión de sus protago-
nistas. El Palacio de Congresos volverá a convertirse así 
en el escenario de una jornada dedicada a homenajear 
al deporte local y a quienes lo mantienen vivo durante 
toda la temporada.

Todo esto no sería posible sin el enorme apoyo de to-
dos nuestros patrocinadores a lo largo de la presen-
te temporada deportiva. Por ello, desde SALAMAN-
CArtv AL DÍA queremos agredecer su confianza en 
nuestro proyecto a patrocinadores como Hermaflor 
- Hermagreen, Autoescuelas El Pilar, Meins, 
Panelais, Gedelsa, Energía Duero, Iberdrola, 
Roberto Yagüez Centro de Entrenamiento, 
BYD, Moss Drive, Universidad de Salamanca, 
Caja Rural de Salamanca y Carpriest.
Todo ello sin olvidar la colaboración por parte del 
Ayuntamiento de Salamanca, CocaCola, La 
Cocina Vieja, Beher, Luz Innovación, Quesos 
García Filloy y Perahigos Bodega para que la ‘V 
Gala AL DÍA con el Deporte Salmantino’ sea ya toda 
una realidad para festejar los éxitos de nuestro de-
porte el 16 de junio del año que viene.

La ‘V Gala AL DÍA con el Deporte 
Salmantino’ llega con más fuerza
que nunca

ED
IC
IÓ
N

Transformadores

Improving Energy

B O D E G A

El Palacio de Congresos acogerá el 16 de junio de 2027 una nueva edición de una cita 
consolidada en la sociedad salmantina, que volverá a reunir a los protagonistas del 
deporte local y reconocerá el trabajo de clubes, deportistas y colectivos
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1.	 Axiología

2.	 Conocimiento

3.	 Dialéctica

4.	 Empirismo

5.	 Epistemología

6.	 Ética

7.	 Existencialismo

8.	 Fenomenología

9.	 Filósofo

10.	 Hermenéutica

11.	 Idealismo

12.	 Lógica

13.	 Materialismo

14.	 Metafísica

15.	 Ontología

16.	 Racionalismo

17.	 Razón

18.	 Relativismo

19.	 Verdad

DIFERENCIAS (ENCUENTRA LAS 7 DIFERENCIAS)

Encuentra las 20 siguientes  palabras:

HORIZONTALES

1: Censo y padrón estadístico de las fincas rústicas y urbanas. 2: Lo 
contrario al bien, lo que se aparta de lo lícito y honesto. Aplicará el 
tratamiento necesario para hacer desaparecer una enfermedad. 3: 
Albergad. Ánade. 4: Radio. Sitios poblados de álamos. 5: Catorce 
en hexadecimal. Elemento químico de símbolo Cl. Composición 
poética. 6: Habitar o residir habitualmente en un lugar. Extrañas. 
7: Rece, ruegue. Quisiera. Vocal. 8: Muy aficionada al teatro. 
Amplitud modulada. 9: Escucharé. Tiempo con mucho aire. 10: 
Escrito donde se censura o pone en ridículo algo o a alguien. Artículo 
determinado femenino y en plural. 11: Braceaseis, buceaseis.

VERTICALES

1: Agitación violenta de las aguas del mar causada por un seísmo 
en el lecho submarino. 2: Acción y efecto de calar. Digáis oraciones 
religiosas. 3: Expresión utilizada para contestar al teléfono al 
descolgar. Establecerán, fundarán. 4: Símbolo del prefijo tera. Tira 
de algo o de alguien. Seno. 5: Causar un trabajo o un ejercicio un 
calor excesivo. Acudid. 6: Transpirar. Expelerá la orina. 7: Dominio 
de Internet de Turquía. Habitarías, residirías. 8: Pejesapo. 
Barbechar. Este. 9: Disertadora. Despedí olor. 10: Sujetada. 
Mangos. 11: Fuésemos osados.

CRUCIGRAMA

SUDOKU

FÁCIL EXPERTO

ILUSTRACIÓN: María del Carmen Mateos

SOPA DE LETRAS

Casa del Pan II 
Ctra. Ledesma, 90
Galerías José Mari 
Calle Wences Moreno, 2
Calle María Auxiliadora, 22
Paseo San Antonio, 5
Casa de las Asociaciones  
C/ Gran capitán, 53-57
Kiosco Juanpe    
Plaza Burgos, 34
Kiosko Sayagués 
Torres Villarroel, 61

Kiosco Fermín “Dori”
Plaza Mayor, 19
Ortopedia Ortopinos 
Paseo San Vicente, 46
Biblioteca “Gabriel y Galán” 
Plaza Gabriel y Galán, 14
Biblioteca “Torrente Ballester”
Paseo de los Olivos, 10-22
Tiendas EME 
Calle Correhuela, 21
Admon. de lotería “La Mariseca” 
Calle Toro, 32
Librería Víctor Jara  
Calle Juan del Rey, 6

Pastelería la Madrileña   
Calle Concejo, 9
Calle Cruz de Caravaca, 2
Casino de Salamanca
Calle Zamora, 11
Inmobiliaria Arias Martín     
Calle Condes 
de Crespo Rascón, 2
Centro Médico Trinidad 
Avenida Villamayor, 22
Tecnocasa 
Paseo del Rollo, 42-44
Ctra. Madrid, 52 (Santa Marta)
Avda. Portugal, 73

Cines Van Dyck 
Pº del Dr. Torres Villarroel, 40
Fontanería Sin Obra Suiz System 
María Auxiliadora, 78

Hospital Clínico Universitario 

Delegación Seguridad Social

Hospital Santísima Trinidad

Junta de Castilla y León

Ayuntamiento de Salamanca

Diputación de Salamanca

Escuela Oficial de idiomas

Obramat 

E.LeclercREPARTO PERSONALIZADO* 
Bares, restaurantes, asesorías, notarías, clínicas dentales, clínicas de estética, clínicas de fisioterapia, etc

PUNTOS EXPOSITOR




