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Rosa M. Garcia
as de 35.200 viajes rea-
lizan los salmantinos de
media al dia en los auto-
buses urbanos de la capital,

segun los datos entre enero y mayo de este
afio facilitados por el Ayuntamiento de Sala-
manca. Una cifra que, aunque parezca alta,
atn no ha alcanzado los nimeros anteriores
a la pandemia del Covid-19, que provoco un
descenso notable en el nimero de usuarios
del bus, mas de 6,6 millones menos.

Una caida del 48,71% en 2020 respecto
a 2019 que va progresivamente recuperan-
dose; lo hizo ya el afio pasado y en el pre-
sente atin més, aunque aun esta al 9o por
ciento de lo que se viajaba en bus urbano en
prepandemia. La normalizacién sanitaria
(aunque las mascarillas en el transporte pa-
blico han sido obligatorias hasta el pasado
febrero) y las bonificaciones aplicadas por el
Gobierno, compartidas con el Ayuntamien-
to, han supuesto un impulso para una recu-
peracion de viajeros que ha sido lenta en un

transporte publico que es fundamental para
lograr una movilidad sostenible; lo ideal se-
ria no solo alcanzar las cifras prepandemia,
sino superarlas.

El autobts urbano registr6 un total de
13.635.139 viajeros en el afio 2019 (37.356
de media al dia); una cifra que cay6 a la mi-
tad en 2020 por la pandemia, con 6.992.454
viajeros (19.157 al dia). En 2021 se recupe-
r6 muy ligeramente hasta los 8.568.567
usuarios, pero ya durante 2022 subieron
en unos dos millones mas hasta alcanzar
los 10.560.068 (28.931 al dia), aunque son
mas de tres millones menos que en 2019. En
el presente aflo, las cifras se acercan mas a
las de prepandemia: entre enero y mayo ha
habido 5.287.352 viajeros (35.249 de me-
dia al dia) frente a los 5.854.939 del mismo
periodo de 2019 y supera en un 18% al afio
pasado.

Novedades
Una recuperacion de viajeros que en 2023
viene acompanada por novedades, ya que

viajeros: mas de 35.000 al dia

el ayuntamiento ha aprobado un nuevo
contrato para la gestion del autobtis urba-
no. Salamanca de Transportes, que lleva
desde 1987, vuelve a ser la empresa que se
encarga de un renovado servicio que con-
tara con mas lineas, frecuencias, paradas,
vehiculos.... El contrato es de 235 millones
de euros y se inici6 el pasado 1 de junio.

La primera de la novedades que se ha
puesto en marcha son las dos nuevas li-
neas del autobts urbano, la 14 y la 15,
que permiten acercar hasta el Hospital y
hasta el Campus Universitario Miguel de
Unamuno a los vecinos de los barrios Pi-
zarrales, Blanco, Capuchinos, Huerta Otea
y El Zurguén, dando asi respuesta a una
reivindicacion historica.

La nueva linea 14 comunica los barrios
de El Zurguén y Huerta Otea a través del
Puente de Sanchez Fabrés, el Paseo de San
Vicente, la Avenida de Filiberto Villalobos
y la Avenida del Doctor Ramos del Man-
zano, con una frecuencia de 20 minutos.

La linea 15 une los barrios Capuchinos,

Blanco y Pizarrales, cuyos vecinos, ade-
mas del hospital y el campus universita-
rio, quedaran comunicados con el centro
de salud de Capuchinos. Esta nueva linea
funciona con una frecuencia de 20 minu-
tos y no afecta al recorrido de la linea 2,
entre Pizarrales y Gran Via, que se man-
tiene sin modificaciones.

En la primera quincena de junio y, por
tanto, los 15 primeros dias de funciona-
miento de estas dos nuevas lineas, mas de
10.000 usuarios las han utilizado, segin
los datos del ayuntamiento. En la 14, un
total de 6.393 viajeros: de lunes a vier-
nes, 5.697; y sdbados y domingos, 696. Y
en la 15, que no presta servicio los fines
de semana, se ha utilizado en la primera
quincena de funcionamiento por 4.003
usuarios.

Estas dos nuevas lineas se unen a las 13
que ya habia y a las dos del servicio noc-
turno o biho (norte y sur).
Por lo tanto las 15 lineas
actuales son; la 1, Los Cipre- > >

IPOTECA
FUNCIONARIOS

CUOTA TRANQUILA

Y CAJA RURAL




LA CAPITALALDIA | 3

www.salamancartvaldia.es
ses-Buenos Aires (por centro);
la 2, Pizarrales-San Julian; la
3, Garrido-San José; la 4, Ce-
menterio-Los Toreses; la 5,

Ciudad Jardin-Los Alcaldes;

la 6, Garrido-San José (por Hospitales); la 7,
Campus Unamuno-Prosperidad; la 8, Pros-
peridad-Chamberi; la 9, Capuchinos-Zur-
guén; la 10, Los Tore-
ses-Vistahermosa;la 11, Los
Cipreses-Buenos Aires (por
hospitales); la 12, Barrio
Blanco-Montalvo II; la 13,
Huerta Otea-San José; la
14, Zurguén-Huerta Otea;
y la 15 Capuchinos-Hospi-
tales.

De esta manera, todos los
barrios de Salamanca tienen
ya una linea con conexion
directa al nuevo Hospital y
otras ocho lineas tienen pa-
rada en este centro.

Las mas utilizadas son las lineas 3 y la 4,
tanto en la actualidad como antes de la pan-
demia, aunque atn siguen sin recuperarse
cifras. La linea 3 durante 2022 fue utilizada
por 1.361.071 usuarios (1.758.331 en 2019)
mientras que la 4 por 1.371.858 (1.837.566).
Las que menos se utilizan son las nocturnas,
con 27.249 y 30.729, respectivamente (mas
de 40.000 en ambas en 2019).

Otra de las novedades que ya se incorpo-
raron este pasado junio fue una nueva pa-
rada para las lineas 1, 3, 4, 8 y 9 en la Gran
Via, a la altura de la interseccién con la calle
Marquesa de Almarza, en direcciéon hacia San
Esteban.

cuenta

Mas mejoras

El resto de mejoras incluidas en el Plan Di-
rector del Autobtis Urbano, el documento
que regula las lineas, frecuencias y paradas
en el nuevo contrato se van a ir implantan-
do de forma progresiva durante los préximos
meses. Un Plan que se ha redactado en dialo-
go con las asociaciones de vecinos y de acuer-
do a las aportaciones de los integrantes del
Grupo de Trabajo para la Reordenaciéon del
Transporte Publico, que presentaron un total
de 94 sugerencias, de las que se han incorpo-
rado, total o parcialmente, el 74 por ciento,
segun el ayuntamiento.

En el resto de cambios que se van a ir im-
plementando encontramos que la Linea 1
contara con un vehiculo mas y ampliara el
recorrido con nuevas paradas en el centro de
salud de Garrido Norte, la piscina de Garri-
do y la Biblioteca Torrente Ballester; la Linea
5 modificara el trayecto para acercar el bus
al centro de salud de Tejares; la Linea 7 in-
corpora un autobds més para alargar el re-
corrido con nuevas paradas, sin afectar a los
tiempos de espera y asi recuperar también
el servicio al Campus Unamuno; la Linea 8
también contara con un vehiculo mas, acer-

Salamanca

lineas de bus,
mas las dos
del servicio
nocturno

cara a los vecinos de Vistahermosa a la Gran
Via y, junto con la linea 10, veran reducidos
los tiempos de frecuencia que pasaran de 20
a 10 minutos de media. La Linea 11 también
contara con un autobtis mas para reducir los
tiempos de espera por debajo de los 15 minu-
tos, mientras que la 12 modifica el trayecto
para acercarse al centro de salud de Capuchi-
nos, mejorar el acceso a las
oficinas de San José y al po-
ligono El Montalvo, ademas
su frecuencia pasara de 45 a
20 minutos.

En la actualidad circulan
63 autobuses urbanos en
dias laborables y ademaés hay
otros 5 de reserva. Cerca del
70% de los vehiculos estin
impulsados por gas, con lo
cual la flota del autobis de
Salamanca es una de las méas
ecolégicas de Espana. Con el
nuevo contrato habra duran-
te este mandato una incorporacion de 25 auto-
buses eléctricos para sustituir 22 actualmente
en circulacion y otros 3 mas para ampliar y re-
forzar tres lineas.

con 15

Precios congelados y descuentos
En la recuperacién progresiva de usuarios,
ademas de la normalizacion sanitaria, también
han tenido que ver el descuento en las tarifas
puesto en marcha por
el Ministerio de trans-
portes, Movilidad y
Agenda Urbana, con
una aportacion del
30% por parte del Go-
bierno y un 20% por
los  ayuntamientos;
todas la tarifas del bus
urbano  salmantino,
excepto el billete ordi-
nario, han contado de
enero a junio con un
descuento del 50%.
Una reduccion que
se une a la congela-
cion de precios en el
transporte urbano
por parte del ayunta-
miento, que mantiene
ala capital salmantina
como una de las ciu-
dades més baratas de
Espafia para viajar.
Salamanca de Trans-
portes tiene una am-
plia oferta de abonos:
el bono bus ordinario
y el especial, la tarjeta
bus ciudad ordinaria
y la joven. El billete
ordinario cuesta en la
actualidad 1,05 euros
y no tiene descuento;

con la tarjeta bono-bus ordinario cada viaje
cuesta 0,59 euros, aunque en la actualidad con
el descuento del Gobierno el precio es de 0,29.
La bono-bus especial supone por cada viaje
unitario 0,03 euros, con el descuento, 0,1 euros.
Con la tarjeta bus-ciudad general, los precios
base son 22,05 euros si es mensual, 65,50 eu-
ros trimestral, 130,00 semestral y 255,00 euros
anual; con el descuento se han quedado en casi
la mitad 11,2; 32,75; 65y 127,5, respectivamente;
mientras que para la tarjeta joven (menores de
30 afios, empadronados en la ciudad de Sala-
manca o matriculados en la USAL o la UPSA) el
precio de un mes son 14 euros, de tres meses, 41,
de seis, 80 y anual, 155 euros; con los precios re-
ducidos se han quedado precios reducidos hasta
el 30 de junio el coste ha sido la mitad.

Y ¢Como prefieren pagar los usuarios? El bono
bus ordinario y el especial son los mas utilizados
por los salmantinos. El primero cerrd 2022 con
un total de 3.708.397 viajeros, lejos de los mas de
cinco millones registrados en 2019, mientras que
el segundo, con 3.465.723, esta més cerca de los
3,9 millones anteriores a la pandemia.

Con billete ordinario viajaron el ano pasado
mas de 750.000 usuarios -fue superior al mi-
116n cuatro afios antes-. También se mantienen
por debajo de las cifras de 2019, el bus ciudad
general y el joven (los que mas se usan son los
mensuales) con 807.382 y 798.651 usuarios,
respectivamente, frente a 1,2 y 1,1 millones
de antes de la pandemia.

>

Salamanca (6,6 millones menos)

>

La
viajeros
progresiva, aunque atun
son un 90% de los que

La pandemia del Covid
redujo a la mitad el
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del
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bus urbano en
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Desde junio Salamanca
cuenta con dos nuevas
lineas de autobts vy

todos los barrios tienen
ya conexién directa al
nuevo Hospital.

>
>

Las lineas més utiliza-
das son la 3 (Garrido -
San José) y la 4 (Ce-
menterio - Los Toreses)

En la actualidad
circulan 63 autobuses
urbanos en  dias
laborables y ademas

hay otros 5 de reserva
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El bono bus ordinario
y el especial son los
maés utilizados por los
salmantinos

VIAJEROS

EN BUS URBANO

SALAMANCA

2019

2021

2023

Total Ahno
13.635.139

6.992.454
8.568.567
10.560.068

5.287.352*
*Hasta Mayo de 2023
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“Ha sido un logro de
las tres asociaciones,
creiamos que no lo
conseguiriamos”

Después de anos de movilizaciones, los
barrios Capuchinos, Blanco y Pizarrales
tienen ya conexién por autobus al Hospital

Rosa M. Garcia
ras afios de reivindicaciones para poder tener
comunicacion por autobtis con el Hospital,
los vecinos de los barrios Capuchinos, Blanco
y Pizarrales han visto atendida su demanda

con la nueva linea de bus urbano puesta en marcha este
pasado mes de junio. Un logro de las tres asociaciones
vecinales de esos barrios que no creian que finalmente se
fuera a hacer realidad, tal y como apunta Regina Morei-
ro, presidenta de la asociacion Canto Blanco y una de las
cabezas visibles de esta constante reivindicacion.

“Lo del autobis a los hospitales lo pediamos ya
cuando nos pusieron el 12 en el Barrio Blanco, que-
riamos que fuera por San José, pero que pasara por
Hospitales, no la vuelta que da que parece que te vas
de excursi6n, porque si se coge ese autobus desde
el principio de parada hasta San José se tarda 55
minutos: tardamos mas que si vamos a Ciudad Ro-
drigo, que son 45 minutos”, afirma Moreiro.

Alrededor de 15 anos llevan reclamando los ve-
cinos del Barrio Blanco una linea que comunicara
con el Hospital, pero “al no darnosla, pedimos que
pusieran una linea que uniera los tres barrios con
hospitales; éramos los inicos que no la teniamos”.
Muchos afios de reivindicaciones al Ayuntamiento
de Salamanca, incluso con concentraciones y mani-
festaciones, y ahora se ha hecho realidad, aunque,
apunta Moreiro, “creo que lo han hecho ahora por-
que ha influido que iba a haber elecciones y estaban
mas receptivos; a primeros de este afio, nos dijeron
que estaba todo solucionado y tendriamos ese bus”.

Unas reivindicaciones, recuerda, cuya respuesta
fue poner en marcha la linea 12 “porque, nos dije-
ron, que ya habia muchos autobuses, que tenia que
ser ese recorrido y no podia ser otro”. Cuando “lo
metieron por La Aldehuela, mandamos un escrito
diciendo que no estabamos de acuerdo, que si ya el
recorrido era largo, meterlo por La Aldehuela era
hacerlo mucho més, pero pasaron de nosotros”.

Los vecinos se muestran contentos con esta nue-
va linea, ademas “es algo que hemos conseguido que
no creimos que lo consiguiéramos. Al final, a alti-
ma hora, cedieron, a pesar de que intentaron darle
‘el punto ‘a los del Hogar del Jubilado de Pizarra-

Www.aeasesoresempresa riales.com

@ontamosjcon granlexpeniencia

les”, sefiala Morei-
ro, que ahade que
“esto ha sido un
logro de las tres
asociaciones, de

-
Capuchinos, Canto - ‘
Blanco y Pizarra- ‘ .
les, no ha sido algo . ~
que los del Ho-
gar hayan pedido,
pero como a noso-
tros nos lo habian
denegado durante

tanto tiempo, pen-
sarian ‘si ahora da-

Regina Moreiro, presidenta de la asociacién Canto Blanco | Foto: D. S.

mos marcha atras, se va a ver como que hemos recu-
lado’, por eso han dicho que era una demanda de las
personas mayores”. Ademas, afiade, “el recorrido no
ha variado mucho del que nosotros propusimos”.

Una nueva linea que, de momento, funciona bien.
“Es una maravilla, no pasa por el medio del barrio
Blanco, pero la gente que vive en la parte de arriba
lo tiene bien, porque en total tardamos 5 minutos o
7 hasta la parada, y a la gente de abajo le queda bien
la parada de la carretera de Ledesma para cogerlo”.
También, aflade, es puntual, pero la asociacién ha
empezado a recibir quejas de los vecinos relaciona-
das con la limpieza del autobus, aunque es algo que
aun tienen que comprobar.

Las asociaciones de vecinos salmantinas son
las que propone y demandan al ayuntamiento
distintos aspectos para mejorar el bus urbanos,
pero a veces lo hacen en conjunto a través de
Fevesa “para darle un poco mas de peso”. Entre
esas reivindicaciones conjuntas, Regina Morei-
ro recuerda la que hicieron hace un par de afos
todas las asociaciones desde Fevesa: un autobis
circular que uniera la periferia de Salamanca, los
barrios, y que ese mismo bus estuviera también
por la noche completando el nocturno, pero “se
hizo un trabajo exquisito desde Fevesa y no han
hecho nada de lo que se pedia entonces, ni con
esta propuesta ni con la modificacién de algunos
tramos de lineas, que pedimos”. Ahora, anade,
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puedes ir de un barrio a otro, pero haciendo tras-
bordos desde el centro, y “tal y como se propuso,
era todo muy practico, pero no lo veian viable,
como siempre”. Porque estas decisiones, sefiala,
las toma toda la Corporacién, y “los responsables
de Transporte, Participacién Ciudadanos, Par-
ques y Jardines”, que son los que mas relaciéon qui-
z4s tienen con las asociaciones de vecinos,” han sido
estos altimos cuatro afios muy asequibles y cerca-
nos, pero dentro del ayuntamiento, son todos y di-
cen que no” a sus propuestas. Y es que dar respues-
ta a sus demandas no depende de la empresa si no
del ayuntamiento, como explica, “a la empresa le da
igual, le pagan por kilémetros no por taquilla, por lo
que cuanto mas lineas haya, mas les interesa”.

El nuevo contrato para la gesti6on del autobts
urbano da respuesta a algunas demandas veci-
nales, como es esta nueva linea 15 y también la
14 (El Zurguén y Huerta Otea) que se ha puesto
en marcha, ademas, entre otros aspectos, se han
ampliado paradas y reducido algunas frecuen-
cias, pero aun quedan reclamaciones sin cum-
plir y los usuarios del bus siguen quejandose de
retrasos, de paradas lejanas, de los horarios de
sabados, domingos y festivos, y echan en falta
esa linea circular que permita el desplazamiento
entre barrios y que esté fuera de ese eje en el que
los trayectos generalmente conectan los barrios
con el centro.

sesoramient

Paseo Rector Esperabé, 2 Bajo 37008 Salamanca 923 28 10 33
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Temporada
PISCINAS MUNICIPALES 2023

del 10 de junio
al 10 de septiembre
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El verano de Salamanca mas

refrescante en 7 destinos urbanos

César Garcia

s cierto. Salamanca tiene en verano numerosos

atractivos monumentales, gastronémicos y cul-

turales, pero el ocio en estas fechas pasa también,

de manera ineludible, por una extensa oferta de

piscinas municipales, cuya temporada estival se prolongara

hasta el 10 de septiembre en todos los recintos: Helmantico,

Aldehuela, Pizarrales, Rosa Colorado, Tejares, Garrido y San
José, ademas del vaso interior de San José.

A pesar del furor veraniego por las playas, las piscinas
tienen también un gran ntimero de seguidores, ya que no
requieren grandes desplazamientos, son econémicas, segu-
ras, con la presencia de socorristas titulados, muy comodas,
porque no te llenas de arena, y garantizan un amplio abani-
co de servicios, incluida la cafeteria con helados, comidas,
pinchos y todo tipo de consumiciones. Ademaés, la entrada
facilita el acceso, sin coste adicional, a tumbonas y sillas re-
partidas por el recinto, aunque hay que ir a primera hora
para ello.

En el caso de Salamanca la oferta es muy amplia, con
piscinas municipales repartidas por distintos barrios de la
ciudad e incluso una algo més alejada pero con una gran ex-
tension de terreno para el ocio. Este es el caso de las insta-
laciones del Helmantico, una parcela de 9.800 m2 con tres
vasos de piscina adaptados a distintas profundidades. Dis-
pone de muy buen aparcamiento junto al estadio de fatbol,
cafeteria con una amplia terraza, y zonas recreativas para los
mas pequeios.

Otra de las que gusta especialmente a los salmantinos
por su gran y cuidado recinto es la de Tejares, que cuentan
con una amplia superficie de arbolado en la que se integran
cuatro vasos de piscina de diferentes profundidades y tama-
fios, adaptadas a todas las edades.

La de San José, que incluye piscina climatizada duran-
te todo el afio, es una instalacién completamente renovada
que puede presumir de tener las mejores vistas de la ciudad,
ya que puedes tomar el sol o bafiarte al mismo tiempo que
ves la Catedral de Salamanca.

En Garrido también hay una piscina climatizada, en este
caso, con cubierta retrictil para el verano, y dos piscinas al
aire libre, una de ellas de chapoteo, por supuesto, rodeadas
de agradables zonas verdes.

Una de las favoritas para los pequefios es la de la Alde-
huela que incluye atractivos toboganes y zonas de spa. Ade-
mas, esta situada a orillas del Tormes y dentro de la ciudad
deportiva en la que practicar otros ejercicios, antes o des-
pués del bano.

Finalmente, los vecinos de Ciudad Jardin y los
de Pizarrales tienen la suerte de contar con piscinas
municipales en sus propios barrios. En el primer
caso, esta del centro deportivo Rosa Colorado, dis-
pone de 3 vasos, uno de ellos olimpico, y un agra-
dable entorno para descansar, relajarse en el agua 'y
disfrutar del sol. En el segundo, cuenta con el vaso
con mayor profundidad de la ciudad, hasta 3,5 me-
tros, ademas de otro de chapoteo para los mas pe-
queios.

Amplios horarios y precios asequibles

Con precios asequibles, y promociones para fami-
lias, menores y pensionistas, estas instalaciones,
repartidas por toda la ciudad, mantienen un exten-
so horario de uso, desde las 11:00 hasta las 21:00
horas, durante todos los dias de la citada campafa.

La Gnica excepcion es la piscina climatizada de
San José cuyo uso esta habilitado de lunes a viernes
de 7:00 a 22:30 horas.

Ademas, hay otra piscina cubierta, la de La Alame-
dilla, que esta cerrada con motivo de las obras de re-
forma, que se van a prolongar durante un afio. De he-
cho, el Ayuntamiento de Salamanca ha avanzado que
con vistas a la nueva temporada, la empresa conce-
sionaria de las piscinas municipales dara a conocer la
oferta de cursos que se organizaran alternativamente
en las instalaciones de Garrido y San José.

Para mayor informacion, los usuarios pueden di-
rigirse a las taquillas de las piscinas municipales y a
la web www.piscinasmunicipalessalamanca.es.

Oferta de actividades

Durante todo el verano, con el disfrute del recinto de
bafio, se ofertan también sesiones de natacién terapéu-
tica, fitness o waterform, entre otras actividades para
disfrutar con toda la familia y aprovechar los beneficios
del agua en la salud y bienestar.

Por supuesto, no faltan los cursos de natacién en las
piscinas municipales de Garrido, San José, Pizarrales,
Rosa Colorado y Tejares durante los meses de julio y
agosto, y con diferentes modalidades para dar respues-
ta a las necesidades de los usuarios.

La compra de las entradas y de los abonos, cuyos
precios especificamos en el grafico adjunto, se pueden
tramitar a través de la web www.piscinasmunicipales-
salamanca.com, asi como en las taquillas de cada una
de las piscinas.

‘ABONO AGUA’

TODAS LAS PISCINAS EN MODO
NATACION LIBRE

Familiar 50,33 €/mes

Individual 36,80 €/mes

Infantil / junior 19,60 €/mes
Mayores/pensionistas 19,60 €/mes
Entrada adulto 3,74 €

Entrada nifio/mayor/pensionista 1,64 €
‘ABONO PREMIUM’

ABONO PISCIS AGUA
+ ACTIVIDADES PREMIUM SAN JOSE

Familiar 60,34 €/mes

Individual 44,12 €/mes

Junior 23,47 €/mes
Mayores/pensionistas 23,47 €/mes
Entrada adulto 8,38 €

Entrada junior/mayor/pensionista 3,70 €
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HELMANTICO

ROSA COLORADO GARRIDO

INSTALACIONES
MUNICIPALES

(© L-D DE 11:00 - 21:00 H

© L-D DE 11:00 - 21:00 HORAS CRTA. DE ZAMORA, (9 L-D DE 11:00 - 21:00 HORAS
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Salamanca
contrael fuego

Vanesa Martins

1 calor y las altas temperaturas son factores muy

favorables para que se desarrolle un incendio. Por

eso, y después de lo ocurrido el ano pasado, cuan-

do se registraron en la comunidad y también en

la provincia salmantina los peores incendios forestales en

lo que va de siglo, de cara a esta temporada se han tomado
medidas més exhaustivas.

La Junta de Castilla y Le6n ha
ampliado la campafia de riesgo alto
de incendios forestales. Comenz6 el
pasado 12 de junio y durard, como
minimo, hasta el 12 de octubre, una
novedad ya que supone la ampliacion
de un mes mas de riesgo alto en la
comunidad, pues generalmente suele
durar tres meses.

Ademas, esta temporada se cuen-
ta con més efectivos, méis personal
en los centros de mando, asi como
mejoras y ampliacion de personal de
direccién y coordinacion de los in-
cendios forestales, con nuevas plazas de técnicos de apoyo,
la incorporacion de analistas de planificacién y comporta-
miento del fuego para los grandes incendios forestales, asi
como un nuevo servicio de ayuda a la organizacion de las
radiocomunicaciones. Por ello, el dispositivo humano esta
formado por alrededor de 500 personas solo en Salaman-
ca, a las que hay que sumarles las que hay en el resto de
provincias de la comunidad y que se desplazarian si fuese
necesario, ya que es un operativo autonémico.

La extincion de los incendios forestales de Castilla
y Leon se estructura en torno a tres niveles organiza-

El riesgo alto
por incendios
esta activo
hasta el 12 de
octubre

tivos: nivel autonémico, provincial y en el propio incendio.
En Valladolid se encuentra el CAM (Centro Autonémico de
Mando), 6rgano superior que se encarga de coordinar los
nueve centros provinciales denominados CPM, uno por cada
provincia y que coordinan a nivel provincial todos los medios
materiales y humanos de la provincia. Por tiltimo, se encuen-
tra el PMA (Puesto de Mando Avanzado). Se organiza in situ,
en el propio incendio. Una vez declarada la emergencia y de-
pendiendo de su gravedad, se crea el PMA o
no. Entre ellos existe una colaboracion ya que
se encuentran en continuo contacto.

El Operativo 2023

La campafia de este verano se presenta
complicada debido a la sequia provo-
cada por la falta de lluvias que, unida a
las altas temperaturas, se teme sea una
campafna desfavorable. Por ello el re-
fuerzo para la temporada de riesgo alto.

El Operativo 2023 de vigilancia, pre-
vencion y extincion de incendios fores-
tales de la comunidad esta integrado
por 4.715 profesionales. Entre ellos habr4 ingenieros,
agentes medioambientales, celadores, trabajadores de
cuadrillas helitransportadas, de cuadrillas de trata-
mientos selvicolas, tripulaciéon de medios aéreos, rete-
nes de maquinas, materiales terrestres y aéreos, cen-
tros de mando y medios terrestres.

Ademas de un total de 34 medios aéreos, el disposi-
tivo esta formado por 22 helicopteros y un avién de la
Junta ubicados en diferentes bases de la comunidad,
asi como de 5 helicopteros y otros 6 aviones de la Ad-
ministracién General.

Medios con base en Salamanca

Salamanca ya estd preparada para afrontar la tem-
porada de riesgo alto de incendios forestales. Lo
hace, como cada afio, tras una exhaustiva coordina-
cién autonémica. De este modo, el operativo contra
incendios forestales en la provincia de Salamanca
cuenta con un total de 322 medios entre aéreos y
terrestres, asi como puntos de agua dependientes
de la Junta de Castilla y Leo6n.

Entre los medios aéreos hay 3 helicopteros repar-
tidos por la provincia, uno en la base de El Bodén
(comarca de Ciudad Rodrigo), otro en la base de El
Maillo (también en la comarca de Ciudad Rodrigo) y
un tercero en Guadramiro (comarca de Vitigudino).
Junto a ellos también hay un avién de carga en tie-
rra en la base de El Maillo, y 2 aviones anfibios que
pertenecen al Ministerio de Agricultura, Alimenta-
cion y Medio Ambiente en la Base Aérea de Mata-
can. Ademas, hay 9 cuadrillas helitransportadas.

Entre los medios terrestres hay 39 autobombas,
algunas propias y otras de la Diputaciéon de Sala-
manca, instituciéon con la que hay un convenio de
colaboracion. También 13 pic up con depoésito de
agua, una autobomba de doble cabina con pick up
auxiliar (se trata de una de las novedades de este
afio y que esta ubicada en la localidad de La Fuente
de San Esteban) y 6 bulldozer o retenes de maqui-
naria.

Junto a ello, hay 211 puntos de agua repartidos
por toda la provincia, 2 cuadrillas noc-
turnas (se ha ampliado una con respec-
to al afio pasado), 1 centro de mando y un > >
total de 34 puestos de vigilancia y cAmaras.
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En lo que respecta al personal hu-
mano que compone el operativo méxi-
> > mo en la provincia de Salamanca,
estd compuesto por unas 500 perso-
nas aproximadamente, entre las que se encuentran
agentes, técnicos, personal de las cuadrillas, con-
ductores, vigilantes, personal de apoyo, etc. No se
puede medir con exactitud un namero fijo de perso-
nas que participan en la extinciéon de incendios fo-
restales, pues al personal profesional en este tipo de
fuegos se suman vecinos y voluntarios de forma to-
talmente altruista y que no se encuentran contabili-
zados, ya que varian dependiendo de cada incendio.
Cabe recordar que estos medios estan a dispo-
sicion de todas las provincias de la comunidad, asi
como de incendios en los que puedan ser necesarios
y que se produzcan en otros lugares de Espafia e in-
cluso de Portugal, pais vecino y frontera con Sala-

manca.

Funcion de cada elemento

Pero, ¢qué de qué se encarga cada uno? Las cuadrillas
terrestres son el pilar fundamental en la lucha contra
los incendios, ya que se encargan de la prevencién y
su extincién. La maquinaria pesada, también cono-
cida como bulldozer, se encarga de la prevencién y
extincion, igual que las cuadrillas terrestres. Se uti-
lizan para la apertura de cortafuegos, como medida
preventiva. Cuando el incendio ya esta iniciado, rea-
lizan tareas de ataque directo o indirecto, asi como
su remate.
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Es importante destacar que cada retén de maqui-
naria estd compuesto por una maquina bulldézer
y una goéondola con cabeza tractora para su trans-
porte.

Las cuadrillas helitransportadas también rea-
lizan labores de prevencién, pero también par-
ticipan en labores de extincién,
siniestros a los que acuden en he-
licoptero o en medios terrestres.
Los medios aéreos son fundamen-
tales para reducir el tiempo de ex-
tincién de un incendio, tienen es-
tablecida su area de actuacion en
las zonas con mayor riesgo, aun-
que segin las necesidades pueden
desplazarse.

Aniversario del Centro de
Defensa del Fuego

Este afno se cumple el 20° aniver-
sario de la creaci6on del Centro
para la Defensa contra el Fuego,
que fue creado por la Junta de Castilla y Le6n
para formar, educar (en términos medioambien-
tales) e investigar los incendios forestales.

Para ello, se han reforzado sus distintas areas.
Con sede en Leon, para el complemento a la in-
vestigacion se ha disenado una estrategia de co-
municacién y acercamiento con los ciudadanos,
para facilitar un mayor conocimiento de los in-
cendios forestales.

El operativo
autonémico
esta formado
por mas
de 4.700
profesionales

Recomendaciones

La mayoria de los incendios forestales derivan de la in-
tervencién humana, porello, se pide ala ciudadania que
sea consciente y se cifa a las recomendaciones que lan-
zan los profesionales para prevenir estas situaciones.
Recuerdan no prender fuego o utilizarlo en el monte o
cerca de él.

Durante el periodo de riesgo alto
se limitan las actividades que pue-
dan originar incendios, como son
las barbacoas o el uso de maquinaria
que pueda provocar fuego durante su
uso.

Ademas, si hay situaciones espe-
ciales de riesgo meteorolégico, hay
que extremar atin més las precau-
ciones porque el riesgo aumenta atn
mas.

Si hay mucho viento o tempera-
turas elevadas no se deben realizar
quemas, asi como no encender ho-
gueras o fogatas en el monte. Impor-
tante no tirar las colillas al suelo o elementos que con
el calor puedan prender chispas, ya que puede ser el
inicio de un incendio.

En el caso de que el incendio esté ya iniciado, hay
que avisar inmediatamente al 112 y mantener la calma.

Mantener las precauciones y cumplir con las reco-
mendaciones es fundamental para evitar desencade-
nar un incendio en la época de riesgo alto.

OPERATIVO CONTRA INCENDIOS FORESTALES EN SALAMANCA

*Todos estos medios se encuentran en Salamanca pero forman parte

del operativo autonémico

PUEBLO

EFECTIVOS

de Salamanca

y bulldozzer

VIGILANCIA

=
¢
&

En torno a 500 personas componen el operativo en la provincia

MEDIOS AEREOS

Un total de 3 helicépteros, 1avion de carga en tierra
y 2 aviones anfibios

MEDIOS TERRESTRES

La provincia tiene 58 vehiculos entre autobombas, pick up

PUESTOS DE AGUA

Repartidos por la provincia hay 211 puestos donde los diferentes
medios pueden recargar el agua

A través de un centro de mando y 34 puestos de vigilancia
y camaras se vela por la seguridad de la provincia
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Cuadrillas helitransportadas,
los primeros

Con la declaracién del riesgo alto de incendios, los
medios de extincidén se multiplican y el personal de
la Base de Guadramiro se prepara para una lucha sin
cuartel en la que la victoria se estriba en dos pilares
como son la formacidn y la preparacion fisica

Miguel Corral
os medios aéreos juegan un papel fundamen-
tal en la lucha contra el fuego, especialmente en
aquellos lugares en los que la orografia del terre-
no impide el avance de medios terrestres. Son lo

que en una contienda militar la aviacién y la artilleria en
la batalla por conquistar un territorio, pero como bien sa-
ben en los ejércitos, la toma del territorio, la victoria en
una batalla nunca llega a producirse hasta que la Infante-
ria coloca su bandera, y en términos de esa batalla por ga-
narle territorio al fuego, son las cuadrillas helitranspor-
tadas, la caballeria de los ejércitos, los primeros en abrir
brecha en el frente para tomar posiciones en tierra y dejar
el camino libre a la infanteria, a las cuadrillas de tierra y
vehiculos terrestres en el territorio conquistado. De las
cuadrillas helitransportadas y su helicoptero depende la
magnitud final del incendio, de ahi que su rapidez en la
intervencion sea su principal objetivo.

Inaugurada en 2008, la base aérea de Guadramiro ha
jugado un papel fundamental en la lucha contra el fuego
no solo en la provincia de Salamanca sino en el conjunto
de Castilla y Ledn, con actuaciones también en Portugal y
en Extremadura. Su helipuerto permite el aterrizaje y des-
pegue de helicopteros para transporte de cuadrillas y bom-
bardero mediante bambi (bolsa para transportar agua).

Tras la gravedad de los incendios ocurridos el afio pa-
sado, la Consejeria de Medio Ambiente ha incrementado
los medios de extincion, asi como la ampliacion del perio-
do de riesgo alto, que este ano comenzaba el 12 de junio
pasado y que se extendera hasta el 12 de octubre. En este
momento la base de Guadramiro cuenta con tres cua-
drillas helitransportadas (ELIF A) formadas por cuatro
peones, un capataz y un técnico cada una, equipo al que
se suma un agente medioambiental helitransportado. A
este personal hay que afiadir dos pilotos de helicoptero,
uno de ellos de sustitucién del principal, ademés de dos
mecanicos.

Otra de las novedades de este ano ha sido la construc-
cion de una nave para guardar un camién autobomba con
dos dotaciones diurnas formadas por conductor y man-
guerista cada una, ademés de una nocturna denomina-
da Charlie. El personal de tierra, excepto de los agentes
medioambientales son contratadas por Tragsa, empresa
con participacién publica y que estid contratada por la

Base area de Guadramiro | Fotos: Corral

Junta de Castilla y Le6n para la extincion de
incendios forestales. Una de las peculiarida-
des de la base de Guadramiro, a diferencia del
resto, es que entre el personal de Tragsa se
encuentra la figura de otro capataz corretur-
nos que sustituye a otros capataces sin necesidad de que
existan turnos y que puedan descansar.

Pegasus Aero Group es la empresa contratada para la
gestion de los medios aéreos de las tres bases salmanti-
nas, Guadramiro, El Bodén y El Maillo. Pegasus se en-
carga de la contratacion de pilotos, mecanicos y gastos de
mantenimiento de las aeronaves.

Actividad en la base de Guadramiro

Con la llegada del riesgo alto de incendios, los medios de
la base de Guadramiro se triplican. De una cuadrilla
ELIF B, dedicada a lo largo de todo el afio a trabajos
de prevencion en el monte y a la mejora del parque, se
pasa a tres cuadrillas ELIF A dedicadas a la extincion
repartidas en dos turnos de ocho horas entre las 10.00
y las 22.00 horas en circunstancias normales, porque
en el caso de la declaracion de un incendio, la jornada

puede extenderse por varias horas mas. Mientras dos
de las cuadrillas estan activas, una tercera descansa.

Todo es importante en la preparaciéon de la lucha contra
el fuego, una simple mochila de agua puede salvar la vida
de un brigadista, pero hay dos aspectos que se trabajan a
conciencia: la formacion y el estado fisico. Estamos ante lo
que se conoce como incendios de sexta generacion, aque-
llos que estan fuera de la capacidad de extincién al sumar
factores climaticos, gran cantidad de material combusti-
ble, temperaturas extremas y una orografia del terreno que
dificulta el acceso. Son aquellos en los que el propio incen-
dio crea unas condiciones determinadas logrando alcan-
zar una mayor virulencia y velocidad, lo que
aleja a los medios de extincién de cualquier
posibilidad de control de las llamas.

Como sefiala Alfonso Moreno, Agente > >
Medioambiental y responsable de la Base,
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en ganar la batalla

«

el  personal

no pierde

un minuto,

lo normal es
que el grupo que entra por
la mafnana empieza hacien-
do deporte, Ivan, uno de los
capataces es el encargado
del ejercicio fisico. Después
hacen trabajos en la base. Se
come pronto y por la tarde, a
primera hora, los que entran
por la mahana comienzan a
hacer trabajos de campo, 1i-
neas de defensa unas horas
o marchas con todo el equipo
puesto (EPI). Los que se que-
dan en la Base hacen embar-
ques o desembarques y labores de base. Por las tardes se da
formacion, incluso con clases de tres horas, y los que estan
de tarde hacen gimnasia y labores de Base. La forma fisica,
y la formacién es muy importante”.

Formaciony seguridad

Javier Diez Hernandez es el encargado de la formacion
de los brigadistas que permanecen en la Base de Gua-
dramiro. “Lo principal que trabajamos en el aula es el
analisis y comportamiento del fuego”, conceptos tedricos
basados en la simulacion de incendios. Sobre un banco
de arena realizan “supuestos practicos para ver como
avanza un incendio y el tipo de ataque que hariamos”. Se
trata de una simulacion de las condiciones del terreno y
medios disponibles para atacar el incendio. “Aplicamos
estrategias tacticas y maniobras para poder controlar el
incendio. Si no se puede controlar en un primer ataque in-
cipiente, pasamos a un ataque ampliado, que consiste en la
incorporacion de mayores medios. Otra formacion teérica

es el briefing, actuaciones reales en incendios
que se valoran unos dias después para sacar
lecciones aprendidas, saber qué errores se han
cometido y qué hay que corregir”. Porque para
Javier “el peor error es no haber aprendido de
un error anterior”.

La formacion teérica y la formacion practi-
ca, junto con la forma fisica son pilares funda-
mentales. “Cuando hacemos una maniobra te-
nemos tres premisas, que sea eficaz, eficiente y
segura. Si no se da alguno de estos conceptos
no se trabaja. Ademas, tenemos procedimien-
tos importados de EE.UU. como el OACEL
(Observacion, Atencién, Comunicacién, ruta
de Escape y Lugar seguro); si no se cumple el
OACEL no se deberia entrar a trabajar. Lo pri-
mero es la seguridad, y esto depende primero
de cada uno de nosotros, y después del jefe de
cuadrilla o brigada, o del capataz llegado el
caso. No porque desde el mando se cometa un
error nosotros lo tenemos que cometer. De he-
cho cuando ocurre un accidente es porque se
han sucedido varios errores en cadena”.

Otro de los apartados de la formacién que
se esta implantando en Espana es el SMEIF
(Sistema de Manejo de Emergencias en Incen-
dios Forestales), importado de los EE.UU. y
donde conoce como Sistema de Comando de
Incidencias. Este protocolo tiene por objeto
regular el manejo de la emergencia, toda su
estructura, desde el director de extincién a la
unidad mas inferior. El trabajo de extincion se
divide en tres secciones, planificacion, opera-

cion y logistica. Se trata de un sistema modular que permite
su aplicacion en distintos niveles de gravedad del incendio,
pudiéndose expandir su estructura en funcion de su evolu-
ci6on, pasando de una organizaciéon simple hasta la de ma-
yor complejidad que las circunstancias exijan en el caso de
grandes incendios.

Forma fisica

Junto a la formacion, el estado fisico es el segundo pilar
sobre el que se sustenta la seguridad de cualquier briga-
dista. Ivan Alvarez es el encargado de planificar la acti-
vidad fisica de los brigadistas de la Base de Guadramiro,
apartado que desarrolla en dos partes, una primera en la
que se trabaja la carrera continua y cambios de ritmo, y
otra la fuerza fisica buscando la resistencia al trabajo in-
tenso y de larga duracién, “que al final es a lo que nos en-
frentamos en los incendios”. Ademaés, se realizan ciertos
“gjercicios para prevenir lesiones de articulaciones, rodi-
llas, tobillos, hombros... Se hacen pesas, gomas, ejercicios
con peso corporal y otros para fortalecer las articulacio-
nes y estar a tono”.

Como afiade Javier, responsable de formacién, “se
trabaja tanto la parte aerdbica como la anaerdbica, es
decir, la primera son ejercicios de intensidad leve en un
periodo extenso, y la segunda son ejercicios o de inten-
sidad alta en un tiempo breve”. En la formacion practica
y ejercicio fisico destaca la realizaciéon de “lineas de de-
fensa, marchas con mochila de agua, tendidos de man-
guera, manejo y manteamiento de herramientas, afiade
Alfonso Moreno.

Los brigadistas de las Arribes

La mayoria de los brigadistas que componen las cuadri-

llas helitransportadas de la Base de Guadramiro proce-
den de municipios de las Arribes, aunque los de mayor
capacitacion profesional suelen proceder de distintos
puntos de Espafia, pero no en todos los casos.

Su salario no se corresponde con el trabajo que rea-
lizan y con el riesgo que contraen en muchas ocasiones,
ser brigadista tiene un componente de vocacion eviden-
te, aunque como anade Alfonso, “es una mezcla de todo,
de necesidad de trabajo también, pero que al final se
convierte en algo vocacional”.

La vocacién siempre conlleva como contraprestacion
una satisfaccion en lo que se hace, que en el caso de los
brigadistas se produce cuando regresan a la base y pien-
san en el trabajo que han realizado para evitar que un
ganadero se quedara sin la nave y todo lo que guarda en
ella, o sin su ganado; que el fuego llegase a las casas del
pueblo o que el desastre natural ha sido menor gracias

a su trabajo, una labor que no siempre es reconocida,
especialmente cuando sucede lo inevitable y afloran los
nervios y la inquietud
al ver peligrar alguna
de esas cosas. “Cuando
las cosas salen bien, has
evitado un dafio mayor,
es una satisfacciéon para
todo el mundo. La gente
se viene a gusto porque
es consciente de que ha
cumplido con su deber”,
afiade Alfonso.

Desgraciadamente,
demasiadas veces se es-
cucha atn el comentario
entre la poblacion de que
“si no es por la gente del
pueblo se quema todo”,
algo inevitable y cuya
afirmaciéon en la mayo-
ria de las ocasiones surge
del desconocimiento, lo
que no hace mella en el
animo de los brigadistas,
dispuestos siempre a dar-
lo todo por muy poco.



ELTEMA

 LUCHA

Julio 2023

CONTRA INCENDIOS

JORGE DE DIOS CARRERA, BOMBERO PROVINCIAL
| “Ser bombero es una profesion grande,
con necesidad imprescindible de ser
versatil y con recuerdos imborrables”

m

llam6é mucho la aten-
cion todo el sistema de
rescate en altura...esto
se uni6 a mi época de
gimnasio y me lancé...
cierto es que por aquel
entonces no tenia car-
nets asi que me busqué
un trabajo auxiliar para
poderlos conseguir y ya
con ellos empecé con la
formacién y el entrena-
miento necesarios”.
Desde ese origen
pasé no poco tiempo y
un largo proceso. “He
tenido dos fases. Em-
pecé como opositor en
2013, preparandome
para Palencia y Avila y
caien la prueba de calle-
jero. Hubo dos afios que
no salieron convocato-
rias por lo que aparqué
la oposicién y comencé
a trabajar como moni-
tor de pilates clasico. En
octubre de 2019 volvi a
ello, siendo atn instruc-
tor de pilates, dejando
el trabajo justo antes de
la pandemia para dedi-
carme a ello de pleno”

Jorge de Dios Carrera, bombero de Diputacion detalla Jorge quien ade-

Raul Blazquez

u nombre es Jorge de Dios Carrera y hoy, a sus

38 afios, este pefiarandino de cuna continua

en el esfuerzo y la lucha diaria por conseguir

una plaza en oposicion para hacer realidad su

verdadero sueno como es el de ser bombero profesional

reconocido, profesion que ya ejerce y con verdadero bri-

llo, algo que bien puede constatarse entre los equipos de

profesionales con los que ha desarrollado no pocas inter-

venciones, algunas de ellas dejando huellas imborrables
en su mente.

Una profesion, la de bombero, que tiene un origen
mas que llamativo, ya que, tal y como explica, “la idea
nacia haciendo las practicas de prevencion de riesgos
laborales, de lo que soy técnico superior, en la planta
de Bioetanol de Babilafuente. Entre las tareas que tenia
estaba la de revisar el estado de los equipos de protec-
cion respiratoria que tienen. Empecé a revisarlos y me

méas recuerda que “mi
primer destino fue la
bolsa de empleo de la Diputacion de Salamanca... pero
hasta llegar a ello tienes que superar pruebas muy du-
ras que tienen solo un intento, necesitando una gestion
muy seria de los sentimientos y los nervios...en octubre
vuelven a salir las plazas oficiales y estoy preparando-
me a conciencia”.

A dia de hoy Jorge de Dios tiene su destino en el or-
ganismo provincial y su base de operaciones en el que
parque de Vitigudino, que es de nivel dos, siendo una
zona que por el momento esta siendo muy tranquila.
“Si que es cierto que ahora empezamos la época fuer-
te... espero que no sea como el afo pasado y podamos
vivirlo como hasta ahora” suspira.

Una profesion de riesgo, que deja huellas mas alla de
lo fisico, echando la vista atras recuerda intervenciones
con gran emocién: “creo que todas las intervenciones
son importantes, pero como gravedad inolvidable re-
cuerdo la de 2020 en el almacén de pinturas de San

Pedro del Arroyo, por la magnitud del fuego y lo sobre-
cogedor de la situacién que se generaba. Yo di relevo a
unos comparfieros de Peflaranda...llegar y ver esa gran
bola de fuego fue muy impactante. Otros de los que
més me han marcado han sido los de Candelario y el
de la Sierra de la Culebra...este altimo ha sido, a nivel
emocional, el més duro sin duda, ya que fueron muchas
horas de trabajo y nunca tenias la sensacion de control
de la situacion... apagabas lo que tenias pero mirabas
atras y veias més y mas focos reavivados... recuerdo ver
los animales en familia, como los jabalies, tratando de
huir... te impactan esas imagenes y ver el gran desastre
que se genera en un incendio asi”.

“Si bien es cierto, mi primer incendio fue de pastos,
en la carretera de Macotera... en aquel, quizas fruto de
los nervios, me cai y tuvo que ayudarme uno de los ca-
miones para que no me quemara el fuego... eso por no
hablar de los accidentes, que los bomberos también
estamos en ellos. La gente no es consciente también
de esto” recuerda.

Para Jorge, la definicion de bombero es sencilla y
complicada a la vez: “es un trabajo que es un especta-
culo. Nunca sabes lo que va a pasar ni vas a controlar
el cien por cien de lo que haces. Pero por encima de
todo esta la inexplicable sensacion de saber que estas
ayudando a alguien y hacerlo con herramientas y sien-
do versatil, ya que necesitas adaptarte en segundos...
incendio, accidente, abejas, o abrir una puerta... son
muchas cosas, para lo que es necesario una prepara-
cion constante... y es que, como ejemplo, te puedo decir
que atacar un fuego en un coche hoy no tiene nada que
ver con lo de antes, ya que no es lo mismo enfrentarse
a un incendio de vehiculo hibrido, normal o eléctrico”.

Al preguntarle si cree que la profesion de bombero
esta verdaderamente reconocida a todos los niveles,
Jorge es rotundo: “Pues creo que siy no... la gente de
mi entorno me dice ‘si vivis muy bien, estais descan-
sando casi toda la jornada’... pero lo que no se ve es
que en segundos suena el teléfono y tienes que estar
al 200% y da igual como puedas estar...da igual las
tres de la mafnana o las dos de la tarde. En cuanto a
la administraciéon creo que deberian apostar mucho
maés por valorar al equipo de personas que forman los
bomberos. La diputaciéon tiene que mejorar mucho en
este area y en Peflaranda, mi ciudad, el ayuntamien-
to deberia de apostar mucho més por los Bomberos.
Creo que los pefiarandinos no saben lo que tienen...
son un auténtico lujo ya que cada uno de ellos tienen
sus trabajos y tienen capacidad de salida enorme, ya
que en menos de 10 minutos esta una dotaci6én en mar-
cha... esto es un privilegio y ademés trabajan muy muy
bien... creo que no son conscientes las administracio-
nes, empezando por el ayuntamiento y siguiendo por la
Diputacion, del gran trabajo y esfuerzo que realizan”.
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Mas de 8.500 hectareas calcinadas por las
llamas en 2022 en un ano negro

. B

Efectivos de bomberos en el incendio sucedido el pasado 2022 | Foto: Adrian Martin

Los incendios forestales de Monsagro y Candelario
obligaron a evacuar a vecinos de varios municipios
por la proximidad de las llamas

Vanesa Martins

1 2022 fue negro en

lo que se refiere a in-

cendios forestales en

la provincia de Sala-

manca. Ha sido el peor afio que

se recuerda, tanto por el nu-

mero de hectareas calcinadas

como por la cantidad de medios

terrestres, aéreos y humanos

que se movilizaron para hacer

frente a las llamas. Cientos de

personas estuvieron en vilo du-

rante dias, sin saber si podrian

volver a sus casas. La provincia,

una vez mas, se volco en ayudar

a los desalojados mostrando su
solidaridad.

Los datos de la Consejeria
de Medio Ambiente reflejan
que durante el pasado afio en
la provincia de Salamanca se
registraron un total de 175 in-
cendios que arrasaron 8.900,96
hectareas. De ellas, 5.037 hec-
tareas eran de superficie ar-
bolada, unas cifras que, si las
comparamos con 2021 0 con
cualquier afio anterior, confir-
ma que 2022 ha sido el peor afio
para los incendios forestales en
temporada de riesgo alto, tanto
en numero de siniestros como
en zonas forestales que han ar-
dido. De hecho, Salamanca es
la segunda provincia de Castilla
y Le6n con maés incidencias el
pasado afio, solo superada por
Zamora.

Monsagro y Candelario,
los mas graves

Los incendios que se registraron
en Monsagro y Candelario fue-
ron los mas graves que afec-
taron a la provincia duran-
te el verano del afio pasado.
El incendio de Monsagro es
el peor en la historia de Sa-
lamanca desde que se tienen
registros. Se inici6 en la loca-
lidad cacerena de Ladrillar y
pocas horas después lleg6 a la
provincia charra. Calcind més
de 7.000 hectireas (7.351’84
en total) y fue considerado por
los profesionales como incen-
dio de sexta generacion. Co-
menzo el 11 de julio a las 16:16
horas, segtn los datos facilita-
dos por la Junta de Castilla y
Leon.

La superficie arbolada que-
mada fue de 4.894°43 hecta-
reas, de monte bajo 1.259’35
y 1.198’06 de pastos. Ademaés,
1.270°81 hectareas de super-
ficie no forestal también se
vieron afectadas. Los rayos
son considerados la causa
més probable del incendio.
Se traté de un incendidé que
movilizé a profesionales y vo-
luntarios y que obligb a des-
alojar el municipio de Monsa-
gro por la cantidad de humo y
la proximidad de las llamas a
las casas. Vecinos de las loca-
lidades de Morasverdes y Gua-

dapero también fueron desalo-
jados y las llamas casi alcanzan
la base aérea de los bomberos
en El Maillo. El incendio bajé6 a
nivel cero el 29 de julio, y la Jun-
ta lo dio por extinguido el 5 de
septiembre.

Por su parte, el incendio que se
origind en Candelario fue el otro
de gran extensién que ocurri6 en
la provincia durante el pasado
verano. Comenz6 también el 11
de julio, pero unos minutos més
tarde, a las 16:45 horas, en una
quema controlada realizada por
técnicos con el objetivo de crear
un cortafuegos. Sin embargo, las
altas temperaturas y el tiempo
descontrolaron la quema.

En total se calcinaron 507'90
hectareas de superficie forestal.
Mas concretamente 28’11 hec-
tareas de superficie arbolada,
261’78 de matorral y monte bajo
y 218’11 de pastos. En cuanto a la
superficie no forestal, perjudico
4’07 hectareas. Segin la Junta,
la causa més probable de este in-
cendio también fueron los rayos.

Este incendio también supu-
so la evacuacion de personas de
sus hogares, asi como un cam-
pamento de menores que se en-
contraba en la zona o el desalojo
del Monasterio Carmelita de San
José de Las Batuecas. Un edificio
del siglo XVI, ubicado junto al
rio Batuecas y en un enclave ar-
bolado de gran riqueza natural.

Indignacion entre los
ganaderos afectados por
el fuego declarado
en Almendra

Miguel Corral

Al contrario de las medidas de apoyo adoptadas en otras zo-
nas de la provincia y de Castilla y Le6n, los ganaderos afectados
por el incendio acecido el 18 de junio de 2022, y que afect6 a
unas 450 hectareas de los términos de Almendra, El Manzano
y Sardon de los Frailes, contintian a la espera de que la Junta
de Castilla y Le6n muestre su sensibilidad hacia quienes sufren
el problema que plantea la Ley de Montes y proceda al levanta-
miento del acotado de pastos.

A unos dias de que finalice el plazo para la solicitud de las
ayudas de la PAC, no se habia levantado el acotamiento de sus
terrenos, lo que le impide que puedan solicitar esta ayuda. Desde
Medio Ambiente en Salamanca se ha informado a los afectados
que se iba a levantar parcialmente el acotamiento porque ha-
bia mucho arbolado, lo que les conduce a gestionar el problema
directamente en Valladolid. A finales de junio pasado reciben
la resolucion del levantamiento del acotado, pero se encuentran
con la sorpresa de que el levantamiento corresponde a poco mas
de 100 hectareas, practicamente lo que corresponde a los cami-
nos de acceso a las parcelas.

Para J. C. G. “hay una cosa clara, y es que no nos miden con el
mismo patrén. En otros lugares se quemaron pefias y en pleno
agosto, sin pasto, y ademaés le regalaron hasta paja, y aqui nos
tratan como si fuéramos menos que el resto de ganaderos”, por
eso piden explicaciones a la Consejeria y a la Direcciéon General
de Medio Ambiente sobre qué patréon toman para un sitio y que
patréon han tomado para otros, “porque el fuego de Almendra
fue intencionado como lo fue, por ejemplo el de San Felices de
los Gallegos”.

La indignacion no puede ser mayor ante lo sucedido. Entre
los afectados por este incendio se encuentra T.V.V., propietario
de una explotacion de vacuno en extensivo y que vio su parce-
la de 133 hectareas totalmente calcinada. El no levantamiento
del acotado supondra la pérdida de las ayudas de la PAC, lo que
pondré el riesgo la continuidad de su explotacion.
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ALEJANDRO GARCIA, ALCALDE DE MORASVERDES
"Los agricultores han recibido ayudas,
con miedo de revivir aguellos

Adrian Martin

a localidad de Moras-

verdes intenta recupe-

rar la normalidad tras

la situacién que vivie-

ron por culpa del incendio acae-

cido hace ahora un afio. 12 meses

después, su alcalde, Alejandro

Garcia Saturio, recuerda lo vi-

vido: “Vi a la gente mayor muy

desolada, habia gente que tiene

parcelas, por ejemplo, de refo-

restaciones de encinas de hace

25-30 aflos que se han arrasado

enteras. La gente ya venia tocada

del tema de la pandemia, y luego

sucedi6 esto que no se habia visto
en la vida. Fue muy duro”.

De hecho, el alcalde resalta
que “si no es por la gente, se nos
quema el pueblo entero”. En esa
tarea fueron clave por un lado los
agricultores y ganaderos del pro-
pio pueblo que se quedaron, aun-
que “nos quisieron denunciar,
porque no querian que se que-
dase nadie, y menos mal que se
quedaron”. Por otro lado, resalta
Garcia, “agradecer una y mil ve-
ces a los agricultores y ganaderos
que se unieron de pueblos cerca-
nos, incluso de toda la comarca,
que se desplazaron con cubas,
carrocetas privadas (y también
publicas), etc. para echar una
mano”.

Eso si, de forma previa al in-
tentar luchar contra el fuego,
recuerda un episodio negativo,
y es que los vecinos tuvieron que
enfrentarse a los miembros de
la Guardia Civil. “Les pidieron
el DNI, y no les dejaban pasar,
aunque a la gente le acab6 dando
igual porque ellos lo que pedian
era entrar con su tractor para
hacer frente a las llamas. Los
vecinos tuvieron que venir a es-
condidas por caminos con la ma-
quinaria y de esa forma es como
se consiguié apagar las llamas o
al menos que no fueran a mas.
Fueron momentos dificiles para
todos, y cada uno defendia sus
razones”.

Desde el punto de vista del
alcalde, la clave de lo que acabd

ocurriendo se produjo el jue-
ves 14 de julio por la noche. “El
fuego se podia haber atajado, y
habriamos evitado que se hubie-
ran quemado 10.000 hectareas
mas, pero por la falta de medios
y coordinaciéon en la zona del
Guindo, no se apago6. El incendio
avanzé de forma voraz durante
la madrugada del 15 de julio y,
a primera hora de la manana de
ese viernes, se tuvo que ordenar
el desalojo del pueblo (sobre las
8 a.m.). A partir de ahi, el vier-
nes 15 de julio de 2022 fue un
caos, terrible, incluido a nivel de
medios. Lo méas que hubo fue un
helicoptero en todo el dia, lo que
provocd que se quemasen, solo
en el término municipal de Mo-
rasverdes, 3.300 hectareas du-
rante el fin de semana”, recuerda
molesto.

Por su parte, recuerda que la
UME se portd “muy bien” el sa-
bado 16 y el domingo 17, “hizo
su trabajo”. “Los forestales de la
Junta el sabado también actua-
ron bien al estar el fuego cerca
del casco urbano”.

Segtin senala el primer edil,
“he visto muchos fuegos, y como
este ninguno”, mencionando que
incluso miembros de la Unidad
Militar de Emergencias le co-
mentaron que no habian visto
esto en su vida: “Son fuegos de
unas dimensiones y virulencia
que no se han conocido”.

Como balance de dafos, en
Morasverdes no hubo que la-
mentar pérdida de ganado, y a
nivel de inmuebles s6lo se que-
mo una vieja casa abandonada,
pero respecto a la afeccion de te-
rrenos, Alejandro Garcia Saturio
pidi6 a las consejerias de Medio
Ambiente y Agricultura que “fue-
ran flexibles y que nos dejaran
recuperar esto cuanto antes”.

Ha pasado ya un afo desde
aquellos fatidicos dias y el paisaje
sigue siendo desolador, aunque
la naturaleza por si sola se re-
cupera tras las recientes lluvias;
el color verde va predominando
poco a poco.
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Hace algunos meses, la de-
legada del Gobierno en Castilla
y Lebn, Virginia Barcones, se
acerco a la zona afectada para
ver los trabajos que se estaban
llevando a cabo, sobre todo las
labores de la Confederacion
Hidrografica del Duero para la
recuperacion de las riveras o
cauces de los rios. Ya se ha he-
cho la corta de los pinos que-
mados y sacada la madera en
el término municipal de Mo-
rasverdes. En cuanto a la zona
de roble privada, llegada la pri-
mavera se ha visto que no han
brotado, lo cual quiere decir
que hay que cortarlos también,
que es lo que los lugarenos
haran en invierno (otros ya lo
hicieron el pasado) vendiendo
la lefia o bien utilizdndola para
consumo propio.

En cambio, las encinas pe-
quefias la mayoria brotaron
esta primavera, no como arbol,
pero si como una nueva mata al
no tener afectada la raiz.

Ayudas para agricultores
Las ayudas a los agricultores de
la zona de Morasverdes, segin
indica Garcia Saturio, han llega-
do a los destinatarios por parte
de Junta de Castilla y Leon. Les
han pagado las pacas quemadas,
recibiendo también una cantidad
de dinero por hectarea de pasto
quemado, o lo que es lo mismo,
hectarea sembrada y quemada;
ayuda que ha servido de mucho
para poder comprar alimento
para el ganado y aguantarlo todo
el invierno pasado, hasta que
poco a poco se recupere el terre-
no y puedan volver a sembrar.

Ayuda a los municipios
con monte publico

Otras localidades de alrededor
han recibido ayudas por parte de
la Junta de Castilla y Le6n para la
recuperacion de monte publico,
pero en el caso de Morasverdes
no ha podido recibir nada al no
contar la localidad con él. A este
respecto el alcalde critica la ges-
tién publica, ya que se ha hecho

pero la poblacion sigue

dias fatidicos”

Alejandro Garcia Saturio, alcalde de Morasverdes | Foto: A. M.

un proyecto de recuperacion de
zonas, pero sblo para monte pu-
blico, contando Morasverdes con
mucho terreno municipal que se
ha quemado sin poder optar a la
subvencién para su recuperacion.

“A mi parecer se han equivo-
cado en esta gestion, se deberia
haber repartido ese dinero para
todos los pueblos y gestionar cada
municipio dénde y como actuar.
En el caso de Morasverdes el mu-
nicipio no puede hacer frente a
ese gasto para revitalizar el monte
municipal, que al fin y al cabo es
de todos”, apunta el primer edil.

Por parte de Proteccion Civil
se les ha comunicado que habra
una subvenciéon de arreglo de
caminos en las zonas quemadas.
Se les ha propuesto la acelera-
cién en tramitacion de concen-
tracion parcelaria de la zona de
regadio, parada desde 2009 y
pendiente de la declaraci6on de
impacto ambiental.

Los habitantes de Morasver-
des siguen con miedo de cara
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a la época estival en la que nos
adentramos, reviviendo aque-
llos momentos de julio de 2022.
“Aunque ahora hay mucho mon-
te quemado y la masa forestal no
es tanta, con lo cual las llamas no
serian tan virulentas, hay mucho
pasto en los alrededores del pue-
blo y lo vivido no se olvida tan fa-
cilmente”, afirma el alcalde.

Como consuelo a toda esta
situacién vivida el verano pasa-
do, se quedan con algo bueno,
y es el trato durante el desalojo,
cuando los vecinos que no tenian
en aquel momento otros medios
fueron acogidos en Ciudad Ro-
drigo “con un trato muy bueno”.
“Los mirobrigenses y comarca-
nos se volcaron con todos los que
estdbamos afectados, donando
bebida, alimentos, e incluso in-
tentando acudir a apagar el in-
cendio con medios particulares.
En esos momentos eso se agra-
dece muchisimo. Me quedo de
todo aquello, con la solidaridad
de toda esa gente”, concluye.
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El hermano Frederick Takkenberg en el Monasterio | Foto: David Sanchez
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fueron prestos en llevar
viveres a los frailes, para
después repartirse en
diversos lugares que se
convertirian, por unos
dias, en su hogar.
Muestras de carifio
que sirven para eviden-
ciar la unién que siem-
pre existird entre el
pueblo y el monasterio,
“aparte de eso, el hecho
de que estemos aqui
hace que el valle tenga
un sentido especial, es
un parque natural, un
lugar donde los alber-
canos vienen habitual-
mente”. Tras unos dias
en La Alberca, los mon-
jes fueron desplazados
hasta Alba de Tormes,
para vivir en comuni-
dad en otro centro reli-
gioso. Cerca de 10 dias

David Sanchez
ue el incendio més devastador de la historia re-
ciente de la provincia de Salamanca. Un rayo
caia en la tarde el 11 de julio cerca de la locali-
dad cacerena de Ladrillar, dando inicio a unas

llamas que, desbocadas, entraron en la provincia charra
por Monsagro apenas unas horas después. Los vecinos
del municipio salmantino, junto con los de Morasverdes
y Guadapero tuvieron que ser evacuados, pero no fueron
los tinicos.

En pleno corazén de las Batuecas, cumpliendo con el
mandato de sencillez y una vida monastica dedicada a
la oracién, se encuentra el Monasterio Desierto de San
José, donde 10 frailes Carmelitas mantienen vivo este
edificio fundado en 1599. La tarde del 14 de Julio de
2022, tres dias después del inicio del incendio que llega-
ba por Monsagro, se presentaba de improviso en este es-
pacio natural, amenazando con llevarse por delante todo,
incluso este historico edificio.

“Lo viviamos muy de cerca” explica el Hermano Fre-
derick Takkenberg, uno de los religiosos que ese dia tu-
vieron que ser evacuados hasta La Alberca “veiamos el
humo detras de las montaiias, hasta que aparecieron las
llamas y entonces fue cuanto tuvimos que irnos”. La vo-
racidad del fuego sorprendi6 al residente de este retiro
espiritual y rapidamente los equipos de extension, entre
los que se encontraban mas de un centenar de bombe-
ros e integrantes de la Guardia Civil acudieron ante la lla-
mada de alerta lanzada desde el monasterio “estibamos
rodeados de bomberos, aunque eso los vimos con méas
detalle después, el dia que nos evacuaron todo sucedié
muy rapido. La Guardia Civil nos llevd hasta La Alberca
y el recibimiento fue muy conmovedor” sefiala Frederick.

Suele decirse que, en los momentos de dificultad, es
cuando se ve lo mejor de las personas y este caso no fue
una excepcion, con todo un pueblo volcado en atender
a sus “nuevos” vecinos, “nos recibieron con los brazos
abiertos”. El Hermano Frederick recuerda que en la pri-
mera noche un establecimiento hotelero les ofrecié sus
instalaciones, ademéas de los propios vecinos ofertaron
sus casas particulares, donde finalmente fueron reubica-
dos: “Preferimos ir al pueblo porque los hoteles también
los necesitaban los bomberos”. Frederick hace un via-
je a su memoria de esa negra noche del 14 de julio del
afio pasado, cuando en la casa parroquial los albercanos

después, Frederick y el
resto de los hermanos,
volvian a pisar su monasterio en Las Batuecas. “Estaba
todo cubierto de carbén, era impresionante verlo, ha-
cia todavia calor que provocaba el propio fuego y exis-
tian adn focos activos”. El elevado ntimero de efectivos
implicados sorprendié a los monjes “habia més de 100
de estos héroes, hombres y mujeres que estaban tra-
bajando aqui, cubiertos completamente de negro” que
les confesaron cuél fue su salvacién: “nuestra fuente”
cuenta con una sonrisa Frederick “ahi podian beber
agua, refrescarse”.

HERMANO FREDERICK TAKKENBERG, CARMELITA DESCALZO DEL MO-
NASTERIO DESIERTO DE SAN JOSE EN EL VALLE DE LAS BATUECAS

"Fue duro, aparecieron las
llamas cerca y entonces fue
cuanto tuvimos que irnos”

El regreso fue muy espacial para los frailes carmelitas, de-
jando en la retina imagenes imborrables, cuando se acerca
el aniversario de ese momento, “impresionaba ver el carb6n
por todos los sitios y que el monasterio no sufriera dafos fue
un milagro” y es que las llamas se quedaron apenas a 100
metros de ponerse en contacto con el inmueble, siendo muy
visibles desde la zona de la huerta del Monasterio Desierto
de San José. “Durante varias semanas todavia trabajaban
los aviones y los oiamos, era imponente. Aunque una vez
que regresamos, no teniamos temor de que tuviéramos que
dejar nuevamente nuestro lugar de vida espiritual” relata el
monje.

Un afio después, la vida trata de volver a dotar de color
verde a la parte més afectada como nos cuenta el protago-
nista de nuestro relato: “la naturaleza tiene una forma tinica
de volver a abrirse en esplendor, de salir adelante, y sin ob-
viar el trabajo de los forestales, los que estuvieron cerca de 8
meses limpiando la zona, cortando arboles afectados, y aho-
ra ha vuelto también la calma. Nos han comentado que se
esta planteando hacer en el valle un helipuerto y una balsa
de agua y asi tenerlo mas cerca para prevenir que se repita
la experiencia y que todo esté mas protegido.

Esos dias, los 10 integrantes de esta comunidad reli-
giosa fueron protagonistas involuntarios de la actualidad,
lo que supuso un cambio en sus rutinas, ya que como nos
cuenta Frederick, “nosotros vivimos en silencio, tranquili-
dad y soledad que es nuestra vocacion, pero también sir-
ve para pensar que este sitio histérico es muy humilde y
que el sentido que tiene es que los frailes vivamos como
ermitafios, haciendo de este lugar arqueologia viva, do-
tando de sentido este edificio. El monumento no es sélo
la piedra, es lo que le da sentido, mantener viva la esencia
por la cual se levant6 en este impresionante valle” aseve-
ra con serenidad el Hermano Frederick, que se despide
con una sonrisa antes de cruzar el umbral que le lleva de
regreso al silencio, mientras la historia de cientos de afios
se condensa a nuestro alrededor.
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La lucha de la PLAFHC para
hacer frente a la Hepatitis C

Desde la Plataforma de Afectados por la Hepatitis C de Salamanca han
conseguido mejorar la vida de sus asociados y piden la realizacion de cribados
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“Cuando termaine el tratamiento
comenzo mi calvario”

A punto de entrar en quirdfano por un accidente laboral, se enteré de que tenia
anticuerpos de Hepatitis C. No sabia codmo se habia contagiado y se puso “en lo peor”

Vanesa Martins

e vivido un auténti-

co calvario”, asi des-

cribe Tito, miembro

de la Plataforma de

Afectados por la Hepatitis C de

Salamanca cuando recuerda

la enfermedad. En el afio 2011

mientras se encontraba traba-

jando sufrié un accidente que le

obligb a pasar por quiréfano. En

el preoperatorio para la inter-

vencion se tuvo que realizar una

serie de pruebas y fue asi como

lleg6 la noticia: presentaba anti-
cuerpos por Hepatitis C.

“De camino a quiréfano para
mi fue un palo porque lleg6 el in-
ternista y me pregunto6, mientras
esta sacando la cama de la habi-
tacion, que cuando habia pasa-
do la Hepatitis C. Yo le dije que
nunca y fue cuando me dijo que
en los anélisis habian detectado
anticuerpos de la enfermedad.
No supe reaccionar y entré en
quir6fano con la ansiedad de la
noticia”, explica en un paseo por
el centro de la ciudad. “En aquel
momento todo lo que yo habia
escuchado sobre la Hepatitis C
era terrorifico y conocia a una
persona que habia fallecido por
cirrosis hepatica. Me puse en lo
peor”.

Recuerda que seguia “aterro-
rizado” al salir del quir6fano. Se
lo conté inmediatamente a su
mujer e hijos. Todos se hicieron
las pruebas igual que su madre
y sus hermanos, pero por suer-
te nadie se habia contagiado.
“aquella noticia para mi fue un

alivio, porque todavia no tenia
tanta informacién como para sa-
ber que solo se transmite por la
sangre”, recuerda.

Esa falta de conocimiento
sobre la enfermedad hizo que
un dia llegase a la consulta del
médico y le preguntase que
cuanto le quedaba de vida. “El
me mir6é como diciendo, pero
¢qué dices?. En aquel momento
yo lo inico que sabia era que se
trataba de una enfermedad muy
jodida y que te acababa matan-
do, porque era lo que habia oido.
Me preguntaba cémo me habria
contagiado, que yo no era y fue
cuando el doctor me explic que
eso no funcionaba asi, que la in-
mensa mayoria de la gente que
se ha contagiado de este tipo de
hepatitis lo ha hecho en el Siste-
ma Nacional de Salud”.

Con el paso del tiempo y la in-
formacion que iba conociendo se
dio cuenta que no todo era como
decia la gente. Empezaron a rea-
lizarle el seguimiento y le pro-
ponen un tratamiento basado
en Interfer6n y Ribavirina. “Me
explican que apenas habia un
50% de probabilidades de cura y
que era duro. Yo tenia ganas de
acabar con esto y acepté, no me
lo pensé”. En ese momento, no
sabia lo que tendria durante los
meses siguientes.

Tito dice que fue a por el
tratamiento “como un loco”,
porque queria ponerle fin a la
enfermedad. “Recuerdo que lle-
gué a la farmacia y lo primero
que me dijeron antes de darme

el medicamente es que tenia que
pasar una entrevista con la psi-
cbloga. Hablé con ella y cuando
terminé de hacerlo ya no queria
el tratamiento porque habia més
contras que pros. Pero bueno, al
final fui para adelante”.

Inici el tratamiento, que te-
nia una duraciéon de seis meses.
Los tres primeros no not6 nada
y los resultados del seguimiento
estaban dando resultados. En la
primera analitica los resultados
le dieron que la Hepatitis C era
indetectable ya. “El doctor me
decia que era increible que en el
primero ya me diese asi”. Como
estaba bien siguieron adelante
con el tratamiento, pero ahi ya
empezaron a aparecer los efec-
tos secundarios. “Empecé a ver
cosas muy raras, no me sentia
enfermo, pero todo era de la
cabeza: oia voces, veia cosas...
fue un auténtico calvario”, si-
gue recordando.

Le quedaban tres meses
para acabar el tratamiento y
decidiéno contar estos efectos
y seguir con él. “Sabia que me
estaba curando, aguanté hasta
el final, pero si lo hubiera te-
nido que repetir no lo habria
hecho.

Acab6 el tratamiento, lo
contd, pero los efectos seguian.
Y estuvieron presentes duran-
te 8 meses mas: fisicamente
estaba bien, pero los ruidos,
las imagenes, ver cosas que no
habia, escuchar cosas cuando
estaba en silencio.... Son cosas
que no le deseo a nadie. Le lle-

gué a decir a la doctora en una
de las consultas que no debe-
rian darle esto a nadie”.

Al contarlo los profesionales
sanitarios “me echaron la bron-
ca” por no haberlo contado en
cuanto comenzaron, porque asi
se habria interrumpido el tra-
tamiento, recuerda. La palabra
que mejor define esos meses
para Tito es “desesperacion”
porque fueron “unos meses
terrorificos para él”.

Esta etapa de su vida
es algo que a Tito le ha
cambiado como persona.
“Yo necesitaba momentos
para mi, a solas, adoraba
el silencio y ahora lo odio.
Quiero y necesito el ruido. El
tratamiento para terminar con
la Hepatitis C cambié mi modo
ser”.

Ahora existen
tratamientos  que
funcionan a la
perfeccidn,
erradican la
enferme-
dad y ape-
nas tienen
efectos se-
cundarios
o, si los
tienen, son
comunes
como res-
friado o do-
lor de cabe-
za, lo que
supone un
“alivio”
para él.

otros

Doce afios después desde
lo sucedido, Tito se encuentra
perfectamente. “Una mafiana
me levanté y habia dormido sin
escuchar ruidos. Los escuchaba
durante el dia o en momentos
puntuales, hasta que desapare-
cieron por completo”. Sin em-
bargo, fue una etapa muy dura
que marcé su vida
y le ha converti-
do en la persona
que es en la ac-
tualidad.
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Inés Luna si tiene quien le escriba:
Miguel Angel del Arco

El escritor y periodista salmantino publica la biografia definitiva de Inés Luna.

Carmen Borrego
y Charo Alonso
quellos que hemos
escrito sobre Inés
Luna estamos de en-
orabuena. Miguel
Angel del Arco ha culminado
su ingente trabajo documental
y biografico sobre la Dama del
Cuartoén, y nos lo cuenta con la
sencillez y el sabor de los rela-
tos a la luz de la lumbre en su
libro Las dos muertes de Inés
Luna, sin obviar todas las di-
ficultades que le surgieron en
el camino que lleva a esta joya
biografica donde leer el olvido
de nuestra tierra, la desidia de
los poderosos, la singularidad
de un personaje inolvidable. La
charla amable de las gentes de
Traguntia alrededor de su re-
cuerdo sigue hablando de Inés
Luna, paginas de dehesa, de
leyenda, de ruina y fantasmas
entre las encinas...

Charo Alonso: Maestro de
periodistas y periodista,
écual es la pregunta que te
harias a ti mismo a propo-
sito de este libro?

Miguel Angel del Arco: Ya sa-
bes que, en casa del herrero,
cuchillo de palo. Quiza me pre-
guntaria si, tras muchos afios
persiguiendo la sombra del
personaje que fue Inés Luna
en las tierras de Salamanca,
pero también en las de Madrid
y Barcelona y también en Niza
y en Montecarlo, la he encon-
trado. Pero es una pregunta
dificil de contestar porque es
una mujer con muchas facetas,
muchas contradicciones. Asi
que la respuesta a tan compli-
cada pregunta seria que me he
hecho una idea, que creo que
la conozco bastante méas, que

aunque es personaje huidizo,
me lo he encontrado.

Ch.A.: No solo cuentas su
historia, sino la tuya pro-
pia tratando de investigar
su persona. ¢Qué hace que
tantas instituciones se ha-
yan negado a dejar que
se investigue este
tema?

M.A.A.: Yo no diria que
se han negado, pero si,
es cierto que en algunos
momentos no lo han
puesto facil. Mi investi-
gacion ha sido laborio-
sa, muy larga y dificul-
tosa. Y pensé bastante
coOmo contar una histo-
ria tan apasionante y de
la que al mismo tiempo
se sabia mucho o habia
sido muy comentada
porque Inés Luna es una
leyenda salmantina. Asi
que pensé en una es-
tructura que mezclara
la indagaci6n periodis-
tica, las entrevistas con
testigos y la consulta e
interpretacion de ar-
chivos, con el relato y
el tempo narrativo. Me
gusta hablar de cuento
real, como decia Gar-
cia Marquez. Y pensé
que también ayudaria a
entender si contaba los
entresijos de la histo-
ria, las dificultades, los
encuentros felices y los
desencuentros, como
una cierta autoficcion.
Y ahi aparecen, claro,
algunos de esos palos en
las ruedas. La Ginica ex-
plicacién que me cabe es
que, en Salamanca, pero
también en Espana, es

dificil investigar. Falta cultura
de la transparencia. A veces los
guardianes de los documentos
oficiales, de la informacioén,
son desconfiados y niegan el
acceso o su consulta. Igual es
por falta de costumbre, puede
que por cerrajon. Hay un libro
publicado por la Universidad

de Barcelona, de Maria Ale-
many, cuyo titulo es ‘Investigar
en Espaiia es llorar’. Ese titulo
dice bastante.

Ch.A.: Carlos Mezquita, a
quien ambos queremos y
admiramos, dice que estan
ligados el olvido y la desi-
dia hacia Inés Luna y el ol-

vido y la desidia hacia esta
tierra nuestra.

M.A.A.: Carlos Mezquita, ade-
méas de buena persona y hom-
bre comprometido —y amigo—
es uno de los que mas sabe de
Inés Luna, de su figura

y de su importancia. Y
probablemente de los ))
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que mas ha hecho por
)) reivindicarla y por recu-

perar documentos per-
didos. La comparacion si me
parece apropiada: Salamanca
y sobre todo la provincia han
sido victimas del olvido y de la
desidia durante muchos anos.

Ch.A.: Algo que siempre
me pregunto, Miguel An-
gel, Inés Luna era una
mujer leida, culta, que
guardaba con cuidado su
archivo familiar, que tenia
conocimiento de leyes...
éComo no hacer antes su
propio testamento?

M.A.A.: Es verdad que Inés
Luna fue mujer leida y culta.
No sé si con conocimiento de
las leyes, pero era leguleya,
porque buena parte de su vida
estuvo envuelta en pleitos, con
sus renteros, sus administra-
dores, sus proveedores o sus
vecinos. Se puede pensar que
tuvo tiempo de hacer su testa-
mento, sobre todo desde que
se fue a Barcelona, meses an-
tes de su muerte, cuando ya
estaba enferma. Pero también
era muy dejada, como si en sus
preocupaciones no entraran
las cuestiones mas mundanas.
La prueba de eso es que no se
ocupaba de pagar a quienes
trabajaban para ella, se lo tenia
que recordar Consuelo, su ama
de llaves.

Ch.A.: Nadie ha respetado
sus deseos, es desolador
el olvido, la tristeza de esa
casa abierta a los elemen-
tos y a la rapiiia...

M.A.A.: Muchos de sus deseos
si se han respetado porque
buena parte de lo que ponia
en el Testamento Sacramen-
tal aparece en los estatutos de
la Fundacién, sobre todo en
lo referente a becas y ayudas.
Pero es verdad que su palace-
te, inaudito en la dehesa sal-
mantina, su Liberty House del
Cuartén, pas6 muchos anos
abandonado y se lo fue co-
miendo la ruina y la tristeza.
Se caian las paredes, el viento
y el frio destrozaban las venta-
nas. Se perdieron muchos do-
cumentos y cartas y fotografias
que la gente se llevaba a veces
como recuerdo. Y se deteriora-
ron también muebles y enseres
y construcciones que podrian

tener un valor testimonial de
lo que represent6 esa mansion
en esas tierras.

Ch.A.: Te has atrevido a
hablar de un tema casi se-
creto, y no hablo de la hija
de la “Bebé”, hallada gra-
cias a Alfredo Garcia, sino
al hecho de que su cuerpo
estuviera no enterrado,
sino emparedado.

M.A.A.: Lo de la hija de la Bebé
era otra leyenda que corrio
mucho y habia explicaciones
para todos los gustos. Que si
adoptada, que si hija suya, y
ha sido una de las satisfaccio-
nes del libro, poder encontrar
a los familiares asturianos de
la nifa que fue acogida por
Inés Luna y luego devuelta. En
cuanto al enterramiento falso,
pues es otra de las historias
que rodean a un personaje tan
singular, como parte de su rea-
lismo magico. Podria parecer
un escena de alguna pelicula
de los hermanos Marx, pero
durante muchos afios, méas de
cincuenta, mucha gente que
visitaba su supuesta tumba en
el Colegio del Pilar de Vitigudi-
no ignoraba que no estaba alli,
que la urna estaba vacia, que
su atadd estaba en la pared de
atras.

Ch.A.: Este es el libro de-
finitivo que necesitaba el
personaje de Inés Luna.
M.A.A.: Eso no debo decirlo yo.
Es cierto que he hecho una in-
vestigacion profunda y hones-
ta, que he procurado buscar
y comprobar cada angulo del
personaje. Pero sinceramente
creo que nada es definitivo y
menos en la vida de Inés Luna,
que fue tan rica en avatares,
relaciones, viajes, y como he
dicho se perdieron o desapa-
recieron muchos documentos.
Quién sabe si un dia aparecen
mas cartas o papeles.

Ch.A.: ¢Tuviste en algun
momento la tentacion de
abandonar?

M.A.A.: Dudas siempre hay en
todo proceso investigador y
creativo. Hay momentos en los
que te sientes perdido, piensas
que no avanzas, en si merece la
pena el esfuerzo y el tiempo de
tu vida que le dedicas... Pero
eso creo que nos pasa a todos
los escritores. Y estoy conven-

cido de que el espiritu del per-
sonaje, el reto de su bisqueda
se me meti6 dentro y me ayudo
a empefiarme en superar todas
las dificultades.

Ch.A.: Hay mucho, pese
a tu absoluta honestidad,
que leer entre lineas. Y por
cierto, me emocionan mu-
chos de tus informantes.
M.A.A.: Siempre hay que leer
entre lineas, en la literatura
o el periodismo esta lo que se
describe, lo que se interpre-
ta, lo que se sugiere... la posi-
bilidad de atender a los cinco
sentidos. A mi también me han
emocionado. Esta es la parte
mas grata de la investigacion,
conseguir testigos de calidad,
gente que conocid a Inés Luna,
con la que charlo, que trabajo
para ella, que la vio pasar en su
coche. Hay muchos en el libro,
algunos podrian protagonizar
por si mismos una pelicula.
Uno fue sor Vicenta, una mujer
con una gracia para contar, con
una fuerza, con una bondad y
una memoria increible. Sabia
todo, estuvo en todo, tanto en
las fiestas de El Cuartén como
en el desenterramiento. Otros
fueron los sobrinos de Consue-
lo, Pepe e Inés Mari, a quienes
estoy muy agradecido porque
pusieron a mi disposiciéon la
maleta de Consuelo. Lo que
pude encontrar en esa maleta
atestada de cartas y facturas y
documentos, me proporciond
varias tardes de gozo investiga-
dor. Y también la oportunidad
de contar la historia de Con-
suelo del Alamo, que creo que
es de justicia poner en valor.
No se puede entender la histo-
ria de Inés Luna sin Consuelo
del Alamo.

Ch.A.: éQuizas las perso-
nas al frente de institucio-
nes que mas te han ayu-
dado sean Jestus Malaga y
Luisa de Paz?

M.A.A.: La verdad es que me
han ayudado muchas perso-
nas. El recuerdo que me queda
de estos largos afios de indaga-
cion en tantos sitios y tantos
archivos y tantos testigos es
de satisfaccién. Como la me-
moria es selectiva, a mi se me
olvidan los nubarrones. Pero
es cierto que Jestis Malaga me
alent6 desde un principio, iban
pasando los afios y él seguia

Portadadel libro

ayudando y animando. Le es-
toy muy agradecido también. Y
Luisa de Paz, lo mismo, siem-
pre amable me abri6é con toda
generosidad las puertas del ar-
chivo municipal de Vitigudino.

Ch.A.: Visitaste las hermo-
sas, decadentes ruinas de
El Cuartén: ¢Qué sentiste?
M.A.A.: Las visité un verano,
no recuerdo si fue en 2009 o
2010, en compaifia de Carlos
Mezquita. Habia un ambiente
de desolacion, las zarzas apo-
deradas de los jardines, las
ventanas desvencijadas, las
puertas reventadas, los tejados
caidos. Ya se habia visto esa
ruina en ‘Espejos en la niebla’,
la pelicula de Basilio Martin
Patino. El sentimiento fue in-

comprension del abandono por
una parte y de otra imaginar lo
que habria sido aquel esplen-
dor en vida de Inés Luna. Por-
que entre tanta ruina y maleza
desbocada se podian encontrar
sefales, restos, huellas de aquel
Liberty House.

Ch.A.: éCrees que conse-
guiremos que sus restos
terminen junto a los de sus
padres en El Cuartén y con-
jurar el olvido y la desidia?
M.A.A.: Ahi no cabe ninguna
duda de sus deseos. Ella que-
ria que sus restos descansaran
con los de sus padres en la ca-
pilla de El Cuart6én. Quiza que-
pa un cuarto enterramiento y
seria como una cierta justicia
poética.
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Ninos blanditos,

papis blandiblup

Raul

Izquierdo 9 9

El oficio de ser padres es mas antiguo que las cuevas de
Altamira, pero tiene su miga, y aunque tener hijos no
parece muy dificil porque cualquiera puede hacerlo ya
que no requiere una extensa formacién y nuestro cuer-
po nos prepara para ello desde nuestro nacimiento, otra
cosa es educar iAy, ser papis! Lo de ejercer de padres y
madres es algo para toda la vida, que requiere conoci-
mientos, esfuerzo y dedicacion, es decir, aptitud y acti-
tud. Y ahi es donde tenemos el desafio: no es lo mismo
tener hijos que ser padres.

Ciertamente, me atrevo a aventurar una hipotesis que
vengo hace tiempo rumiando, y es que estamos ante una
generacion de nihos y nifias muy blanditos porque hay
papis y mamis muy blandiblup. Esta afirmacion necesita-
ria mucha tinta para argumentarla, pero en este pequefio
articulo solo dejaré algunos apuntes.

Nifios y nifias que no quieren salir de su zona de co-
modidad, de su burbuja, que prefieren estar con un mévil
y una tablet a las relaciones directas y reales con otros
iguales. Nifios y nifias incapaces de soportar un limite o
una orden de un adulto, porque enseguida se enfadan o
se ponen a llorar. Y claro, padres y madres incapaces de
contemplar que su hijo o hija soporte una frustracion.
Nifios y nifias a los que no se les puede refiir ni cuestio-
nar, iqué se habra creido el profe, mi nifia tan inocente y
angelical! Al final, tenemos nifios y nifias que no tienen

herramientas para gestionar un conflicto o sus propias
emociones. Sus padres siempre se adelantan a satisfacer lo
que el nifio o nifa necesita y se lo dan sin esfuerzo, sin dia-
logo y sin contraste, olvidando que tienen recursos y ca-
pacidades para ello, que hay que potenciar y hacer crecer.

Ninos y nifias que no saben comer de todo y comen de
casi nada. Siempre a caprichin o a la carta, que no valoran
el pan de cada dia ni el esfuerzo de quien se lo prepara,
que no saben pronunciar la palabra “gracias” ni “lo siento”
y que son pequeios tiranos que mandan y deciden, evi-
dentemente, porque los adultos asi se lo permiten. Nifios
y niflas que no saben hacer casi nada por si mismos y que
necesitan continuamente a sus progenitores.

Ninos y nihas que tienen actitudes racistas y machis-
tas. Que no respetan al que es distinto. Que se dirigen a
los inmigrantes o las personas con alguna discapacidad de
forma despectiva o hiriente. Que funcionan dando tortas
o insultando cuando algo no es de su agrado. éDe quién
habrén aprendido eso?

Nifos o nifias que admiran a youtubers, tiktokers y fut-
bolistas con gorra de medio lado. Que quieren ser como
ellos: guapas, ricos y famosos y, si es posible, sin dar un
palo al agua. Pero que se miran a si mismos y no se gustan:
no les gusta su cuerpo, su cara, su vida.... Nifios demasiado
pequeios con problemas mentales, fragiles, con la autoes-
tima por los suelos....con miedos a casi todo....

Pon tus ojos en lo que importa

Al final, nifios y nifias con hambre de ser escuchados
y queridos, de ser valorados. Los papis, llenando de co-
sas a los pequefios pero escaseando el tiempo para la
escucha y el juego. Quiza rehimos demasiado, gritamos
demasiado y valoramos poco, motivando menos. Quiza
queremos suplir nuestras carencias como papis, nuestra
falta de tiempo y de dedicacién, con cosas y mas cosas
o con 6rdenes y més ordenes. Educar es el arte de dar
autonomia y de acompafiarla, de poner limites y de abra-
zar, de corregir y de decir “te quiero”, de dar lo necesario
y quitar lo que sobra, de ejercer la autoridad y de reir
juntos a carcajada. Es el arte de ensefiar a pescar més
que de pescar, de dejar que se produzca la caida para
luego sacar ensefianza de ella.

Si el nifio o la niha tienen papi y mami, éstos deben
ser del mismo equipo, lo que implica didlogo constan-
te, confrontacion, escucha activa y toma de decisiones
compartida. A veces parece que lo de la educacion es
cuestion de la otra parte. Si no se da esta tarea de forma
conjunta es como si en alta mar, uno va achicando agua
y el otro va haciendo agujeros en la barca.

Ser padres y madres es tarea dificil, pero preciosa y
apasionante. Pero ojo, que viene una generaciéon muy
blandita, tan blandita como aquel blandiblup con el que
jugabamos antano. ¢Tendréan los papis y mamis algo que
ver con semejante horizonte?

Juan Carlos

Lépez 9 9

Pon tus ojos, tu oido, en lo que importa

Y atiéndelo despacio,

con rendicién dichosa,

hasta que su secreto brote en ti.

¢No ves?

Avanza julio y se mantiene la rosa en el jardin.
Sin saberlo es la vida:

mirala como se abre a la luz,

con cuénta entrega.

Haz th otro tanto:

unas palabras limpias -Las necesarias sélo-
escdchalas

y que se abra el poema.

Esta mirada de julio se adentra en un rincon especial en Salamanca: el Huerto de Calixto y Melibea. Un auténtico Jardin del Edén,
hermoso, fresco y lleno de colores, cuyas imagenes llevan la firma de Angeles Rebollo Hernandez.
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Estas vacaciones
no hagas nada

VY

Juan Maria
de Comeron

El verano es el momento que més esperamos durante todo el afio para irnos de vaca-
ciones. Principalmente para olvidarnos de la rutina, para desconectar, para descan-
sar. Y la inica manera de conseguir eso de verdad es no haciendo nada. Pero nada
de nada. Ni la mas minima obligacién.

Nuestro dia a dia esta lleno de deberes, aquellos que tenemos que hacer en el
trabajo y en nuestra casa. Cuando nos levantamos tenemos una lista de asuntos
pendientes, que solo de pensarlo ya nos estresa. Que si ir aqui a comprar esto, alli a
llevar aquello, o al otro lado a recoger a este o a dejar a aquel.

Tenemos un sinfin de obligaciones que nos obsesiona cumplir, cuya resoluciéon
nos hacen sentir bien o mal si lo conseguimos o no. Sorprende la frustracién que
uno puede llegar a tener cuando algo planificado no se ha podido hacer, por falta de
tiempo o por cualquier otra razon.

Es tal lo acostumbrados que estamos a esas listas interminables de quehaceres,
que nos sentimos culpables si no tenemos una obligacion que cumplir. Tanto que a
veces hasta la buscamos. Como si no fuera posible que en toda una tarde no tuviera
algo productivo que resolver. Nos podemos llegar a sentir fatal si durante varias
horas no hacemos algo.

Estando en esa situacion a diario, se nos hace muy dificil cambiar la mentalidad
cuando estamos de vacaciones, aunque queramos. Pero en realidad, si nuestra idea es
la de desconectar para recargar pilas, es lo que debemos hacer.

Dejar que la mente no piense en algo pendiente durante varios dias, es completa-
mente necesario para incentivar la productividad y mejorar la creatividad. Parar y

no hacer nada de vez en cuando resulta muy saludable, y, ademés, necesario para ser
mas feliz.

Este verano deben no hacer nada, solo aquello que les apetezca. Levantarse cuando
se aburran de estar en la cama, salir a la calle con el tnico propésito de pasear, ir a
tomar algo a una terraza sin mirar el reloj, a la piscina sin pensar en el mévil, y aque-
llo que les pida el cuerpo en cada momento. Evidentemente cada uno dentro de sus
posibilidades, que todos sabemos que con hijos pequeiios, esto asi tan bien dicho es
una utopia.

Si prueban durante estas vacaciones se daran cuenta de que a un cerebro des-
cansado le llegan grandes ideas, y que incluso sin pensarlo ni esperarlo, podra apa-
recer de repente la respuesta a ese problema que merodea desde hace tiempo por
su cabeza.

Y algo muy importante que les hara sentir muy bien, es dedicarse tiempo a uste-
des mismos, solo a ustedes y nada mas.

Seguro que recuerdan el anuncio de hace varios anos del Ron Malibt, aquel en el
que los pasajeros de un autobus en el Caribe se quejaban al conductor de que iban a
llegar tarde, y él les contestaba tranquilamente que le estaban estresando. Pues esa
es la actitud que debemos tener todos. No tener prisa por nada, ni estrés ninguno.

Asi que estas vacaciones, cuando estén en la playa, en el pueblo, conociendo ese lugar
nuevo, o en el banco del parque cercano a su casa, no hagan nada mas que disfrutar. Ol-
viden por completo su trabajo y todas las obligaciones diarias. Ya veran como a la vuelta
notaran que han desconectado de verdad. Qué tengan un feliz verano.

Verbenas
y promesas

%

Me gustan las tradiciones. Y el olor que las trae teniidas de verano. Las
noches magicas, la vida que late en los pueblos olvidados. El ambiente
festivo, las noches en las plazas con varias generaciones aunadas en
pocos metros, el sentir con piel, los circulos cerrados, los reencuentros
y las miradas de quién un dia dejaste de ver y hoy tienes de frente en
el mismo lugar de siempre. Ese mismo banco que sigue ahi testigo de
tanto. Ese paseo repetido tantas y tantas veces. El verano es familia y
amistad, es sabor afejo a esas tradiciones que nos permiten regustar lo
que hicieron quienes vivieron antes que nosotros.

Los que creemos en esa Espafia de tradiciones y costumbres le da-
mos tal importancia a este tiempo estival en los pueblos de la provin-
cia que solo el mero hecho de que atin existan es suficiente razén para
revivirlas. Cada pueblo tiene sus costumbres y tradiciones en torno a
su festividad, y es algo tinico que se traduce en procesiones, eucaristias,
ofrendas, paellas y toros. Y verbenas, esas verbenas que en este pais
son casi patrimonio cultural. La Espafia que atn existe, pese a quién la
rechace, y esa esencia nica de esta provincia que no siempre siente el
latir tan vivo en sus calles.

Las tradiciones de este dos mil veintitrés se alternaran con el hecho
unico de vivir las primeras elecciones generales de la historia de la demo-
cracia en verano. Concretamente en pleno julio. Capricho de Sanchez. Y
asi, en unos dias arranca la campana electoral, cuenta atras para el 23-J,
y nos tocara combinar la rutina propia de estos meses con la verbena
politica que conlleva debates entre candidatos, tertulias y ataques varios
entre ellos. Ademas del calor térrido que marcara la jornada electoral
ante las urnas, lo que puede diferenciar esta campaiia de las anteriores el
que el hartazgo del ciudadano atin sea mayor, porque acumulamos una
enorme experiencia en frustraciones tras tantas promesas y a la vez tras
tantos incumplimientos en los tltimos anos. Las encuestas apuestan por
un cambio en Moncloa con el fin del ‘sanchismo’ que el propio presiden-
te defini6 hace unos dias en prime time como “un globo que habia que
deshinchar hecho de maldad, mentiras y manipulacién”. Mientras tanto
el PP de Feij6o nada entre el dilema de mantener su estrategia moderada
y los pactos con VOX, que para muchos es el mismo demonio encarna-
do en Abascal y los suyos. Y de fondo un Sumar con Diaz y su delirio de
querer dar 20.000 napos’ para los de los dieciocho recién cumplidos.
No ha arrancado la campaia, es cierto, pero Espafia ya es un festival de
promesas enloquecidas. Exprimir la verbena de los pueblos, y 4nimo
con la verbena politica. Ya queda menos.

Maria
Fuentes

Ctra. de Béjar, km 6, 600 - Salamanca
www.residenciaarapiles.es
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AGENDA CULTURAL

Programacion Fundacion Ciudad de Cultura

Miércoles, 12/ JULIO

VI Festival Internacional de
Jazz. Concierto de Roberta

Sabado, 1/ JULIO Gambarini.

EduLogic representa ‘Cucurru-

ct paloma ’y la pelirroja équé?’ © Patio Chico
® 22:30 h

© Plaza de San Boal

® 21:00 h Entradas para la zona con sillas

; ::: 1"‘*--;__ por 3 euros (www.ciudaddecultu-
' \ ra.org), para al resto del espacio
entrada libre

Sabado, 1/3JULIO

Concierto de la Banda Municipal de Mtsica de Salamanca

Jueves, 132 / JULIO

Concierto de la Orquesta Sinfénica de Castilla y Leén Joven

© Plaza Mayor © Plaza Mayor

GUVIEN SE
il AcoRpARA?

®21:00h ©®21:30 h
Lunes, 3 /JULIO Jueves, 13 / JULIO
Concierto de la Orquesta Sinf6- VI Festival Internacional de Jazz. Concierto de Emmet Cohen Trio.
nica de Castilla y Le6n Joven © Patio Chico
©22:30 h

© Plaza Mayor

©21:00h Entradas para la zona con sillas por 3 euros (www.ciudaddecul-

tura.org), para al resto del espacio entrada libre

Viernes, 14 / JULIO

Representacion teatral sobre un encuentro de Breton y Bécquer,
de la compaiiia ForoAsteros Teatro

Viernes, 7 / JULIO

Representacion teatral sobre un
encuentro de Breton y Bécquer,
de la compaiiia ForoAsteros
Teatro

e ek © Las Ursulas
e 00) B

¥ © Las Ursulas

®© 21:00 h

Viernes, 14 / JULIO

VI Festival Internacional de
Jazz. Concierto de Steve Turre
‘Generations’ Sextet.Cohen Trio.

Sabado, 8/ JULIO

. . , , P
EduLogic representa ‘Cucurruct paloma ’y la pelirroja ¢qué? © Patio Chico

© Plaza de San Boal ©22:30h

©21:00h Entradas para la zona con
\r sillas por 3 euros (www.ciuda-

. ddecultura.org), para al resto
sa’bado, 8 ) '-: L del espacio entrada libre

Sabado, 15/ JULIO
© Jardines de Santo EduLogic representa ‘Cucurruct paloma ’y la pelirroja ¢qué?’
Domingo de la Cruz.
®22:30 h © Plaza de San Boal

©® 21:00 h

Martes, 11/ JULIO Sabado, 15

VI Festival Internacional de Jazz. Concierto
de Raynald Colom-Francesco Cafiso Quintet.

© Patio Chico
© 22:30 h

© Patio Chico
©22:30 h

Entradas para la zona con sillas por 3 euros
(www.ciudaddecultura.org), para al resto del espacio entrada libre

Viernes, 21/ JULIO

La Befana representa ‘No niegues la paloma’

© Patio Chico
©®22:30 h

Sabado, 22 / JULIO

Intrussion Teatro representa ‘Maestro Breton’

© Plaza de San Boal
©®©21:00 h
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Sabado, 22

©

Domingo, 23 / JULIO

Concierto de la Orquesta Lin-
colnshire Youth Wind Band.

© casino de Salamanca
®21:00h

Entrada libre

Viernes, 28 / JULIO

La Befana representa ‘No niegues la paloma’

© Patio Chico
©®22:30h

Sabado, 29 / JULIO

Intrussion Teatro representa
‘Maestro Breton’

© Plaza de San Boal
©21:00h

22:30 h

© Jardines de Santo Domingo de la Cruz

Sabado, 29/ JULIO
Concierto de Bye Bye Lullaby

© Jardines de Santo
Domingo de la Cruz.
®©22:30 h

Jueves, 12 / JULIO

Concierto de Tonky Blues Band

© Plaza de la Biblioteca Torrente Ballester
©®21:30 h

Jueves, 27 / JULIO
Concierto de Mayka Edjole Pigfoot Band

© Plaza de la Biblioteca Torrente Ballester
©®21:30 h

Cine al aire libre

© Plaza de la Biblioteca Torrente Ballester

® 22:30 h

(En caso de lluvia se realizara la proyeccién en el Teatro de la Biblioteca)

Viernes, 7 / JULIO

Pelicula ‘Vaiana’

- f [ ;

Viernes, 21/ JULIO

Pelicula ‘Cuenta conmigo’

Viernes, 14 / JULIO

Pelicula ‘Grease’

Viernes, 28 / JULIO

Pelicula ‘Tiburén’

Programacion
CASA CONCHAS JULIO 2023

© Casade las Conchas

Martes 4 /JULIO

©®10:00 - 12:00 H.

Taller En verano, ponte al dia, en el
que se explicara qué es un gestor de
contrasefas, para qué sirve y como nos
puede ayudar a organizarnos y recor-
dar todas nuestras claves.

Miércoles 5 / JULIO

©10:00 - 12:00 H.

Taller En verano, ponte al dia. Gestor
de contrasefias - parte 2

©11:00 - 13:00 H.

Taller dirigido a los méas pequefios
sobre letras, sonidos y dibujos.
©21:30 H.

Narracién adultos. Festival CONTAN-
DO CUENTOS con Andrea Ortaizar
(Madrid/Chile).

Jueves 6 /JULIO

©®11:00 - 13:00 H.

Talleres dirigidos a los mas pequenos
sobre letras, sonidos y dibujos.
©21:30 H.

Narracién adultos. Festival CONTAN-
DO CUENTOS con Virginia Imaz (San
Sebastian).

Viernes 7 / JULIO

©®18:30 H.

Narracion infantil. Festival CONTAN-
DO CUENTOS con Virginia Imaz (San
Sebastian).

©® 21:30 H.

Narracién adultos. Festival CONTAN-
DO CUENTOS con Maisa Marban
(Le6én/Madrid). “Como el boton al
ojal”.

Martes 11/ JULIO

©®10:00 - 12:00 H.

Taller En verano, ponte al dia. Tu
mundo en tu teléfono moévil (sistema
Android) - parte 1

Miércoles 12 / JULIO

©10:00 - 12:00 H.

Taller En verano, ponte al dia. Tu
mundo en tu teléfono moévil (sistema
Android) - parte 2

®11:00 - 13:00 H.

Talleres dirigidos a los més pequefios
sobre letras, sonidos y dibujos.

Jueves 12 /JULIO
©11:00 - 13:00 H.

Talleres dirigidos a los més pequefios
sobre letras, sonidos y dibujos.

Viernes 14 / JULIO

® 21:00 H.

Misica con Piny Levalle, misico,
percusionista, compositor y experto
en Kalimba un instrumento de origen
Africano (madre del Piano).

Sabado 15 / JULIO

® 21:00 H.

Musica con Soon [folk, RnB, electréni-
ca, indi, jazz]. Alejandro Ruiz: teclados,
guitarra y voz. Natércia Lameiro: acor-
deon, teclado, guitarra y voz. Carmelo
Hernandez: bajo y voz. Alf6n Ruiz:
bateria.

Martes 18 / JULIO

©10:00 - 12:00 H.

Taller En verano, ponte al dia. Hay
vida més alla de Google - parte 1

Miércoles 19 / JULIO

©10:00 - 12:00 H.

Taller En verano, ponte al dia. Hay
vida més alla de Google - parte 2
©®11:00 - 13:00 H.

Talleres dirigidos a los mas pequefios
sobre letras, sonidos y dibujos.

Jueves 20 / JULIO

®11:00 - 13:00 H.

Talleres dirigidos a los mas pequefios
sobre letras, sonidos y dibujos.

Viernes 21/ JULIO

©21:00 H.

Musica con Natalia Palencia [nueva
musica tradicional], violinista, cantan-
te

y compositora.

Sabado 22 /3JULIO

© 21:00 H.

Misica con Nono Garcia y Rosa de
Algeciras [flamenco fusion].

Miércoles 26 / JULIO

©10:00 - 12:00 H.

Taller En verano, ponte al dia. Insta-
gram a fondo
®11:00 - 13:00 H.

Talleres dirigidos a los méas pequefios
sobre letras, sonidos y dibujos.

Jueves 27 / JULIO

©11:00 - 13:00 H.

Talleres dirigidos a los méas pequefios
sobre letras, sonidos y dibujos.
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EL MOVIMIENTO
DELAS MANOS

e Carla puedo con-

tar casi todo desde

que comenzamos la

secundaria: que los
profesores nos conocian como
el grupo de Carla un curso tras
otro; que iba y venia entre cla-
ses corriendo por los pasillos;
que me la encontraba justo
después de sonreir; que ella sa-
bia tanto de todas las cosas y yo
no... Aun asi, y a diferencia del
resto de chicos del instituto, no
estaba enamorado de ella y ella
tampoco lo estaba de mi ni de
ningdn otro; porque ella tenia
(y tiene) su mundo, que es suyo
y de nadie mas. Aunque eso lo
supimos maés tarde; al menos
yo.

Pero ella me llevo hasta
Noelia, hasta su bendita y ado-
rable hermana. Noelia me ha
hecho repetirlo muchas veces
desde aquellas primeras na-
vidades que celebramos todos
juntos después de casarnos.
Clin-clin-clin: golped su copa,
reclamo6 la atenciéon de todos y
dijo, impostando la voz:

-Ahora, Pedro nos contara
c6mo me conocid, algo que, por
supuesto, fue culpa de mi her-
mana.

Juro que fue como lo cuen-
to. Era una tarde de invierno
del primer curso de bachillera-
to. Ella me pidi6 que, al dia si-
guiente, la acompaiiara a casa a
estudiar y, claro, a Carla nadie
le decia que no. Cuando le pedi
permiso a mi madre para ir con
ella, me pregunt6 con su voz mas
inquisidora:

-¢Y qué le vas a ensenar ta?

No pude mas que tener un
arranque de sinceridad y res-
ponderle, con la cabeza gacha,
que no lo sabia.

-Pues a ver si se te pega algo
de ella -me contesto.

Alegre y confundido, entré
por primera vez en aquel piso
tan grande de sus padres (oscu-
ro y antiguo como el mundo) y
Carla, como en un acto de pres-
tidigitacién, hizo aparecer ante
mis 0jos a su hermana pequefia
y, sin embargo, mas alta que ella,
mucho maés callada y, al mismo
tiempo, mucho menos secreta.
Noelia, alli estaba la figura alar-
gada de Noelia.

-Carlos va a mi clase. ¢A que
es majo? -le dijo Carla.

-Hola -dijo Noelia.

Y me lo dijo a mi, nada més
que a mi, que esas cosas se no-

tan. Pensé si debia acercarme a
darle un par de besos en las me-
jillas. Afortunadamente, Noelia
no pensé nada y me planté un
beso en cada lado de la cara, am-
bos un poco maés largos de lo que
esperaba. Debieron de morir va-
rias galaxias antes de que Carla
dijera:

-Os dejo, que yo tengo que ha-
cer deberes para mafiana.

Desapareci6 junto con el aire
que habian removido sus manos
al traer a la vida a Noelia y diria
que Carla sonrié desde el fondo
del pasillo donde estaba el lugar
para hacer unos deberes que, ob-
viamente, yo no llevé hechos al
otro dia, ni al siguiente ni al que
vino después, pues durante unas
semanas las clases del instituto
fueron una realidad amortigua-
da, mucho menos importante
que la presencia de Noelia. Ella
iba un curso por detras de Carla
y de mi en el mismo instituto y
yo, torpe entre los torpes, nun-
ca me habia dado cuenta. Todos
conociamos a Carla por sus risas
desentonadas y aparatosas, pero
yo no habia sabido hasta enton-
ces que tenia una hermana. En
realidad, Noelia, mas que nadie,
creia conocerla y, sin embargo,

no imaginaba que envejeceria
como lo ha hecho, no en la piel
sino por dentro, porque ya no la
vemos ni siquiera cuando quiere
ver a sus hijas. A veces, ellas nos
dicen que han visto a su madre
a la salida del instituto, salu-
dandolas desde un coche. Otras,
creen que la han visto, pero no
estan seguras.

Si lo pienso, ya estaban alli
esas minucias que, ahora, pa-
recen profecias (ese gesto, ese
silencio donde otro dia habria
reido). Si a Noelia o a mi se nos
ocurria preguntarle algo, nos
espantaba con el movimiento
de sus manos y, cuando el lti-
mo dedo de su mano se queda-
ba quieto, no habia otra opcién
que estar callado. Lo que de
verdad conocimos desde nihos
fue el lado de sus risas exage-
radas y su amabilidad sin limi-
tes. ¢Quién me encontré y me
llevé a casa cuando, una noche,
yo no queria volver? Ella, Car-
la. ¢Quién le dijo a Noelia que
aquella mancha estrellada no
seria nada y no lo fue? Por su-
puesto, su hermana, porque
Noelia no quiso decirmelo a mi
ni se lo dijo a nadie mas, pero
Carla lo supo. ¢Quién nos ha he-

’ salamanca

EFECInN.is

cho padres sin serlo realmente?
También Carla. Incluso pareci6
adivinar lo que Noelia y yo ni si-
quiera podiamos admitir, que, a
pesar de amarnos a todas horas
no podriamos tener hijos. Como
saber que Carla tendria dos
mellizas tan parecidas a Noelia
que algin amigo bromearia con
que se las habiamos regalado a
Carla y luego ella, en uno de sus
juegos de manos, nos las habia
devuelto un fin de semana, que
se prolong6 hasta ser un mes y
un afio y otro mas. Tanto tiem-
po ha pasado que las nifias co-
menzaron a llamar mamé a su
tia. Como por descuido, que es
como los nifnos sacan la verdad a
laluz para que nadie la note. Y si
Noelia es mam4, ¢a quién van a
llamar papa?

Asi que no lo puedo negar,
Noelia es mi vida, pero lleg6 de
la mano de Carla, repeti todas
aquellas navidades hasta que
nos faltaron sus padres y, final-
mente, Carla dejoé de venir. Tam-
bién por eso no nos cansamos de
esperar y, a veces, la buscamos
hasta donde los teléfonos no tie-
nen cobertura y preguntamos si
conocen a alguien que acaricia el
aire con las manos.

AR

Diputacién
ﬁ.ﬁ Salamanca
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LA ESCUELA DE HOSTELERIA DEMUESTRA CON SUS PLATOS QUE LA COCINA ES UN ARTE

Fusion entre gastronomia,
maridaje y cine

1 pasado 2 de junio, la
Escuela de Hosteleria
volvi6 a demostrar
que la gastronomia es
un gran arte y tal y como dice
la Real Academia Espafiola es
un arte que estudia la relacion
del ser humano con su alimen-
tacion y su entorno. En esta
ocasiéon, desde esta Escuela
hicieron una fusi6n entre gas-
tronomia, maridaje y cine. Tres
grandes artes fusionados en
una degustaciéon de 8 platos, 3
panes y 5 bebidas.
Comienza la velada con la peli-
cula:

Tiempos modernos, un
primer aperitivo que quiere re-
presentar la industrializacion
que tanto critica la pelicula.
Este plato consta de 3 bocados
de anchoa con diversas técni-
cas de cocinado (escabeche, en
aceite y ahumada).

Contintan con El curioso
caso de Benjamin Button.
Un caneldn de pasta frita relle-
no de aguacate, tomate, crema
de maiz y nube de queso. Acom-
painado con una crema de pesto
de guisantes con pescados en
salaz6n y huevas marinas. Ade-
mas de un masala papadam con
tomate y gamba.

8 apellidos vascos. Te-
niendo en cuenta la unién que
se produce en la pelicula en-
tre Andalucia y Pais Vasco, asi
como la profesion de uno de los
protagonistas, que es pescador,
crearon este aperitivo que con-
siste en un panepuri relleno de
una espuma de salmorejo sobre
un caviar de tomate acompafa-
do de una mojama de attn.

Ponen un toque de vanguar-
dia con Moulin Rouge basado

en una actualizacion del pana-
ché de verduras y crujiente de
arroz con remolacha. Y con la
pelicula de Piratas del Ca-
ribe, se cocin6 una raya en
hoja de platano, acompafniada
de un cofre con salsa derow
y mostaza y una esferificaciéon
del propio jugo.

Una pelicula clasica por ex-
celencia es Parque Jurasico
y si hay algo que nos viene a
la cabeza en esta pelicula, es
la carne. Este plato consta de
falda de ternera a baja tempe-
ratura con demiglace, acom-
pafiado de una terrina de apio-
nabo, manzana asada y tuile
de frutos rojos.

Otro film mitico es Ghost.
Esta pelicula americana y ma-
gica la quisieron representar a
través de los sabores de uno de
los postres méas conocidos de
Estados Unidos, la apple pie.
Por ello, este prepostre cons-
ta de un crumble de canela,
manzana en diversas texturas
y cristal de anis verde.

Y para finalizar de la forma
mas dulce recrearon La bella
y la bestia. Para la elabora-
cion de este postre, los alum-
nos se inspiraron en la rosa
y el simbolismo que tiene en
la pelicula. Por ello, este pla-
to consta de un bizcocho de
pistacho, ruibarbo confitado,
namelaka de rosas, sorbete de
fresa y pétalos de rosa crista-
lizados.

Los panes que acompaifia-
ron los diferentes platos y que
se pudieron degustar fueron:

Baguette: Para acompa-
nar los aperitivos, sirvieron
baguette. Se trata de un pan
internacionalmente conocido,

originario de Francia, que se
elabora a partir de harina de
trigo, agua, sal y levadura.
Pan de frutas: El bollo que
mostraron es un pan de fer-
mentacién lenta que basa sus
propiedades de miga esponjo-
sa y himeda gracias al agua de
frutas fermentadas. Entre sus
ventajas se encuentran que es
mas digestivo de lo habitual.
Melonpan: Acordandose
de otro género cinematogra-
fico, el anime, acompafiaron
al plato de carne con este pan
japonés. Es una especie de bo-

1lo dulce que se envuelve en una
masa de galleta, conocido por di-
bujos animados como Doraemon.

Y el maridaje que acompané
a todo el men fue: Cerveza IPA
Session, Vinebask Txakoli, Vino
blanco Dama del lago de la De-
nominacién de Origen Rueda,
Vino tinto Casablanca de la De-
nominaciéon de Origen Valencia
y Cava brut Jaume Serra.

Este recorrido por la histo-
ria por el cine nos sirvié, no
solo para disfrutar de una gran
velada sino para aprender mas
de estos tres grandes artes.

ESCVEL
MOSTELER
SALAMANC
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El proximo curso seguro
que los alumnos de Escuela
Hosteleria Salamanca prepa-
raran grandes platos y sea cual
sea la temaética, seguro que
seguird siendo una sinergia
entre los tres ciclos de Forma-
cién Profesional: Sala, Turis-
mo y Cocina.

¢Te animarias a ir a este tipo
de ments gastronémicos en el
que solo sabes la tematica?

Sin duda, es una experien-
cia en la que hay que dejarse
llevar para poder disfrutar al
cien por cien.

Direccion en
Cocina
Internacional

Direccion
Hoteleray
Turistica

923.100.991 - 637.42.48.46

info@escuelahosteleriasalamanca.es
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HOSTELERIA

Tapas - Toslas

Conida
para llevar

C/ Pizarro, 42
37005 Salamanca | |
&% 625473774 e : Calle Obispo Jarrin s/n, Salamanca  Telf.: 923 21 90 18

8 TIPOS DE ARROCES PARA
LLEVAR EN SALAMANCA

Hotel Salamanca Montalvo
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ENCARGOS 923 19 40 40 R
www.arrocesensalamanca.com P L “ P‘ k(a

The BEST shot of the world

el Duraton, 1, 370

SALAMANCA
MONTALVO

Plaza Monterrey, 3,
37002 Salamanca

iiMas de 1000M’ con mas de 10.000 productos!!
- CASH & CARRY
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Articulos de un solo uso ’ﬁ

\\”‘ ¢ Todo lo que necesitas para tus celebraciones
|  Amplia gama de productos Ecolégicos

Gran seccion de ugjillas
Todo tipo de productos de limpieza
Amplia variedad de envases para productos
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' Parking exclusivo para clientes
C/ Dr. Ferrdn, 37, Pol. EL Montalue | - 37008 Salamanca

Teléfonos: 923 222 037 - 923 191 785 IE "s_

info@suministroslavabar.es - www.suministroslavabar.es )
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SALMANTINA

ﬁt} - 3

E¥ LAS HECHES DE VERAKE

20:30”.} VIP ACCESS incluye
Cortador de jamén, Cena-Cocktail en Terraza
(cerveza ¥ vino incluido)
Postre v café en interior
¥ MONOLOGO > Todo per 40€

A MﬁkR SALAA (VENTA cCHAN) [ AVENIDA ALDEH UELA
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WWWw. LAMARSALAA COM

La autentica y Unica cocina gallega
ijVen a probarme!

Paseo de |a Estacion, 109-115 - 37004 Salamanca
TIf: 923 258 819 - www.lapulperiadepaco.es

Kestaarani,

C’ZZVA

Tostas

Montaditos
Raciones
Hamburguesas
Platos combinados
Bocadillos
Ensaladas

Perritos calientes...

C/ Van dick, 50.
Salamanca
www.vandyck50.es

] r I-.. {-_11:..?_‘_‘ . — 8|
by :‘H“ | - [

C/ Alfonso de Castro, 21 B 618580632
37005 Salamanca 646 47 2292

Cl/Ayala, 3-7, 37004 Salamanca #OR 923 22 6541
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Cuatro elementos patrimoniales de la
comarca de Béjar en peligro

Un fortin romano, un torredn, una fabrica bautizada como Real por Carlos lll y una
antigua estacion de ferrocarril se encuentran en la Lista Roja del Patrimonio que
realiza la Asociacion Hispania Nostra

David Sanchez
1 paso de los siglos
en algunos casos, en
otros la moderniza-
cion de los procesos
productivos o simplemente
el cambio de tendencia en los
medios de transporte, son la
primera causa que nos viene a
la cabeza cuando hablamos del
deterioro que sufre parte del
patrimonio en Espana. Ya sean
pertenecientes a particulares o
administraciones publicas, son
muchos los elementos (concre-
tamente mas de mil) que for-
man parte de la conocida Lista
Roja del Patrimonio.

En 2007, la Asociaci6on His-
pania Nostra puso en marcha
este listado que recoge aque-
llos elementos del patrimonio
cultural espafiol que se en-
cuentran sometidos a riesgo
de desaparicién, destrucciéon o
alteracion esencial de sus va-
lores, con el objeto de darlos a
conocer y lograr su consolida-
ciéon o restauraciéon. Uno de los
ultimos ejemplos de este pro-
ceso de salida de la lista roja
a la denomina verde se da en
la comarca de Béjar, para ser
mas exactos, se trata de la Fin-
ca Renacentista de El Bosque,
que gracias a las tltimas obras
y mejoras realizadas ha obteni-
do el visto bueno por parte del
colectivo.

Sin embargo, otras cuatro
arquitecturas siguen inmer-
sas en el peligro que acabaria
derivando en su desapariciéon
si no se actda a tiempo. El pri-
mero en el que nos fijamos, la
Real Fabrica de Pafos de Bé-
jar, tiene la curiosa paradoja
que existe un proyecto para su
renovacion y traslado al siglo
XX1, pero que lleva cuatro afos
guardado en un cajon a la es-
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pera del empujon necesario de
las administraciones. Sorpren-
de atin mas, si afiadimos a ese
proyecto como ganador en uno
de los concursos de arquitectu-
ra mas importantes del mundo,
el Driehaus.

Pero comencemos por el
principio. Béjar y su industria
fueron referencia nacional y
europea. Este edificio, situa-
do en el casco antiguo, fren-
te a la Iglesia de Santa Maria,
recibi6 la distincion de “Real

Carretera de Ledesma . 63 - Salamanca - Telf.: 923 60 50 82
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Fabrica” el 5 de noviembre de
1782, cuando el rey Carlos III
de Espana emiti6 la autoriza-
ci6on mediante una Real Cédula
para teiiir pafios en la fabrica
de Diego Lopez, lo que impli-
caba la ruptura del monopolio
que la casa Ducal de Béjar tenia
en la localidad sobre el tinte de
paios. Uno de los elementos
mas caracteristicos del inmue-
ble, se coloco en 178, cuando el
propio Carlos III autorizaba la
colocacion del escudo real en la

ra v U\JE

Real Fabrica de Paios de Béjar | Fotos: David Sdnchez

fachada de dicha fabrica, en la
que se ubic6 acompafiado de la
leyenda “Real Fabrica de Don
Diego Lopez”.

Lejos quedan ya esos tiem-
pos de esplendor y en noviem-
bre de 2021, entraba en la Lista
Roja por “el estado de abando-
no y ruina progresiva, con pro-
blemas de humedades y riesgo
de colapso del balcén ubica-
do bajo el escudo real”. Como
deciamos antes, el proyecto
presentado en 2018, por el jo-
ven arquitecto bejarano Carlos
Garcia fue seleccionado en el
Concurso Internacional de Ar-
quitectura, Richard Driehaus,
y junto a los arquitectos Abe-
lardo Linares y Elena Jiménez,
dieron luz al denominado “Bé-
jar ante el espejo”, con la idea
de dotar a este edificio y al ba-
rrio de La Antigua de una nue-
va vida, de una nueva oportu-

nidad. El concurso concedié a
estaidea 12.000 euros y a pesar
de que los diferentes gobiernos
que ha tenido Béjar durante
este periodo han afirmado y
valorado positivamente la idea,
la realidad es que “Béjar ante el
espejo” sigue en un cajon espe-
rando los fondos econdmicos
para hacerlo realidad.

El textil y el ferrocarril fue-
ron seflas de identidad de la
comarca bejarana y por des-
gracia, uno sin el otro no po-
drian subsistir. La decisi6n del
gobierno central del PSOE en
1984 de cerrar la linea de pasa-
jeros Gijon Sevilla, supuso un
mazazo para todas las localida-
des donde existia una parada,
como, por ejemplo, Fuentes
de Béjar. La antigua estacion
de tren de este municipio es
un edificio a mitad de camino
entre el apeadero y la estacion
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que queda es bo-
rrado por el paso
del tiempo. El
Torre6n de San-
tibanez de Béjar
fue erigido entre
finales del siglo
XII e inicios del
XIII, coincidien-
do con las guerras
fronterizas entre
los reinos de Le6n
y Castilla, en las
que habria desem-
pefiado una labor
de senalizacion
y aviso, asi como
de defensa de la

Estacion de Ferrocarril de Fuentes de Béjar propia localidad

propiamente dicha, dado su re-
ducido tamafo en comparacion
con otras estaciones. Junto a la
estacion se ubicaba un muelle
de carga, que al contrario que
la estacién, si ha sido rehabili-
tado, mientras que el edificio de

la estacién se mantiene abando-
nado. Por ello, se encuentra en
la Lista Roja desde noviembre
del 2021.

Y cerramos con dos casos
de patrimonio militar que lan-
zan un SOS ante de ver como lo

de Santibafiez. A
comienzos del siglo XX comen-
z6 su abandono y los riesgos de
derrumbe en su estado actual
son altisimos, segtin sefiala His-
pania Nostra. Mientras que ins-
talado en esta lista desde 2007
tenemos al Fortin Romano de la

Calzada de Béjar: Un
puesto de vigilancia y
defensa de la calzada
romana Via de la Pla-
ta o almacén de nieve
segin otros autores,
situado en un lugar
estratégico, sobre un
teso desde el que se
domina ampliamente
una gran extension de
la via por ambos lados.
Actualmente, segin
denuncia este colec-
tivo, se encuentra en
un lamentable estado
de abandono, sin cu-
bierta, invadido por
la maleza que dificul-

Torreén de Santibanez de Béjar ta el acceso al mismo.
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REHABILITACION DE BAJANTES
DE FIBROCEMENTO

FONTANERIA SIN OBRA
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Es el Gnico procesoc capl de renovar el sistema de tuberias desde el
interior, en menos tiempo y al mejor precio.

Con el sistema de Suiz System olvidese de cambiar [os bajantes de
su comunidad o vivienda.

Ern solo dos digs podemos tener una tuberia totalmente nueva sin

necesidad de obra.

RESULTADO
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Sierrade Francia, belleza natural

Se trata de un paraiso
de tradiciones por
descubrir con diversas
propuestas festivas,
deportivas, culturales o
de naturaleza

a Sierra de Francia une los elementos necesa-
rios para liderar el turismo en la provincia de
Salamanca, una fusion de experiencias, natu-
raleza, historia, gastronomia y cultura.

Cada vez son més los pueblos que cumplen esos requi-
sitos, y cada vez son maés los visitantes que se acercan a
esta zona tan viva de la comarca. Se trata de un paraiso
de tradiciones por descubrir con diversas propuestas fes-
tivas, deportivas, culturales o de naturaleza.

El verano es ademas la época perfecta para la visita de

esta zona, puesto que el nimero de propuestas se multi-
plica enormemente. Entre todas las iniciativas, siempre
las més reclamadas son las rutas senderistas. Caminar,
descubrir y comer y conocer después los rincones de los
diferentes municipios de la Sierra es la opcién perfecta,
sea cual sea la fecha.

Entre la cantidad de rutas, destaca El Camino de los
Prodigios, el del Agua, el Bosque de los Espejos, la Ruta
de los Tres Rios en Sotoserrano... son muchas las opcio-
nes. Otro de los grandes atractivos para los visitantes es
la gran oferta artistica que posee la Sierra de Francia.
Destacan San Martin del Castafiar, con la sala de arte
Bolosea, ubicada en el Castillo de la Biosfera, con nume-
rosas exposiciones, actualmente con la del Bordado Se-
rrano en sus salas.

No podemos dejar de mencionar tampoco La Alberca,
por supuesto. Uno de los mayores encantos de este muni-
cipio es poder sumergirse en sus intrincadas calles y dis-
frutar de su particular arquitectura. Las construcciones
serranas adquieren una de sus mayores expresiones en el
trazado de calles albercano, en el que los visitantes pue-
den comprobar de primera mano cémo cada rincon de la
localidad se procura mantener de la manera més cercana
al original. Cada piedra colocada en la localidad es parte

de su historia, de sus tradiciones. Esto result6 evidente
en 1940, cuando fue el primer pueblo de Espafia decla-
rado Conjunto Histérico Artistico, siendo pionero en
hacer de su historia un bien a conservar.

Hoy en dia, un paseo por las calles permite conocer
de primera mano elementos que son testigos de otro
tiempo, como escudos nobiliarios en los dinteles, Todo
ello sin olvidar los lugares que son de obligada visita,
como la entrafiable Plaza Mayor, La Puente y su bucé6-
lico entorno y la iglesia parroquial dedicada a Nuestra
Senora de la Asuncién, del siglo XVIIL. Una estructura
urbana similar a la de una juderia o incluso parecida a
los arrabales de Damasco.

Es importante mencionar también otro pueblo em-
blematico como Mogarraz, cuyo museo ha experimen-
tado un aumento de actividad, siendo sede de varias
muestras, destacando este ano la muestra de SIAC4 de
Guarda del Simposio Internacional de Arte Contempo-
raneo. Sin olvidar tampoco la muestra permanente ‘Re-
trata2’ de Florencio Maillo en gran cantidad de edificios
del municipio. Muchos pueblos por descubrir en un en-
torno tnico con su Parque Natural Las Batuecas-Sierra
de Francia de incalculable valor natural y protegido. Ju-
lio para disfrutar de tantos municipios y rincones.
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VECINOS

El municipio ubicado a
30 km de Salamanca,
esta situado en un
punto estratégico

de camino a la Sierra
de Francia
]

ara disfrutar de la belleza de la Sierra
de Francia, el municipio de Vecinos
es la puerta de entrada por la que pa-
san salmantinos y turistas cuando se
dirigen a ese destino. Un municipio ubicado a
tan solo 30 km de Salamanca con una situa-
cion estratégica en el mapa. ¢’Quién no se ha
dirigido a la Sierra, o a municipios como La Al-
berca o Mogarraz y ha pasado por Vecinos?”,
sefiala el alcalde de la localidad, José Antonio
Jiménez.

Ubicado en un entorno privilegiado, Vecinos
estd rodeado de dehesas de pastizales y encina-
res tipicos del Campo Charro. Disfrutar de un
dia en este entorno es posible gracias a las fin-
cas dedicadas al turismo rural que tiene el mu-
nicipio, denominadas ‘La Ruta del Toro Bravo’.

En este sentido destaca Olmedilla y Sanchi-
ricones, donde se puede disfrutar de un dia de
campo conociendo las labores camperas como
tentaderos, herraderos, capeas...etc, incluso pa-
seos a caballo por la finca viendo el ganado.

Un lugar de paso que cuenta con diferentes es-
tablecimientos y restaurantes para disfrutar de
la gastronomia salmantina en plena naturaleza.

Ademas, en Vecinos hay un hostal para quie-
nes se quieran quedar a disfrutar de una noche
de paz y tranquilidad en un ambiente tnico e
idilico como es el Campo Charro.

Desde el consistorio trabajan dia a dia para
que, ademés de ser un lugar de paso, el pueblo

?}

Punto de partida
hacialLaSierra

crezca en habitantes. “Queremos que sea un lu-
gar donde la gente pare, esté y donde la gente
intente rehacer sus vidas. Que lleguen personas
o incluso familias, y que lo hagan para quedar-
se. Queremos crear més poblacidon, que es el
principal problema que tenemos en la Espafia
Vaciada”, explica el alcalde. Para ello, en el mu-
nicipio hay diferentes tipos de viviendas que se
adecuan a las necesidades de diferentes perso-
nas o familias que quieran establecer su hogar
en el municipio.

Para ello, en Vecinos tienen una amplia gama
de servicios basicos y minimos para poder de-
sarrollar la vida dia a dia. Ademéas de los res-
taurantes y el hostal, cuentan con gasolinera,
panaderia, farmacia, supermercado, carniceria
y consultorio médico, ademéas de dos aulas para
los nifios pertenecientes al CRA Los Carrascales.
Todo lo necesario para vivir, para crear un
hogar.

Una caracteristica que tiene Vecinos es la
tranquilidad y paz que se respira en sus calles.
Al estar en pleno campo, en el mundo rural, es
un lugar ideal para desconectar . “No cabe duda
que la calidad de vida que se tiene en un muni-
cipio pequefio del mundo rural, no se tiene en
la ciudad. No hay agobios, prisas, atascos... en
los pueblos eso autométicamente desaparece”.
Por ello, y al estar cerca de Salamanca, Vecinos
ofrece la posibilidad de poder conciliar esa vida
con un trabajo en la ciudad o en cualquier otro
municipio.

Vecinos tiene a lo largo del afio dos fiestas
patronales fundamentales. En enero, concreta-
mente el dia 20, celebran la Festividad de los
Martires, donde organizan actividades para to-
das las edades. La siguiente fiesta corresponde a
San Juan Bautista, el 24 de junio. Una celebra-
cion que sirve como inicio del verano y en la que
se reunen habitantes tanto de Vecinos como de
otros municipios.

Un municipio que lo tiene todo: servicios ba-
sicos, trasnportes, cercania con la ciudad y que,
a su vez, sirve de puerta de entrada a la Sierra de
Francia, un entorno espectacular y conocido a nivel
mundial.

VECINOS

LA PUERTA a
“DE LA SIERRA DE FRANCIA

g Ayuntamiento
# de Vecinos
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LA ALBERCA

Su enclave no solo
ofrece una gran oferta
en hosteleria, hospedaje
y restauracion, sino una
potente oferta cultural
y un enclave que se
resiste alas olas de calor
I

ecir que el municipio de La Alberca es
una de las grandes joyas de la provincia
salmantina y una de las que méas bo-
quiabiertos deja a quienes la descubren
es hablar de una obviedad, ya que sin duda la loca-
lidad es uno de los grandes patrimonios charros a
todos los niveles y un lugar convertido en mito, en
leyenda, ya que desde sus origenes, en el comienzo
de los tiempos, ha sido protagonista de no pocos
personajes de talla mundial. Una esencia mitica
que se mantiene en la actualidad en su arquitectura
y su paisaje, en sus gentes y costumbres.

Con la llegada del verano y las vacaciones po-
dran contarse por miles las personas que discurran
por sus calles y plazas a lo largo de estos meses y
se sumerjan en un viaje a través de la cultura, algo
que podran hacerlo de manera tnica e integra gra-
cias a la calidad de sus servicios y la oferta variada
que presenta en hosteleria, alojamientos y restau-
racion, abarcando a todos los sectores y perfiles,
ademas de estar pensada para todos los bolsillos.

Todo un abanico de servicios que también cuen-
ta con una particularidad que hace de La Alberca un
lugar atin mas llamativo: su clima. Asi lo destaca su
regidor municipal, Miguel Angel Luengo, quién ase-
gura que “la Sierra de Francia y La Alberca se estan
convirtiendo en refugios climéticos... yo he estado en
el sur de Espafa y ves como la gente se resguarda del
intenso calor durante todo el dia en casa o en estable-
cimientos, sin més. Por el contrario, aqui vendemos
frescor, que la gente pueda moverse a cualquier hora
del dia, pudiendo disfrutar de todo lo que ofrecemos”.

Y es que, tal y como detalla el primer edil, “en La
Alberca pasamos los dias con muy buenas tempera-
turas que, en jornadas como las pasadas de ola de ca-
lor, se han registrado en torno a 28 de grados... pero
de noche en verano podemos seguir durmiendo con

FY vanece

Un patrimonio
con esencia mitica

una colcha o una manta porque es necesario ya que
el termémetro baja y se hace muy agradable para el
descanso... cayendo la tarde se puede salir tranquila-
mente a pasear porque la temperatura es idonea para
disfrutar en cada rincon de la localidad”.

Unas cualidades mas que reales y una historia sor-
prendente, que vienen a completarse con un verano
en el que la actividad ladico-festiva y cultural es casi
imparable, otra de las grandes fuentes de atraccién
para los visitantes. Entre lo mucho que ofrece desta-
can sus fiestas veraniegas y patronales en honor a la
Virgen de la Asuncién (entre el 11 y el 18 de agosto),
la celebracion de su mas que conocido ‘Diagosto’ el
15 de agosto o la lectura de la Loa, evento y festejos
que esta declarado Bien de Interés Cultural ya que es
una de las pocas, muy pocas, que ha sobrevivido al
paso de los siglos. Todo ello sin olvidar el reconocido
Festival de Cortos, impulsado por la Asociaciéon Cul-
tural y un amplio y variado programa municipal de
eventos en los que se conjuga el perfecto cuidado de
su patrimonio y la cultura.

Sin duda un municipio que retine todos los ingre-
dientes para unos dias de vacaciones y descanso perfec-
tos para disfrutar, desde la tranquilidad, pero también
con una temperatura envidiable, una esencia patrimo-
nial conservada de manera envidiable y una mas que
notable actividad para todos los gustos y sentidos.

Pero esto es el hoy, y mientras todo esto se conju-
ga para el disfrute de vecinos y visitantes, La Alberca
continua imparable mirando hacia el futuro y con un
objetivo que el recién elegido equipo de gobierno tiene
muy claro: “La promocion nacional e internacional”.

Esto, el exportar la belleza y singularidad de la lo-
calidad mas alla de nuestra provincia y nuestro pais
sera una de nuestras grandes banderas en un futuro
proximo, algo para lo que ya comienzan a darse los
primeros pasos, ya que, tal y como avanza Miguel An-
gel Luengo, “pretendemos avanzan en la promocion y
lo vamos a hacer creando un parking de autocarava-
nas, que estara incluido dentro de una red europea de
este tipo de espacios, que son utilizados cada afio en
todo el continente por decenas de miles de personas.
Su creacién y la inclusién en esta importante base tu-
ristica sera sin duda un gran impulso para atraer mas
turismo internacional, pudiéndonos convertir en un
referente en nuestro territorio”.

Un liston muy alto el que mantiene La Alberca,
apostando por sus continuos pasos hacia adelante,
algo que ya se ha convertido en su propia identidad,
mezclando futuro con los vestigios del pasado, alter-
nando modernidad con un patrimonio cuidado de
manera delicada, mezclando cultura y tradiciones
con naturaleza y paz.
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Sendeta donde ve descubten paisajes y
elementos de gran belleza y singularidad.
Recortido acondicionada pot voluntarios de La
Sficina ‘V&Lc.:eﬂq. d?_ﬂﬂ USAL.

Hermosos pausages de las Stevvar de Francia y de Béar, donde se
aprecia la buella bumana impresa en los lagaves vupestres,
excavaciones en voca de granits vealizadas por el hombre en un lejans
pasads y utilizadas para el primer proceso en la elaborvacidn del vins.

Ebemd?m pot abumnaos a‘l& ﬁ&ﬂﬁm& Hrtes de ba
USAL &L caminante disfrutard de
impresienantes vistas, abgunas costumbires de
ba bocabidad y pieras artisticas gue
intetaccionan con fa natutaleza.

Jneditas vistas de bas Sietras de Trancia,
Béjar y das Quibamas, con el acompanamiento
del Vatle del vio Alagin. Tertitotios
dectatadas Reseruva de ba Biosfeta pot ba
Unescao.

Ruta urﬁrmm fzmdﬂr ?::e #os qﬁ'fm un rfrarmfa por a{g‘umz de
las calles principales del corazdn de San Esteban y donde podemos
apreciar las tapas de los contadoves de la Inz decoradas con
dibupos e interpretaciones del universo iconogrdfico del tradicional
“Bordads Popular Servans”™

i

E@pa«mu mmbubmﬁ d'rﬂ-rw.ﬂ& ca-mfﬁwg«em Em:b riad
Quibamas y Hlagon. Antigue camino de
comunicacién, tvanspatrte de mercancias y
productas caracteristicos de ba zona, entre Cas
pueblos de San Esteban de ba Sievra y Valera.

Proyecto de Esgrafiado como

espacios priblicos

www.aytosanesteban.es

elemento de embellecimiento de
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SAN MARTIN DEL CASTANAR

Agroturismo, alta

calidad como valor

diferencial

Disponen de su
propia produccion
ecoldgica que
conlleva un impulso
economico con la
venta de productosy
la creacion de empleo
en esta zona rural

de inmensariqueza
natural y patrimonial

na apuesta por la agricultura ecolégica

como forma de desarrollo sostenible,

una apuesta por el agroturismo que

es ya una realidad en San Martin del
Castanar por la apuesta del consistorio de poner
en marcha su propia produccion ecoldgica que
conlleva creacion de empleo en esta zona rural de
inmensa riqueza natural y patrimonial.

El paraje de La Moral es el lugar de produc-
cion que atna un total de tres viveros ecologicos
con 200 metros cada uno en un total de 600 me-
tros. Segan explica el alcalde Alfonso Buenaven-
tura Calvo, “es un proyecto fundamental para el
desarrollo econémico del municipio”. “Tenemos
variedades como tomates y fresas, especialmen-
te los tomates como producto estrella, de altisi-
ma calidad, y lo que queremos es llevar nuestros
productos a los ecomercados y a esos mercados
de comercializacion para que sirva de apoyo al
sector primario y que se convierta en un produc-
to turistico. La celebracion de esos ecomercados
que hacemos de forma mensual, normalmente a
finales, son un punto de encuentro entre vecinos

y visitantes que retine en el Portalén a centenares
de personas dentro de un municipio que es uno
de los mas relevantes que tiene la comarca de la
Sierra de Francia y la provincia”, explica.

Con la uniéon de todos, han logrado destacar en
este tipo de turismo “con un producto saludable
evitando los intermediarios que son los que a ve-
ces asfixian al sector”. “El medio rural con nuevas
técnicas de trabajo puede lograr que los jovenes
se asienten en la zona para complementar con al-
guna que otra actividad y poder vivir en paz en
esta zona tan idilica”. Se trata de un ambicioso
proyecto que ya genera empleo; ya se han contra-
tado tres personas, tres trabajadores municipales
que “se estan encargando de todas las labores de
labranza”.

Una apuesta por la cultura como reto de futuro

Ademaés del agroturismo mencionado, desde
el consistorio quieren consolidar un proyecto ya
empezado que es una apuesta por la cultura en su
Castillo De La Biosfera. El castillo del siglo XV de
San Martin del Castafiar ha sido recientemente
rehabilitado y musealizado y acoge al Centro de
interpretacion y recepcién de visitantes de la Re-
serva de la Biosfera de las Sierras de Béjar y Fran-
cia.

El Castillo de la Biosfera es uno de los recur-
sos turisticos mas destacados de la localidad y en
su interior, se encuentra la Sala de Arte Bolosea,
una sala que se habilit6 para acoger exposiciones
y quieren que sea algo fijo en el municipio. “Que-
remos que sea un punto de encuentro para todos
esos artistas de la zona y fuera de ella para que
puedan dar a conocer sus obras y su trabajo con
cabida para pintores, escultores, fotografos, etc.
Estaba teniendo mucho éxito antes de la pande-
mia y queremos mantenerlo con al menos una
exposicion nueva cada mes porque eso atrae al
turismo, puede ser un nuevo de encuentro y un
escaparate”, explica el alcalde.

San Esteban de la Sierra, es, en si misma, un
area privilegiada paisajista y artisticamente de
la Sierra de Francia que siempre merece la pena
conocer y descubrir, y disfrutar ademés de esos
productos exquisitos con los que deleitan a sus
visitantes.

SAN MARTIN
DEL CASTANAR

1

Naturaleza, Cultura v Gastronomia
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EL CABACO

Un municipio
‘alos pies’'de la

Ubicado a orillas del
Rio Yeltes, a 68km

de Salamanca, el
municipio forma parte
del Parque Natural de
Las Batuecas-Sierra
de Francia
I

n la cuenca del rio Yeltes, a los pies de la
Pefia de Francia se encuentra El Caba-
co, un municipio que forma parte de la
Reserva Nacional de Caza de las Batue-
cas y, por lo tanto, del Parque Natural de Las Ba-
tuecas-Sierra de Francia y Reserva de la Biosfera.

Se encuentra a 68 kilometros de Salamanca y en
una ubicacion privilegiada que su alcalde, José An-
tonio Sanchez, pone en valor. “Nos encontramos a
las faldas de nuestra Pefia de Francia. En un en-
torno con una fauna y una flora espectacular, sus
senderos que estan entre robredales, pinares, cas-
taflares hacen del municipio un lugar Gnico”.

Cercano al municipio existen diferentes lugares
de interés que se pueden visitar. El mas conocido
es sin duda la Pefia de Francia, con 1.727m situada
al sur de la provincia, siendo una de las montafias
mas altas del Sistema Central. En su cima se en-
cuentra el Santuario de Nuestra Senora de la Pefa
de Francia.

Otro lugar de interés cerca de El Cabaco es el
Monasterio Porta Coeli ubicado en El Zarzoso, un
pueblo incluido en su término municipal. Ademas,
cuenta con una peculiaridad, ya que tras la visita

se pueden probar sus tipicos dulces que triunfan
entre los visitantes.

Por otro lado, El Cabaco dispone de un Centro
de Interpretaciéon Las Cavenes, una visita que se
puede realizar para conocer en primera persona la
mineria romana. Un paisaje arqueologico resulta-
do de las extracciones mineras de oro que realiza-
ron los romanos entre los siglos I y I d.C.

Precisamente este Centro puede estar relaciona-
do con el nombre del pueblo, ya que parece pro-
venir del latin Cavatus, que significa sitio donde
se han realizado excavaciones. Como municipio,
El Cabaco se afianz6 con la repoblacion de varias
familias castellanas traidas por Raimundo de Bor-
gofia, yerno del rey Alfonso VI.

Como curiosidad, a mediados del siglo XX se
descubri6 wolframio que, junto con el oro fue ex-
plotado durante un tiempo, hasta que el precio del
wolframio baj6 y dej6 de ser rentable su explota-
cion. En la actualidad, se dedican a la agricultura
y la ganaderia y al sector servicios por la afluencia
de turistas.

El municipio tiene diferentes establecimientos
donde comer o alojarse, para aquellas personas
que quieran descansar a los pies de la Pena de
Francia. Diferentes restaurantes y hostales para
reponer fuerzas y disfrutar de la gastronomia tipi-
ca de la zona. “Carne a la brasa, limén serrano, las
famosas patatas meneés...”.

Ademaés, El Cabaco dispone de un camping tan-
to para autocaravanas como con bungalows para
aquellos visitantes que prefieran esta opciéon a la
hora de hospedarse. El camping Las Cavenes, tam-
bién situado en el Parque Natural de Las Batuecas,
cuenta con una superficie de 14.000 metros cua-
drados para disfrutar del paisaje a los pies de la
Pena de Francia. Asi como la Casa Rural ‘El Rin-
c6n’, un lugar tnico.

El Cabaco es, sin duda, un pueblo para visitar
en el recorrido hacia la Sierra de Francia debido
a su posicion clave en el mapa “a las faldas” de la
Pefia.

¢ www.EL-CABACO.COM
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LINARES DE RIOFRIO

Lajoyade las
Quilamas, nexo
entre la Sierra
de Franciay
Entresierras

En el entorno de esta
localidad destaca el
paraje de La Honfria,
un nutrido bosque

de acebos, castanos
centenarios, avellanos,
cerezos silvestres,
saucos y rebollos

n pleno corazén de la comarca de Las

Quilamas se encuentra Linares de Rio-

frio, una localidad que sirve de nexo

entre la Sierra de Francia y Entre-
sierras. En Linares se pueden degustar platos
sencillos pero rebosantes de aromas serranos.
Patatas revolconas o meneés, carnes exquisitas,
las setas en otofio, el hornazo, el bollo maimén
forman parte de la oferta gastronémica de esta
tierra. También las fresas, que en su dia fueron
un cultivo distinguido en Linares de Riofrio.

La Honfria
En el entorno de esta localidad destaca el para-

je de La Honfria, un nutrido bosque de acebos,
castafios centenarios, avellanos, cerezos silves-
tres, satcos y rebollos. En este entorno se ubica un
sendero circular, apto para el gran ptiblico y de unos
7 kilémetros, que adentra al visitante en este parai-
so vegetal, salpicado de fuentes que brotan de las
entrafias de la sierra. Son manantiales con fama de
aguas salutiferas, algunas con nombres seductores,
como La Morana.

Cerca del pueblo, en el inicio del sendero se en-
cuentran varios hornos de cal morena. Este material
de construccion se obtenia tras la coccion de piedras
de cal durante varios dias. La extensi6on del oficio
por estos pueblos de la falda norte de Las Quilamas
dio nombre a la subcomarca de La Caleria.

Sierrade la Caleria

Ademas de la ruta que lleva a los vecinos hasta
el bosque de La Honfria, también se puede dis-
frutar de la ruta de la Sierra de la Caleria, un
sendero que une a Linares de Riofrio con las lo-
calidades de Escurial de la Sierra, Navarredon-
da de la Rinconada y Rinconada de la Sierra. Se
trata de un recorrido circular que cuenta con un
total de 32,8 kilébmetros, con varios recorridos
de enlace entre los cuatro municipios. También
existen varios ramales que conducen a puntos de
interés, como el paraje de ‘El Hueco’, dos hornos
de cal, un emplazamiento de fosiles y el acceso a
las dos cimas mas destacadas de la sierra, el pico
‘El Cervero’ y el pico ‘La Corona’. La ruta esta
ampliamente sefializada y cuenta con paneles
informativos en cada localidad y en cada punto
de interés.
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L inne

Hospederia del Santuario Pena
de Francia, un lugary experiencia

Destacan por su

comida casera: pinchos
deliciosos, una amplia
terraza y un restaurante
con un servicio esmerado
y rapido

n la zona de la Sierra de Francia no hay nadie

que no haya subido a la Pefia de Francia. Va

en el ADN de los serranos. Desde nifios uno

ya mira a La Pefia, divisa en lontananza el
Santuario, los edificios de la Hospederia, las torretas que
emiten para toda aquella zona y més alla.

unicos para sentirse en paz

La Pefia, 1.727 m. de altitud, es el Santuario maés alto del
mundo, desde el que se divisan en dias diafanos, 5 provin-
cias y hasta podemos saludar a nuestros hermanos de Por-
tugal.

Subir a La Pefia de Francia es una experiencia iniguala-
ble; en ella se siente uno en paz consigo mismo, con el mun-
do, dejando atras problemas e inquietudes que uno deposita
alos pies dela Virgen de la Pefia, virgen negra, con una larga
tradicion histérica y religiosa. Y los que no visitan a la Virgen
de la Pefia, se llenan de paz en un rato de contemplacion de
alcores y altozanos, del paisaje tinico y sereno, dejando que
la vista, el corazon y los pulmones, se llenen del aire suave
y puro de La Pefa. “Las montafias son catedrales en las que
practico mi religion” decia Anatoli Bookeerv, famoso esca-
lador soviético. Porque en La Pena de Francia todo sabe a
transcendencia: Santuario, paisaje, silencio, compaiiia, pe-
regrinos y viajeros llegados de medio mundo, por no decir
del mundo entero.

Y si la sed aprieta y el hambre ronronea en el interior - es
lo que tiene las subidas a La Pefa - uno puede tomarse un
grato refrigerio en el Cafeteria/Restaurante de la Hospede-
ria Pefia de Francia, comer unos pinchos, sentarse a con-

templar en la terraza. Y si va en grupo, desde 30 personas,
puede reservar en el restaurante, donde quedara admirado
de la buena comida que les serviran. Todo casero, exquisi-
to, a precio al alcance de cualquier bolsillo, con un servicio
esmerado y rapido. Podra comprar vinos de la zona y de la
Ribera de Duero como buen recuerdo.

Y no solo eso, en la llamada ‘Tiendita de recuerdos’ en-
contrara ese recuerdo sencillo pero entrafiable que podré
llevar a un familiar, a su abuela o madre que no pudieron
venir. Encontrara de todo, asequible, y con lo que usted que-
dara bien ante quien desea decirle: Mira, estuve en la Pena
de Francia, y me acordé de ti. La vida se hace de pequefios
detalles, porque una vez que se pasa por La Pena de Francia
uno ya no es el mismo, se vuelve méas humano y cordial; en
definitiva, de eso se trata: de ser mas humano, amable, cor-
dial y estar dispuesto a cambiar ciertas actitudes de la vida.

La Pena transforma, calma, da sentido nuevo a la orien-
tacion de nuestra vida. Suba y lo vera.

*Horarios de verano: desde las 10:00 hasta las
19:00 horas. Misas a las 12:00 y a las 18:00 (Todos
los dias de la semana).

Teléfono para contacto: 923 16 40 00

HOSPEDERIA DEL SANTUARIO

PENA DE FRANCIA '

HOSP‘H}:DEHEA DEL SANTUARIO

PENADEFRANCIA

www.hospederilapenadelrancia.com

BAR - RESTAURANTE - HOTEL : "_ ]
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REPORTAJE EN LA GANADERIA GARCIGRANDE

“Una ganaderia no es ni buena ni
mala, es lo que dicen las grandes
guras del toreo sobre ella”

Justo Hernandez, ganadero de la prestigiosa divisa salmantina, analiza el extraordinario
momento que atraviesa siendo un referente en las grandes ferias del circuito

Toni Sanchez
penas media hora
separa Salamanca de
los cercados de la fin-
ca Garcigrande, en el

término municipal de Alaraz. Casi
setecientas hectareas de campo
bravo en el que pastan las reses de
la prestigiosa divisa salmantina,
que temporada tras temporada,
desde hace ya varios afios, es la
mas demandada por las figuras
del toreo para anunciarse en las
grandes ferias, en esos escenarios
en los que no valen las medias tin-
tas y donde apuestan siempre a
caballo ganador.

Justo Hernandez
Ganadero

A pesar del éxito y del reco-
nocimiento entre profesionales
y aficionados, el ganadero Justo
Hernandez es un hombre cabal,
con los pies en el suelo y que ve
realizado en el momento actual
el suefio que siempre tuvo desde
que era nifo. Abre las puertas
de su casa a SALAMANCA AL
DIA. “Nunca dejas de sentirte
una persona muy normal y con
el suefio cumplido de ser gana-
dero. Te llama la atencion que
aquello que cuando eras un nifo
te parecia tan grandioso de ver
a los ganaderos como alguien
muy importante, ahora te con-

sideran a ti asi de importante”,
explica. Su humildad a la hora
de expresarse contrasta con el
alto estatus que ha alcanzado
gracias a sus tardes de triunfo
en las plazas mas importantes
del circuito: “Uno nunca ter-
mina de asumirlo porque no te
consideras como esos ganade-
ros de los que te hablo y a los
que admiras desde siempre.
Normalizas cosas que sé que no
lo son”.

El ganadero de Garcigrande,
preguntado por la clave de esa
regularidad en el éxito, explica:
“Lo tinico que hemos hecho ha

sido hacer las cosas lo mejor
que hemos sabido y seleccionar
lo mejor que hemos creido, con
dudas de si lo estamos haciendo
bien o mal porque no se sabe si
se esta haciendo bien o no has-
ta anos después, que es cuando
se ven los resultados en la pla-
za”. Justo Hernandez continta
explicando la evolucién que ha
experimentado al frente de la
ganaderia: “Poco a poco se va
escalando y van yendo las co-
sas a mejor, pero tampoco eres
consciente de por qué. Haces
tu trabajo lo mejor que sabes y
si ese trabajo te hace colocarte
en una posicién como en la que
estamos, mejor que mejor, pero
esto es un dia a dia en el que no
se puede relajar uno”.

En ese devenir a lo largo de
sus cuarenta afios de historia ha
sido clave la figura de su padre,
D. Domingo Hernindez, quien
fund6 la ganaderia en la década
de los ochenta con reses proce-
dencia D. Juan Pedro Domecq.
“Mi padre murié siendo gana-
dero y habiéndolo conseguido
todo. Yo no sé si moriré con esa
suerte. No sé el futuro que me
espera. Vamos a vivir una vez y
lo importante es vivir de lo que a
uno le apasiona”, reflexiona Jus-
to Hernandez, quien recuerda
emocionado la labor de su padre
al frente de Garcigrande: “Mi pa-
dre se dedicaba a llevar la par-
te econémica y administrativa.
En definitiva, de todo lo que no
es la genética ni el mercado de
corridas, que es lo que hacia yo.
Siempre me dejé dedicarme a la
parte mads bonita, la parte fea y
desagradable la hacia él. Cuan-
do murib, yo tuve que hacerme
cargo de todo, pero no me ape-
tecia nada... Lo pasé bastante
mal y aparte parecia por mo-
mentos que le estaba quitando
yo de en medio”.

Los inicios, como en todos los
ambitos, no fueron féciles, pero
cuatro décadas después el reco-
nocimiento es totalmente unani-
me, algo que enorgullece a Justo
Hernandez: “Cuando empeza-
bamos a querer ser ganaderos
y a tener la ganaderia empe-
zando a funcionar existia hacia
nosotros mucha critica porque
teniamos otro sector que impul-
saba la economia de la ganade-

ria. Con el paso de los aiios, de lo
que mds orgulloso me siento es
haber obtenido el reconocimien-
to absoluto de todos los ganade-
ros”. Ubicados en pleno Campo
Charro, es precisamente entre
los ganaderos de divisas salman-
tinas donde més tiempo han tar-
dado en reconocer los logros de
Garcigrande, algo de lo que es
plenamente consciente nuestro
protagonista: “En Salamanca
es donde mas nos ha costado
obtener ese reconocimiento del
que te hablo, pero ahora mismo
es undnime en todo el mundo y
me siento muy orgulloso. Todo
el mundo, sean amigos nuestros
0 no, nos considera ganaderos
por encima de todas las cosas”.
Justo Hernandez sabe que en
el mundo del toro no hay me-
moria para lo que sucedi6 en el
pasado y que el aqui y ahora es
el que marca el presente y sobre
todo el futuro méas inmediato:
“Por muy bien que hagas las
cosas, st uno evoluciona mas
rapido que ti, ya no eres bueno,
solo eres regular. Y aqui solo se
puede funcionar si eres bueno.
Si eres el mejor”. En ese posicio-
namiento de absoluto privilegio
en todas las ferias de Espafia y
Francia ha sido clave la figura de
Julian Loépez ‘El Juli’. El torero
madrilefio conoce como la pal-
ma de su mano la ganaderia de
Garcigrande y ha sido un punto
de apoyo fundamental para que
la divisa charra haya alcanzado
la gloria en numerosas tardes.
El propio ganadero valora: “Una
ganaderia no es ni buena ni
mala, es lo que dicen las gran-
des figuras del toreo sobre ella.
Ellos son los que marcan el es-
calaféon en todos los sentidos.
La mejor ganaderia es la que
la primera figura dice que es la
mejor, aunque no lo sea. Es el
que impone sus condiciones. En
ese sentido hemos tenido mucha
suerte porque a El Juli le valia el
toro de Garcigrande para lo que
él buscaba, por encima del resto
de ganaderias. Somos conscien-
tes que el toreo evoluciona y en
un momento nos hemos puesto
a la cabeza pero ahora no sa-
bemos hacia dénde va a evolu-
cionar y El Juli antes o
después se tendra que ir
Yy vendra otra figura que
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necesite otras cualidades

)) en los toros. Hay que de-

mostrar que Garcigrande

tiene mucha variabilidad y que es

capaz de ajustarse a eso que nos
vayan demandando”.

Preguntado sobre si actual-

mente se lidia el toro mas comple-

to dela historia de la tauromaquia,

Ser una ganaderia puntera
tiene sus pros y sus contras, y en
ocasiones, al igual que se hace
contra las figuras del toreo, la
intransigencia llega por parte de
cierto sector de la afici6on hacia
la presentaci6n, trapio e incluso
juego de los toros que pastan en
Alaraz. Esto es algo de lo que es

Justo Her- plenamente
nindez no ,,, ,. s consciente
tiene ninge- V| POCIFE@ MUIO ¢l ganadero
na duda al . de  Garci-
respecto: “El  SIE[) d (0] g ana d @50  grande: “Soy
cambio en el . consciente
reglamen- yhablendO/O de que mi
to impuso . toro mu-
un toro con COINS eg Uldo chas veces
mucho mas no  gusta,
volumen, abSO/utamente pero  creo
mas  caja, ” firmemen-
mds edad y tOdO te que no
mas kilos del gusta toro
que se esta- a toro, aun-
ba lidiando que al final

anteriormente. Las ganaderias
buenas tuvieron un bache tre-
mendo. Tras muchos afios con
esa exigencia del publico y del
reglamento, los ganaderos han
ido consiguiendo ese toro que
se pedia. Los ganaderos actua-
les no somos mejores que los de
antes, pero st somos los tltimos
en la evolucién, y nos estamos
llevando los elogios pero creo
hay que compartirlos con los ga-
naderos anteriores, que también
han tenido muchisimo mérito”.

st gusta Garcigrande. Eso lo
he aprendido con el paso de los
afios, que con el tiempo valoran
la estadistica, la regularidad y
el conjunto final por encima del
comportamiento de cada toro a
nivel individual”.

“La verdad es que no me gus-
ta el toro completo”, asegura de
manera sincera Justo Hernan-
dez: “Soy partidario del toro
que es exagerado por algo, por
una cualidad, con personalidad
y diferente. Me gusta la exage-

www.angularfoto.es

racion en una cualidad aunque
luego tenga cualquier otro de-
fecto gordo”, explica el gana-
dero, quien no oculta que ha
llorado por la forma de embes-
tir de algunos de sus animales
en las plazas mas importantes
del mundo. “Tuve la suerte de
vivir el indulto de Orgullito en
Sevilla. Aquello fue mdgico.
El toro tuvo mil defectos, pero
cuanto mas defectos tenia,
mas me gustaba”. Orgullito,
indultado por El Juli en la Real
Maestranza de Sevilla el 16 de
abril de 2018, es s6lo uno de los
cientos de capitulos de oro en
el libro de la historia de Garci-
grande. “Hay muchos toros de
los que he lidiado que me gus-
taria tenerlos aqui en la finca”,
manifiesta Justo Hernandez,
quien continta: “Son toros que
han supuesto una evolucion
muy importante en lo que es-
tas haciendo en tu ganaderia.
Ademdas, muchas veces me he
arrepentido de haber lidiado
toros en las plazas en vez de
queddarmelos aqui en el campo,
pero para poder hacer renta-
ble la ganaderia uno tiene que
lidiarlos en las plazas mas im-
portantes del mundo”.

En esos escenarios la exigen-
cia es tremenda tarde tras tar-
de, pero el ganadero considera
que la presion va implicita en
su persona: “La exigencia mas
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grande te la impones tii por-
que quieres que todo el mundo
te nombre el mejor y te consi-
dere referente en el mundo de
la ganaderia. Esa exigencia es
brutal. Dejar al torero satisfe-
cho, al empresario, al ptiblico,
a los ganaderos... Eso es casi
imposible de conseguir porque
son distintos puntos de vista.
Con el paso del tiempo vas con-
siguiendo que gente que no te
entiende, al menos te admire o
te respete”.

Garcigrande parece haber
tocado techo, pero nada mas
lejos de la realidad. Temporada
tras temporada saltan al ruedo
toros con una importancia ma-
yor a los que se lidiaron en el
pasado. Recientemente en San
Isidro un toro de la vacada de
Justo Hernandez fue premiado
con la vuelta al ruedo tras una
gran faena de Emilio de Justo
que le permiti6 salir a hombros
por la Puerta Grande de Las
Ventas. “Parece imposible que
vaya a salir otro toro como ese
Valentén, o incluso el que lidié
Tomas Rufo esa misma tarde
en Madrid, que también me
encanté, pero al final siempre
van saliendo toros mejores.
Aunque parezca tan dificil, al
final terminan saliendo y se
sigue mejorando, aunque si te
digo la verdad no sé muy bien
el por qué. Evidentemente, to-

37004 Salamanca

dos esos toros, me gustaria te-
nerlos en las vacas, pero lidiar
en plazas de esta magnitud hace
muy dificil que se pueda indul-
tar un toro ahi”, sentencia Justo.
Antes de finalizar la conver-
sacion, el ganadero de Garci-
grande anhela el hecho de no
haber podido lidiar nunca en la
Plaza México: “Es la unica pla-
za en la que me gustaria haber
lidiado y atin no he podido ha-
cerlo, ni lo voy a poder hacer”.
Ademés, a Justo Hernandez le
queda una espinita clavada en
lo mas profundo de su transpa-
rente corazon: “Soy de Madrid,
Sevilla me vuelve loco, pero
hay una plaza que fue clave
para Garcigrande en sus co-
mienzos y a la que le tengo un
carinio especial. Barcelona es
donde nos hemos hecho impor-
tantes y se sentia el toreo como
yo lo siento. Ahi me gustaria
volver a lidiar alguna vez...”,
finaliza el ganadero, quien ya
espera con cierta angustia los
principales puertos de monta-
fia de una temporada en la que
ya han lidiado con éxito en Se-
villa, Madrid, Valladolid y Are-
nas de San Pedro. Por delante
esperan otra quincena de feste-
jos en los que las principales fi-
guras del toreo se mediran a los
toros que con mimo y dedica-
cion ha criado durante cuatro
afos nuestro protagonista.

- TIf: 923 60 70 01
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Tres denominaciones de
origen portuguesas para
mostrar lo mejor que se
hace en el sector del vino
en la Beira fronteriza
|

Raquel Martin-Garay

a frescura de la Alameda de Santo André acogera

la segunda edicion del Guarda Wine Fest, un fes-

ival que pretende mostrar la vertiente enologica

el distrito portugués de Guarda, aglutinador de

tres denominaciones de origen: Beira Interior, Dao y Douro.
El fin de semana del 14 al 16 de julio, alrededor de una
cincuentena de productores participaran en este evento,
que atna enologia y ocio. Aproximadamente la mitad de

ino, jazz Y
astronomia
maridan en el
Guarda Wine Fest

ellos seran pertenecientes a la DO Beira Interior. La presen-
cia de vinos de tres regiones diferentes hace més atractivo y
diverso este festival enologico para el ptblico asistente.

Con la compra de una copa de vino, que costara alrede-
dor de tres euros, el visitante podra probar todos los vinos
que desee. Podré asistir a las clases magistrales y catas co-
mentadas por sumilleres y endlogos, por ejemplo, para sa-
ber mas sobre las castas iconicas de cada una de las tres de-
nominaciones de origen, como la Siria y Rufete en la Beira
Interior, la Touriga Nacional en el Douro o el Encruzado en
el Dao.

La DO Beira Interior convive con la DO Douro en la par-
te norte del distrito y la DO Dao en la vertiente occidental,
siendo la Beira Interior la denominacién de origen mas re-
ciente, creada en 1999.

La altitud es, probablemente, la caracteristica que
mas determina los vinos de esta zona de la Beira In-
terior portuguesa. Por ello, los vinos DO Beira Inte-
rior asumen las cualidades de los vifiedos plantados
en altura: una notable acidez natural y mucha fres-
cura, que los hace buenos candidatos para el proceso

de envejecimiento y le aporta versatilidad a la hora de
maridar.

La altitud también influye en la creciente produccion
de vino ecoldgico en la Beira Interior, con més de 1.000
hectareas en modo ecoldgico, la mayor superficie de una
denominacién de origen en Portugal produciendo de esta
forma, segtin nos revela Rodolfo Queirds, presidente de la
Comisi6n Vitivinicola Regional de la Beira Interior (CVR-
BI). Gracias al clima seco predominante en estas tierras
altas, se produce un menor ntimero de enfermedades en la
vifia, evitando que tengan que ser tratadas.

Con més de cinco millones de botellas en 2022, la DO
Beira Interior sigue su proceso de crecimiento, intentando
integrar a mas productores dentro de la certificacion. El
30% de la produccién va para la exportacién, principal-
mente, a Brasil, Estados Unidos, Francia, Alemania o Po-
lonia. Asi, hasta un total de 40 paises donde llega el vino
producido en el distrito de Guarda, segiin afirma el presi-
dente de la CVRBI.

Guarda es el Destino Gastrondmico del Afio en Por-
tugal, galardon concedido por la Revista de Vinos. Por
eso, es una buena oportunidad de probar los pinchos que
habra en los puestos del Wine Fest, gestionados por tres
restaurantes locales, que ofreceran aperitivos elaborados
con productos de la regiéon. Durante los tres dias también
habra demostraciones culinarias y, por supuesto, prueba y
venta de vinos.

La musica de jazz en directo acompafiara las frescas
veladas del 14 al 16 de julio en Guarda, en lo que la organi-
zacion ha bautizado como ‘Wine Parties’. Desde media tar-
de hasta la medianoche, vinos, comida y musica de altura
para saborear el verano en la capital mas alta de Portugal.

ALAMEDA DE SANTO ANDRE

PRUEBAS DE VINO

SHOWCOOKINGS
DEGUSTACIONES - JAZZ
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y banarse

da Malcata

Deportes nauticos
y pesca enuna

de las mayoresy
mejores playas
fluviales de la
comarca
|

Raquel Martin-Garay

n medio del embalse de

Meimao, lindante con el su-

doeste salmantino, hay una

parte acondicionada para el

bafio, rodeada de una amplia zona de re-

creo y de la fabulosa panoramica de la Se-
rra da Malcata.

La playa fluvial de Meimao aprovecha
las aguas del pequefio rio Meimoa, que son
aqui represadas, formando un gran espejo
de agua.

Esta albufera es un buen lugar para el des-
canso y el deporte. La piscina flotante insta-
lada en el interior permite un bafio seguro,
tanto a adultos como a nifios, dividiéndose
en dos espacios con diferentes profundida-
des. Hay una zona de arenal y otra de césped
y la playa cuenta con socorrista.

También hay embarcadero, desde donde
salir a navegar, practicar piragiiismo o dar
un paseo en barca de pedales, que se pueden
alquilar aqui, al igual que planchas para pa-
del surf. Esta permitida la pesca deportiva.

La amplia zona de recreo tiene banos,
duchas, puesto de primeros auxilios, par-
king, bar y bungalos.

Las cinco cabafas de madera estan dis-
ponibles para el alquiler durante todo el
afno. Con capacidad para cuatro personas,
estan compuestas por dos dormitorios, un
bafio, saléon y cocina completamente equi-
pada, ademas de aire acondicionado.

Se puede hacer picnic en la zona de me-
renderos, servida de parrillas y parque in-
fantil. En las inmediaciones hay dos rutas
de senderismo, que también se pueden
recorrer en bici. La denominada “Patada
da Mula” es una ruta circular de 7 km, con
salida y llegada en el Puente de los Alisios.
La “Ruta do Sobreiral” también es circular
y tiene 8 km.

La playa fluvial de Meimao es una ubi-
cacion natural idonea para salir a descubrir
otros puntos de interés en la Serra da Mal-
cata, declarada Reserva Natural e inserida
en la Red Natura 2000.

El pueblo mas cercano es Meimao, con
unos 300 habitantes, situado a 3 km de la
playa. La capital de concejo, Penamacor,
queda a 17 km.

Penamacor es eminentemente bosco-
so en esta parte norte, con varios cursos
de agua que dejan tres playas fluviales:
Meimao, Meimoa y Benquerenga. Pero aqui
hay otras aguas, las termales de la Fonte
Santa y las de las Termas de Sao Tiago. No
es por casualidad que haya un pueblo en el
concejo llamado Aguas.

Cada afo, a finales de julio, el Festival
Terras do Lince anima estas tierras donde
histéricamente el felino ibérico habité.

PROGRAMA COMPLETO EN
www.Cm-penamacor.pt

municiploden
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“Quiero ser la mejor de mi categoria para
poder dedicarselo a mis padres”

La salmantina
Claudia
Criado, de tan
solo 20 anos
de edad, es
una piloto de
lancha T850
muy destacada
que ha seguido
la estela de

Su padre,
Chema Criado,
el que fuera
subcampeodn
del mundoy
de Europa en
esta misma
disciplina
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Claudia Criado posa en el Puente Romano con sulanchayla Catedral de fondo | Foto: David Safiudo

SUS INICIOS

“Mi padre era piloto desde joven y siempre
le veia que iba con un barco por el panta-
no de Santa Teresa. El me decia que tenia
que entrenar y un dia lo acabé probando.
Con 15 afios me decidi, me monté y le dije
que queria correr para ser como él, por lo
que desde entonces no me he bajado de la
lancha”.

SENSACIONES
EN LA LANCHA

“Me vi muy aparatosa con el mono, el casco
y el chaleco. No veia nada al principio y en el
volante tenemos todos los botones: aceleré
y mi padre no me cogia con el otro barco.
Me gust6 mas de la cuenta sin lugar a du-
das”.

DIFICULTAD
PARA PILOTAR

“Mi padre me dice que entro sin cons-
ciencia ninguna porque no miraba hacia
atras. Corremos en un circuito con boyas
y le cogi la forma a las trazadas para gi-
rar. Lo fui cogiendo poco a poco y me en-
canta. La velocidad que pueden coger es-
tos barcos es de 115 o 120 kilémetros por
hora en el agua. El barco no pesa nada,
solo 300 kilos y en una recta vas volan-
do. Nosotros no nos sentimos tan rapidos
como se ve desde fuera, aunque si hay
oleaje si que se nota mas. Voy tan metida
en la carrera que casi no me doy cuenta”.

FIGURA DE SU PADRE

“Aparte de ser un referente porque siempre

te fijas en tu padre, él es el eslab6n mas im-
portante corriendo porque no lo haria sin
su union. Me da mucha tranquilidad y solo
miro a mi padre en las carreras porque se
coloca en un punto en el que me da instruc-
ciones. Nos entendemos a la perfecciéon”.

EXITOS PERSONALES

“Est4 el campeonato de Espaia y las ca-
rreras se hacen en distintas sedes, por lo
que todo va por puntos. Ahora corro en
Pontevedra y luego lo que haga se suma-
ra al global para ver la posicion final. La
Copa del Mundo la solemos correr en Na-
via y también esta la Copa de Portugal,
en la que en 2022 he sido campeona. En
Espana o el Mundial he sido tercera. Sin
mis padres no habria conseguido nada y
es una sensaci6on maravillosa el poder ce-
lebrar con ellos”.

SALTO DE CATEGORIA

“Lo haré cuando tenga las ayudas sufi-
cientes porque es un deporte caro y no nos
vamos a engahar. Hacen falta ayudas de
patrocinadores, ya que el mantenimiento
se nos va de presupuesto. Ojald podamos
pasar a las F2, que ya son barcos de ca-
rreras muy caros y no he perdido la espe-
ranza. Quiero ser la mejor de mi categoria
para poder dedicarselo a mis padres. Soy
la Gnica chica que esta corriendo a nivel
nacional e ibérico”.

APOYOS NECESARIOS

“El barco es una valla publicitaria en si.
Siempre me vienen a pedir fotos en las

carreras al ser la unica chica, mientras
que solo necesitamos pequefias ayudas
de 200, 300 0 400 euros, que es algo que
la gente se puede permitir. Hay 1.000 fo-
tos de gente con el barco y si nos ayudan,
seguro que vamos a crecer en todos los
lados. Cualquier interesado en ayudar,
bienvenido sea. Nosotros trabajamos con
AERSCYL, que es una fundacién con la
que contribuimos totalmente gratis y lo
llevo muy orgullosa en el barco”.

KICKBOXING

“Llevo 15 afios en él y he ganado campeo-
natos de Espafia, pero también he partici-
pado en una Copa Mundial recientemente.
Estoy muy orgullosa de mis cualidades en
el mundo del deporte, pero todo es gracias
a mis padres”.

EJEMPLO A SEGUIR

“En el embalse de Santa Teresa tenemos
los barcos pequefios y queremos formar
una escuderia con los nifios. No es un de-
porte peligroso para nada, ya que es muy
seguro y el control lo tienes tt en todos los
sentidos. Hay que luchar por lo que quie-
res en la vida y nunca te puedes rendir o
venir abajo”.

AGRADECIMIENTOS

“Quiero darle las gracias a todos mis patro-
cinadores por su apoyo: Andrés Neumati-
cos, Cafeteria Bar Rex, Grupo Silvestre,
Alquiler Barcos Salamanca, Ayuntamiento
de Villamayor, Abadia de los Templarios y
AERSCYL”.
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Exito rotundo dela

‘I GALA AL DIA CON EL

Mas de 300 personan arroparon a este medio de comunicacion el pasado 15 de junio en el Hotel Alameda Palace | Fotos: David Safiudo

n éxito rotundo. El
pasado 15 de junio
qued6 marcado en
el calendario de este
medio de comunicacién porque se
logro el objetivo y mas de 300 per-
sonas arroparon la ‘T Gala Al Dia
con el deporte salmantino’, una
iniciativa pionera que ya piensa en
su segunda edicion.

Fue una noche de emociones
que se celebro6 en la azotea del Ho-
tel Alameda Palace y que cont6 con
la presencia de diferentes deportis-
tas salmantinos, asi como diferen-
tes representantes institucionales
y empresarios de diferente indole
que no quisieron perderse la cita.

El acto fue presentado por el
periodista Félix Rivas. Intervi-
no en primer lugar al gerente del
GRUPO AL DIiA, Rafael Herrero;
tras €l, tomo la palabra la directora
del medio de comunicacién, Maria
Fuentes, y fue ella quién le cedi6 el
micréfono al responsable de de-
portes del medio, Carlos Cuervo.

Tras esto, comenzo la entrega de
los diferentes premios ‘Salamanca
AL DIA’, fueron los siguientes:

Trofeo Caja Rural de Sa-
lamanca al mejor club de
la temporada para Per-
fumerias Avenida

Entregd Vicente Jaén, director
area de desarrollo de negocio y
marketing de Caja Rural
Recogi6 Miguel Angel Recio, en
representacion del Perfumerias
Avenida

Trofeo Ecotisa al mejor
equipo de la temporada
para Unionistas

Entreg6 Carlos Blanco, respon-
sable de Marketing de Ecotisa

Recogi6 Antonio Jiménez, direc-
tivo de Unionistas de Salamanca

Trofeo Aceinsa al mejor
jugador de futbol para
Carmen Alvarez

Entreg6 Jorge Lopez Pinto, CEO
de Aceinsa

Recogié Carmen Alvarez, juga-
dora del Real Betis

Trofeo Bricocentro al
mejor jugador de balon-
cesto Para Maite Cazorla
Entreg6 Loli Aguilar, directora
de compras de Bricocentro
Recogi6é Miguel Angel Recio, en
representacion del Perfumerias
Avenida

Trofeo grupo Nani al me-
jor deportista masculino
para Mario Garcia Romo
Entregdé Rubén Hernandez (Ge-
rente y CEO de Grupo Nani Em-
presarial)

Recogieron Juan José Garcia y
Ana Belén Romo, padres de Ma-
rio Garcia Romo

Trofeo Tecnocasa a la
mejor deportista feme-
nina para Lorena Mar-
tin

Entregd Angel Luis Alcalde, ge-
rente de Tecnocasa Santa Marta
Recogi6 Lorena Martin, atleta
internacional

Trofeo Panelais a la me-
jor aficion para Perfu-
merias Avenida

Entreg6 Jests Miguel Ramos Ga-
vilan, Jefe de Compras en Pane-
lais Producciones

Recogieron diferentes miembros
de las pefias ‘La Ranita’ y ‘Halco-
nes Charros’

Trofeo Comercial Anaya
al mejor arbitro para Es-
peranza Mendoza

Entreg6 Julian Herréez, director
general de Comercial Anaya
Recogi6 Jests Iglesias y Maria
Isabel Bueno, familiares de Es-
peranza Mendoza

Trofeo El Pilar al mejor di-
rectivo paraJorge Recio
Entregd Antonio Rollan, direc-
tor general de Autoescuela El
Pilar

Recogi6é Miguel Angel Recio, en
representacion del Perfumerias
Avenida

Trofeo Coca-Cola al de-
porte base para el Sala-
manca FF

Entregd Alberto Pérez Moran
(Responsable Comunicacion
Coca Cola Europacific Partners)
Recogieron Manuel Iglesias,
Noelia Martin, Gabriel Galindo y
José Angel Garcia, directivos del
Salamanca Fatbol Femenino

Trofeo Futormes Al De-
porte Popular (No Profe-
sional) Para El Montemar
Entregd Iban Mulas, presidente
de Futormes

Recogi6é Manolo Sanchez, presi-
dente del Montemar

Trofeo Salamanca Golf
a la deportividad para la
iniciativa +Que Goles de
Unionistas y el Salaman-
calUds

Entregé Rubén Hernandez Martin,
Director Salamanca Golf Academy
Recogieron Flavio Martin, directi-
vo de Unionistas, y Carlos Valverde,
director de cantera del Salamanca
UDS

Trofeo leyenda de lber-
drola ala mejor trayecto-
ria para Carlos Méndez
Entreg6 Félix Pablo Séanchez
Mufoz (Responsable del Sector
Salamanca de i-DE - distribui-
dora de Iberdrola

Recogi6 Carlos Méndez, exge-
rente y director deportivo del
Perfumerias Avenida

Trofeo Salamanca Al Dia
alos valores humanos Del
deporte para Mdria, ‘La
Princesa Futholera Gue-
rrera’

Entreg6 César Garcia, redactor
jefe de SalamancaRTV AL DIA
Recogid, M4ria, Princesa Fut-
bolera Guerrera
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ARIES

Aries, el dia 9 la Luna menguante esta en tu
signo. Te va a otorgar a nivel general paz y
tranquilidad para sosegar un poco esa ac-
tividad frenética que tienes siempre. Tam-
bién va a retrasar los cambios que esperas
a nivel profesional. Eso no quiere decir que
no se cumplan tus deseos, simplemente
que tardaran unos dias mas. Puedes apro-
vechar estos dias para hacer proyectos con
calma, ya que te espera un verano algo mo-
vido en temas de trabajo y negocios. Todo
lo que emprendas ahora te saldra bien, ya
que te apoyan las energias de Jupiter del
dia 11, y sobre todo mejorara la economia.

CANCER

Céncer, el dia 1 el Sol y Mercurio tran-
sitan por tu signo, otorgandote energias
inspiradoras durante todo el mes. Va a fa-
vorecer tu profesion, donde tomaras de-
cisiones muy importantes, también en lo
social, ya que seras comunicativo y reso-
lutivo para programar viajes. El proble-
ma es que no todos tus familiares acepta-
ran tanta actividad e independencia por
tu parte. El dia 17, la Luna nueva en tu
signo puede aturdir tus pensamientos,
hasta el punto de retroceder en el camino
caminado. Lo importante es que te daras
un tiempo para ti y tus necesidades. Tus
suefios seran ahora lo importante.

LIBRA

Libra, los problemas familiares provocan
que estés bajo influjos celestes contradic-
torios. A pesar de todo, significa que no es
conveniente exponerte tanto al mundanal
ruido porque correras el riesgo de salir
herido. Lograras asi armarte de pacien-
cia para combatir los ataques del exterior.
Despliega tu creatividad, eso actuara como
terapia. Hasta el dia 22 y bajo la proteccién
del Sol, podras avanzar en tus proyectos de
progreso. No desperdicies oportunidades,
acttia con independencia y prosperaras sin
problemas. Respecto a la economia, debe-
ras armarte de paciencia y conservar lo ob-
tenido hasta la fecha.

CAPRICORNIO

Capricornio, el dia 3 la Luna llena esta en tu
signo y te aporta brillo personal para los eco-
némicos proyectos que son muy importan-
tes. En la profesion se avecinan cambios; o
asciendes en el puesto que ocupas o tendras
ganancias inesperadas. Para los solteros es
buen momento para iniciar una relaciéon
con fines promisorios. El dia 10 Mercurio
en Cancer hace oposicién a Plutén, que esta
retrogrado en tu signo y te recuerda que eres
parte del proceso de cambio que hay en ti.
Tendras que aceptar que no todos en tu fa-
milia entenderan este importante proceso
de transformacioén. Ten paciencia.

¥

TAURO

Tauro, los primeros dias del mes Jupiter
en tu signo te aporta energia inspiradora,
lo que te favorecera bastante, especialmen-
te la expansién del conocimiento sobre ti
mismo para ayudarte a que te relaciones
mas con tus semejantes. Luego, Venus en
Leo cuadra a Urano en Tauro y sera muy
favorable para desenredar tu mente. Ten-
dras que enfrentarte a ciertas verdades,
pues hace falta valor para dar un giro a los
acontecimientos y volverlos a tu favor. Ja-
piter se queda contigo hasta el 25 de mayo
de 2024. Este planeta benefactor hara que
consigas el éxito en todo lo que emprendas.
Pisa fuerte sin miedo.

LEO

Leo, el dia 23 el sol entra en tu signo, otor-
gandote brillo personal y también profesio-
nal. Es el momento de poner en practica
esos planes que tienes medio abandonados;
me refiero a la profesion y negocios. Llegan
buenas noticias al respecto. También el dia
23, el planeta Venus retrégrado en tu sig-
no no te va a favorecer nada en términos
familiares, ya que las discusiones pueden
aflorar sin ningtn sentido. En el caso de
tener pareja, también se presenta dificil
el buen entendimiento, y si estdn viajes o
vacaciones de por medio, se tendra que ser
mas cauto a la hora de hacerse entender.
Mucha paciencia.

ESCORPIO

Escorpio, el dia 25 la Luna creciente en
tu signo te otorga brillo personal. Vas a
destacar en la profesion que ejerces, y los
cambios serdn muy importantes para ti
siempre que expandas esa creatividad y as-
tucia que te caracterizan. Tendréas el don de
gentes nato, y eso te beneficia si eres auto-
nomo para hacer més clientes. Estos dias
tus energias positivas se expanden para
concederte ayuda al conquistar, ya que tu
sex appeal aumentara mucho. Y si estas
solo, serd buen momento para encontrar
el amor, formar una bonita relacién seria o
pasar al matrimonio, también para aumen-
tar la familia.

ACUARIO

Acuario, Julio sera un mes lleno de posibi-
lidades para todos los auténomos del signo.
Conseguiras lo que te propongas actuando
con inteligencia y cautela, asi el crecimien-
to estard asegurado. Estaras tan ocupado
trabajando en tus proyectos que dedicaras
poco tiempo a la pareja y familia. Trata de
repartir tus horarios de manera que puedas
cumplir con tus suenos a la vez que con tus
seres queridos. También necesitaras por
momentos aislarte para meditar, evaluar
tus acciones y, sobre todo, tomar las deci-
siones oportunas que hagan que tu dia a
dia sea positivo y productivo.
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GEMINIS

Géminis, bajo el influjo de Jupiter y Urano,
surgiran ideas sumamente creativas y ori-
ginales que te generaran éxitos a la hora de
poner en marcha proyectos. Si bien a partir
del 22 de Julio Saturno pondr4 alguna tra-
ba en tu vida cotidiana, sentiras que estas
afianzado y podras tomar las exigencias
del planeta para crecer en tus objetivos y
desarrollo personal. Con la colaboraciéon
de Marte, a partir del dia 30 de Julio, au-
mentara tu capacidad creativa en el &mbito
laboral, asi que lo més probable es que sur-
ja un nuevo trabajo o ascenso en el que ya
tienes. Los negocios que emprendas te iran
muy bien. iSé feliz!

VIRGO

Virgo, el dia 10 Marte entra en tu signo,
ocasionandote problemas de salud. Si tie-
nes pendiente una intervenciéon quirdrgica,
este evento planetario hara que se adelante
o agilice para que ocurra lo antes posible.
Emocionalmente, este dia te saldra la vena
rebelde en el lugar de trabajo y con la fa-
milia o pareja. Te sentiras descontento con
ellos y se generaran conflictos o rupturas.
El 28 de julio, tu planeta regente Mercurio
entra en tu signo, y te aporta brillo perso-
nal, fluidez en la comunicacién y solucio-
nes rapidas a problemas que ti mismo has
creado los dias atras. Cuida tu salud y come
bien.

SAGITARIO

Sagitario, tu planeta regente Jupiter y Ura-
no desde el signo Aries te ayudan a expan-
dirte a nivel profesional, si eres autonomo.
Con tu natural franqueza haras frente a una
reunion familiar y aclararas todas las dudas
que hayan quedado pendientes. Solo asi
esta situacion cambiara, y si alguien se re-
tira de tu lado, ser4 porque tiene otro crite-
rio de vida. Trata de no escarbar demasiado
en tus conflictos, ya que corres el riesgo de
entristecer el verano y malgastarlo. Algin
planeta protector y muy benéfico te estara
dirigiendo para que sepas qué hacer y para
lograr sentirte placidamente cobmodo en lo
amoroso. Sé feliz.

PISCIS

Piscis, el dia 9 Mercurio en Cancer hace un tri-
gono con el planeta Neptuno retrogrado en tu
signo, atrayendo una gran fuerza de conexion
intuitiva que vas a utilizar en tus propios inte-
reses, sobre todo a nivel econémico, ya que tu
dialogo sera muy convincente para lograr tus
objetivos, aunque estos no sean del todo hon-
rados. Neptuno en tu signo puede provocarte
desilusion en temas de amor, porque no ves
mas alla de tus suefios, y estos no te muestran
la realidad. Asi que, si no te quitas la venda de
los ojos lo antes posible, la caida serd mayor
y sera tarde para actuar, pero tendra conse-
cuencias
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CRUCIGRAMA DIFERENCIAS (ENCUENTRA LAS 7 DIFERENCIAS)
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. SOPA DE LETRAS

Encuentra las 20 siguientes palabras:

=

HORIZONTALES

1: Estaciona. Remes hacia atras. 2: Mil dos en la

numeracién romana. Relativo a los incas. 3: Fallasen. 3
Acr6onimo en inglés de Estados Unidos. 4: Abreviatura 4.
de doctor. Labras la tierra. Pierde el equilibrio hasta

dar contra el suelo. 5: Precede al doce. Bahia, ensenada. 5
Gramo. 6: Aborigen de Nueva Zelanda. Encorva. 7:

Diez en el sistema hexadecimal. Parte ancha del remo.

Alabar, elogiar. 8: Radio Nacional de Espafia. Prefijo

que significa ‘europeo’, ‘relativo a Europa’, o ‘de la

Unién Europea’. Distingue. 9: Id est. Soberano de

una monarquia. 10: Relativas a los Andes. Poema. 11:

Cercado de arbustos. Que roe.

VERTICALES

1: Americio. Amansarias. 2: Pata de una persona. Nifio
de corta edad. 3: Aire en inglés. Acaparé. Acrénimo de
director técnico. 4: Decimonovena letra del abecedario
espafiol. Raspara. Maullé. 5: Andar hacia atras. Tercera
porcion del intestino delgado, que termina en el ciego.
6: Ganso. Unir, sumar. 7: Destituid. Igualo con el rasero.
8: Perro. Suplicio. Prefijo que indica procedencia. 9:
Dos en numeraciéon romana. Militar inmediatamente
superior al soldado. Abreviatura de c6digo. 10: Recta,
justa. Accion de lavar. 11: Daré sosiego. Interjeccion
usada en el ejercito para ordenar la ejecucion inmediata
de un movimiento.

Belga 6. Debilitante 11. Garganta 16. Puesta
Bobilis 7. Elfo 12. Intuir 17. Queseria
Cariacontecido 8. Extraterritorial 13. Mecha 18. Robo
Cea 9. Fil6loga 14. Nivel 19. Signo
Danada 10. Fiscalizaci6n 15. Numerador 20. Voluntarioso
TLNBMVONVOLUNTARTIOSDO
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R VRHEKGXBODITIPIEURGAAA
I ATNAGREAGLATQCLMTITYDY
A ZQHMEKIROQOTILVMNAUATD Y
CYMMNDETNATILIBEDTCNRO QX
OKIJITNMBOZOQEETISKNNSTEA
N Z 1 COFGXRKEAWUCFIEKET YWV IN
TLAIROTIRRETARTIXET® O OPF
EOBWEKELFOZEVYEADOSDRRI
CJIPERHFIPNURWERTIACDOSK
I TUUNILPLPFKBLDGIBTI)
DCEIPNBECNOCIWITIVOG.]I
OASDIXVUUHEBPOQZPMNTNE
UUTKLIIMQAOFNZHRIYOA
GOADNYGHSBGVVETIUDTNTIA

PUNTOS EXPOSITOR R rTEEe
Avenida de Mirat, 43

'D Casa del Pan Il p Biblioteca "Gabriel y Galan™
Ctra. Ledesma, 20 Flaza Gabriel y Galdn, 14

o Galerias José Mari 'D Biblioteca "Torrente Ballester”
Calle Wences Moreno. 2 Paseo de los Olivos. 10-22
Calle Maria Auxiliadora; 22 Q Tiendas EME
Paseo San Antonio. 5 Calle Correhuela, 21

D Casa de las Asociaciones p Admon, de loteria “La Mariseca”
C/ Gran capitan, 53-57 Calle Taro, 32

D Kiosco Juanpe © Libreria Victor Jara
Plaza Burgos. 34 Calle Juan del Rey, &

© Kiosko Sayagués O Pasteleria la Madrilena
Torres Villarroel, &1 Calle Concejo, 7
Kiosco Fermin "Dori” Calle Cruz de Caravaca, 2
Plaza Mayor, 12

D Casino de Salamanca
Calle Zamora, 1

@ Audio Medical
Esg. Santa Teresa, Calle Condes
de Crespo Rascon, 22

© centro Médico Trinidad
Avenida Villamayar, 22

© El Palacio del Calzado
Filiperto Villalobos, 71

D Ortopedia Hedasa ProSalud
Paseo San Vicente, 36

p Tecnocasa
Paseo del Rollo, 42-44
Ctra. Madrid. 52

REPARTO PERSOMALIZADO® Bares, restaurantes, asesorias, notarias, clinicas dentales, clinicas de estética, elinicas de fisioterapia, et

o Fontaneria Sin Obra Suiz System
Maria Auxiliadora. 78
© conFaEs
Plaza San Roman, 7

O Hospital Clinico Universitario
D Delegacion Seguridad Social
0 Hospital Santisima Trinidad
© Juntade Castilla y Leén

o Ayuntamiento de Salamanca
O Diputacidn de Salamanca
D Escuela Oficial de idiomas
D Obramat - Bricomart

D E.Leclerc
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COMBI BENAVENT CBM185EW LAVADORA CORBERO CLT703VIN LED 70" JVC 70LT70VAG200S
Capacidad frigorifico/congelador; 226L/96L. Motor Inverter = 16 Programas » Lavado rapido 15/30 min. Android TV « Wifi « HOR 10 « 3 HDMI 2.1 = USE Grabador
Bandejas de cristal = Gajon frutafverdura Vapor # Inicio diferido 3-24 h. = Programa antialérgicao

MAS DE 35 TIENDAS EN CASTILLAY LEON
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