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Las goteras de la Sanidad

Francisco aguadero

n los anos ochenta del siglo pa-

sado la sanidad espanola tenia

una buena reputacién, tanto

dentro como fuera de nuestro
pais vy, afortunadamente, aln queda un
poco de esa percepcion. Todavia muchos
extranjeros vienen a Espana a cuidar su
salud y muchos espafoles que viven fue-
ra, incluso en paises avanzados, echan de
menos las instalaciones sanitarias, la pro-
fesionalidad, el trato humano, la gratui-
dad, los servicios y los buenos resultados
de nuestra atencion sanitaria.

Y digo todavia, porque a pesar de llevar
una década con recortes de todo tipo y de
haber sufrido el desgate de una pandemia
que la puso contra las cuerdas, la sanidad
publica espafiola resiste y mantiene una sa-
lud de hierro, capaz de proporcionar altos ni-
veles de calidad asistencial y curativos. Aun-
que, “tiene goteras” que habra que reparar.

La eficiencia del sistema sanitario espa-
ol se pone de manifiesto en la obtencién
de los resultados deseados con el minimo
de recursos. Espana gasta en salud menos
que la media europea, mientras que la po-
blacién espanola goza de casi tres anos mas
de esperanza de vida, ademas de excelentes
tasas de supervivencia en patologias severas
como el cancer.

Estas ratios de calidad sanitaria se han

venido manteniendo gracias al mdltiple sa-
crificio del personal sanitario, trabajando el
doble y por la mitad del sueldo que en otros
paises comunitarios. También a una alianza
tacita entre el servicio pablico vy el privado,
respetados ambos por los politicos tanto
progresistas como conservadores.

El desarrollo del Estado de bienestar y
con él la expansion de la sanidad piblica
universal, trajo la apertura de centros de
salud y hospitales de forma generalizada,
durante las dos Gltimas décadas del siglo XX
y primera del XXI. Con la llegada de la crisis
econdémica de 2008 se rompid aquel con-
senso, comenzaron los recortes y estos se
cebaron en la sanidad pablica. Los politicos y
gestores de turno se dejaron arrastrar por la
aplicacion del nealiberalismo y cuando llegd
el coronavirus se encontré con una red pabli-
ca sanitaria menguada en cuanto a recursos
y personal. El sistema sanitario logré superar
con eficiencia la pandemia que casi le llevo al
colapso, gracias a la labor y entrega de sus
sanitarios.

Ante tales evidencias, todos pensabamos
que el sistema puablico sanitario tenia que
salir reforzado de la pandemia. Lamenta-
blemente, esta ocurriendo lo contrario. Hay
diferencias entre unos territorios y otros,
pero en lugar de incrementar plantillas se ha
despedido a cantidad de sanitarios, en algu-

nas comunidades se cerraron las urgencias
de los centros de atencién primaria y solo la
presion social y de los sanitarios esta consi-
guiendo que se abran de nuevo.

Las mareas blancas de sanitarios mani-
festandose han vuelto a las calles, reclaman-
do el mantenimiento de una sanidad piblica
universal de calidad, que solo es posible re-
poniendo los miles de sanitarios que faltan,
seglin el sindicato de funcionarios CSIF,
29.500 médicos y 130.000 enfermeros, solo
en Atencién Primaria, para alcanzar los ni-
veles europeos; mejorando sus condiciones
de trabajo, econémicas y de consideracion
social. A tales reivindicaciones corresponde
unirse la ciudadania, porque la salud es cosa
de todos vy para todos.

Una buena sanidad pdblica es lo mas
propio para mejorar la salud de la pobla-
cién, promover la igualdad y la equidad,
alentar el cuidado preventivo, evitar que
los pacientes acaben en la pobreza sanita-
ria sin poderse pagar los tratamientos. En
el plano econémico, la cobertura universal
sanitaria ayuda a las empresas, especial-
mente a las mas pequefas, a mejorar su
crecimiento y ser mas rentables.

Ni todas las empresas nila mayoria de los
ciudadanos pueden permitirse el lujo de un
seguro de salud privado. Pero de eso, de la
sanidad privada, hablaremos otro dia.

D

Necesito un psicologo

Juan Maria de Comeron

14

esde que comenzd la pande-

mia se esta hablando sobre

la salud mental, uno de esos

temas tabl va se plantea en
actos publicos y genera debate en las ter-
tulias de amigos. Es un primer paso para
tratar un asunto normal con la normalidad
que se merece.

Generalmente se han considerado los
problemas corporales como Gnicos pro-
blemas de salud, creyendo que los psiqui-
cos no lo son. Pero la realidad no es esa,
la salud mental es tan importante como la
salud fisica. Tanto que una afecta a la otra,
ya que, si una persona sufre un trastorno
o enfermedad psicolégica, lo mas proba-
ble es que eso le perjudique fisicamente y
viceversa.

La salud mental es el estado de sentirse
bien o mal consigo mismo en diferentes as-
pectos: emocional, psicologica y socialmen-
te. Son, por tanto, muchos factores los que
nos influyen. Y alo largo de los afios nos sur-
gen muchos momentos que nos hacen sen-
tir peor, dilemas que nos crean angustia por
la eleccion a elegir, causas externas (como
una crisis econémica, una pandemia o una
guerra) que nos crean incertidumbre y ma-
lestar. Cuestiones, que por muy fuerte que
se considere una persona mentalmente, es
imposible que en toda una vida no te afecten.

Se tiende a pensar que las personas
que acuden a un psicologo son débiles o
estan locas, pero la verdad es que no es
asi. Se puede acudir porque en esos altiba-
jos que tenemos a lo largo de los anos, ne-

cesitamos hablar con un profesional para
intentar mejorar, para superar los obsta-
culos que nos van surgiendo, o porque ne-
cesitamos que nos ayuden a encontrar la
solucién a nuestros problemas.

Por esa razon, porque estoy convencido
de que cualquieraalo largo de su vida pre-
cisa en alguna ocasion de un profesional
que le ayude, siempre he creido que todas
las personas deberiamos tener un psico-
logo de cabecera como tenemos un médi-
co de cabecera. Necesitamos de la misma
manera a unoy a otro. Y poder acudir a un
psicologo con la misma normalidad que a
un médico, haria que todos nos encontra-
ramos mucho mejor. Lo cual, en definitiva,
mejoraria la vida en la sociedad.

Asi que si, necesito un psicélogo.
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Apologia del insulto

Maria Fuentes

nsultos varios y un tono tosco se apo-

deran del Congreso. Y no es un episodio

puntual. Esto podria ser el comienzo de

un relato literario, ojala lo fuera, pero
es solo una triste realidad a la que nuestros
dirigentes nos tienen acostumbrados. Ante
semejante espectaculo de forma continuada,
no deberia extrafar a nadie que los ciudada-
nos percibamos a la clase politica con cierto
desdén vy rechazo. No hay punto de retorno. El
hartazgo es mayusculo. Estamos en manos
no sé de qué, ni de quién...

No puede representarnos nunca el chorreo
de descalificaciones que se emplean en ese
lugar donde reside la soberania nacional. No
hay consenso, no se rema en una misma di-
reccion alejandose asi de las verdaderas pre-
ocupaciones que nos asfixian en el dia a dia.

Humillaciones desde la bancada socialista,
desde la bancada de derechas y de la de los
extremos de ambos lados en cada sesion par-
lamentaria; pocos se libran de este espectaculo
grotesco. Unos y otros se baten en duelo usan-
do las faltas de respeto vy la retdrica sea cual
sea el tema a debatir, ignorando a quienes los
padecemos; sus actitudes crean mas alarma e
incertidumbre ante la crisis social y econdémica
que nos atiza cada jornada con mas fuerza.

La crispacion que trasmiten alli se traslada a
la calle; se escuchan acusaciones como “liber-
tadora de violadores” o “filoetarra”; el hemiciclo
estalla, otros corean el “no todo vale’, enfrente
rien, unos a otros se miran con miradas compli-
ces, se desatan guerras de gritos entre izquierda
derecha, norte y sur. Y no sefiores, el Congreso
no es un ring de boxeo. Representan a mas de
47 millones de espanoles y ese clima de tensién
no ayuda a nada. Ante el desaliento que nos
impregna tal panorama politico uno solo puede
llevarse las manos a la cabeza y esperar que el
tiempo pase, porque ellos no solo no se aver-
glienzan, si no que sacan pecho.

No debemos acostumbrarnos a esto. Hacer
politica no deberia ser tan complejo. Les exi-
jamos responsabilidad, coherencia y sentido
comdn. Lo dijo un conocido cientifico y escri-
tor aleman de nombre Lichtenberg: “Cuando
los que mandan pierden la verglienza, los que
obedecen pierden el respeto”. Y asi nos va. Apo-
logia del insulto para defender, supuestamen-
te, nuestros intereses. No es el camino, no es
lo que este pais ahora precisamente necesita.

grupo {) enusa

Desarrollamos soluciones innovadoras nucleares
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Ganaderia Propia

I i l Merca What Precios sin intermediarios

EXPress DON |’;| III \\  Compramos directamente a ganaderos

gl - .

y agricultores

ESPERADA APERTURA EN SALAMANCA

Merca What, el supermercado 100% salmantino online y fisico, abrira sus puertas este sabado 3 de diciembre a las 10:00 de la manana.

Merca What esta compuesto por un catalogo de mas 3.000 productos a precios muy competitivos, ya que limita los intermediarios
comprando asi los articulos directamente en su origen. Asimismo, cuenta con ganaderia propia bajo su marca Finca Don Beltran,
cuyos productos abasteceran a la carniceria. También dispone de pescaderia, zona gourmet con productos delicatessen, panaderia
artesanal, fruteria, elaboracion de productos al momento y mucho mas.

Este supermercado tiene dos modalidades de venta, una fisica y otra online. La fisica se podra realizar en el local ubicado en la
Avenida Portugal 172, mientras que la online se efectuard a través de su pagina web (www.mercawhat.com) o mediante su
aplicacién ya disponible para todos los dispositivos. Es necesario destacar que su envio a domicilio es gratuito y llega en tan solo
minutos. Sin embargo, la modalidad online abrira en los préximos dias.

OFERTAS APERTURA

*Salvo error tipografico

923 09 95 09 www.mercawhat.com Av. Portugal 172
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UNA CIFRA INFERIOR A LA REGISTRADA A FINALES DE 2020

Salamanca tiene mas de 2.700 locales inactivos,
la mayoria en Garrido Norte y zona centro

En la capital la ropa vy la alimentacion acaparan la mayoria de los establecimientos comerciales abiertos

.
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Uno de los locales cerrados en el centro de Salamanca | Foto: bAviD SARUDO

olo hay que dar un paseo

por la ciudad de Salaman-

ca para encontrar nume-

rosos locales que antes
tenian vida comercial y ahora es-
tan cerrados con el Gnico acom-
pafnamiento del cartel de alguna
inmobiliaria. Mas de 2.700 locales
estan inactivos en Salamanca ca-
pital, es decir, a la espera de en-
contrar propietario o arrendatario
para volver a abrir sus puertas,
segln los datos del Observatorio
Urbano del area de Promocion
Econdmica.

En concreto, en Salamanca ca-
pital hay 2.756 locales inactivos,
una cifra inferior a la registrada
a finales de 2020 -un afo que,
como cabe recordar, estuvo mar-
cado por la pandemia y en el que
se alcanzaron los 2.780 locales
cerrados- y ligeramente superior

aladelafio 2019 (con 2.751 loca-
les inactivos a cierre de afo).

La mayoria de estos locales
inactivos se encuentran en los
barrios de Garrido y en la zona
centro, es decir, mas de 220 loca-
les estan inactivos en el barrio de
Garrido Norte, siendo también el
barrio mas poblado de la capital;
cifra similar a la de la zona centro
(202). Le sigue Garrido Sur, con
177 locales sin actividad segln
los Gltimos datos publicados.

Por su parte, en barrios como
Carmelitas-Oeste, Pizarrales,
Prosperidad, San Bernardo vy
Puente Ladrillo el nimero de lo-
cales inactivos se sitGa por enci-
ma del centenar.

La situacion de incertidumbre
econ6mica, agravada por el impac-
to de la guerra de Rusia en Ucrania,
esta afectando a empresas de to-

v Material Fontaneria

v Calefaccion - Gas

+ Energia Solar

v Pellet y renovables

+* Muebles de cocina y bano
+ Mamparas

www.salamancartvaldia.es

dos los sectores. Entre ellos el del
comercio, un sector que también
sufrié el impacto de la pandemia
y que apenas ha tenido tiempo
para recuperarse. De hecho, el
sector lleva meses advirtiendo de
las serias dificultades por las que
atraviesa y que estan poniendo en
riesgo la continuidad de muchos
negocios, como son el incremento
de los costes energéticos; el au-
mento de los costes de aprovisio-
namiento, lo que se traduce en una
importante reduccion del margen
bruto; la caida de ventas o la re-
duccién del consumo.

Todo ello, légicamente, in-
fluye en la decision de poner en
marcha un proyecto que, entre
otras inversiones, requiera al-
quilar o comprar un local, reac-
tivando de esta manera los loca-
les inactivos.

Establecimientos abiertos
Salamanca cuenta con mas de
3.100 establecimientos comer-
ciales -en concreto, 3.103-, lo
que en términos porcentuales
se traduce en el 12% del total de
los establecimientos que actual-
mente hay abiertos en Castilla y
Ledn (25.032), segln los datos
publicados por la Junta de Cas-
tilla y Ledn y correspondientes a
2022.

La mayoria de los estableci-
mientos comerciales, el 44%, se
encuentran en la capital, con un
total de 1.393. Salamanca es,
ademas, una de las provincias de
Castilla y Ledn con mas estable-
cimientos del sector del comercio,
por detras de Ledn, que cuenta con
5.077; Valladolid, con 4.934; y Bur-
gos, con 3.226. Le siguen Zamora,
con 2.173 establecimientos co-

v Electrodomesticos
v Tratamiento de agua
+ Depuracion - Riego
+ Jardineria - Ferreteria
+ Herramienta industrial - Menaje

y mucho mas...

+ Saneamientos

« Griferia
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merciales; Segovia, con 2.023; Avi-
la, con 1.896; Palencia, con 1.732;
y Soria, con 868.

Si se analiza por sectores, los es-
tablecimientos dedicados a la venta
de prendas de vestir constituyen
practicamente el 10% del total de co-
mercios, con 307 en total. Le siguen
los supermercados vy tiendas de ali-
mentacion, con 252 en Salamanca y
provincia, el 8% de total.

A continuacion, y segln las es-
tadisticas publicadas por la Junta
de Castilla y Leén en el portal de
Datos Abiertos, se sitdan las far-
macias, con 246. Asimismo, Sala-
manca cuenta con 236 fruterias,
213 carnicerias, 203 ferreterias,
161 estancos, 144 tiendas de ven-
ta de muebles y 107 panaderias y
confiterias. Por debajo del cente-
nar se sitdan el resto de sectores
comerciales.

C/ Alamo Salazar, 13 (Menaje y Ferreteria)
TIf. y Fax 923 30 02 16

Avda. Juan Pablo I, 27

TLFS.: g23 30 10 11 - Fax 923 37 00 49
37800 ALBA DE TORMES (Salamanca)

C/ Hoces del Duraton, 66-70
Pol. Ind. El Montalvo i

Telf. 923191932

37008 SALAMANCA
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Benjamin Crespo / Presidente de la Camara de Comercio de Salamanca y de Aesco

(44

S COMNErCios o Vaimos de crisis en crisis, sino

que estamos en una situacion dificil continua’

La pandemia de la Covid, la crisis energética... el pequeno comercio atraviesa momentos
duros, pero mira con optimismo la campana de Navidad pese a “un futuro complicado”

ROSA GARCIA
omentos duros para
el pequefo comercio
salmantino, que su-
fre constantes crisis

en los Gltimos anos. El sector se
enfrenta a un futuro incierto, pero
con optimismo, tal y como afirma
Benjamin Crespo, presidente de la
Camara de Comercio y de AESCO
(Asociacion Empresarios Salman-
tinos del Comercio).

El pequeio comercio vive una cri-
sis tras otra, muchos locales va-
cios, ¢cual es la situacion actual
del sector?

Es una situacion muy desagrada-
ble, pero ahora estamos en unas
fechas muy importantes para el
comercio de proximidad, en las que
se juega siempre, en muchos ca-
sos, el ser o no ser. Es una época
muy importante para un comercio
que ha sufrido dos anos de pande-
mia y ahora la subida de suminis-
tros basicos; es un handicap muy
importante, porque son necesarios
en todos sectores. No se trata de
que vayamos de crisis en crisis,
sino de que no hemos dejado la
crisis. Es decir, no son situaciones
dificiles, sino que hemos estado en
una situacion dificil continua prac-
ticamente desde 2019, cuando
empez6 la pandemia. Y ya de antes
veniamos arrastrando situaciones
complicadas. Esta época es crucial
porgue muchos negocios basan su
facturacion en estas fechas.

Entonces ¢la campaia Navidad es
la que salvaria el afio?

En muchos casos si, porque hay
sectores donde mas del 50% de
las operaciones se hacen en estas
fechas; es muy importante para
muchos sectores. La campafna em-
pieza con el Black Friday, que se
ha desarrollado en una linea muy
buena, quizas no como el afo pa-

sado, pero si ha sido positiva. Ha
sido un momento bueno de ope-
raciones y tenemos que seguir en
esa linea al menos hasta después
de Reyes.

¢Cuales son los comercios mas
perjudicados por la crisis?

En general casi todos los sectores.
Pero hay algunos que han salido
fortalecidos, como pueden ser todo
lo tecnolbgico, sobre todo al princi-
pio que hubo que hacer acopio de
muchos productos tecnolégicos, ya
que se desplazaron muchos pues-
tos de trabajo a los hogares. Entre
los mas perjudicados han estado
los relacionados con el tema de bo-
dasy celebraciones, que han estado
practicamente a cero; sin embargo,
este ano han resurgido y ha sido
francamente bueno.

¢Es uno de los momentos mas du-
ros para el comercio o los ha habi-
do peores?

Es un momento duro, no sé si ha
habido peores. Es una crisis global,
la energética afecta a todos los
sectores. Hemos vivido crisis que
han afectado a unos u otros sec-
tores, como la banca o la construc-
cién, pero ahora mismo la energia
afecta a todo. Ahora el problema
fundamental son los precios de
la energia, que han multiplicado
en 3,5 veces los gastos en mu-
chos casos. La subida del gas y la
electricidad supone trabajar con
un margen en muchos casos ne-
gativo. No se trata de vender mas
0 menos, sino que al final vendes,
pero vendes a pérdidas, porque
han mejorado las ventas, pero los
costes se han disparado y la subida
de los precios, la inflacién, nos per-
judica a todos.

Es un handicap que hay que
solucionar. Por eso, tenemos que
pensar en utilizar energia que sea
razonablemente 6ptima para que

¢, BUSCAS UN BANCO

DIFERENTE

PARATU EMPRESA?

Benjamin Crespo, presidente de la Camara de Comercio de Salamanca | ARcHIvO

podamos subsistir; energias ver-
des, renovables, sobre todo bara-
tas, para que sigamos en la rueda.
Debe haber un consenso nacio-
nal, estar por encima de cualquier
ideologia y buscar una alternativa
a la energia que tenemos.

Entonces, ¢las ventas mas o me-
nos se han recuperado?

Se han recuperando, pero la cifra
global en ventas. No es igual ven-
der 100 unidades que 80. Puedes
vender el mismo importe 0 mas
debido a la subida de los precios,
pero has vendido menos unidades.
Es decir, vendes mas dinero, pero
no vendes mas producto; el consu-
mo no es el fiel reflejo de la subida
del total de ventas que llevamos en
dinero.

En pocas palabras, ;como resume
este afo?
Es un ano muy incierto vy la incer-

tidumbre no es buena ni para la
confianza del consumidor ni para
el empresario.

Y el fututo ;como lo ve?

Lo veo muy complicado, pero al
mismo tiempo con optimismo. Soy
optimista y parte de ese optimis-
mo tenemos que ponerlo todos
sobre la mesa y trabajar por con-
seguir y apostar por un consenso
para que haya energias que real-
mente abaraten los precios. Las
energias verdes son las que nece-
sitamos en este momento y pue-
den dar la solucién a un problema
importante y asi no depender de
paises en conflicto bélico o paises
que tienen regimenes totalitarios.
Por el bien de empresarios, con-
sumidores, de todas las personas,
porque nos afecta a todos, porque
este ano es duroy a partir de ahora
lo sera mas.

comerciantes
para esta
Navidad

= Los comerciantes de Sa-
lamanca se han sumado a la
peticion de una mayor flexibi-
lidad en los horarios de alum-
brado de los escaparates du-
rante la campana de Navidad
con el objetivo de dinamizar el
consumo, maxime en una si-
tuacién tan complicada como
la actual y en un momento del
ano de tanta repercusion para
el comercio, en el que algunos
subsectores concentran hasta
el 35% de las ventas de todo el
ano.

Teniendo en cuenta la im-
portancia de una fecha tan
senalada como es la Navidad,
y manteniendo siempre el
objetivo del ahorro energé-
tico, los comerciantes consi-
deran que este Gltimo puede
lograrse ampliando la hora
limite de apagado mas alla de
las 22 horas que establece el
Real Decreto. Por ello, se pide
dotar a esta medida de una
flexibilidad razonable y sufi-
ciente durante estas fechas,
de manera que no afecte a la
actividad comercial ni a hora-
rios en los que se mantiene
una importante afluencia de
personas en las calles de los
pueblos y ciudades, motiva-
da por el ambiente festivo y
por las propias iniciativas de
alumbrado puestas en mar-
cha desde las administracio-
nes.

Entra en tu oficina o en

cajaruralsalamanca.com
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iY DESCUBRENOS!

CAJA RURAL

Empresas - Negocios
Comercios - Profesionales
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JUAN RECIO, GERENTE ASPRODES SALAMANCA, HACE BALANCE ANUAL

Aprodes Salamanca crece y atiende a un 18%
de personas mas que el afio anterior

Actualmente trabajan con mas de 1300 personas en toda la provincia de las que 1000 son
personas con discapacidad

VANESA MARTINS
sprodes continGa cre-
ciendo. Desde que la
asociacion comenzara su
andadura hace mas de

50 afnos cuando un grupo de fami-

lias decidieron emprender un trabajo

colectivo de reivindicacion y poste-
riormente de gestion y cetro de servi-
cios, no han dejado de trabajar en los
valores que les definen: innovacion
igualdad, inclusion, cohesion social

y territorial, solidaridad, confianza y

fiabilidad.

Acopedis, Asdem, Cooperativa
Salarca, Asprodes Insercion SL vy
Fundacion Asprodes inclusion for-
man el grupo ASPRODES.

Presentes en la capital y en di-
ferentes puntos de la provincia,
actualmente atienden a 1.337 per-
sonas, lo que supone un 18% mas
que durante el ano anterior ya que
hay 220 personas mas. De esos
1.337 usuarios, 1000 son perso-
nas con discapacidad, 20 personas
que sufren exclusién social y 309
personas mayores.

Hay que diferenciar que cada
persona recibe o participa en un
servicio diferente. Los apoyos en
residencias son los que necesitan
un mayor nimero de horas de in-
version, tanto en esfuerzo como en
personal. En viviendas son 274 las
personas atendidas, en residencias
120 y 80 son personas mayores
que se les apoya en su casa.

Este crecimiento también se ve
reflejado en el empleo, ambito que
muestra datos superiores a los del
ano anterior con un crecimiento
del 23% Actualmente en Asprodes
hay aproximadamente 1.000 tra-
bajadores contratados entre per-
sonas con discapacidad y personas
sin discapacidad. Este crecimiento
en especial se ve reflejado en el
ambito de la vivienda, donde mas
mano de obra se necesita. De ellas,

AN
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aproximadamente 253 personas
con discapacidad contratadas en el
centro especial de empleo, un au-
mento del 5%.

Con todos estos datos, el gerente
de Asprodes Salamanca, Juan Recio,
explica que “todas las propuestas y
el personal se hace la cobertura en
toda la provincia. La linea que segui-
mos siempre es la misma, intentar
que se apoye en sus casas \y apoyar a
las personas mayores”. Precisamen-
te en este sentido, se trabaja en un
proyecto cuyo objetivo es el de tener
mas viviendas a disposicion de las
personas con discapacidad. “Va a te-
ner una trayectoria de cara al afo que
viene, aproximadamente, de unas
500 casas".

Actualmente, hay un proyecto
experimental con la Junta de Cas-
tillay Ledn que “se basa en apoyar
a los mayores o personas con pro-
blemas de una enfermedad crénica
o discapacidad para intentar darles
una alternativa a lo que puede ser
la residencia”. Es algo experimen-
tal y solo afectaria a un niamero
determinado de casos. “Aunque el
objetivo marcado es de 500 casas,
ahora mismo ya hay 295" explica.

Se trata de un proyecto que esta
presente en el mundo rural para
poblaciones con menos de 20.000
habitantes. "Aunque empieza en el
mundo rural el objetivo es que se
extienda ya que es nuestra idea
base, que las personas tengan
apoyos en su casa’, anade Recio.

Desglose en Salamanca

Salamanca, por volumen y nime-
ro de habitantes, es la sede de la
provincia que mas personas tiene.
Seglin los dltimos datos facilita-
dos por Asprodesa, al centro de
dia asisten 105 personas; a co-
munidad (una experiencia nueva
que surge a raiz de la pandemia
y cuyo objetivo es integrar a las

r
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Juan Recio, gerente de Asprodes Salamanca, en las instalaciones de Avda. de los Cedros | FoTO: VANESA MARTINS

personas en los barrios) asisten
62; en residencia hay 73 perso-
nas; 120 en viviendas y pisos,
mas de 50 en el servicio de pro-
mocién de autonomia, en torno a
otras 50 que reciben apoyos en
casa y 60 que son personas ma-
yores.

Junto a esto, Asprodes también
continGa creciendo en términos de
empleo. Hay 175 personas contra-
tadas en el centro especial de em-
pleo, 30 en educacién y 8 en em-
presas de insercion y que se trata
de personas en exclusion social.

A estos datos, por cercania,

habria que sumarles los datos de
Santa Marta, donde hay 125 per-
sonas en el centro de dia, 5 en
comunidad, 18 en residencia, 17
en viviendas o pisos, 11 personas
contratadas en el centro especial
de empleo y 2 en empresas de in-
sercion.

VANESA MARTINS
» Asprodes esta presente en
diferentes municipios de la pro-
vincia de Salamanca a través de
sedes, desde la que se coordinan
zonas mas concretas. El indice
de ruralidad es del 43'60%, casi
la mitad de los datos totales

Desglose en la provincia

de toda Salamanca. El desglo-
se por la provincia, de mayor a
menor nimero de usurarios es
el siguiente: En Salamanca hay
783 personas, en Ciudad Rodri-
go 189, en Santa Marta 181, en
Vitigudino 182, en la Sierra de
Francia 127, en Penaranda 111,

en Tamames 51y en Alba de Tor-
mes 11 personas.

En cada uno de los sitios hay
centro de dia, comunidad, vivien-
das, vida independiente que se les
apovya en su casa y abuelos, que
son dos proyectos en colabora-
cion con laJunta de Castillay Leon.

) 923 21 49 03
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PROGRAMA ‘COMUNIDAD, DEPORTE, OCIO Y CULTURA'

La integracion en los barrios de la ciudad,
prioridad para las personas con discapacidad

“Queremos que en cada barrio exista un proyecto de referencia para las personas, donde se establezcan sinergias

VANESA MARTINS
rear presencia en espa-
cios mas abiertos, que se
establezcan relaciones
con la comunidad vy sur-

jan experiencias nuevas son los ob-
jetivos del servicio ‘Comunidad, de-
porte, ocio y cultura’ que desarrolla
Asprodes Salamanca y se coordina
desde las instalaciones ubicadas en
la calle Lugo. Al mando esta Emilio
Minambres quien destaca que se
trata de "una propuesta con la que
buscamos una alternativa de apoyo
diferente para las personas con dis-
capacidad, fuera de un centro espe-
cifico o un centro de dia"

Comenzo araiz de la pandemia.
“En ese momento se pone de re-
lieve que lo prioritario es proteger
sanitariamente a las personas, se
les divide en lo que en términos
pandémicos se denomina grupos
burbuja. Grupos pequenos y en
sitios diferentes, donde las activi-
dades se desarrollen en lugares al
aire libre". En ese momento, cerca

entre diferentes colectivos’, explica el coordinador del proyecto

de 70 personas se vinculan a esta
propuesta.

Se empiezan a desarrollar espa-
cios propios y espacios municipales,
con actividades mas a pie de calle.
Era algo puntual. Cuando la pande-
mia amaina y se vuelven a abrir los
centros de dia, "pensabamos que
todo el mundo iba a volver, a ello,
pero ahi nuestra sorpresa cuando
las personas v las familias dicen que
no quieren volver y nos piden se-
guir con esta propuesta porque les
parece mas inclusiva, integradora y
personalizada”.

Ahi arranca este programa
cuyo objetivo es que se sepa que
son personas que contribuyen
en muchos proyectos y poniendo
especial mencion cada barrio de
la ciudad. "Se empieza a trabajar
para que las personas vuelvan a
los entornos naturales tradicio-
nales, donde toda la poblacion
desarrolla su dia a dia” Con ello,
“ya no solo peleamos porque las
personas se sumen a actividades,

propuestas u oportunidades; si
no que como algunas veces nos
encontramos con que esas pro-
puestas no estan, provocarlas no-
sotros’, explica Emilio.

“Lo que intentamos es generar
una pasarela, una propuesta de
transformacion para que los cen-
tros vayan transitando hacia sis-
temas de apoyo de base comuni-
taria. Igual que cualquier persona
hace vida en su barrio, que ellos la
hagan también”.

Barrios donde ya esta en marcha
Concretamente ahora estan en
ocho zonas y en este momento
estan trabajando activamente en
tres de ellas, que son en Prosperi-
dad-Rollo, Garrido Norte y Cham-
beri-Tejares (en la zona de los
Huertos Urbanos). El objetivo es
que en el futuro se vayan desple-
gando en el resto de los barrios.
El nimero de personas que for-
man parte de este va cambiando. La
clave de esta propuesta de dinami-

Emilio Minambres durante la entrevista | FoT0: VANESA MARTINS

zacion comunitaria y participacion
ciudadana se encuentra “en como
nos vinculamos con otros vecinos,
con otras iniciativas, con otras en-
tidades", explica Minambres. Por
ello, el nimero de integrantes varia
en funcion de cada actividad. “Cada
una ha tenido mas o menos eco,

mas o menos impacto. Pero hay un
ndmero interesante de personas
que se van vinculando” En la parte
mas concreta y ubicadas en dife-
rentes espacios de la ciudad, ahora
mismo hay 55 personas que estan
divididas en 7 grupos diferentes en
las zonas ya mencionadas.

SE ESPERA QUE EN 2023 ESTE EN PLENO FUNCIONAMIENTO

Los Huertos Urbanos vy las
personas con discapacidad, un
proyecto en pleno auge

VANESA MARTINS
s L alonja ubicada en la zona de los
Huertos Urbanos es uno de los pro-
yectos que se esta iniciando y que
se espera que en 2023 comience
plenamente su actividad. Una pro-
puesta gestionada por Asprodes
desde hace varios meses. “Hace
tiempo le propusimos al ayunta-
miento que la lonja fuese un espa-
cio ecosociocultural’, explica Emilio.

Esta lonja se basa en tres ele-
mentos: el espacio gastrondmico
y su gestion, siendo una propues-
ta formativa que conectara la
parte de los huertos con el espa-
cio gastrondmico; en un segundo
nivel que se establezca una pro-
puesta de actividades abierta a
la ciudadania y donde esté muy
presente el protagonismo para
las personas con discapacidad en

Miembros de Asprodes en los Huertos Urbanos de Salamanca

la gestion de esa programacion y
tendra tres niveles: Tormes am-
biental, Tormes salud, y Tormes
cultura. Y luego un tercer nivel,

que tenga lugar de lunes a viernes
y en el que “queremos que sea ha-
bitado por un grupo de personas
con discapacidad, concretamente

hablamos de unas 15 o 16, que
estaran alli y gestionaran ese es-
pacio: recibiendo a la gente, expli-
candoles el proyecto, etc"

CONSUME
PRODUCTOS

satmantinos | sin ir mas lejos!

Ahora mas gue nunca, es el momento de creer en el potencial y la calidad
de nuestros productores, hosteleria y comercio.

Es la mejor forma de comprometerse con el futuro de nuestra provincia.

salamanca
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EL 5 DE DICIEMBRE SE CELEBRA EL DiA MUNDIAL DE LOS VOLUNTARIOS

Los voluntarios salmantinos, esa mano
necesaria que apoya desinteresadamente

diciembre 2022

Seglin los datos recogidos por Voluntas respecto al programa que tienen en marcha para el
voluntariado en la ciudad, hay mas mujeres que hombres; un 73,1% frente a un 26,9%

VANESA MARTINS
yudar a los demas des-
interesadamente es una
accion que realizan mu-

has personas, siem-
pre de manera altruista y sin recibir
nada a cambio. Cada 5 de diciembre
se les rinde homenaje celebrando el
Dia Mundial de los Voluntarios, pro-
clamado por la Organizacion de las
Naciones Unidas en el afio 1985. En
la ciudad de Salamanca muchas son
las asociaciones y organizaciones
que cuentan con un servicio de vo-
luntarios, sin embargo, no se puede
conocer un ndmero concreto de vo-
luntarios ya que hay muchos facto-
res que influyen: asociacion, tipo de
voluntariado, tiempo, caracteristicas,
si estan registrados o no, etc.

Seg(n los datos facilitados por
el Ayuntamiento de Salamanca
y su formacion del voluntariado,
actualmente hay 186 participan-
tes en la escuela de formacion
del voluntariado que coordinan.
A ellas, hay que sumar otras 257
personas que participan en otras
acciones formativas. Sin embar-
go, sin ser un ndmero fijo ya que
va fluctuando y cambiando rapi-
damente, en la Bolsa Municipal
del Voluntariado hay cerca de 350
personas en total.

Si echamos la vista atras, las
cifras han ido cambiando progre-
sivamente en los dltimos afos.
Antes de la pandemia, en el ano
2018 habia 268 participantes en-
tre las acciones formativas vy las
jornadas técnicas, en 2019 la cifra
bajo hasta los 220 participantes, y
en 2020, ano de pleno auge de la
pandemia de la Covid-19, eran 331
las personas que se encontraban

Voluntarios en diferentes actividades de programa Participacion Socia

=
3

- a

inscritas en este servicio del ayun-
tamiento. Ya en el ano pasado, en
2021, eran mas de 450 participan-
tes entre los cursos de formacion
y las actividades tanto de volunta-
riado ambiental como de acompa-
namiento a mayores.

Perfil y ambitos mas demandados
Seg(n los datos recogidos por Vo-
luntas, el Gltimo informe elaborado

abe |

RO”

| del Ayuntamiento

por el consistorio sobre el progra-
ma que tienen en marcha para el
voluntariado en Salamanca, hay
mas mujeres que hombres en los
diferentes programas de volunta-
riado, siendo un 73,1% frente a un
26,9%.

Los menores, la inmigra-
cion, la proteccion de animales,
el medio ambiente, el apoyo a
las personas mayores y la pro-

teccion civil fueron los ambitos
que estan contando con mas
voluntarios en lo que va de ano.
Dichos ambitos no han variado
con respecto al ano anteriores,
2021, donde desaparece de los
primeros puestos los voluntarios
en proteccion civil y estaban los
voluntarios en programas y enti-
dades que trabajan con la Disca-
pacidad Intelectual.

Mesa del Voluntariado de Salamanca

Red de Voluntariado Social de Salamanca

= La mesa de Voluntariado
de Salamanca es un es-
pacio que nacié en 2014
y se encarga de recoger el
trabajo coordinado de la
accion voluntaria en la ciu-
dad. El objetivo principal es
que las personas y entida-
des relacionadas se sien-

tan acogidas. Su mision es
promover, fortaleces, sen-
sibilizar, facilitar vy visibili-
zar la participacion solida-
ria de la ciudadania en las
diferentes acciones que se
desarrollen a través de las
diferentes entidades.

Esta formada por la

Agencia Municipal del
\/oluntariado, la Unidad
de Voluntariado de la uni-
versidad de Salamanca,
la Universidad Pontificia
de Salamanca, la Red de
\/oluntariado Social de Sa-
lamanca y el Voluntariado
Joven de Castilla y Leon.

= La Red de Voluntaria-
do Social de Salamanca
es una de las organiza-
ciones que esta integra-
da en la Mesa de Volun-
tariado de Salamanca.
Comenzd su andadura
en la década de los 90,
con la unién de algunas

entidades orientadas al
trabajo de las personas
con discapacidad vy el
objetivo de coordinarse
con unos objetivos en
comun.

En el ano 2005, esa
union se consolida en
la Asociacion Red de

Voluntariado Social de
Salamanca, que en la
actual retne a 27 enti-
dades. Ademas, la Aso-
ciacion ofrece acciones
formativas para las per-
sonas que quieran ser
voluntarias en alguna de
ellas.

WWW.aeasesoresempresa riales.com

||
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Laura Pérez / 14 anos

“El voluntariado me aporta
una gran satisfaccion y me
ayuda a crecer”

VANESA MARTINS
= “Para mi ser voluntaria
es la tranquilidad de ayu-
dar a los demas. Me apor-
ta una gran satisfaccion
personal’;, explica Laura
Pérez, esta salmantina de
14 anos que es una joven
voluntaria en la Asocia-
cion Sindrome de Turner.
Fue precisamente en esta
asociacion donde comen-
z0 esta etapa de su vida.
Se present6 a un concurso
de dibujo que organizaban
y lo gané. Ahi tenia solo 8
anos y no se imaginaba,
que seis anos después,
seguiria ayudando a los
demas como lo hace.

Para ella esta forma de
ayudar y de conocer gente,
otras personas v sus his-
torias le “ayudan a crecer”.
Con ellos “se aprenden co-
sas nuevas y eso es algo
muy gratificante”, cuenta.

No es la (nica persona
voluntaria de su familia,
pero si la impulsora. A raiz
de que Laura comenza-
se a colaborar también lo
hizo Maria Jos€, su madre.
"Yo soy voluntaria en la
Asociacion Sindrome de
Turner pero también en la
Asociacion Espafiola Con-
tra el Cancer, en la gran
recogida del Banco de Ali-

Laura Pérez y su madre, voluntarias en la Asociacion Sindrome de Turner | v.m.

mentos y en otras asocia-
ciones o actividades donde
me necesiten’, explica Ma-
ria José. Sin embargo, ellay
su hija realizan voluntarios
muy diferentes.

El voluntariado jo-
ven que realiza Laura es
muy social y mucho mas
lddico. “Cuando tengo
tiempo voy con mi ma-
dre vy ayudo con las ni-
nas, montamos mesas,
desarrollamos talleres,
manualidades, obras de
teatro, etc”. En definiti-
va, cosas ladicas que no
implican tener que recibir
una formacion anterior.
Un tipo de voluntariado
mas dinamico y que no
requiere un compromi-
so semanal o diario, son
momentos puntuales.

Sin embargo, Laura
ha sido voluntaria mucho
mas alla de la Asocia-
cion Sindorme de Turner.
De forma esporadica ha
ayudado en actividades
de la Asociacion Espa-
nola Contra el Cancer o
de otras asociaciones. A
modo particular, también
participa en una red que
hay en su colegio, donde
realizando diferentes ac-
tividades para recolectar
dinero para Caritas.

Un voluntariado dife-
rente al que realizan per-
sonas mayores de edad,
pero igual de importante.
Su madre explica que es-
tos voluntarios “lo ven
todo como un juego, una
forma de relacionarse con
los demas, donde disfru-
tan y se rednen”. Ademas,
anade que gracias al vo-
luntariado “se conoce a la
gente sin maquillaje, sin
filtros y con los problemas
reales” Maria José lo tiene
claro. “El voluntariado jo-
ven es el que cambiara el
mundo”.

Les humaniza, conocen
otra realidad y otras pato-
logias. Se relacionan con
personas que tienen unas
caracteristicas distintas vy
lo aprenden a normalizar.
“Gracias al voluntariado he
conocido vy soy amiga de
personas con diferentes
caracteristicas”

Laura tiene claro que le
gustaria seguir como vo-
luntaria y lo hara siempre
que pueda compaginarlo
con sus estudios. Aconseja
alos jovenes que se hagan
voluntarios siempre que
puedan. “Son experiencias
muy bonitas vy gratifican-
tes. Cuantos mas sea-
mos, mejor”.

Rosa Espinosa / 81 anos

(44

VANESA MARTINS
» Un dia en la parroquia de
San Marcos, cuando fue a
una charla, Rosa no sabia
que su vida estaria a punto
de cambiar. Aquel dia una
enfermera se acerco hasta
alliy les cont6 que estaba
a punto de comenzar un
voluntariado en el Hospital
de Los Montalvos. Rosa
no se lo penso y se apun-
té como voluntaria. Aho-
ra, casi 20 anos después,
sigue siendo un apoyo
fundamental para muchas
personas.

Cuenta que al apuntar-
se “tuvimos que hacer un
curso anterior, donde nos
daban unas charlas" Des-
pués tenian que pasar una
entrevista porque, como
ella misma dice, “no todo
el mundo sirve para ser
voluntario”

Aunque ha colaborado
con la Asociacion Espano-
la Contra el Cancer, donde
mas tiempo ha estado ha
sido como voluntaria en la
seccion de Cuidados Palia-
tivos de Los Montalvos. Alli
visitaba a los enfermos, les
conocia y con algunos lle-
gaba a crear importantes
lazos. En la actualidad vi-
sita a personas que se en-
cuentran en una residen-

S | e

Rosa Espinosa, voluntaria en di

ara mi poder ayudar a
los demads es un regalo de
la vida”

o

ferentes colectivos | FOTO: VANESA MARTINS

Cia, ya que no se permiten
las visitas a los enfermos
en el centro hospitalario.

“Tengo espiritu volun-
tario y siempre lo he teni-
do’, aunque destaca que
también hay “momentos
muy duros. En todos estos
anos he visto como algu-
nas personas se han ido’,
explica. "Hay que tener
clara una cosa, y es que no
todo el mundo vale para
ser voluntario”

Empatizar en funda-
mental para ser volun-
tario. “La gente necesita
que les escuches, que les
acompanes. Hay que sa-
ber ponerse en su lugar,
no intentar convencer a
nadie de nada” En todo
este tiempo, Rosa se ha
encontrado con gente
que ha sido marginada,
personas con problemas
de adiccion, personas
muy enfermas...pero tie-
ne una cosa clara. “Ser
voluntario es estar a su
lado y que no se sientan
solos”.

Rosa dice que ha
aprendido mucho de este
voluntariado y ha sido
tan importante que ha
recibido muchos agrade-
cimientos de enfermos y
de familias.

En los Gltimos meses
ha vivido situaciones
complicadas en su vida,
muy duras, pero que no
le han quitado ni la fuer-
za ni las ganas de conti-
nuar con el voluntariado.
“Creo que mi vida no es
solo para mi y mi gente
cercana, yo tengo el co-
razdn abierto y tengo que
compartirlo con las capa-
cidades que yo tengo”.

Siempre lo ha tenido
y siempre lo tendra. Al
menos hasta que pueda.
“Hasta que algo me lo
impida seguiré llamando
por teléfono, acudiendo
a la residencia; acom-
panando a quien lo ne-
cesite’, cuenta con una
sonrisa.

“Para mi el voluntaria-
do es un regalo de la vida,
me ha aportado mucho y
me ha ensefado mucho.
No es cuestion de dine-
ro, ni de creencias. Es
ayudar”. Recomienda a
la gente a que sea volun-
taria, pero sabe que “no
todo el mundo vale para
ello”. Sabe que hay que
“estar dispuesto a com-
partir y saber escuchar.
Y lo mas importante: no
valorar, no imponer y no
juzgar".
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Alma Mater, el abrazo de Juan Carlos
Lopez Pinto y Carmen Borrego

La Cofradia de la Vera Cruz celebra el 400 aniversario de la Inmaculada de Gregorio Fernandez
con una publicacion solidaria

CHARO ALONSO Y CARMEN BORREGO

renzan el abrazo en
paginas de poemas vy
sentidas, amorosas

imagenes y me cobijo al
abrigo de su talento, de su entrega
y de su arte. El poeta, periodista y
activista Juan Carlos Lépez Pinto
y la fotégrafa, disenadora grafica
y artista Carmen Borrego con-
vierten el amor solidario, el arte,
sentimiento y reconocimiento, en
un libro exquisito que vera la luz a
lo largo del mes de diciembre. Y a
ellos me encomiendo: a Juan Car-
los, cuyo empuje, apoyo y animo
nos convirtié a Carmen y a mi en
parte de "su” periddico, este que
ahora cobija el proyecto "Alma
Mater” con el que la Cofradia de
la Santa Vera Cruz honra el cuarto
centenario de la llegada de la ex-
cepcional imagen de la Inmaculada
del maestro Gregorio Fernandez. Y
lo hace con Tomas Gonzalez Blaz-
quez, en nombre de la misma, eli-
giendo a Juan Carlos Loépez Pinto
para la escritura de una obra con-
memorativa con fines solidarios
para abrigar tiempos a la intempe-
rie. Un libro auspiciado, entre otros,
por el Ayuntamiento de Salamanca
cuya teniente alcalde, Ana Suarez
Otero, ha empenado su esfuer-
zo vy su sensibilidad para que este
gjercicio de encuentro de numero-
sos autores salmantinos sirva de
ayuda y reconocimiento a Caritas
Diocesana, que con Carmen Calza-
da a la cabeza, se ha volcado en el
abrazo.

Charo Alonso: Cuando te propu-
sieron este proyecto, ;como lo
afrontaste?

Juan Carlos Lopez Pinto: Aunque
sorprenda, tengo una discapaci-
dad, una hemiplejia que paraliza
mi hemicuerpo izquierdo debido al
ictus hemorragico severo que su-

fri hace cinco anos. Esta situacion
me interpela en cada gesto, acto
y proposito vital que desarrollo.
Cuando se me invitd a hacer este
libro pensé enseguida en la labor
impagable que hace Caritas, con
la que llevo colaborando toda mi
vida profesional periodistica de
mas de treinta anos. Contando
con este, son tres libros publica-
dos durante estos cinco anos, li-
bros dedicados a apoyar a entida-
des y causas a favor de personas
vulnerables o con enfermedades
cronicas. Por eso, cuando se me
propuso este reto quise saldar
deudas con Caritas, homenajear a
mi Cofradia, la historica Vera Cruz
y emprender un proyecto conjun-
to con Carmen Borrego. Todos los
astros estaban a favor, bien posi-
cionados.

Ch.A.: ;Como supiste que tendria
que ser ella quien hiciera las ilus-
traciones?

J.C.L.P.: Lo tenia muy claro. Los
trabajos de Carmen engloban
todo lo que tiene que tener la
belleza en el arte: son hermosos,
rotundos vy lanzan, como en este
caso, un mensaje que nos apela.
Las acuarelas que aparecen en
ALMA MATER tienen trasfondo,
hablan por si solas, remueven a
quien las disfruta. Son la mejor
compania a mis poemas. Y no
solo eso, quiero embarcarme con
ella en un proyecto mas personal,
autobiografico. De  momento, ya
ha abierto en su ordenador una
carpeta para escritos e imagenes
del libro que llevara por titulo “Yo
naci un dia azul” evidentemen-
te relacionado con "Esa Segunda
Oportunidad” que me dio la vida
tras el ictus.

Ch.A.: Un libro que te une a mu-
chos autores bajo la advocacion
de esta Virgen que supone un

Juan Carlos Lépez Pinto nos habla de ‘Alma Mater’ en la sede de SALAMANCA AL DIA | cARMEN BORREGO

abrazo colectivo. ;Qué esperas de
ér

J.C.L.P.: Mucho, porque es una joya,
es un descubrimiento y me ha to-
cado la fibra sensible en algunos
tramos de su gestacion. El libro es
también un homenaje a personas
y entidades que abrazan, acompa-
fan y acogen a los mas vulnera-
bles. Asi es la madre. Haber parti-
cipado en ello ha sido un honor.

Ch.A.: Mérito tuyo es unir a todos
en este proyecto...

J.C.L.P.: Yo no tengo mérito ningu-
no, mérito ellos, mi madre, mi pa-
dre. Mérito el de mi mujer, Blanca,
y mis dos hijos, Celia y Andrés, que
me ayudan para hacer mas lleva-
dero mi dia a dia.

Ch.A.: Ay Juan Carlos, siempre hu-
milde, vamos a lo practico ;Como
se cocina bien este libro?

J.C.L.P.: Con mucho amor, con el
talento de Carmen, que vya lleva
maquetada una gran biblioteca.

Es magistral, contundente, bri-
llante, rotunda. Y con una buena
imprenta como Kadmos, fabrica
catedral de hacer buenos libros de
la mano de Lorena, de Miguel An-
gel y de todos sus profesionales. Y
con todos aquellos que han finan-
ciado y que habéis participado en
el proyecto.

Ch.A.: Poeta reconocido, este es
tu tercer libro solidario. {Se pue-
de cambiar el mundo a través del
arte?

J.C.LP.: Si, jevidentemente! En
estos instantes estoy escribiendo
una obra de teatrillo para ASPACE,
que se titula ‘La loca historia de la
Navidad; en la que soy el narrador
y un loco matematico de Oriente
Medio. Los tengo revolucionados,
en ella meto a companeros en tor-
no a mi personaje, Aspacito, que
se confunde con el nacimiento de
Jesus, no hace 2000 anos, no, sino
hace 20, porque cumplimos el 20
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aniversario de ASPACE. Con esta
obra de teatro haremos también
la inauguracion de nuestro Belén,
que esta realizando Blanca, mi mu-
jer. Estoy embarcado enelloy en el
proyecto autobiografico que evi-
dentemente es una forma de hacer
periodismo. Periodismo personal,
a favor y dedicado a las personas
con dano cerebral.

Ch.A.: Das voz a quien no la tiene,
eres un abanderado de causas so-
ciales... ¢Alguien te ha dicho que no?
J.CL.P: Me he vuelto un activista
y trabajo en ello. Y la verdad es que
nadie me dice que no. Mi trayectoria
profesional me ha ayudado mucho
porque yo siempre tenia un lema:
Me voy a casa satisfecho cuando he
podido ayudar desde el periodismo,
desde los medios que he dirigido, a
un colectivo o a personas. Y ademas,
los periodistas tenemos un
deber moral porque contamos

con una herramienta de mu- E

reservas@aparthotelhall88.com




diciembre 2022

> cha fuerza, un medio de co-
municacion, y merece la pena
convertirlo también en palanca para
ayudar, para promover, para dar voz
aasociaciones, a colectivos humildes
o invisibles.

Ch.A.: Te has convertido en un re-
ferente ético y moral. ¢(Eso pesa?
J.C.L.P.: jEso es mucho decir! Es
una responsabilidad enorme, un
riesgo... Un comparero del ABC,
el gran Santi Riesco, que tiene una
seccion titulada “Los santos de la
puerta de al lado", me entrevistd y
me pregunté que si me considera-
ba un santo... Digo, no, para santa
mi mujer, o las personas que me
ayudan. Eso si, aspiro a ayudar de
esta forma, con las herramientas
que puedo, con las cosas que sé
hacer. Ser un referente ético y mo-
ral vamos a dejarselo para perso-
nas mas importantes, mucho mas
importantes.

Ch.A.: Creo que no extraiias el pe-
riodismo porque nunca lo has de-
jado y ahora lo practicas de otra
manera.

J.C.L.P.: Charo, me conoces muy
bien. En la pregunta llevas la res-
puesta. Efectivamente, el perio-
dismo es una vocacion. Es como
el sacerdote que tiene vocacion,
lo es hasta que se muere. Pues yo
igual. Estoy casi las 24 horas con la
radio. Leo la prensa local, nacional
y ademas, me encanta el periodis-
mo. Estoy con Gabriel Garcia Mar-
quez, que decia que es la profesion
mas bonita del mundo porque te
da posibilidades de conocer, de
aprender, de ser mas sabio. Porque
una de las grandes ventajas de ser
periodista es conocer a personas
que saben mas que nosotros, que
aunque hayan leido menos, o no
hayan estudiado, saben mas que
nosotros. Tenemos que escribir a
la medida de ellos... Me decia el
gran Olegario Gonzalez de Carde-
dal, nuestro tedlogo de cabeceray
profesor, que teniamos que poner-
nos al nivel de las personas mas
cultas y al nivel las personas que
son menos cultas. Y eso es un ejer-

cicio de humildad muy dificil para
los periodistas.

Ch.A.: Fuiste y eres un ejemplo de
liderazgo en la libertad y la diver-
sidad de SALAMANCArtv AL DIA,
que sigue tu esencia. Y cambian-
do de tercio, Carmen, ;como vi-
sualizas las ilustraciones, a partir
del texto o a partir de una idea?

C.B.: Inspira el texto propuesto,
leo y comienzo a imaginar por
donde puedo empezar. Hablar di-
rectamente con el autor del pro-
yecto, contactar con su idea me
pone en marcha. Y busco objetos
o0 imagenes que puedan ser la re-
ferencia, ese enlace con el texto.
Unas veces son a partir de foto-
grafias mias, otras veces escarbo
en internet. Y cuando me pongo a
dibujar, a pintar, tengo que encon-
trarles el gusto “a mi manera”.
J.C.L.P.: Yo, por anadir algo a lo
que dice Carmen, creo que las
imagenes y el texto van en la linea
de la filosofia del proyecto. Son un
abrazo, un abrazo perfecto. Y eso
se nota. Las ilustraciones beben
de la realidad, como los textos.
Porque hemos querido hacer un
libro muy pegado también a si-
tuaciones que viven las madres,
las mujeres. Y eso se refleja tanto
en la palabra como la imagen.
C.B.: Este proyecto es tan inspi-
rador... No solo por los poemas
de Juan Carlos, también por los
escritos de los autores que parti-
cipan y que nos llevan al compro-
miso, a la solidaridad, a la religio-
sidad, y también a sentimientos
como la tristeza, la alegria, la
ternura... He tratado de que las
imagenes acompanen, abracen.
Tengo muchisima ilusion con
este libro, tenia muchas ganas de
trabajar con mi ‘Jefe Pinto, que
le llamo asi desde siempre, con
todo mi carino. Y hay mucho ca-
rino puesto en su trabajo, por eso
me siento afortunada y le agra-
dezco muchisimo que haya con-
fiado en mi este proyecto.

Ch.A.: Hablanos de la técnica...
C.B.: Son, creo que las he contado
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bien, veintiocho acuarelas en total,
casi todas realizadas a partir del
verano pasado... Estoy trabajando
la acuarela desde hace relativa-
mente poco, siempre me parecid
una técnica muy dificil y yo no tenia
tiempo para dedicarle... Ahora me
pongo a pintar en cuanto tengo un
ratito y es realmente relajante para
mi, me resulta terapéutico.

Ch.A.: Juan Carlos, en un mundo
como este, ;es valiente declarar-
se cristiano? Porque este es un
libro abiertamente espiritual.

J.C.L.P.: Pues mira, cuando me
preguntan por mi curriculum,
pongo siempre que estudié Teo-
logia con los dominicos y com-
pleté la carrera de cinco afos en
Madrid, y para mi son los estudios
mas hermosos que he realiza-
do, evidentemente junto a los de
periodismo en la Pontificia. En la
época de Teologia colaboraba con
Caritas como voluntario junto a mi
mujer, en la casa de enfermos de
Sida. Fue una de las mas grandes
lecciones que me ha dado la vida,
alli murié un buen amigo, Carlos
Arturo Garcia, vy toda esa realidad
me impacté mucho y cuando le
pregunté al cura de la casa que
si alli se decia misa, me contes-
6 “Juan Carlos, cada dia es una
misa desde que amanece hasta
que anochece” Evidentemente, a
partir de ahi, todo lo que tiene que

CULTURA[ 11]

ver con los valores cristianos, me
interpela.

C.B.: Creo que hay que normalizar
que cada persona, creyente o no,
lo manifieste si quiere. Que cada
uno sea lo que quiera...

J.C.L.P.: Hay gente que entiende
que la religiosidad esta vinculada
a cosa antigua, la dictadura ge-
ner6 un poso adn muy firme y ser
cristiano todavia se vincula a ello
y en algunos sectores, ideologi-
camente, te pueden encasillar, y
para nada, si hay algo revolucio-
nario en este mundo es la Biblia y
Jes(s. Siempre, siempre, cuando
gestamos la television, cuando
nacid nuestro periédico Salaman-
ca al Dia, la solidaridad, el traer a

personas que trabajan con los mas
vulnerables, esta en nuestro ADN y
seguimos en ello. El cristiano bus-
ca referentes y medios referentes
y el nuestro tiene que serlo para
todos. Desde el periodismo pode-
mos hacer voluntariado.

Y en ello estd, en el itinerario del
abrazo, un hombre hecho de la
materia de la heroicidad diaria, de
la libre valentia de quien sufre y
sabe del valor del regazo que co-
bija, madre protectora, a las cria-
turas de una tierra que vivimos
con prisa. Esa tierra entera que
recorren Juan Carlos y Carmen a
lo largo de paginas sentidas, labor
anudada, mano abierta, arte que
es afan amoroso, libro que retrata
amor y entrega.
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CUENTO

MIGUEL ANGEL MALO
rnesto nacid en un lugar
por donde pasaba un rio,
un rio inverso que iba del
mar a la montana, contra

la gravedad y el sentido coman.
Saltaba sobre piedras y desniveles,
ascendiendo, hasta que se filtraba,
casi sin fuerzas ya, entre dos pie-
dras lisas que absorbian el Gltimo
hilillo de agua. A Ernesto, de nino,
le daba mucho miedo el rio, porque
le mareaba ese ascenso contrario a
la realidad. En la adolescencia, sin
embargo, se fue enamorando de
la terquedad del rio inverso y sin-
tiendo, en los huecos de la admi-
racion, pena por esos charcos junto
a la ribera donde reposaba el agua
incapaz de seguir el ritmo. En es-
pecial, le fascinaba el descenso de
los monsales, esos peces agresivos
y brillantes que, una vez adultos,
nadaban hacia abajo sin descanso,
obsesionados, avanzando siempre
en la misma direccion. Muchos aca-
baban fuera del rio por la violencia
del choque contra la corriente, bo-
queando, muriendo antes de tiem-
po. El olor putrefacto de los monsa-
les fracasados noimpedia a Ernesto
acercarse y devolver al rio a los que
adn intentaban respirar, para darles
otra oportunidad de perder la vida
mas abajo, mas cerca del nacimien-
to del rio, o, incluso en el mar.

Ernesto y los demas jovenes
del pueblo acababan muchas tar-
des de verano paseando hasta la
ribera para extasiarse con aquella
corriente inversa y comenzaron a
preguntarse como seria el mar en
el que nacia su rio. ¢Seria también
un mar diferente? Pero ninguno
sabia. Delfina, siempre sensata,
dijo que, tal vez, lo mejor era hablar
con sus padres. Ernesto hacia todo
lo que decia Delfina, asi que le pre-
gunto a su padre como era el naci-
miento del rio.

- Es como el de todos los rios,
pero al revés.

-;Pero en qué mar nace?

-Pues en el mar y haz el favor de
no preguntar cosas sin sentido, que
ya tienes una edad, hombre, a ver si
vas a acabar como Lucas, él perdido
en el monte y sumadre con la cabe-
za perdida a saber dénde...

Gran Via, 78 -3° Izq
28013 Madrid
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Amor por el rio inverso

Otros jovenes también lo in-
tentaron, pero todos los padres
decian lo mismo v las madres se
desentendian enviandolos a reca-
dos absurdos y todos acababan en
la tienda del tio Anselmo pidiendo
clavo y azafran, atdn de barril, mi-
gas de bacalao, monsal ahumado...

También era cierto que a unos
les preocupaba el rio mas que a
otros. A Gregorio nunca le importd
en qué sentido iban los otros rios,
ni como se llaman los peces que
saben viajar hasta el mar, porque
Gregorio lo Gnico que perseguia
era convencer a Ernesto de que se
fuera con él, bien lejos, qué vas a
hacer aqui dentro de unos anos,
vente conmigo, no te quedes en
este lugar abandonado hasta que
sea demasiado tarde. A Lucas, sin
embargo, le obsesionaba el rio de
tal manera que un dia del verano
anterior dejo de estar con ellos. Su
madre contaba que se habia ido a
buscar la desembocadura del rio,
como algunos otros de su familia
que habian abandonado el pueblo
de jovenes para contemplar la des-
aparicion de las Gltimas gotas de
agua dentro de la roca primordial,

Su caso es nuestro caso, atendiendo de modo constante
todas las inquietudes, interrogantes y estableciendo una auténtica

para agotarse alli, encaneciendo
un dia tras otro, sin saber morir si-
quiera, convirtiéndose primero en
estatuas vivientes, luego en muer-
tos en vida, después en momias
de ojos abiertos vy, finalmente, en
arboles nudosos vy frios, sin hojas,
protegiendo aquella desemboca-
dura de las miradas de los demas.
Y a Delfina, como a tantos otros,
le gustaba el rio tal y como era. Le
bastaba con saber que estaba alli,
decia, existiendo, sin dudas sobre
si mismo.

Al final de aquel invierno, Gre-
gorio tomo el camino que siempre
habia querido recorrer. Ernesto no
quiso ir con él. Cuando se acerco a
su casa a despedirse, le pidié una
vez mas que lo acompanase, pero
Ernesto cerro cualquier posibilidad:

-Alguien tendra que quedarse
aqui.

-Si, pero no tienes por qué ser
td, Ernesto.

-Alguien tiene que quedarse
aqui -insistio.

El resto de los jovenes -inclui-
da Delfina- se marcharon poco a
poco. Algunos con Gregorio y otros
aln mas lejos, llevandose a sus pa-

relacion personal.
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dres mas tarde o solos, muy solos.
Los afos fueron largos vy cortos a
la vez hasta que los propios padres
de Ernesto también un dia dejaron
de estar alli, como los de todos los
demas. Recorrida aquella cuerda
de anos indefinidos, ademas de
Ernesto quedd nada mas que el tio
Anselmo, que algunos dias le ven-
dia -y muchos otros le regalaba- lo
que iba quedando en la trastienda:
latas de carnes y pescados desco-
nocidos, restos de bacalao antiguo
conservados en sal prehistoérica,
monsal ahumado, tristeza de ba-
rril. Los domingos dejaba de tra-
bajar para acercarse al rio y dejarse
llevar a ratos por su corriente hacia
arriba en verano, apreciando la hu-
medad fria de sus cantos rodados
en invierno. A veces, le contaba co-
sas al agua y como nadie ni nada
respondia, llegaba a pensar que
el rio entendia por qué seguia alli.
Algo parecido a cuando hablaba
con el tio Anselmo.

Era el final del verano cuando
bajé alatienday la encontré cerra-
da. Ernesto se dijo que, en fin, todo
llega, hasta el dia de hoy ha llega-
do. Prepar6 sus cosas y se acercod

>
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hasta el rio para recorrer el camino
hacia su principio, hacia el mar. Vio
el paisaje cambiar, a los monsales
bajar mas y mas en nimero y mas
y mas kilometros, sin pensar en la
locura de lo que hacian. Hasta que,
una tarde, el rio se abri6 en un es-
tuario donde el agua dulce y la sa-
lada no se podian distinguir. Alli es-
taba el nacimiento del rio, su mar,
el origen, se dijo Ernesto, como si
conocer el origen otorgara una ra-
z0n para seguir existiendo. Lo que
nunca se habia planteado Ernesto
desde que le empap6 la admiracion
por el rio inverso es que ese origen,
una vez descubierto, podria no
gustarle. Era algo asi como cuando
imaginaba conocer todo de Delfina:
era imposible concebir que algo no
le gustase de ella.

Tras el primer asombro, le pa-
recié distinguir al tio Anselmo a
lo lejos, entre grupos de ancianos
desnudos, revenidos, envueltos
en una niebla fina de salitre que
borraba el horizonte. Los que se
confundian con los monsales re-
ventados después de desovar, en
el borde del agua y de la arena,
¢eran sus padres o sus abuelos?
Ernesto se sinti6 mareado por las
oleadas de ancianos que atesta-
ban el nacimiento del rio. Recono-
cia en aquellos rostros antiguos a
algunos que marcharon lejos para
no hablar nunca a nadie -salvo en
suenos- de esa corriente de agua
que no sabe ni lo que es la realidad
ni el sentido coman. Todos intenta-
ban abrazar el mar y era imposible
distinguir cuerpos, agua salada,
monsales desovando y muriendo.
El olor era insoportable y recordd
su amor por el rio de tantos anos
y desed una lluvia tan fuerte que
se alzase del suelo hacia las nubes,
en linea recta venciendo no solo la
gravedad sino arrastrando todos
los cuerpos hacia lo alto, bien lejos.
Pero lo tnico que lleg6 fue una nie-
bla espesa desde el mar, que se fue
tragando todos los cuerpos hasta
que, al amanecer, no quedo ningu-
no. Tan solo quedaba Ernesto, pre-
guntandose cuanto tiempo tarda-
ria en volver a encontrarse junto al
rio con Delfina, con Gregorio y con
todos los demas.
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By cspecial NAVIDAD

Céntrica calle de Salamanca con la iluminacion navideia

UNAS ESPERADAS FECHAS NAVIDENAS

Musica, teatro, danza y belenes en un amplio
programa para celebrar la Navidad en Salamanca

La iluminacion anuncia la Navidad cuya programacion tendra como colofon la tradicional
Cabalgata de Reyes el 5 de enero

| encendido navideno es el

pistoletazo de salida para

recuperar lamagiay lailu-

sion de estas fechas. Un
encendido que vuelve a tener en la
campana instalada en la Plaza Ma-
yor, de 13 metros de altura y con
espectaculo de imagenes y misi-
€3, a uno de sus grandes reclamos.
Pero hay muchas mas calles y pla-
zas que merece la pena recorrer
con la iluminacién navidena como
guia. Unas fechas muy esperadas y
en las que ademas de disfrutar de
los encuentros entre amigos vy fa-
miliares son muchas las propues-
tas vy actividades a las que invitan
a sumarse desde el Ayuntamiento
de Salamanca.

Misica, teatro, magia, danza,
pasacalles... forman parte de la
amplia programacion elaborada
para celebrar estas fechas. Activi-
dades que se desarrollaran hasta
el 6 de enero de 2023 y entre las
que se incluyen las exposiciones
de belenes, pasacalles, conciertos,
teatro, magia, danza, un nuevo ci-
clo de Navidad Polifonica, progra-
mas de conciliacion familiar, visitas
guiadas y paseos interpretativos,
actividades para las personas ma-
yores y para los jovenes y la tradi-
cional Cabalgata de Revyes.

Durante este mes de diciembre
también regresa el programa ‘Con-
cilia Navidad, que busca favorecer
la conciliacion de la vida familiar y

www.salamancartvaldia.es

laboral de las familias salmantinas
ofreciendo a menores de edades
de entre 3y 12 anos un espacio de
ocio creativo y lidico, durante el
periodo de vacaciones escolares.

EL CICLO DE NAVIDAD
POLIFONICA NO FALTARA
A SU CITA NAVIDENA

Este ano, para atender la demanda
de solicitudes, se han ampliado un
21% las plazas para las ludotecas
municipales, hasta las 442 plazas.
Las familias son también las des-
tinatarias de la nueva edicion de

K& Ty

‘La Casa de los Cuentos; Cuentos;
el proyecto pop-up de promocién
de la lectura en el entorno familiar,
dirigido a nifios de 0 a 6 afnos y que
tiene lugar en el Teatro Liceo.

Y la Navidad es también tiempo
de belenes, con dos visitas ineludi-
bles a los espectaculares belenes
que se van a exponer durante es-
tas fechas en la sala de exposicio-
nes de la Torre de Anayay en el hall
del Teatro Liceo: el belén biblico de
la Cofradia del Cristo Yacente y el
belen inspirado en la Plaza del Co-
rrillo de la Asociacion Belenista Vir-
gen de la Pena de Francia.

Al pablico familiar esta dirigido
uno de los espectaculos protagonis-
tas de la programacion de Navidad,
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'Peter, el musical, una superproduc-
cion que se subira al escenario del
CAEM, habiéndose ampliado ade-
mas el nimero de funciones.

Esta Navidad también llega a
Salamanca el aclamado ballet ‘El
lago de los cisnes; interpretado por
el Ballet de Cuba Laura Alonso. El
escenario elegido es el CAEM.

El colofon a la programacion
navidefa lo pondra la tradicional
Cabalgata de Reyes el 5 de ene-
ro, recuperando este afio la total
normalidad tras los Gltimos dos
marcados por la pandemia. Antes
de esa fecha, mucho por disfru-
tar en unas fechas navidenas que
este ano seran aln mas especia-
les.

COOPERATIVA CIVICO M.

Empresa fundada en el afio 1918

Les desea FELICES FIESTAS

Somosg pionerog de La Alimentacion en Salamanca
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MAS DE 700 ADORNOS INSTALADOS

Salamanca enciende la Navidad en casi
un centenar de calles y plazas

La campana de 13 metros, con un espectaculo de imagenes en movimiento con masica,
regresa a la Plaza Mayor

La gran campana volvera a ser este afo el principal reclamo de la iluminacién navidefia

alamanca se ilumina con
la ilusién y la magia de
la Navidad. La ilumina-
cién navidefa que, hasta
después del Dia de Reyes, deco-
ra 95 calles y plazas de la ciudad
con mas de 730 adornos, entre
ellos el motivo de la Plaza Ma-
yor. La campana de 13 metros de
altura es, sin duda, la gran pro-
tagonista de la iluminacién, con
un espectaculo de imagenes en
movimiento con masica, de 7 mi-
nutos de duracion, todos los dias
alas 19:00, 20:00, 21:00, 22:00 y
23:00 horas.
Esta estructura ofrece un es-

pectaculo de imagenes en movi-
miento con mdsica que se repite
a las horas en punto. El resto del
tiempo, la iluminacion es fija y sin
mdsica. En concreto, esta insta-
lacién soporta un total de 23.200

luces 'led’ repartidas en 464 guir-
naldas que estan acompanadas
por otras 27 figuras ‘led’ que se
iluminan sincronizadas en “una co-
reografia de miles de colores”.

MAS DE 23.000 LUCES
‘LED' EN LA ESTRUCTURA
DE LA CAMPANA

La iluminacion, cuyo encendi-
do anuncia la llegada de la Na-
vidad, cuenta con 736 adornos,
entre los que también destacan
el arbol conico en la Plaza del
Concilio de Trento, el trineo con
dos renos en el parque de La Ala-
medilla o los Ositos Papa Noel en
Carmelitas y junto al Museo del
Comercio.

butiq
< doe

EMBUTIDOS FLORES
DE VITIGUDINO

En el casi centenar de calles y
plazas de Salamanca se han ins-
talado 438 motivos de farola vy
290 arcos, a los que se suman 13
estructuras de farola en 3D -en
Plaza de Espana y Puerta Zamo-
ra-, 4 motivos especiales en los
accesos de la ciudad, una caja de
regalo transitable en el Parque Pi-
casso, 2 bolas de Navidad en 3D
-en la Plaza de Barcelona y Plaza
de la Valmuza-, 1 bola vertical en
la Plaza de Huerta Otea, guirnaldas
de arboles en la Plaza del Oeste vy
en Ciudad Jardin y 1 estrella en la
glorieta de Concilio de Trento.

El encendido navideno, como
en afnos anteriores, ha venido
acompanado de mdsica, con la
participacion de los coros Ciu-
dad de Salamancay de la Escuela
Municipal de Mdsica y Danza de
Salamanca en la Plaza Mayor.

—
~ %, SIN GLUTEN

Apto para celiacos

Sabor Tradicional ‘: b

de'Salamanca

923 140 514 » 923 500 216
www.embutidosflores.com

CARNICERIA FLORES ~ C/Pedro Velasco 10, Yilidudino /Salas Pombo, Villaseco
248 heen la web www.carniceriaflores.com
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TIEMPO DE BELENES

Dos espectaculares belenes que podras visitar
en la Torre de los Anaya y en el Teatro Liceo

especial NAVIDAD diciembre 2022

El belén biblico de la Cofradia del Cristo Yacente y el belén inspirado en la Plaza del Corrillo
son de las visitas ineludibles durante estas fechas navidenas, con entrada gratuita y expuestos
hasta el 6 de enero

\‘&' N

a Navidad es tiempo de
belenes, y este afo los sal-
mantinos tendran la oportu-
nidad de visitar dos espec-
taculares belenes en la Torre de los
Anayay en el hall del Teatro Liceo.

En la Torre de los Anaya se ex-
pondra el Belén propiedad de la
Real Cofradia Penitencial del San-
tisimo Cristo Yacente de la Mise-
ricordia y de la Agonia Redentora
de Salamanca formado por mas de
un centenar de figuras de 21 cen-
timetros, realizadas por artesanos
murcianos.

Se trata de un belén biblico que
recrea los paisajes, los persongjes,

N -
el e SANER

e B ge

Los belenes volveran a ser protagonistas en Salamanca durante estas fechas navidefias

enseres o costumbres de la época,
y que representa los pasajes bibli-
cos mas importantes y represen-
tativos de las fechas navidenas.
Entre esos pasajes, destacan la
Anunciacion a los pastores, la lle-
gada a la posada, la matanza de
los inocentes, la huida a Egipto, el
Misterio y la llegada de los Reyes
Magos, entre otros.

El disefio y montaje de este be-
Ién es obra de Francisco Javier Pe-
draz Garcia, José Caraset Sanchez
y Benjamin Llorente Vigil.

El belén, con entrada gratuita,
se puede visitar hasta el 6 de ene-
ro, de lunes a viernes de 17 a 21

horas, y los sabados, domingos vy
festivosde 12a 14 horasyde 17 a
21 horas. Cerrado los dias 25 y 31
de diciembre y 1y 5 de enero.

MAS DE UN CENTENAR
DE FIGURAS FORMAN EL
BELEN DE LA TORRE DE
LOS ANAYA

Por su parte, en hall del Teatro
Liceo se expondra el Belén pro-
piedad de la Asociacion Belenista
Viirgen de la Pena de Francia, ins-
pirado en la salmantina Plaza del

AR

Corrillo. Bajo los soportales de la
Plaza Mayor, construidos a escala
integramente por los miembros de
la asociacion, se encuentran las fi-
guras del Misterio de la Natividad;
unas figuras de gran valor artistico,
elaboradas en el prestigioso taller
madrilenio del belenista José Luis
Mavo Lebrija, a base de pasta cera-
mica. Figuras elaboradas de mane-
ra tradicional con la técnica del mo-
delado ‘a palillo’ y pintadas a mano.
Las construcciones, que reproducen
los edificios de la Plaza del Corrillo
y la fachada trasera de la romani-
ca Iglesia de San Martin, han sido
realizadas a lo largo del ano 2022

por los miembros de la asociacion y
reproducen los balcones y las vistas
de la Plaza Mayor desde el arco.

CONSTRUCCIONES QUE
REPRODUCEN LOS
EDIFICIOS DEL CORRILLO

Este belén, con entrada gra-
tuita, se puede visitar de lunes a
viernes de 17 a 21 horas, v los sa-
bados, domingos y festivos de 12 a
14 horasy de 17 a 21 horas. Cerra-
do los dias 25 y 31 de diciembre y
1y 5 de enero.
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LOS NINOS, PROTAGONISTAS

especial NAVIDAD
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‘Conciliamos en Navidad’ regresa con mas
plazas para nifnos de 3 a 12 afos

El Teatro Liceo acogera una nueva edicion de ‘La Casa de los Cuentos; proyecto de promocion
de lalectura

a Nueva edicion del Pro-

grama ‘Conciliamos en

Navidad, dirigido a ayudar

a conciliar la vida laboral y
familiar durante las semanas navi-
denas ofreciendo, a menores con
edades comprendidas entre 3y 12
anos, un espacio de ocio creativo y
ladico. Se abriran las ludotecas. El
programa se desarrolla en las ocho
zonas de los Centros de Accion So-
cial (CEAS) de Centro, Garrido Nor-
te, Garrido Sur, San José/Zurguén,
Pizarrales, San Bernardo/ Huerta
Otea, Rollo/Puente Ladrillo/ Luis
Vives y Vistahermosa/Buenos Ai-
res.

La actividad se desarrollara los
dias 23, 27, 28, 29 y 30 de diciem-
brey 3, 4,y 5 de enero, coincidien-
do con las vacaciones escolares.
Estos espacios municipales esta-
ran abiertos desde las 7:45 horas
hasta las 15:15 horas.

El programa se basa en acti-
vidades lGdicas orientadas al fo-
mento del desarrollo personal y
social, adaptado a las edades de
los menores. Se contara con profe-
sionales titulados que disefaran la
tipologia de los juegos desde pers-
pectivas de educacion en la igual-
dad, la cooperacion, la tolerancia y
el respeto a las diferentes culturas
y capacidades personales. Ade-
mas, contempla una ratio de un
monitor por cada trece alumnos.

Como ocurre en todos los pro-
gramas de conciliacion municipa-
les, hay que destacar la contrata-
cion de monitores de Necesidades
Educativas Especiales para que
trabajen en la inclusién de meno-
res con discapacidad a través del
juego, con una ratio de un monitor
por cada tres ninos.

Este afo se han incrementa-
do las plazas en los CEAS Rollo/
Trujillo/Puente Ladrillo y Garrido

Las ludotecas, una alternativa para conciliar durante las fechas navideiias

Norte/Garrido Sur para atender el
aumento de las solicitudes.

El programa Concilia Navidad “es
uno de los programas mas deman-
dado y mejor valorado por las fami-
lias salmantinas’, explico la concejal
de Familia e Igualdad de Oportuni-
dades, Ana Suarez, en la presenta-
cion de esta nueva edicion.

‘La Casa de los Cuentos’

Ademas, en el Teatro Liceo se lle-
vara a cabo una nueva edicion de
‘La Casa de los Cuentos, un pro-
yecto pop-up de promocién de la
lectura en el entorno familiar que
va dirigido a nifos de 0 a 6 anos y
que incluye: sesiones de cuentos,

presentacion de animacion lectora
de lo oral a lo digital. El proyecto
se desarrollara de 17:30 a 19:00
horas los dias 27, 28, 29 y 30 de
diciembre y desde las 12:00 hasta
las 13:30 horas, los dias 3 y 4 de
enero. Todas las jornadas incluyen
una sesion de narracion con pro-
puesta de taller para compartir en
familia (imprescindible inscripcion
previa) y después se podra disfru-
tar del espacio a través de lectura
compartida, mdsica y otras pro-
puestas interactivas.

El aforo maximo de cada sesién
sera de 25 familias (adulto y uno o
dos nifos). Inscripciones gratuitas en
la web www.ciudaddesaberes.es

de Mogarraz

les desea

Talleres
Navidenos en
la Filmoteca

= 'Pajsaje con luces, colores y
sombras’ es es el titulo de los
talleres navidefos que ten-
dran lugar el sabado 24 de
diciembre en la Filmoteca de
Castilla y Ledn. Dirigidos a ni-
nos de 5 a 8 anos. De 17'00 a
18'30 horas. Inscripcion gra-
tuita desde el 13 de diciem-
bre.

Certamen de
villancicos

s El Certamen de Villancicos
para escolares, organizado
por el Ayuntamiento de Sa-
lamanca y el Centro Comer-
cial El Tormes, alcanza ya su
séptima edicion. Sera entre
el 13 y el 15 de diciembre. El
20 de diciembre actuaran los
grupos ganadores de las dife-
rentes categorias, en horario
de tarde.
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ALMACEN DE FRUTOS SECOS . do
ES

G O EO R F:“e‘r;:em m'Si'\. £

La mejor tienda y mas grande del gremio
de frutos secos y golosinas de Salamanca

SERVICIOS

» Tostamos los frutos secos delante del cliente en nuestro
establecimiento.

* Fabrica de cascar pifias y pifiones.

* También fabricamos almendras garrapinadas.

* Preparamos bolsas para cotillones, pifiatas, cumpleanos,
payasos...

* Hacemos tartas de golosinas.

* Repartimos tu pedido a domicilio.

» Tambiéen fuentes de agua y maquinas expendoras.

¢bonde MMEjOr cCOMProy Veo»
en EL GOLOSEOD
PRODUCTOS GENERALES I rropucTos

* Nueces, peladas y con cascara. MAQUINAS q _-

e Pistachos de todos los tipos.

. : EXPENDEDORAS

e Almendras molidas, granillo, cro-

canti, enteras, mitades, etc. e Café natural o mezcla.
* Avellanas tostadas cony sin cascara. « Café avellana.
* Pipas de calabaza y girasol. « Café vainilla.
® Cacahuetes de todos los tipos y [EMEEIEAd]S

también con chocolate. o Leche en polvo (pascual).
e Productos latinos: maiz mote, aji |[ICRAEIMCEESEE VT

« Vasos papel.

e Cucharillas.

e Servicio técnico para nue-
tros clientes.

seco, chufios, harina para arepas...

* Encurtidos, legumbres, especias e
infusiones, datiles, orejones, pasas,
etc...

* Deshidratados: arandanos, jengi-
bre, kiwi, pomelos, fresas, etc...

* También ecolodgicos.

3\,‘3,'%.,'51}5

]TAMB]EN BAYAS DE GOJI!
SESAMO, COPOS DE AVENA
Y todo lo que el cliente solicite y pueda imaginarse QN[ [X=e X/ W 1[I HN 5~
en frutos secos como fritos o tostados, crudos, pe-
lados, con chocolate, dulces, salados, etc...

CASH EL GOLOSEO

Almacén de Frutes Secos

Les desea ‘Félices SFeslay

C/ Toro, 32 (Plaza del Liceo)
Tlfn.: 923 270 825 - 654 624 909
www.mariseca.com e |oteria@teatroliceo.com

ESTE CASH TUESTA A DIARIO LOS FRUTOS

SECOS EN EL MISMO ESTABLECIMIENTO 3 7 2
Avda. Portugal, 126 anos w LOTERIAS

Y APUESTAS DEL ESTADO

Tifn.: 923 25 23 67 a su servicio
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UN CLASICO DE LA PROGRAMACION NAVIDENA

Musica coral con los 21 conciertos del

www.salamancartvaldia.es

ciclo ‘Navidad Polifonica’

diciembre 2022

El tradicional ciclo navideno, que se iniciara el 16 de diciembre, contara este ano también
con varios escenarios en los barrios

egresael ciclode ‘Navidad

Polifénica) del 16 al 23 de

diciembre, una de las ci-

as musicales ineludibles
de la programacion de actividades
organizada por el Ayuntamiento
de Salamanca para las fechas na-
videnas. Se han programado 21
conciertos, en escenarios como la
Plaza Mayor, la Catedral Vieja y el
Auditorio San Blas, en una edicion
en la que este ciclo también llevara
sumasica a los barrios, con concier-
tos en los centros municipales de la
Plaza de Trujillo, Vistahermosa, La
Vega, Julian Sanchez ‘El Charro' y la
Iglesia Vieja de Pizarrales. Todos los
conciertos seran con entrada libre
hasta completar aforo.

Este afo participaran las di-
ferentes agrupaciones del Coro
Ciudad de Salamanca, el Coro de
la Escuela Municipal de Mdsica y
Danza, el Coro Tomas Luis de Vic-
toria, el Coro Contrapunto, el Coro
Annuba, el Coro Misica Antiqva, el
Coro Ars Nova, el Coro Francisco
Salinas, Parentum Chrous, la Coral
Eufonia, el Coro Melibea v la Coral
Salmantina.

Los Coros de la Escuela Muni-
cipal de Mdisica y Danza de Sala-
manca seran los encargados de
inaugurar el ciclo de Navidad Poli-
fonica el proximo 16 de diciembre,
en la Plaza Mayor. Por su parte, la
Coral Salmantina ofrecera el Gltimo
concierto programado en esta edi-
cion, el 23 de diciembre.

Los coros seran protagonistas del ciclo de ‘Navidad Polifonica’

16 de diciembre, viernes

19h. Plaza Mayor. Coros de la Es-
cuela Municipal de Masica y Danza
de Salamanca.

20h. Catedral Vieja. Coro Toro Luis
de Victoria.

17 de diciembre, sabado

19h. Plaza Mayor. Precoro y Coro de
Nifos Ciudad de Salamanca.

20h. CMI Plaza de Trujillo. Paren-
tum Chorus.

18 de diciembre, domingo
19h. Plaza Mayor. Coral Salmantina.

PROGRAMACION CONCIERTOS

19h. CMI Vistahermosa. Coral
Eufonia.

20h. Catedral Vieja. Coro Francisco
Salinas.

19 de diciembre, lunes

19h. Plaza Mayor. Coral Eufonia.
20.30h. Catedral Vieja. Coro Ars
Nova y Coro de Mvsica Antiqva.

20 de diciembre, martes
19h. Plaza Mayor. Coro Melibea.
20h. Catedral Vieja. Coros de la
Escuela Municipal de Misica y
Danza de Salamanca.

20h. Auditorio San Blas. Coro Con-
trapunto.

21 de diciembre, miércoles
19h. Plaza Mayor. Coro Tomas Luis
de Victoria.

19h. Iglesia Vieja de Pizarrales.
Coral Annuba.

20h. Catedral Vieja. Coro Juvenil y
Coral Polifénica Ciudad de Sala-
manca.

22 de diciembre, jueves
19h. Plaza Mayor. Parentum
Chrorus.

19h. CMI Julian Sanchez ‘El Charro®
Coral Annuba.

20h. Catedral Vieja. Precoro y
Coro de Ninos Ciudad de Sala-
manca.

23 de diciembre,viernes
19h. Plaza Mayor. Coro Juvenil y
Coral Polifénica Ciudad de Sala-
manca.

19h. CMI La Vega. Coro Melibea

20h. Auditorio San Blas. Coral Sal-
mantina.

Conciertos con repertorio navideno en el CAEM

= La Joven Orquesta Sinfénica
Ciudad de Salamanca, bajo la
direccion de Andrés Ramos Na-
varro, dara su Gltimo concierto
del ano 2022 en el Centro de las

Artes Escénicas y de la Mdsica
con un repertorio inspirado en la
Navidad. El concierto esta pro-
gramado para el 18 de diciembre
en el CAEM. Las entradas tienen

un precio de 3 euros.

Por su parte, el 20 de di-
ciembre, esta programado en el
CAEM el concierto de la Orques-
ta Sinfonica del Conservatorio

Superior de Masica de Castilla y
Leon. ‘La suite del ballet’ ‘El pa-
jaro de fuego’ de Igor Stravinski
y el 'Concierto para piano y or-
questa n° 2’ de Rachmaninov

seran algunas de las obras que
interpretara la orquesta, que es-
tara dirigida por el maestro Ja-
vier Castro. Las entradas tienen
un precio de 5 euros.

. Vifia  \
\ Romana N‘

BODEGAS VINA R

NS

C/ Espaiia, 50

37160 Villarino de los Aires (Salamanca)

629 756 328
joseluis@vinaromana.com

WWW.Vinaromana.com

OMANA

DO ARRIBES
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Pedidos para recoger en el local
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ANTAGLORIA
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SANTAGLORIA

ComLFee & Ba l(ery

E nuevo ej'/mcia fara los amantes de los
brunch ¥ lns meriendas _s'or/arem@nfes éyﬁ/w/*

PROXIMAMENTE
Plaza del Corrillo, 19 José Jauregui, 35 C.C. EL TORMES
Salamanca Salamanca Santa Marta

www.santagloria.com
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ESPECTACULO PARA EL PUBLICO FAMILIAR

La magia de ‘PETER el musical’ se sube
al escenario del CAEM

www.salamancartvaldia.es

diciembre 2022

Una superproduccion con la Gltima tecnologia teatral en luces, sonido y escenografia

El espectaculo musical hara las delicias del pablico familiar con una coreografia dinica | FoTo: TEATRE PROPERTY

| pablico salmantino po-
dra disfrutar del espec-
taculo ‘PETER, el musical,
los dias 27 vy 28 de di-
ciembre en el CAEM. Una propues-
ta para el pablico familiar coinci-

diendo con las fechas navidenas.
Una superproduccién con mas
de veinte artistas en escena, con
la Gltima tecnologia teatral en lu-
ces, sonido, escenografia y vue-
los para recrear la magia de esta

historia legendaria. Desde la re-
creacion de una casa londinense
de ensueno donde Wendy, Johny
Michael conocen por primera vez
a Peter hasta el prestigioso ‘Jolly
Roger, el barco pirata del temido

Capitan Garfio con toda su tripula-
cién a bordo. Una nueva puesta en
escena con los mejores acrobatas
y unos bailarines espectaculares.
‘PETER, el musical’ es una invi-
tacion a sumergirse en el Pais de

Nunca Jamas y revivir las aventuras
con todos sus persongjes. Sin duda,
este espectaculo sera un regalo del
que podra disfrutar esta Navidad en
Salamanca. Las entradas tienen un
precio de 33, 35y 38 euros.

Talleres, cine forum y muestras en directo de
cocina para los mayores

= Los mayores también son pro-
tagonistas de la Navidad en Sala-
manca, con una amplia variedad
de actividades en la programacién
de estas fechas. Talleres, baile con
chocolatada, muestras en directo
de cocina y cine férum, entre las
propuestas para estas navidades.

Del 12 al 21 de diciembre ten-
dran lugar los talleres online 'Fe-
licitaciones navidefas a través de
los medios digitales. Por su parte,
los dias 12, 13, 14 y 15 de diciem-

vive
dispruta

bre podran participar de las mues-
tras en directo de cocina con David
Monaguillo y ‘La cocina salmanti-
na en Navidad, y que se llevaran
a cabo en los centros municipales
Tierra Charra y Juan de la Fuente.

El 13 de diciembre, baile munici-
pal de Navidad acompanado de cho-
colatada, en el Multiusos Sanchez
Paraiso.

Por su parte, los dias 14 y 15
de diciembre se organiza el Cine
Forum de Navidad 'Klaus, en el

"Bodegas y Vinedos -

Centro de Mayores Juan de la
Fuente. Y el 14 de diciembre, en el
Centro de Mayores Tierra Charra
tendra lugar el Taller Briconavidad
‘La Navidad cabe en una brocha’

Los mayores también podran
participar en los talleres de cre-
cimiento personal, ‘Como gestio-
nar nuestras emaciones’ (16 de
diciembre), y el taller de nuevas
tecnologias ‘Ejercitar la mente con
el teléfono movil’ (del 19 al 21 de
diciembre).

zajoven/

s La programacion de Navi-
dad también incluye activi-
dades gratuitas dirigidas a
jovenes de 14 a 30 afos, en
el Espacio Joven entre el 20
y el 29 de diciembre. Habra
20 plazas por actividad que
se adjudicaran por riguroso
orden de inscripcion en el si-
guiente enlace: http:/juven-
tud.aytosalamanca.es/es/
actividadesanuales/dinami-

Actividades navidenas en el
Espacio Joven

Entre las actividades, pa-
tinaje en la pista de hielo en
la Plaza de la Concordia (21
de diciembre), chocolatada
con nubes y decoraciéon na-
videna con material reciclado
(22 de diciembre), torneo de
ping pong (27 de diciembre),
prepararacion de galletas de
jengibre y Dia de los Inocen-
tes (28 de diciembre) y torneo
de juegos de mesa (29 de di-
ciembre)

Recuerda... Tere y Emuilio

C/Lastras 18, Aldeadavila
Sllliilllilll('il, E."i])i.l.f:lll
bodegasarribes@gmail.com
660 902 385

Arribe

Denvminacidn de Drigen




“Yado lo gue weceditas en arlecalos de 2 " mane
www.asociacionreto.com salamanl:i@asucianinnﬁ"

En Santa Marta ' Kekind ) § —
Avd. Padres Pales N° 21 Antigiledades :: muebles de 2# mano

873 98 11 14 sofds = electrodomésticos :: azulejos, etc...
En Salamanca
C/ Los Ovalle N® 2i Ropa :: muebles de 22 mano
973 24 27 07 5

En Pelabravo-Salamanca papel sandwich pared : tejado

Carretera de Madridkm88 . .~ ., . ; -
B71B7 12 09  imitacidn teja = vehiculos de ocasidn

&y
PORTES Y MUDANZAS POR TODA LA PENINSULA
RECOGEMOS GRATUITAMENTE A DOMICILIO

todo lo que estando en buen uso, pueda sernos fle utilidad.
ROPA - MUEBLES - LAVADORAS - NEVERAS - SOFAS - LIBROS
JUGUETES - SILLAS - MESAS PUERTAS CHATARRA..

LLAMANOS: 923 37 4D 48
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DEL 23 AL 30 DE DICIEMBRE

Los pasacalles navidefios

regresan a la ciudad con
‘Duendes’ y ‘Caballos de
Navidad’

especial NAVIDAD

Kamaru Teatrro y ARTScreative, con estreno absoluto de
su espectaculo, traeran la magia y la masica

Los pasacalles volveran a llenar de ambiente navideio el centro de la ciudad

Coronado, Calle Zamora, Plaza Ma-
yor, Calle Toro y Plaza del Liceo

23 diciembre. ‘Duendes; con Ka-
maru Teatro. A las 12 horas. Zona A.
Y alas 18.30 horas, zona B .

24 diciembre. ‘Duendes, con
Kamaru Teatro. A las 12 horas.
Zona A.

30 diciembre. ‘Caballos de Navi-
dad, con ARTScreative. Zona A. Y a
las 18.30 horas, zona B.

31 diciembre. ‘Caballos de Navi-
dad;, con ARTScreative. Zona A.

0s pasacalles animaran

un ano mas las calles del

centro de la ciudad desde

el 23 al 30 de diciembre.
Seis pasacalles con espectaculos
de las companias Kamaru Teatro,
con ‘Duendes; y ARTScreative, con
el estreno absoluto de ‘Caballos de
Navidad:

lida arco Plaza Poeta Iglesias, Calle
San Pablo, subida Calle Palominos,
Calle RGa Mayor, Plaza de Anaya,
Calle Francisco Vitoria, RGa Anti-
gua, Calle Compania, Plaza Mon-
terrey, Calle Doctrinos, Calle Prado,
Calle Juan del Rey, Plaza Corrillo,
Calle Quintana, Plaza Poeta Igle-
sias, entrada Plaza Mayor, Calle
Toro y Plaza del Liceo.

Zona B: Salida Teatro Liceo, Calle
Azafranal, subida Calle Cristo de los
Milagros, Calle Toro, Calle Vazquez

Pasacalles horarios
Recorridos: Zona A: Salida Teatro
Liceo, Calle Toro, Plaza Mayor, sa-
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Taller de villancicos con

Mayalde

= La programacion navidena in-
cluye el taller familiar de villan-
cicos con instrumentos tradicio-
nales, y que sera impartido por
Mayalde los dias 26 de diciem-
brey 2 de eneroalas 12 horas, y

los dias 29, 30 de diciembre y 4
de enero a las 17 horas en Mo-
numenta Salmanticae (calle Vera
Cruz). Para participar hay que
reservar invitacion en la pagina
web www.salamancaymas.es.

Cluedo teatralizado

» Los dias 24 y 26 de diciem-
bre se organiza el Cluedo Tea-
tralizado, en el Barrio Bretén,
bajo el titulo ‘La ajusticiada.
Un crimen sin resolver en Sa-

lamanca’ Sera a partir de las
12 horas. Para participar hay
que reservar invitacion en la
web  www.salamancaymas.
es.

Visitas guiadas y paseos
interpretativos

s Las fechas navidenas también
son una oportunidad para dis-
frutar de la ciudad a través de
las visitas guiadas y los paseos
interpretativos de la naturaleza.
Propuestas a las que se sumarse
desde el 23 de diciembre y hasta
el 5 de enero. Visita guiada por
el barrio de San Vicente 'Guerra
de independencia; los dias 23,
28, 31 de diciembre y 5 de ene-
ro. Con salida desde la Oficina de
Informacion Turistica (Plaza Ma-
yor) alas 12 horas.

Los dias 30 de diciembre y &4
de enero se podra realizar la vi-
sita guiada por el Barrio del Bre-
ton. Con salida desde la Oficina
de Informacion Turistica (Plaza
Mayor) a las 12 horas.

Los dias 27 y 29 de diciembre,
visita guiada por la Galeria Urba-
na del Barrio del Oeste. A partir
de las 12 horas.

Del 23 de diciembre al 5 de
enero, de martes a viernes, se or-

ganiza el paseo guiado en bicicle-
ta por la ribera del Tormes y en-
torno monumental. Salida desde
la Calle Traviesa, a las 12 horas.

Los dias 26 y 29 de diciembre
y 2y 5 de enero, paseo interpre-
tativo de la naturaleza, en el Jar-
din de la Merced, a partir de las
12 horas. Y los dias 23, 27 y 30
de diciembre y 3 de enero, paseo
interpretativo de la naturaleza
por el Huerto de Calixto y Meli-
bea, a las 12 horas. Por su parte,
los dias 24, 28y 31 de diciembre
y 4 de enero, paseo interpretati-
vo de la naturaleza por la ribera
del Tormes, a las 12 horas.

Los dias 2 y 3 de enero se po-
dra participar en la visita teatra-
lizada familiar West Safari, en el
barrio de oeste. A partir de las 12
horas.

Entrada con invitacion en es-
tas visitas guiadas que se puede
reservar a través de www.sala-
mancaymas.es

PIENSOS
COMPUESTOS

C/ Pedro Velasco 52
923 50 00 59

VITIGUDINO
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Salamanca disfrutara del
célebre y aclamado ballet ‘El
lago de los cisnes’

Una coreografia espléndida para un espectaculo
interpretado por el Ballet de Cuba Laura Alonso

'El lago de los cisnes’, un espectaculo del Ballet de Cuba Laura Alonso

a programacion navidena

del Ayuntamiento de Sa-

lamanca incluye uno de

los ballets mas célebres de
Piotr Tchaikovsky como es ‘El lago
de los cisnes, un espectaculo que
sera interpretado por el Ballet de
Cuba Laura Alonso.

Un romantico entorno, una co-
reografia espléndida y una inolvi-
dable historia de amor sentencia-
do se combinan para hacer de 'El
lago de los cisnes’ un auténtico ba-
llet clasico, aclamado por el pablico
de todo el mundo. Una cautivadora
historia de amor (un principe, una
hermosa joven transformada en
cisne por el conjuro de un brujo, un
engano mortal...), el virtuoso doble
papel de Odette/QOdile, la fuerza de
la mdsica de Tchaikovsky y uno de
los mas grandes pas de deux del

repertorio del ballet convierten a
‘El lago de los cisnes' en una expe-
riencia Gnica.

Laura Alonso Martinez nacio
en la ciudad de New York, hija de
la ‘Prima Ballerina Absoluta Ali-
cia Alonso’ y del Gran Maestro y
fundador de la Escuela Cubana de
Ballet y el Ballet Nacional de Cuba
‘Fernando Alonso; figuras cimeras
de la danza cubana y mundial. La
creacion del Centro ProDanza y su
extension de ‘Laura Alonso Ballet
Company’ en el ano 1982 marcd
un hito en la historia del ballet de
Cuba

Este ballet se ha programado el
miércoles 4 de enero, a las 19 ho-
ras, en el Centro de las Artes Es-
cénicas vy de la Masica (CAEM). Las
entradas tienen un precio de 25,
27y 30 euros y se pueden comprar

desde este miércoles en la taquilla
del Liceo y en www.ciudaddecultu-
ra.org

Sinopsis

Esta obra, cumbre del ballet clasico
nos sumerge, a través de una im-
presionante coreografia, en un in-
olvidable cuento de hadas. La joven
reina Odette es victima del hechizo
del terrible brujo Von Rothbart, que
la convierte en cisne y Gnicamente
le permite adoptar forma humana
durante la noche.

El hechizo acabara cuando un
hombre le jure amor eterno. Sig-
frido se enamora de Odette pero el
malvado brujo le pondra todo tipo
de trabas para impedir su amor. La
obra transcurre entre el amor y la
magia, enlazando en sus cuadros
la eterna lucha del bien y del mal.
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Tradicional mercadillo
solidario en la Escuela
Oficial de Idiomas

= El vestibulo de la Escuela Ofi-
cial de Idiomas, en la calle Pena
de Francia 46, frente a la Es-
tacion de Autobuses, acoge el
Mercadillo Solidario Europeo,
que cada ano impulsa el Centro
Europe Direct de la Universidad
de Salamanca. Este ano la re-
caudacion ira a beneficio de la
Asociacion de Ucranianos de
Salamanca y Caritas Salaman-
ca.

Este mercadillo naviderio se
lleva organizando durante va-
rios anos, siempre con caracter
benéfico y con éxito ya que en
todas las ediciones se superan
las 1.000 visitas. El ano pasado
consiguio recaudar 3.404 euros
para la operacion vivienda de
Caritas Salamanca vy todo lo no
vendido en el mercadillo se dond
al Ropero solidario de la calle
Don Bosco.

‘Pepe Pérez', canciones
llenas de optimismo en el

Teatro Liceo

= El Capitan Corchea acaba de
pescar un montén de canciones
nuevas que re(ine en su segundo
disco: 'Pepe Pérez, la cancion del
Ratoncito Pérez, un espectaculo
del que se podra disfrutar el 18
de diciembre en el Teatro Liceo
(18 horas, entradas 5€).

Canciones llenas de optimis-
mo, mensajes positivos y ori-
ginalidad. Todas las canciones
son originales en mdsica y letra
de José Luis Gutiérrez, el Capitan
Corchea, en sus espectaculos fa-
miliares, quien cuenta en su ha-
ber con mas de 2000 conciertos
didacticos celebrados.

Una invitacién a recorrer los
mares de la mdsica y conocer
personajes como La Sepia vy el

Pulpo, que celebran una insdlita
boda en el fondo del mar. Im-
prescindible venir al concierto
con ganas de cantar. Especta-
culo recomendado por la Red de
Teatros y Auditorios.
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‘Salamanca Vive la Magia’ retine
a los mejores magos del mundo

Un show Gnico y auténtico que combina la masica, el humor, la magia poéticay el ilusionismo

a Navidad es tiempo de
magia. El Teatro Liceo aco-
gera el proximo 2 de ene-
ro una nueva edicion de
‘Salamanca Vive la Magia. Gala In-
ternacional los mejores magos del
mundo; un espectaculo que forma
parte de la programacion navidefia
organizada por el Ayuntamiento.

Un espectaculo de primer nivel
mundial que redne a los mejo-
res magos del mundo en su es-
pecialidad y género. Una cuidada
seleccién de los mejores artistas
del momento, bajo la direccién
artistica del prestigioso Juan Ma-
yoral. Un show (nico y auténtico
que combina la masica, el humor,
la manipulacion, la magia poética,
las grandes ilusiones, la ilumina-
cion y por supuesto, el ilusionismo
de maxima altura en un verdadero
espectaculo magico.

En esta edicion habra un to-
tal de 5 ndmeros internacionales
procedentes de Argentina, Corea,
Francia y Espana que haran lo im-
posible realidad. Los magos que
participaran en esta ocasion son:
Maximiliano Stia (Argentina); Bon-
jin Koo (Corea); Gerald Leguilloux
(Francia); Diego y Elena (Espafa);
Hugues Protat (Francia); Dani Polo
(Espana).

EL MAESTRO DE
CEREMONIAS SERA
EL MAGO ARGENTINO
MAXIMILIANO STIA

Se han programado dos funcio-
nes de esta Gala Internacional el
lunes 2 de enero, a las 18 horas y a
las 21 horas. Las entradas tienen un
precio de 15, 20y 23 euros y estan a
la venta en la taquilla del Liceo y en la
web www.ciudaddecultura.org.

Los magos

El Maestro de ceremonias sera el
mago argentino Maximiliano Stia,
un profesional con mas de 30 afos
de experiencia como mago, show-
man vy presentador. Es el perfecto
anfitrion para amenizar la gala con
su peculiar sentido del humor y sus
efectos magicos imposibles.

El mago coreano Bonjin Koo
ofrecera uno de los nimeros de
magia clasica oriental mas anti-
guos v tradicionales que se co-
nocen, ‘Los cambios de Mascaras
instantaneos' Desde muy pequeno
se sinti6 atraido por esta especiali-
dad magicay comenz0 a ensayar la
dificil técnica de estas transforma-
ciones imposibles. Es un especia-
lista de ese arte donde combina lo

clasico con sus propias innovacio-
nes, convirtiéndose en un maestro
de esta dificilisima técnica.

El mago francés Gerald Legui-
lloux ofrecera un ndmero clasico
de manipulacion y produccion de
palomas, con un final inesperado y
espectacular. Y por supuesto todo
ello con un trato de respeto y de-
licadeza sorprendente hacia sus
animales, protagonistas indiscuti-
bles de esta actuacion.

Los espanoles Diego y Elena
presentaran una apuesta Gnica, la
fusion y la belleza de un namero de
acrobacia aérea con la magia. Dos
disciplinas distintas y unidas para
crear el mas alto nivel de precision
en un nimero magico-aéreo nunca
antes visto.

PROGRAMADAS DOS
FUNCIONES DE LA
GALA PARA EL DIA 2
DE ENERO

El francés Hughes Protat esta es-
pecializado en magia comica y humor
visual, es un mago creador de todos
sus efectos magicos y por supuesto
complementados con una formacién
actoral en la escuela de arte interna-
cional Marcel Marceau. Sus distintos
personajes lo convierten en un ma-
go-actor polifacético con registros
interpretativos tan diferentes que
nos hara viajar por mundos magicos
antes nunca explorados.

Y el mago espafol Dani Polo
presentara su espectaculo de gran
formato lleno de Grandes llusiones
novedosas vy sorprendentes. Todo
ello con su estilo juvenil, fresco vy
desenfadado.

DEFENSA DE
INTERESES EMPRESARIALES

SECRETARIA
DE ORGANIZACIONES

CONVENIOS CON
VENTAJAS PARA SOCIOS

PREVENCION DE
RIESGOS LABORALES

| ——
L =
FORMACION NETWORKING
Y EMPLEO ENTRE SOCIOS

=OE
CEPYME

Epresus de Salamanca

ASESORIA JURIDICA,
FISCAL Y LABORAL

#trabajamosportuempresa

+34 923 261 626
www.ceoecepymesalamanca.es
info@ceoecepymesalamanca.es
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LA NOCHE MAS MAGICA DEL ANO

La Cabalgata de los Reyes Magos, el magico
colofon a la programacion de Navidad
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Ocho carrozas formaran parte de la comitiva de Melchor, Gaspar y Baltasar con la que
recorreran las calles de la ciudad el proximo 5 de enero

Los Reyes Magos seran recibidos en el Ayuntamiento y saludaran desde el balcon en la noche mas esperada del aino

| colofon a la programa-

cion navidena lo pondra

la tradicional y esperada

Cabalgata de Reyes, el 5
de enero a partir de las 19:00 ho-
ras desde el Colegio Rufino Blan-
co. El recorrido sera el siguiente:
Parque de la Alamedilla, Paseo
de Canalejas, Plaza de Espana,
Avenida de Mirat, Puerta Zamora,
Paseo de Carmelitas, Plaza de la
Fuente, Pefia Primera, iscar Peyra,
Juan del Rey, Plaza del Corrillo,
Plaza Mayor, Plaza Poeta Iglesias,

Calle San Pablo (Plza. El Peso), Ca-
|le San Justo, Gran Via, Plaza de
Espana, Avenida de los Comune-
ros y Parque de la Alamedilla.

En la noche mas magica del
ano, los Reyes Magos recorre-
ran las calles de nuestra ciudad
repartiendo caramelos e ilusion
entre los mas pequefos. Para re-
cibirles, el Ayuntamiento dltima
los preparativos de ocho carrozas
tematicas consistentes en: tres
calesas para los Reyes Magos,
una carroza de gran formato y ta-

mano, un tren de gran formato y
tamano y tres carrozas tematicas
de mediano formato. Tampoco
faltaran los grupos de animacion
que acompanaran a la comitiva
real durante todo el recorrido.

En esta jornada tan especial
del 5 de enero, los Reyes Magos
seran recibidos en el Ayuntamien-
to de Salamanca, y posteriormen-
te saldran al balcén para saludar
a todos los que se encuentren en
la Plaza Mayor, nifios y adultos,
porque si algo tiene de especial

la Cabalgata es que no hay edad
para disfrutarla.

Como todos los anos, nifios (a
partir de 7 anos) y adultos tam-
bién puedan participar en la Ca-
balgata de Reyes del proximo
mes de enero. Este afo seran
72 los nifios de 7 a 11 anos -tras
previa inscripcion en el plazo que
se abrid en noviembre- los que
podran acompanar a los Reyes
Magos subidos en las carrozas
que formaran parte de la comi-
tiva; y otros 75 mayores de 12

anos los que formaran parte del
séquito de Sus Majestades a pie.
El disfraz con el que acompafen
a los Reyes Magos debera ser de
tematica navidena.

Aligual que en anteriores anos,
en el recorrido de la Cabalgata de
Reyes se habilitaran espacios re-
servados de movilidad reducida,
y ademas se habilitara una parte
del recorrido sin misica para faci-
litar la participacién de personas
que padecen problemas senso-
riales.

Festival de Magia en
la Biblioteca Torrente

Ballester

PAVIMENTOS
SANTA MARTA

:’gﬁ Hﬁ E

A

TEL.: 923 130 183
680 404 324

= La magia siempre vuelve por Navidad a
la Biblioteca Municipal Torrente Ballester.
El Festival de Magia regresa este mes de
diciembre, en horario de tarde del 9 al 11.
Una cita que alcanza su XVl edicion y en la
que el plblico podra disfrutar “de la magia de
Estefania Galera, las diabluras de Woody a
pocos centimetros de vuestros ojos, las ilu-
siones tan imposibles de Pedro volta, o los
poemas, versos e imposibilidades mentales
de Alejandro, o la magia mas familiar de un

mago muy peculiar, nano’, en palabras del
mago Miguel de Lucas, bajo cuya direccion
artistica se desarrolla este festival.

Todos aquellos que quieran disfrutar de la
magia pueden recoger las invitaciones en las
bibliotecas municipales. El festival arranca-
ra el viernes 9 de diciembre, a partir de las
18.30 horas, con ‘Magia entre los libros:.

Ctra. de Nuevo Naharros,33
Santa Marta de Tormes (Salamanca)

-

Instalaciones de calidad al mejor precio

& Felices Fiestas a;gﬂ- =

www. pavimentossantamarta.com
pavimentossantamarta@yahoo.es
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ORGANIZADA POR EL CLUB DEPORTIVO BASABE, CON EL RESPALDO DE INSTITUCIONES Y PATROCINADORES

La San Silvestre mas esperada vuelve a
escena después de dos anos de ausencia
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Se celebrara el 26 de diciembre, contara con 7.887 dorsales y la expectacion es maxima
tras no celebrarse desde 2019 por la pandemia

CARLOS CUERVO

a esta en marcha la XXX-

VIl San Silvestre Sal-

mantina, organizada por

el Club Deportivo Basa-

be, con el respaldo de instituciones

y patrocinadores. Por fin, y tras

dos anos de suspension motivada

por la pandemia de la Covid-19, la

popular prueba volvera a las calles

el proximo 26 de diciembre. “Han

sido momentos complicados, pero

entre todos hemos conseguido el

objetivo de asegurar la continuidad

de la carrera” ha senalado José An-

tonio Molinero, el presidente de la
citada entidad.

Entre las principales novedades
destacan que se han dispuesto un
total de 7.887 dorsales, 110 mas
que la dltima edicién para que “na-
die se quede sin hueco" Ademas, el
evento sigue inscrito en el calen-
dario autonémico. Por otro lado,
la inscripcion ha costado 11 euros
para la carrera de adultos y 5 para
la de nifos, mientras que contara
con un total de 30 categorias. De
este modo, la ‘San Sil' ha estable-
cido trofeos para los tres prime-
ros clasificados de cada categoria.
Los recorridos se mantienen in-
variables, con salida y llegada en
el paseo de San Antonio bajo sus
10.000 metros de distancia en la
categoria reina.

Ante ello, Molinero ha incidido
en que “es una carrera muy bonita
y en la que se pasa por rincones de
Salamanca como la Plaza Mayor o
la Casa de Las Conchas, por lo que

el entorno es fantastico en ese
sentido. Los participantes siempre
han disfrutado muchisimo al ser un
evento tan sefalado y que espe-
ramos que salga bien después de
todo lo que hemos vivido”.

Mientras, la presente edicion
contara con un presupuesto de
119.650 euros, correspondiendo el
28% al grupo de patrocinadores y el
72% restante a empresas colabo-
radoras. También se ha convocado
el concurso fotografico, con 2.000
euros para el ganador, y se publicara
por undécimo afo consecutivo lare-
vista y el concurso de carteles, que
dispondra de un premio de la misma
cantidad. Todo ello sin olvidar que
se alcanzara la décima edicion del
concurso de microrrelatos. Por otra
parte, los premios para los disfraces
de grupo se han aumentado: 2.000
el primero, 1.000 el segundo y 400
el tercero. Asimismo, el Chip Solida-
rio estara dotado con 7.887 euros,
un euro por participante si se cubren
todas las plazas, y se destinara lo
recaudado a dos entidades locales
sin animo de lucro.

En definitiva, Molinero ha pe-
dido “que se sume la mayor gente
posible” y no se ha ‘mojado’ con los
favoritos para adjudicarse el primer
puesto a finales de este mes, aun-
que si que ha deseado que “luzca
la carrera, no haya contratiempos
y todos los atletas, voluntarios o
aficionados se lo pasen muy bien”.
iYa era hora! Toca ponerse a tono
para hacer una buena San Silvestre
2022.

Residencia Universitaria
Yugo Salamanca Platina
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NORDICOS

200/o

de descuento

LIQUIDACION
ESTORES
NOCHE Y DIA

50

. dedescuento

C/ Primero de Mayo 26-34. Salamanca. TFNO: 923 24 75 22
Cta. del Carmen 11-17. Salamanca. TFNO: 923 26 12 19

www.decabodecoracion.es  info@decabodecoracion.es

B (Tovada a Cabo

hasta agotar existencia

{EXCLU&VOS;
. DE SOFAS

LIQUIDACION
,.-' ESTORESEN
- : IMPRESION DIGITAL :

50%

. de descuento

\ HORARIO

) De lunes a sabado de 09:00h. a 14:00h.
Abrimos los martes por la tarde de 16:30h.
a 20:30h.
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PROGRAMA

ILUMINACION NAVIDENA
Del 1 de diciembre al 6 de
enero

En la Plaza Mayor. Campana de 13
m con un espectaculo de image-
nes en movimiento con mdsica (7
minutos de duracién) a las: 19'00,
2000, 21'00y 22'00 horas.

1 de diciembre, jueves
Inauguracion de la iluminacion
navidena

18’30 h. Plaza Mayor

Con la participacion de los coros
Ciudad de Salamancay de la Escue-
la Municipal de Mdsica y Danza de
Salamanca.

BELEN NAVIDENO

Del 1 al 6 de diciembre

Torre de los Anaya (Sala de Exposi-
ciones). Horario: de lunes a viernes,
de 1700 h a 21:00 horas.Sabados,
domingos y festivos, de 12'00 a
14'00 horas y de 17'00 a 21'00
horas. Cerrado los dias 25, 25y 31
de diciembre y 1y 5 de enero.
Entrada gratuita.

Belén propiedad de la Real Cofradia
Penitencial del Santisimo Cristo
Yacente de la Misericordia y de la
Agonia Redentora de Salamanca
formado por mas de un centenar
de figuras de 21 cm, realizadas por
artesanos murcianos.

Belén biblico que recrea los paisa-
jes, los personajes, enseres o
costumbres de la época, y que
representa los pasajes biblicos mas
importantes y representativos de
las fechas navidefas. Entre esos
pasajes, destacan la Anunciacién a
los pastores, la llegada a la posada,
la matanza de los inocentes, la hui-
da a Egipto, el Misterio y la llegada
de los Reyes Mayos, entre otros.

El diseno y montaje de este belén
es obra de Francisco Javier Pedraz
Garcia, José Caraset Sanchez y Ben-
jamin Llorente Vigil.

Teatro Liceo (hall)

Horario: de lunes a viernes, de
17'00 h a21'00 horas. Sabados,
domingos y festivos, de 12'00 a
14'00 horas y de 17'00 a 21'00
horas. Cerrado los dias 24, 25y 31
de diciembre y 1, 5y 6 de enero.
Entrada gratuita.

Belén propiedad de la Asociacion
Belenista Virgen de la Pefia de
Francia.

El belén esta inspirado en la sal-
mantina Plaza del Corrillo. Bajo los
soportales de la Plaza Mayor, cons-
truidos a escala integramente por
los miembros de la asociacion, se
encuentran las figuras del Misterio
de la Natividad; unas figuras de
gran valor artistico, elaboradas en
el prestigioso taller madrilefio del
belenista José Luis Mayo Lebrija,

a base de pasta ceramica. Figuras
elaboradas de manera tradicio-
nal con la técnica del modelado

"a palillo” y pintadas a mano. Las
construcciones, que reproducen los
edificios de |a Plaza del Corrillo y
la fachada trasera de la romanica
Iglesia de San Martin, han sido
realizadas a lo largo del ano 2022

por los miembros de la asociacién y
reproducen los balcones y las vistas
de la Plaza Mayor desde el arco.

CICLO DE NAVIDAD POLIFONICA
16 de diciembre, viernes
19'00 h. Plaza Mayor

Coros de la Escuela Municipal de
Misica y Danza de Salamanca.
2000 h. Catedral Vieja

Coro Tomas Luis de Victoria.

17 de diciembre, sabado
19'00 h. Plaza Mayor

Precoro y coro de ninos ciudad de
Salamanca.

20’00 h. CMI Plaza de Trujillo
PARENTUM CHORUS

18 de diciembre, domingo
1900 h. Plaza Mayor

Coral Salmantina.

19’00 h. CMI Vistahermosa
Coral Eufonia.

2000 h. Catedral Vieja

Coro Francisco Salinas.

19 de diciembre, lunes
1900 h. Plaza Mayor

Coral Eufonia.

2030 h. Catedral Vieja

Coro Ars Nova y Coro de Mvsica
Antiqua.

20 de diciembre, martes
1900 h. Plaza Mayor

Coro Melibea.

2000 h. Catedral Vieja

Coros de la Escuela Municipal de
Misica y Danza de Salamanca.
2000 h. Auditorio San Blas
Coro Cotrapunto.

21 de diciembre, miércoles
19'00 h. Plaza Mayor

Coro Tomas Luis de Victoria.

1900 h. Iglesia VVieja de Pizarrales.
Coral Annueba.

2000 h. Catedral Vieja

Coro juvenial y Coral Polifénica
Ciudad de Salamanca.

22 de diciembre, jueves
1900 h. Plaza Mayor
Parentum Chorus.

19’00 h. CMI Julian Sanchez El
Charro. Coral Annuba.

2000 h. Catedral Vieja
Precoro y Coro de Nifos Ciudad de
Salamanca.

23 de diciembre, viernes
19’00 h. Plaza Mayor

Coro Juvenil y Coral Polifénica
Ciudad de Salamanca.

1900 h. CMI LaVega

Coro Melibea.

20'00 h. Auditorio San Blas
Coral Salmantina.

CULTURA EN NAVIDAD

18 de diciembre, domingo
Misica

Pepe Pérez. La Cancion del ratonci-
to Pérez.

Capitan Corchea-Espectaculo Fami-
liar. Teatro Liceo. 18'00 h. Entrada:
5 € (www.ciudaddecultura.org)

Joven Orquesta Sinfonica Ciudad de
Salamanca. Concierto de Navidad.
CAEM. 19'00 horas. Entrada: 3 €
(www.ciudaddecultura.org).

24y 26 de diciembre, sabado
y lunes

Cluedo Teatralizado. La Ajusticiada.
Un crimen sin resolver en Salaman-
ca. Barrio Breton (Cuesta de Sancti
Spiritus s/n) 1200 horas.

Entrada con invitacion (www.sala-
mancaymas.es)

26 de diciembre y 2 de enero
(12:00 horas)

29, 30 de diciembre y 4 de
enero (17:00 horas)

Mayalde. Taller familiar de villanci-
cos con instrumentos tradicionales.
Monumenta Salmanticae (C/ Vera
Cruz s/n).

Entrada con invitacion (www.sala-
mancaymas.es)

27 y 28 de diciembre, martes
y miércoles

Musical familiar.

Peter, El Musical.

Cia. Theatre Properties

Martes 27, a las 19'00 horas
Miércoles 28, alas 12'00y a las
19'00 horas.

CAEM. Entrada: 33€, 35€ y 38€

(www.ciudaddecultura.org)

28 de diciembre, miércoles
Musica

Concierto solidario de Navidad.
Coro de la VVera Cruz.

Iglesia de la Vera Cruz (Campo de
San Francisco, 7).

20'30 horas. Entrada libre.

Del 27 al 30 de diciembre y de
3 al 5 de enero

Talleres navidefos

Paisaje con luces, colores y som-
bras.

Para ninos de 5 a 8 afos. De 17:00
a 18:30 h. Filmoteca de Castillay
Ledn. Inscripcion gratuita desde el
13 de diciembre.

1 enero, domingo

Musica

Gran concierto de ano nuevo.
CAEM. 19'00 horas. Entrada: 15€,
20€ y 25€ (www.ciudaddecultura.
org).

2 enero, lunes

MAGIA

“Salamanca vive la magia".

Gala Internacional los mejores
magos del mundo.

Teatro Liceo. 18’00 y 21'00 horas.
Entrada: 15€, 20€ Y 23 € (www.
ciudaddecultura.org)

4 enero, miércoles

BALLET

EL LAGO DE LOS CISNES

Ballet de Cuba Laura Alonso
CAEM. 19’00 horas Entrada: 25€,
27€ y 30 € (www.ciudaddecultura.
org)

PASACALLES NAVIDENOS

23 de diciembre, viernes
Duendes

Cia. Kamaru Teatro

12'00 h. Recorrido: salida Teatro
Liceo, calle Toro, Plaza Mayor, salida
arco Plaza Poeta Iglesias, calle San
Pablo, subida Calle Palominos, calle
RGa Mayor, Plaza de Anaya, calle
Francisco Vitoria, Rda Antigua,
calle Compania, Plaza Monterrey,
calles Doctrinos, calle Prado, calle

Juan del Rey, Plaza Corrillo, calle
Quintana, Plaza Poeta Iglesias,
entrada Plaza Mayor, Calle Toro y
Plaza del Liceo.

18’30 h. Recorrido: salida Teatro
Liceo, calle Azafranal, subida calle
Cristo de los Milagros, calle Toro,
calle Vazquez Coronado, calle
Zamora, Plaza Mayor, calle Toro y
Plaza del Liceo.

24 de diciembre, sabado
DUENDES

Cia. Kamaru Teatro

12'00 h. Recorrido: salida Teatro
Liceo, calle Toro, Plaza Mayor,
salida arco Plaza Poeta Iglesias,
calle San Pablo, subida Calle
Palominos, calle RGa Mayor, Plaza
de Anaya, calle Francisco Vitoria,
RGa Antigua, calle Compafiia, Plaza
Monterrey, calle Doctrinos, calle
Prado, calle Juan del Rey, Plaza
Corrillo, calle Quintana, Plaza Poeta
Iglesias, entrada Plaza Mayor, Calle
Toro y Plaza del Liceo.

30 de diciembre, viernes
Caballos de navidad (Estreno abso-
luto). Cia. ARTScreative

12’00 h. Recorrido: salida Teatro
Liceo, calle Toro, Plaza Mayor, salida
arco Plaza Poeta Iglesias, calle San
Pablo, subida Calle Palominos, calle
RaGa Mayor, Plaza de Anaya, calle
Francisco Vitoria, Rda Antigua,

calle Compania, Plaza Monterrey,
calle Doctrinos, calle Prado, calle
Juan del Rey, Plaza Corrillo, calle
Quintana, Plaza Poeta Iglesias,
entrada Plaza Mayor, Calle Toro y
Plaza del Liceo.

Caballos de navidad

Cia. ARTScreative.

18’30 h. Recorrido: salida Teatro
Liceo, calle Azafranal, subida calle
Cristo de los Milagros, calle Toro,
calle Vazquez Coronado, calle
Zamora, Plaza Mayor, calle Toro y
Plaza del Liceo.

31 de diciembre, sabado
Caballos de navidad

Cia. ARTScreative

12'00 h. Recorrido: salida Teatro
Liceo, calle Toro, Plaza Mayor, salida
arco Plaza Poeta Iglesias, calle San
Pablo, subida Calle Palominos, calle
Rda Mayor, Plaza de Anaya, calle
Francisco Vitoria, RGa Antigua,

calle Compania, Plaza Monterrey,
calle Doctrinos, calle Prado, calle
Juan del Rey, Plaza Corrillo, calle
Quintana, Plaza Poeta Iglesias,
entrada Plaza Mayor, Calle Toro y
Plaza del Liceo.

VISITAS ARQUEOLf)GICAS

26 de diciembre y 2 de enero
Cerro de San Vicente.

Pases: 1100y 12'30 horas.
Acceso por Calle Joaquin Zahonero.
Corralon de San Vicente. Entrada
con invitacion.

27 de diciembre y 3 de enero
Ladera del Cerro de San Vicente
Pases: 1100y 12'30 horas.
Acceso por Calle Joaquin Zahonero.
Corralon de San Vicente. Entrada
con invitacion.

28 de diciembre y 4 de
enero E
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> Pozo de nieve. Convento de
San Andrés (P° del Rector
Esperabé, 85). Pases: 1100y 12'30
horas. Entrada con invitacion.

29 de diciembre y 5 de enero
Parque Arqueolégico del Botanico
(Calle del Parque, 38, Arco de San
Gregorio). Pases: 11'00y 12'30
horas. Entrada con invitacion.

23 y 30 de diciembre y 6 de
enero

Cueva de Salamanca y Centro de
Interpretacion de las Murallas
Salmantinas (Cuesta de Carvajal, 1).
Pases: 11’00y 12'30 horas. Entrada
con invitacion.

VISITAS GUIADAS

2 y 3 de enero, lunes y martes
Visita teatralizada familiar West
Safari. Barrio del Oeste (Plaza del
Oeste) Galeria Urbana. 12'00 horas.
Entrada con invitacion.

23, 28, 31 de diciembre y 5 de
enero

Visita guiada por el barrio de San
Vicente. Guerra de Indenpendencia.
Oficina de Informacién Turistica
(Plaza Mayor 19) 12'00 horas.
Entrada con invitacion.

30 de diciembre y 4 de enero,
viernes y miércoles

Visita guiada por el barrio del Bre-
ton. Oficina de Informacion Turistica
(Plaza Mayor 19). 12'00 horas.
Entrada con invitacion.

27 y 29 de diciembre, martes
y jueves

Visita guiada por la galeria urbana.
Plaza del Oeste. 1200 horas.
Entrada con invitacion.

Del 23 de diciembre al 5 de
enero (de martes a viernes)
Paseo guiado en bicicleta. Ribera del
Tormes y entorno monumental.
Calle Traviesa. 12'00 horas.

Entrada con invitacion.

26 y 29 de diciembrey 2y 5
de enero

Paseo interpretativo de la naturale-
za familiar. Jardin de la Merced.
Jardin de la Merced s/n. 12'00
horas.

Entrada con invitacion.

23, 27 y 30 de diciembre y 3
de enero

Paseo interpretativo de la naturale-
za familiar. Huerto de Calixto y
Melibea.

Plaza de los Leones s/n. 1200
horas.

Entrada con invitacion.

24,28 y 31 de diciembre y &4
de enero

Paseo interpretativo de la naturale-
za familiar. Ribera del rio Tormes.
Inicio del Puente Romano (Paseo del
Rector Esperabé, s/n). 1200 horas.
Entrada con invitacion.

Del 23 de diciembre al 6 de
enero (de lunes a viernes)
leronimus. Torres de la catedral.
Plaza Juan XXIIl s/n. 18'30 horas.
Entrada: 5€ (www.ieronimus.es).

VIl CERTAMEN DE VILLANCI-
COS PARA ESCOLARES

Del 13 al 15 de diciembre
Centro Comercial El Tormes

Entre el 13y el 15 de diciembre,

en horario de manana. El 20 de
diciembre actuaran los grupos
ganadores de las diferentes
categorias, en horario de tarde.

CUENTACUENTOS

16 de diciembre, viernes
“Marionetas con mucho cuento”
Interpretado por los grupos de
Cuentacuentos e Historia de Vida de
los centros municipales de mayores
Juan de la Fuente y Tierra Charra.
18'00 horas.Entrada libre hasta
completar el aforo.

La casa de los cuentos

Dirigida a menores de O a 6 anos.
Programa de promocion de la lectu-
ra en el entorno familiar. Dias 27,
28, 29y 30 de diciembre, de 17'30
a 19'00 horas. Dias 3y 4 de enero,
desde las 12’00 hasta las 13'30h
Aforo maximo por sesion: 25 fami-
lias (adulto y un nifo o adulto y dos
nifos). Inscripciones gratuitas a
partir del 1 de diciembre en la web
www.ciudaddesaberes.es.

LA NAVIDAD DE NUESTROS MA-
YORES

Del 12 al 21 de diciembre
Talleres on line “Felicitaciones navide-
Aas a traves de los medios digitales’.
Inscripciones: desde el 1 de diciembre
en mayoresformacionsalamanca.es

12 y 15 de diciembre, lunes y
jueves

Muestra en directo de cocina con
David Monaguillo."La cocina sal-
mantina en Navidad”

Centro Municipal de Mayores Juan
de la Fuente. 12'30 horas.
Inscripciones: 1y 2 de diciembre, de
10'00 a 12'30 horas y de 16'30 a
18'30 horas en el Centro Municipal
Juan de la Fuente.

13 y 14 de diciembre, martes
y miércoles

Muestra en directo de cocina con
David Monaguillo."La cocina sal-
mantina en Navidad”

Centro Municipal de Mayores Tierra
Charra. 12'00 horas. Inscripcio-

nes: 1y 2 de diciembre, de 1000
a12'30 horas y de 1630 a 18'30
horas en el Centro Municipal Tierra
Charra.

13 de diciembre, martes

Baile Municipal de Navidad y choco-
latada. Multiusos Sanchez Paraiso.
18'30 horas. Entrada libre hasta
completar el aforo.

14 de diciembre, miércoles
Cine Forum de Navidad "KLAUS"
Centro Municipal de Mayores Juan
de la Fuente. 17°30 horas.

Entrada libre hasta completar aforo.

14 de diciembre, miércoles
Taller Briconavidea “La Navidad
cabe en una brocha”

Centro Municipal de Mayores Tierra
Charra. 17'30 horas. Inscripcio-

nes: 1y 2 de diciembre, de 1000

a 12'30 horas y de 16'30 a 18'30
horas

en el Centro Municipal de Mayores
Tierra Charra.

15 de diciembre, miércoles
Cine Forum de Navidad “KLAUS"
Centro Municipal de Mayores Tierra
Charra. 17'30 horas. Entrada libre
hasta completar aforo.

16 de diciembre, viernes

Taller de crecimiento personal

“Cémo gestionar nuestras emociones”
Impartido por la Unidad Municipal de
Apoyo Psicosocial. Centro Municipal
de Mayores Juan de la Fuente. 1100
horas. Inscripciones: 1y 2 de diciem-
bre, de 10'00 a 12'30 horas y de 16'30
a 18'30 horas en el Centro Municipal
de Mayores Juan de la Fuente.

Del 19 al 21 de diciembre
Taller de nuevas tecnologias
“Ejercitar la mente con el teléfono
movil”. Lugar: centros municipales
Tierra Charra y Juan de la Fuente.
Inscripciones: 1y 2 de diciembre, de
10'00 a 12'30 horas y de 16'30 a
18'30 horas en centros municipales
Tierra Charra y Juan de la Fuente.

LA NAVIDAD DE NUESTROS
JOVENES

20 de diciembre, martes
Preparate para Nochevieja.

Espacio Joven. De 17'30 a 18'30
horas.

21 de diciembre, miércoles
Patinamos en la pista de hielo
Pista de hielo situada en la Plaza de la
Concordia. De 17’30 a 18'30 horas.
22 de diciembre, jueves
Chocolatada con nubes y decoracion
navidena con material reciclado.
Espacio Joven. De 17'30 a 18'30
horas.

27 de diciembre, martes
Torneo de Ping Pong. Espacio Joven.
De 17'30 a 19'20 horas.

28 de diciembre, miércoles
Galletas de jengibre y dia de los
inocentes. Espacio Joven. De 1730 a
18'30 horas.

29 de diciembre, jueves
Torneo juegos de mesa

Espacio Joven. De 17'30 a 18'30
horas.

NAVIDAD PARTICIPATIVA

En colaboracion con las Asociacio-
nes de Vecinos.

MONOLOGOS, ANIMACION INFAN-
TIL, PINTACARAS, CUENTACUEN-
TOS, COROS, CHARANGAS, BA-
TUCADAS, DEMOSTRACIONES DE
BAILES CHARRQS, TAMBORIL,
SEVILLANAS, VILLANCICOS...

14 de diciembre, miércoles
C.M.1. El Charro.

15 de diciembre, jueves
C.M.1. Trujillo.

16 de diciembre, viernes
C.M.I. Victoria Adrados.
Parque de Tomas Breton.
Plaza Extremadura.

19 de diciembre, lunes
Plaza de la Valmuza
E.P. Barrio de San José (Pepita Mena).

20 de diciembre, martes

C.M.l. Iglesia vieja de Pizarrales
Plazuela de San José Obrero (Ciudad
Jardin)

C.M.I. Tejares

21 de diciembre, miércoles
Plaza de Barcelona

22 de diciembre, jueves
Plaza de Huerta Otea
C.M.I. Vistahermosa

23 de diciembre, viernes
Plaza de Breton

XXXIII VUELTA POPULAR SAN
SILVESTRE SALMANTINA

26 de diciembre, lunes

En colaboracion con el Club Deporti-
vo Padre Basabe.

CABALGATA DE REYES

5 de enero, jueves

19’00 h. Recorrido: Salida del Par-
que de la Alamedilla, Paseo de
Canalejas, Plaza de Espana, Avenida
de Mirat, Puerta Zamora, Paseo de
Carmelitas, Plaza de la Fuente, Pena
Primera, Iscar Peyra, Prado, Juan del
Rey, Plaza del Corrillo, Plaza Mayor,
Plaza Poeta Iglesias, San Pablo
(Plza. El Peso), Calle San Justo,

Gran Via, Plaza de Espana, Avenida
de los Comuneros y Parque Alame-
dilla.

241 Ayuntamiento
de Salamanca

Salamanca
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El Barato, juguetes y
disfraces al alcance de

todos

www.salamancartvaldia.es

Tienen a disposicion de los clientes un amplio
catalogo para las proximas Navidades, con
una gran variedad de juguetes y disfraces

mpieza la cuenta

atras para Navidad

y eso es sindnimo

de Papa Noel, Re-
yes Magos y en definitiva
regalos. Regalos para los
mas pequenos que, si no lo
han hecho vya, tienen que
escribir sus cartas a Sus Ma-
jestades.

Una amplia variedad de
juguetes la tiene la céntri-
ca tienda de Salamanca, El
Barato. En ella se pueden
encontrar todo tipo de ju-
guetes para todas las eda-
des y todos los gustos. Los
tradicionales Play Movil,
los Legos v los coches con
capota. Sin olvidarnos de
los tradicionales Nenuco,
munecos que ano tras afo
siguen siendo un acierto
y que en El Barato podras
encontrar en todas sus va-
riedades: el nenuco médico,
nenuco vamos al cole, etc.

Frente a los juguetes
tradicionales que siguen
triunfando, en El Barato
también se adaptan a las
nuevas demandas del mer-
cado y cuentan con las Gl-
timas novedades en jugue-

tes para todos. Ejemplo de
ello son las munecas Re-
born o las Bublee Trouble.

Desde el establecimien-
to senalan que “en los nifios
mas pequenos La Patrulla
Canina v los diferentes ac-
cesorios de los superhéroes
siguen siendo un acierto”
Disponen de los escudos de
Capitan Ameérica, los punos
de Hulk, Thor...

Para quienes prefieren
los peluches tradicionales
también disponen de una
amplia coleccién, asi como
de juguetes interactivos,
que cada vez ganan mas
interesados. “El cerdito, el
pez libre de Famosa, el fla-
mingo o la tortuga son los
que mas suelen llevarse los
clientes”, explican desde la
tienda.

Pero no solo juguetes, los
disfraces también son una
de sus senas de identidad.
Desde 6 euros tienen dis-
fraces de Navidad o de cual-
quier otra tematica para los
mas atrevidos. Ademas, que
ya empieza la cuenta atras
para carnaval, ;Qué mejor
manera de anticiparse e ir

pensando en el disfraz para
ese momento? Cuenta con
una amplia variedad en todo
tipo de disfraces.

Para facilitar la compra
a los clientes, ponen a su
disposicion dos catalogos;
en uno de ellos estan reco-
gidas todas las ofertas que
tienen. El segundo catalogo,
propio de El Barato, recoge
todas las novedades de cara
a estas navidades y puede
visitarse a través de un co-
digo QR que se encuentra
en su pagina web, https:/
jugueteselbarato.com/.

Para mas informacion,
los interesados pueden
acercarse hasta cualquiera
de sus tiendas, El Barato
ubicadas en la Calle Zamora
71, bajo; o El Barato Outlet,
en Calle Eras, 6. Alli le aten-
deran encantados. Si lo pre-
fiere, también puede con-
tactar con ellos a través de
su pagina web, o realizando
una llamada al namero de
teléfono 923 2179 21,02
través de las redes sociales
Facebook e Instagram. Es-
taran encantados de aten-
derle y ayudarle.

EN AVENIDA FILIBERTO VILLALOBOS, 64

Bol-Plax, experienciay
veterania en la ventay
reparacion de bolsos

Este comercio lleva 47 anos al servicio de los
salmantinos, con un amplio catalogo a precios

asequibles

ol-Plax es una

empresa que lleva

47 afios al servi-

cio de los salman-
tinos y salmantinas. Carac-
terizado por la experiencia,
el trato directo y asesora-
miento a los clientes en la
venta y reparacion de bolos
y mochilas, son uno de los
establecimientos mas vete-
ranos que se encuentran en
el barrio de San Bernardo,
uno de los mas habitados
de Salamanca.

La esencia de las tiendas
de barrio, las de toda la vida,
continua viva gracias a tien-
das como Bol-Plax y a per-
sonas como Antonio San-
chez, quien lleva todo este
tiempo detras del mostra-
dor. Para él, un trato amable
y cercano se ha convertido
en la mejor premisa para
ofrecer la mejor atencion a
cada una de las personas
que acuden hasta alli.

Al cruzar la puerta de BI-
Plax, podemos encontrar
desde bolsos, maletas, pa-
raguas, cinturones, carteras
hasta una gran variedad de
regalos, como llaveros con
diferentes iniciales o con el
botén charro. Ademas, tam-
bién arreglan relojes y cam-
bian las pilas de estos, y lo
hacen en el momento.

En el interior del local
encontramos una amplia
variedad de articulos, tan-
to para hombre como para
mujer, de la mejor calidad.
Articulos, complementos y

regalos de piel en bolsos v
maletas. Ademas, cuentan
con un servicio de arreglo
para estas piezas en el pro-
pio local. Y es que Antonio
Sanchez, minucioso en su
trabajo vy con sus propias
manos, es capaz de recu-
perar, y dejar como nuevo
ese bolso o maleta que
creiamos perdido tras sufrir
algln revés o desperfecto,
arreglos tanto en piel como
en plastico.

Ademas de ofrecer un
servicio de calidad, los pre-
cios asequibles permiten
que sus productos estén al
alcance de todos, algo fun-
damental en la actualidad.
Sin duda, la mejor opcidn y

diciembre 2022

mas econdmica para todos.
En definitiva, bolsos de
diferentes estilos y colores,
grandes y pequenos, apos-
tando por un estilo clasico
y sobre todo por la como-
didad, lo que mas deman-
dan las mujeres a la hora
de elegir un bolso tanto
para el dia a dia como para
las ocasiones especiales.
Bolsos a los que suman las
maletas, monederos, para-
guas, guantes, cinturones,
pulseras, collares, relojes,
billeteras, carteras, com-
plementos, regalos origi-
nales... Todo esto y mucho
mas lo encontraras en Bol-
Plax, tienda ubicada en el
barrio de San Bernardo.




o 2022 www.salamancartvaldia.es

8 “!;:I%'!:-—e
0 @y
O 0]

.‘f
S

~>u Ayuntamiento
de Vecinos

les desea

El Ayuntamiento
de Doninos

les desea

Gtees Fastas




’%?o. PUBLICIDAD

MENU NAVIDENO Hﬂm UEVD

Coste total: 39 euros - n!::w?‘;o

ENTRANTES A COMPARTIR

- Surtido ibérico (Broher) con queso
de cabra.

- Ensaladilla de Bogavante.

- Queso cremoso navideno en confi-
tura de pimiento, con chips de
boniato.

- Gambas al vapor con reduccion de
mandarina.

SEGUNDOS

- Pierna de jamén con salsa de pifia.

- Lomos de bacalao a la Vizcaina en
crema de patatas.

- Entrecot de ternera charra en cama
de champifdn, y reduccién de vino
tinto.

- Solomillo ibérico en salsa oporto y
puré de patatas.

POSTRES
- Tarta de queso sobre cama de
oreo.

BODEGA
- Vino tinto crianza.
- Vino blanco verdejo.

SOBREMESA
- Café o infusioén.

Incluye: Baile de 16 a 19 horas.

Ponemos a tu disposicion:

- Salon para eventos

- Bodas

- Comuniones

- Celebraciones familiares.

- Mendi diario (todos los dias)

MENU NOCHEVIEJA HanLR nuwo
Coste total: 55 euros e reseunne

ENTREMES
- Pan gratinado al ajillo.

ENTRANTES A COMPARTIR

- Zamburina gratinada al estilo
Lorenzo.

- Queso cremoso navidefio en confi-
tura de pimiento, con chips de
boniato.

- Crema de Bogavante.

- Calamares rellenos de morcilla,
queso de cabra y mani.

PLATO PRINCIPAL

- Bogavante al thermidor, estilo
caribefio.

- Churrasco de salmén en mantequilla
de alcaparras.

- Cochinillo asado laqueado con
patatas panaderas.

- Solomillo de ternera en salsa de
roquefort, con patatas arrugadas al
estilo Canarias.

- Plato navidefio al estilo venezolano.
(Hallacas, Jamon al horno en salsa
de pifia, ensaladilla de pollo y pan
de jamon).

POSTRES
- Tarta trufeada, de chocolate oscuro,
rellena de crema de maracuya.

SOBREMESA
Uvas de la suerte.
- Café o infusioén
- Chocolate con churro.
- Cotillon.
BODEGA
Vino tinto crianza.
- Vino blanco “Rueda” joven.
- Frizante.
BEBIDAS
Cervezas, refrescos, agua.

Incluye: Baile y hora loca

www.salamancartvaldia.es

diciembre 2022

- Vino tinto crianza
- Vino blanco “Rueda” joven

HOTEL

UEVO

LOREIIZO

Bar - Restaurante

MENU ANO NUEVO  wore _fuevo
Coste total: 39 euros Lngﬂngunzn?
ENTRANTES A COMPARTIR

- Queso cremoso navidefio en confifura

de pimiento, con chips de boniato.

- Crema de mariscos.
- Calamares rellenos de morcilla, queso

de cabra y mani.

- Ensalada mixta de candnicos.

PLATO PRINCIPAL

- Churrasco de salmon en mantequilla de

alcaparras.

- Cochinillo asado laqueado con patatas

panaderas.

- Chuleton de ternera al estilo nuevo

Lorenzo.

POSTRES

- Tarta de Bienmesabe.

SOBREMESA

- Café o infusion.
- Agua

BODEGA

Incluye: Bailede 4 a T pm.

MENU REYES Hogh %E)D
Precio adultos: 35 euros. LBnt-ReE;uuranle
Precio nifios; 25 euros.

ENTRANTES A COMPARTIR

- Tartar de salmén con mango, aguacate
y chips de platano macho.

= Ensalada César con pollo rostic.

- Calamares a la Romana.

- Empanadillas de queso y pollo (menu
infantil).

PLATO PRINCIPAL

- Secreto ibérico en salsa a la pimienta.

- Gambas en chutney de mango.

- Pierna de cerdo en salsa de vino y
pifia.

- Filete de pollo o ternera a la plancha
(ment infantil).

POSTRES
- Roscon de Reyes.

Incluye: Pan, agua, gaseosas, refres-
cos o vino.

Ve y celebip estus navidades

0o Sy

C/ Saavedra y Fajardo n° 96, Zurguén - Salamanca ® Movil: 643 60 93 91 - Fijo: 923 49 69 05
jjmp0865@gmail.com
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Jamones y embutidos ibéricos artesanos
Fabricacion propia, venta al por mayor
y al detalle

San Pablo, 2 - 37007 Salamanca  Tlfn.: 923 26 35 31

ferreres @

REPORTAJES DE NAVIDAD

RESERVA POR WHATSAPP 673752202
https://www.ferreresfotostudio.com/reportajesnavidad2022

Av. de los Maristas, 11-13
37007 - Salamanca
Telf.: 923 280 646
elsecretario.com

PAPELERIA MOBILIARIO JUGUETES EDUCATIVOS INFORMATICA AUDIOVISUALES
LABORATORIO PARQUES INFANTILES MOBILIARIO URBANO
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El excmo. Ayuntamiento
de Santiz




diciembre 2022 www.salamancartvaldia.es PUBLICIDAD ..?#

WoN] AYUNTAMIENTO

4 TERRADILLOS
|
" les desea

www.quesosfilloy.com

casi un SIGLO

q N Qq 5 elaborando
I Ces I S s nuesiros I_} ru{l.l.[l'.t{]ﬁ

fﬁu&;ﬁuz-- calidacl u?u,c siendo
. yi o . ) 7
weconocidw inlewdcionalmenle

WOR@:_)_&EESE |
5 , / /I .. PRODUCER ., /
‘_} N ] - 2 / ../_.

. ~ & -
\ / SR
N waes N =

SILVER

Prestigiosos premios del

/7 ¢ :
ta
A& :

s

te) (tas

S 4

Tel.: + 34 923 52 11 11 » quesosfilloy@gmail.com

Avda. del Muelle, 20 - La Fregeneda - 37220 -Salamanca




% especial NAVIDAD www.salamancartvaldia.es diciembre 2022

El Ayto. de El Pedroso
de la Armuiia les desea

Encinas de Abajo
les desea
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VITIGUDINO
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Regresa la Nochevieja infantil y los Reyes
Magos estaran acompanados por zancudos

La regidora se muestra optimista ante el nuevo capitulo iniciado en el ayuntamiento tras el cambio
de secretaria, y avanza varios de los proyectos que veran los vecinos en lo que resta de legislatura

itigudino recupera estas
navidades algunas de
las actividades que mar-
caron ediciones ante-
riores y que el covid impidi6 los dos
Gltimos afos. Una de estas activi-
dades, muy esperada por los nifos,
es la Nochevieja infantil, que como
recuerda la concejala de cultura del
Ayuntamiento de Vitigudino, Victo-
ria Rodriguez, “es una forma de que
los mas pequenos disfruten junto
con sus amigos, mientras bailan y
se simulan las campanadas”
Ademas de este evento para los
mas pequenaos, previsto el 28 de di-
ciembre, la programacién presenta
también “varias obras de teatro con
grupos conocidos en nuestro muni-
cipio, y que cada vez que han veni-
do han dejado el liston alto. Son un
acierto. Siempre intentamos apos-
tar por la cultura para que los ninos
disfruten a la vez que aprenden’,
anadia Victoria Rodriguez. Aunque
como recordaba la concejala, “tam-

bién hay actividades para los adul-
tos, va que la Navidad es cosa de
todos y tenemos que ‘contagiarnos’
del espiritu navideno”.

Este ano, “junto con los Reyes
Magos volveran los zancudos, que
fue algo novedoso el pasado ano y
qué gusto tanto, por lo que hemos
decidido repetirlo. En definitiva,
una programacion variada y con
muchos alicientes para el disfrute
de todos", vy que arrancara el 3 de
diciembre con el encendido del ar-
bol de Navidad y el resto de ilumi-
nacion navidena.

Nueva etapa municipal

Por otro lado, el Ayuntamiento de
Vitigudino ha iniciado este dltimo
trimestre de 2022 un nuevo epi-
sodio con la incorporacion de una
nueva titular al departamento de
Secretaria. Segln la alcaldesa de
Vitigudino, Luisa de Paz, a pesar
del accidente sufrido a los pocos
dias de incorporarse a Secretaria,

y de cuyos danos se recupera adn,
“ha seguido trabajando en la me-
dia que ha podido, la mayor parte
del tiempo desde su casa. Ademas
de trabajar en los presupuestos de
2023, que se presentaran este mes
de diciembre, esta desenredando la
madeja del episodio anterior, inclu-
so de la legislatura pasada”

En lo que depara a los vitigudi-
nenses en el resto de legislatura,
De Paz senala la realizacién de las
obras de acceso al municipio en la
zona del IES Ramos del Manza-
no tras que se haya solicitado una
prorroga debido a problemas en la
empresa adjudicataria, que se ha
visto obligada a contratar una nue-
va direccion de obra. Segln la re-
gidora las obras darian comienzo a
primeros de este mes de diciembre
y estarian finalizadas en 80 dias.
Otra de las actuaciones previstas,
aunque sera ejecutada por la Junta
de Castilla y Ledn, sera el acceso
al poligono agroalimentario a tra-

e

5

Ayuntamiento.

Dia de la discapacidad.

= "Cuento de Navidad”

o Ti LY

NAVIDAD 2022/2023

3 DE DICIEMBRE ‘v‘
i~ 19:00h Encendido navidefio e instalacién del Buzén Real en el Y

20:00h Exhibicion del taller de danza deASPRODES.

DEL 15 AL 31 DE DICIEMBRE
Q Concurso de escaparates, jardines y balcones. Los interesados
™ deben inscribirse en el Ayuntamiento.
: 18 DE DICIEMBRE
19:00h KAMARU TEATRO. "Sueifios de Navidad”
24 DE DICIEMBRE
18:00h. Llegada en carroza de Papa Noel al Centro Cultural.
27 DE DICIEMBRE
' 19:00h. Teatro Infantil/Familiar. Crispin D" Olot.

28 DE DICIEMBRE
19:00h. NOCHEVIEJA INFANTIL. Mercado de Abastos.
29 DE DICIEMBRE

T Il

=+ 20:30h Concierto Musical. " En 3Jazz en Navidad"
30 DE DICIEMBRE

" 12:30h. Taller de postales digitales de Afio Nuevo.
Edificio San Nicolas ( Imprescindible inscripcién previa en la

Biblioteca Municipal)

Mercado de Abastos.

L TINAR R S FRES LT

Plaza Espafia con zancudos.

If

vés del camino de Prado Redondo
desde la carretera de La Fuente de
San Esteban. Ademas, “seguimos
avanzando en la posibilidad de
que algunas empresas se instalen
en Vitigudino, tanto en la zona del
campo de fatbol viejo como en el
poligono, ademas de la Junta, que
quiere una parcela para centralizar
aqui el almacenamiento v distri-
bucién de maquinaria con oficinas.
También sigue adelante el proyecto
de un crematorio y para el que el
suelo ya esta habilitado. Respecto
a los Planes Provinciales, los ejecu-
tara Diputacion, seran dos pistas de

31 DE DICIEMBRE
16:00h. Carrera popular XXII San Silvestres ADOS.
3 DEENERO
17:00h. PINTACARAS con motivos navidefios y globoflexia.

5 DEENERO
19:00h. Llegada en carroza de los Reyes Magos de Oriente a la

EFEEERIN T TR B

= - --—- - mw::—-—._ .

padel, el parking de autocaravanas
y pavimentacion de calles”.

Respecto a sus deseos para Vi-
tigudino vy los vitigudinenses para
2023, De Paz pedia “un poco de
tranquilidad, y sobre todo salud.
Dar las gracias por la paciencia
de muchos para cobrar, y por lo
bien que se han comportado en
la situacion tan dificil que hemos
vivido". Asimismo, anadia que “se-
guiremos trabajando todo lo que
podamos hasta el Gltimo dia que
estemos aqui”, un esfuerzo del que
esta convencida "traera mas tra-
bajo a Vitigudino”.

JDINO

,n comarcal

ustre Villa de Vitigudino, y en representacion de la Corporacién
mos a todos los vecinos y a cuantos nos visitan estos dias unas

. prdspens 2023
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AYUNTAMIENTOS Y ENTIDADES
COLABORADORAS DE LAS ARRIBES AL DIA

. T EeliziNavidadises ‘j!.
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Tel. 923 14 18 42

ayuntamientoalmendra@yahoo.es

ALMENDRA

ELAyuntoumiento- de

ELCwade/DowSmcho
les desea

Felizy Nawvidad y prospero-A io-Nuevo-

El Ayuntamiento
les desea

FELIZ NAVIDAD 0k
Y .

PROSPERO 2023 .03

Moronta = Escuernavacas

= =i = ’
e, e

El¥Ayuntamientolde]

El Ayuntamiento de
Ahigal de Villarino S

les desea

FELIZ NAVIDAD

El Ayuntamiento de

Villarino

.o ;~de los Aires
r\

Felzces Fiestas

desea a todos unas

Te mereces lo mejor

redaccion@lasarribesaldia.es 615 96 66 22
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AYUNTAMIENTOS Y ENTIDADES
COLABORADORAS DE LAS ARRIBES AL DIA

Ceniro de Reconocimiento de Conductores
VITIGUDINO
S
ORE
cAZAP
CONDUCTORES

HORARIOS: ) )
Martes, jueves, sdbados C/ Santiago Fuentes, 2 bajo
de 09:00 a 14:00 horas Tifs.: 646 031 430 / 923 500 810
REGISTRO DE TRAFICO SA-0027 #1210 VIIGUDING (Sclamainc )
REGISTRO SANITARIO 37-2510-0025 crevitigudino27@yahoo.es

&l ﬁyuntamimto de

Boada

les desa una gégiz _Mvidad :

y un Pré.fpem

Ao Nueve

e
Préspero 2023

Tel. 923575119 ° Ayuntzmiento
- . "

VILLASECO DE LOS REYE

TIENDA:
Plaza del Mercado, s/n
Tfno.: 923 500 838 » VITIGUDING:

Crt. Aldeaddvlla, Km. 0,500
Tell.: 923 52 00 54

\ . Viligudino - Salamanca

“w_ *ESPARA+ o

------
- Sl

FABRICA:
Ctra. Aldeadavila, Km. 0,500 * Tfno.: 923 520 054
VITIGUDING (Salamanca) - Esparia
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Papa Noel y los Reyes
Magos visitaran a los
mas pequenos

El programa de actividades navidefas incluye conciertos, cine,
teatro, la carrera de San Silvestre v la matanza tradicional

ESTER CORREDERA
a Navidad de 2022
se abrira oficial-
mente en Lum-
brales el 17 de
diciembre con el Concierto
Navidefio que el Coro de la
Universidad de Salamanca
y el Coro Popular de Lum-
brales ofreceran en la igle-
sia parroquial. El programa
navideno, preparado por
la concejalia de cultura del
Consistorio, ademas de los
actos tradicionales, como la
visita de Papa Noel, la San
Silvestre y la Cabalgata de
Reyes, ofrece cine, teatro,
un concierto de jazz, una
castanaday una chocolata-
da. El programa se cierra el
7 de enero con la Fiesta de
la Matanza Tradicional.

El jueves, 22 de diciem-
bre por la tarde, habra una
castanada en la Plaza Ma-
yor. En ese mismo foro se
esperara la llegada de Papa
Noel al atardecer del dia 24.
El Centro Cultural sera es-
cenario de las actividades

—

Los nifios son protagonistas en las actividades de Navidad

culturales  programadas
para los dias siguientes: el
concierto del ddo En3Jazz
el dia 26; la proyeccion de
la pelicula infantil ‘Canta 2’
el martes 27, y la sesion de
teatro infantil ‘Un trocito
de Luna; una representa-
cion de teatro de sombras
a cargo de la compania ‘A la
sombrita’

Para la tarde del 30 de
diciembre esta programa-
da la 'San Silvestre| carre-
ra en la que participaran
corredores de todas las
edades. Tras la entrega de
trofeos habra chocolatada
para todos.

Velada solidaria y matanza
Ya en enero, el dia 2, se ce-
lebrara la Velada Solidaria
que un ano mas organiza la
Asociacion de Mujeres 'Villa
de Lumbrales’ con la cola-
boracion del ayuntamiento
y del Coro Popular de Lum-
brales.

Y en el programa de la
Navidad de Lumbrales no

-

I ESTER CORREDERA

podia faltar el acto mas
esperado por los ninos: la
Cabalgata de Reyes que,
a partir de las 19.00 horas
del 5 de enero, recorrera las
calles céntricas de la villa
hasta llegar a la Plaza Ma-
yor donde los Reyes visita-
ran el Belén Viviente y sa-
ludaran a todos los ninos.

Las actividades festi-
vas del calendario navi-
defo se cerraran con la
matanza tradicional del
cerdo que se celebrara
el 7 de enero, desde las
11.00 horas, en la Plaza
Mayor. La actuacion, a las
19.00 horas en el Centro
Cultural, del acordeonista
Radl de Dios cerrara esta
jornada festiva.

Por otra parte, con obje-
to de promover y crear un
ambiente navidefio en las
calles de la villa, el Ayunta-
miento convocara el Il Con-
curso de Balcones, Venta-
nas y Fachadas Navidefos
y el IV Concurso de escapa-
rates navidenos.

VILLAVIEJA DE YELTES

diciembre 2022

Balance positivo tras
poner freno ala minay

las obras realizadas

El alcalde anuncia nuevas actuaciones hasta el final de la legislatura,
asi como proyectos un poco mas a largo plazo como el albergue

La remodelacion de la Plaza Mayor, una de las obras importantes de la legislatura | corrAL

| alcalde de Villavie-

ja de Yeltes, Jorge

Rodriguez, realiza

un balance positivo
de una legislatura marcada
por la pandemia. De estos
Gltimos tres anos y medio el
regidor villaviejense desta-
ca "las gestiones realizadas
durante la pandemia para
proteger la salud de los ve-
cinos, el desarrollo del Pro-
grama Mixto de Formacion
y empleo, que nos permitio
profesionalizar la cocina del
comedor escolar; el inicio
de las obras de la EDAR y de
parte de las instalaciones del
albergue, que se pondran en
marcha en breve. También
esta la renovacion del piso
de la Plaza Mayor, la reno-
vacion parcial de la red de
llenado del depésito del Lo-
dero y las obras en el bar de
la piscina”.

En estos momentos el
ayuntamiento ha retomado
la “apertura de la Biblioteca
y tenemos pendiente dotar-
la con 10 nuevos equipos

informaticos que presten
un servicio de calidad. Tam-
bién abordaremos en esta
recta final la renovacion del
suelo de los parques infan-
tiles. Pero por encima de
todo, debemos celebrar que
nuestras acciones han cola-
borado significativamente
para que a dia de hoy el pro-
yecto de Berkeley apenas
cuente con posibilidades
parallegar a buen término"”.

Asimismo, Jorge Rodri-
guez se muestra dispuesto
a seguir al frente del ayun-
tamiento una legislatura
mas si obtiene la confianza
de sus vecinos, un periodo
en el que “nos gustaria aca-
bar definitivamente con la
amenaza de la instalacion
radiactiva de Berkeley, po-
ner en marcha el servicio de
comida y catering, el alber-
gue, la estacion depuradora
y las rutas de senderismo.
También queremos concluir
el curso practico de apicul-
tura y regular los primeros
asentamientos estables de

El Ayuntamiento
de Villavieja

les desea

colmenas. Ademas, y de
forma prioritaria queremos
dotar a la finca del Baldio
con unas infraestructuras
adecuadas para el acopio,
almacenamiento vy distribu-
cion de agua durante todo
el ano, en vista de los serios
problemas derivados de las
futuras sequias”.

Fiestas de Navidad

Por otro lado, en cuanto a
las actividades previstas
con motivo de las fiestas
navidefas, el ayuntamiento
esta organizando el tradi-
cional concurso de adorno
de fachadas, y la instalacién
del Nacimiento, ademas de
un concurso infantil de pin-
tura, una churrascada el 30
de diciembre, la San Silves-
tre el 31 y la Cabalgata de
Reyes el 5 de enero.

Por Gltimo, el alcalde de
Villavieja aprovechaba es-
tas lineas para "desear Fe-
lices Fiestas y para los anos
venideros, salud y prospe-
ridad a todos los vecinos”.
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ALDEADAVILA DE LA RIBERA

Residencias La Llanada
Iy Il, cuatro décadas de
atencion a los mayores

www.salamancartvaldia.es

Gestionadas de forma directa por el ayuntamiento, en estos
momentos ofrece plazas libres adaptadas a grandes dependientes

on la apertura de

la residencia la

Llanada |, alla por
mediados de los

anos 80, el Ayuntamiento
de Aldeadavila de la Ribera
convertia la atencion a las
personas mayores en algo
muy personal. Casi cuatro
décadas después su com-
promiso en este campo
permanece vigente desde
que hace seis afios pusie-
ra en marcha La Llanada II.
Entre ambos centros geria-
tricos, de gestion municipal,
el ayuntamiento oferta 125
plazas adaptadas todas
ellas a grandes dependien-
tes y distribuidas en habi-
taciones dobles vy sencillas
con su correspondiente
cuarto de bano en cada una
de ellas, y ahora con plazas
libres en ambas residencias.
El servicio municipal de
atencion a mayores posibi-
lita la estancia permanente
de los residentes o temporal
para casos de recuperacion
hospitalaria, etc, siempre

Los residentes de ambos centros asisten a diario a sesiones de terapia ocupacional

con una atencién perso-
nalizada, a lo que suma el
programa de apoyo a la per-
manencia en el hogar con
servicios de lavanderia vy
manutencién (desayuno, co-
mida y cena). Ademas, cuen-
ta con personal especializa-
do en cuidados paliativos.

Ambas residencias su-
man los servicios de enfer-
meria, fisioterapia, terapia
ocupacional y otros exter-
nos como podologia y pe-
luqueria. Tampoco faltan las
actividades de animacion y
desde la direccion, en ma-
nos de Raquel Sanchez y
Estela Gallego, se tramitan
solicitudes de ayuda a la de-
pendencia.

La residencia La Llanada |
se ubica en el mismo centro
del casco urbano del munici-
pioy tiene capacidad para 60
residentes. Tras su apertura,
sus instalaciones han ido
adaptandose con el paso del
tiempo a la nueva normativa
y a conferir a sus usuarios
un mayor grado de confort y

bienestar. Cabe destacar su
gran terraza exterior, lo que
proporciona a los residentes
estar en contacto con el aire
natural de las arribes.

Por su parte, La Llanada
Il se ubica en el extrarradio
del casco urbano de Aldea-
davila, sobre una parcela de
10.000 m2, lo que confiere
a los usuarios una sensa-
cion de libertad al estar
rodeados de naturaleza.
El edificio se sustenta en
tres plantas cuyo conjunto
supera los 2.700 m2 (tiles
para 65 residentes.

Ademas de las instala-
ciones, dotadas del mejor
equipamiento, es el factor
humano el que hace de las
residencias La Llanada | y I
un lugar privilegiado para
afrontar el Gltimo episodio
de la vida, que no tiene por
qué ser muy distinto de eta-
pas anteriores si se tiene en
cuenta el trato familiar y la
atencion personalizada que
presta el equipo humano a
sus residentes.

La Llanada I y 1l

Residencias de gestion municipal

PLAZAS LIBRES

Enfermeria, Terapia ocupacional, Podologia, Manualidades

rpostamos por la calidad de wida de nueetros mayores

==EA|deadévila de la Ribera mgt: 923505071
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CEBAR EN INTEGRACION VILVESTRE

Cuperal apuesta por la
ceba en integracion como
futuro de la ganaderia

La produccion de alimentos debe servirnos para mantener
la poblacion garantizando la reposicion de la poblacion

s

sl

Planta de elaboracion de piensos de Cuperal en Vitigudino | corraL

a zona oeste de
Salamanca se en-
cuentra en esa par-
te de la peninsula
ibérica que alberga un eco-
sistema extraordinario que
es la dehesa. Un bosque
domesticado que el hombre
ha ido haciendo junto con
la naturaleza a lo largo de
miles de afos y supone un
equilibrio perfecto entre la
conservacion de biodiver-
sidad vy el aprovechamien-
to de recursos. Animales
domesticados y salvajes
conviven en armonia entre
encinas vy alcornoques. La
ganaderia en extensivo nos
distingue. Y nunca pondera-
mos suficiente el papel que
representa nuestro territo-
rio en esa historia de éxito.
Tampoco podemos ol-
vidar que la funcion dltima
de nuestros profesionales
es producir alimentos en
un mundo en que crece la
poblacion mundial (mas
de 8.000 millones hoy) vy
estamos al limite de Ila
superficie Qtil cultivable.

Ademas, en un momento
en que empieza a escasear
el agua. La respuesta a esta
cuestion es uno de los de-
bates mas interesantes del
momento. Unos responden
con control de la natalidad
y otros con aumentar el
rendimiento productivo.

No parece que estemos
en una zona con necesidad
de control de natalidad por-
que la natalidad en nuestra
comarca es un aconteci-
miento celebrado, por su
escasez. Y por otro lado,
tenemos aln mucho reco-
rrido para aumentar el ren-
dimiento en la produccion.
La productividad garantiza
la cadena alimentaria, Glti-
mamente amenazada por
la pandemia y por la guerra
de Ucrania. En el futuro no
podemos dar por supuesto
que todo va a estar garan-
tizado de por vida.

Estamos en una comar-
ca productora de alimentos.
Y ademas necesitada de
desarrollo econémico. Te-
nemos mas facil partir de

lo que ya tenemos, que es
mucho. La produccion de
alimentos debe servirnos
para mantener la poblacion
garantizando la reposicion
de la poblacion.

Tenemos todo para en-
sayar diversas formas de
cebo de animales, nuestra
asignatura pendiente. He-
mos empujado los limites
del conocimiento a sistemas
en los que cada uno se dedi-
ca de manera especializada
a hacer lo que mejor sabe.
El ganadero a cuidar de su
ganado, el propietario de los
animales a buscar el merca-
do que mejor paga su pro-
ductoy la planta de piensos a
perfeccionar las formulas del
pienso. Es lo que se llama la
produccion integrada y llevar
aun paso mas la rentabilidad
de los recursos para garanti-
zar la comida en un mundo
que la necesita. Hemos de
empujar también las decisio-
nes que faciliten ese camino
de desarrollo. Porque aqui
el desarrollo empieza a ser
sinénimo de supervivencia.

La III Castanada y la
Feria Navidena, prologo
de las fiestas navidenas

El alcalde avanza algunas de las obras que se acometeran en los
proximos meses en la Plaza Mayor y en la Plaza del Rollo

La castafada y la Feria Navideiia vuelven el 10 de diciembre a \Inlvestre | corrAL

ilvestre vivira el

10 de diciembre

lalll Castanaday

Feria Navidena,
prélogo de las celebraciones
navidenas y que suman va-
rias actividades. Ademas de
la degustacion de castanas
y la muestra de productos
agroalimentarios y de ar-
tesania en la Feria Navide-
na, la jornada contara con
un concurso de disfraces vy
centros de mesa navidenos,
un mercadillo, un show-
cooking, masica y hoguera,
todo a partir de las 17.30
horas en la Plaza de la Salud
junto al teleclub.

Ademas de este prélo-
go, el 23 de diciembre El
ayuntamiento felicitara la
Navidad a los mayores en la
residencia y en sus casas, a
los que se les entregara "un
detalle para que tengan una
dulce Navidad”, senalaba el
alcalde de Vilvestre, Juan
Angel Gorjén. Asimismo, el
25 se espera una actuacion
de magia que dara comien-
zo a las 18.30 horas en la

Casa de los Frailes, y la no-
che del 31 habra una dis-
coteca movil. Por dltimo, la
llegada de los Reyes Magos
estara acompanada de cho-
colate con roscon.”

Balance de la legislatura
Por otro lado, el regidor
hace balance de la legislatu-
ra, de la que destaca “que se
escucha a todos los vecinos,
sus necesidades y sus pro-
blemas, vy en la medida de
lo posible se les da solucién.
También intentamos favo-
recer a todos los sectores
sociales que tenemos, ade-
mas de trabajar por mejorar
el pueblo, para que sea mas
bonito y atractivo”

En cuanto a lo que podran
ver los vecinos de Vilves-
tre en los préximos meses,
Gorjon senala “varias obras
como las que llevaremos a
cabo en la Plaza del Rollo y
en la Plaza Mayor, para las
cuales tenemos previsto fir-
mar los contratos con las dos
empresas adjudicatarias, la
Gltima semana de noviem-

bre. Ambas nos han ase-
gurado que comenzaran en
enero. La Plaza Mayor sera
totalmente nueva en granito
y con alusiones a la danza de
paleos. Y en la Plaza del Rollo
se pondran bancos, se real-
zara la cruz con piedra, y ha-
bra zonas ajardinadas. Tam-
bién, con cargo a los Planes
Provinciales actuaremos en
la Calle Hondovilla y se tras-
ladara el Molino de Arriba
hasta la entrada del pueblo
como atraccion turistica. Y a
todo esto sumamos las acti-
vidades que venimos desa-
rrollando, una recta final en
la que vamos a seguir con la
misma ilusion y las mismas
ganas de trabajar y de luchar
por nuestro pueblo’;, afadia.

Por dltimo, Juan Angel
Gorjon, en sus deseos para
2023, pide a sus vecinos que
“sean un pueblo unido, que
tengan mucha salud y que
mantengan la ilusion, tanto
los ninos como los mayores,
y que sean muy felices estos
dias y tengan un prospero
AnRo Nuevo”.
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SARDON DE LOS FRAILES
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Primera piedra en uno
de los proyectos turisticos
pioneros municipales

Su ejecucion pretende satisfacer la gran demanda de
alojamiento turistico que tiene actualmente la localidad

" = it
FRER 1 A e

| Ayuntamiento
de Sardén de los
Frailes sigue en
marcha con su
plan de actuacion que co-
menz6 hace varios afos y
desde entonces no para de
recoger sus frutos. El tra-
bajo bien hecho esta mar-
cando la diferencia, con-
siguiendo que el proyecto
turistico se embarque en
el siguiente eslabon para
que dia a dia el municipio
siga creciendo. Durante el
primer trimestre del 2023
se tiene previsto que co-
miencen las obras.

Las bases del proyec-
to se basan en descubrir
la esencia del mundo rural
con todo tipo de comodi-
dades. Con este afan se ha
desarrollado el proyecto,
que es completamente no-
vedoso a lo que estamos
acostumbrados como alo-
jamiento rural.

Uno de los pilares fun-
damentales es crear una

arquitectura basada en un
crecimiento gradual y que

Todo preparado para ei nuevo complejo turistico de Sardéon de los Frailes

va conociendo vy recono-
ciendo las cualidades del
lugar al mismo tiempo que
va perfilando como puede
mejorar el disfrute de lo
extraordinario que la natu-
raleza del entorno le ofrece.
Con esto se conseguira
romper con la estaciona-
lidad que tiene tan casti-
gada a las zonas rurales
durante todo el ano. Es
aqui donde el proyecto
crea valor y se hace fuer-
te. Se pretende acoger
a clientes de diferentes
tipologias, que cada uno
tiene unas preferencias y
es por eso, cuando el pro-
yecto logra transformar-
se para poder satisfacer
las necesidades indivi-
duales de cada usuario,
segln la época del afio en
la que nos encontremos.
Es un proyecto muy cui-
dado, mimando cada de-
talle que es lo que le hara
grande. Desde el punto de
vista arquitecténico recae
en entender que todas las
pequenas intervenciones

forman parte de un mis-
mo sistema. De un siste-
ma de bajo impacto ma-
terial, donde la utilizacion
de materiales autoctonos
resalta el fuerte caracter
del lugar y armoniza con lo
preexistente.

El desarrollo pretende
satisfacer la gran deman-
da de alojamiento turisti-
co que tiene actualmente
el municipio, ya que gran
cantidad de viajeros no
pueden disfrutar de esta
bella localidad porque no
se pueden alojar. De esta
manera, se pretende con-
seguir ampliar la oferta ac-
tual para que todo el mun-
do pueda descubrir y sentir
Sardén en cualquier época
del ano.

Por lo que en unos me-
ses veremos cOmo en esta
bella zona del oeste sal-
mantino el proyecto toma-
ra forma y seguramente
gran cantidad de vigjeros
de diferentes puntos nacio-
nales disfrutaran de nues-
tra tierra.

s (LUrismo
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El encendido del Madeiro es el momento cumbre de las fiestas en Penamacor

NAVIDAD AQUI AL LADO

diciembre 2022

La fuerza de la tradicion prende la llama
del mayor Madeiro de Portugal

Mientras la enorme hoguera arde durante varios dias, la musica llena las calles y los paseos a
pie y a caballo nos conectan con la naturaleza de Penamacor

RAQUEL M.G.
na hoguera luce en la
Beira y hay toda una
localidad que parece
crepitar alrededor de
ella. La villa esta en la frontera,
varias sefales en su casco urbano
indican la proximidad de Espana.
Toda la comarca resucita al calor
de una llama que la ilumina vy la
distingue. Los habitantes de este
territorio no solo han conseguido
mantener las antiguas tradicio-
nes de Navidad, sino que ademas
las han elevado.

Esta villa se ha hecho popular
en Portugal por prender el Ma-
dero mas grande de Navidad, pa-
sando a ser conocida como Vila
Madeiro. Penamacor es una loca-
lidad rayana cuya mayor festivi-
dad anual tiene lugar en Navidad.

Cada diciembre parece crecer
el conjunto de actividades inclui-
das en el evento Penamacor Vila
Madeiro. Destacan la misica de
calle, los paseos en la naturaleza,
los coloquios culturales, los con-
ciertos de Navidad y la animacion
infantil.

La luz y el calor del Madeiro

En Portugal, sobre todo en el
interior, es costumbre encender el
Madero la tarde de Nochebuena.
Este acto simboliza la victoria de
la luz sobre las tinieblas, segin la
interpretacion del ciclo natural; en
la version catblica, significa calen-
tar y acoger al Nino Jesis recién
nacido v, en la vertiente social, sir-

ve para propiciar un momento de
convivencia vecinal alrededor de la
hoguera, después de la cena.

Sin embargo, esta hoguera a
la que se le llama 'Madeiro’ tiene
varias particularidades en el caso
de Penamacor. Una de ellas, es
que el Madero se prende la noche
del 23 y no del 24 de diciembre.
Pero hay algo mas extraordinario:

la dimension de la pila de troncos
es tal, que alcanza varios metros
de altura, facilitando que el fuego
dure varios dias, convocando en
torno a él durante esa madrugada
y la de Nochebuena a cientos de
personas de todo el concejo y de la
vecina Espana, para cantar, bebery
comer juntos al calor del 'Madeiro
de Natal'

Pero todo comienza mucho
antes. La tarde del miércoles 7 de
diciembre, grupos de concertinas
anunciaran por las calles de Pe-
namacor la inminente llegada del
evento Vila Madeiro 2022. Como
cada 8 de diciembre, un gran des-
file de tractores, que cada ano su-
pera al anterior, transportara los
grandes troncos desde el campo
hasta la trasera de la iglesia de Sao
Tiago, en el centro de |a localidad.

Subidos en los grandes tron-
cos, chicos y chicas van cantando y
ofreciendo naranjas a la gente que
les aplaude en las calles. VVienen
de todos los pueblos del concejo.
Los jovenes son los encargados
de mantener viva la tradicion. Van
a buscar arboles secos y ramas de
podas, muchos de estos restos son
de los alcornoques que pueblan los
bosques de Penamacor, la extrac-
cion de corcho constituye una de
las actividades econémicas de la
comarca. Después, los cargan en
tractores, para dirigirse a la capital
del concejo, donde el desfile
acaba en fiesta a Gltima hora H
de la tarde.
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E El largo fin de se-
mana del 7 al 11 de
diciembre y los siguientes
hasta el 25 de diciembre,
estaran abiertos los pues-
tos del mercadillo de Navi-
dad, se realizaran pruebas
gastrondmicas y trascurrira
la Feria del Libro. Las calles
y plazuelas del centro han
sido decoradas con motivos
navidenos por los vecinos y
por los comerciantes.

La naturaleza y el folclore
Poniendo de manifiesto la
enorme cultura musical de
la Beira, durante los tres
fines de semana no se de-
jara de oir la gaita, la con-
certina o el tambor. Grupos
folcléricos de toda la region
acudiran a Penamacor para
animar las calles. Pero tam-
bién se podra escuchar la
misica de orquestas sin-
fonicas, como el Concierto
de Navidad ofrecido por los
alumnos del conservatorio,
asi como bandas de blues o
gospel.

El primer fin de semana
se celebrara el VI Encuentro
de 'Cantares ao Menino' (vi-
llancicos tradicionales de la
region) y la ruta senderista
Vila Madeiro.

El fin de semana del 17
y 18 de diciembre viene
cargado de actividades,
destacando las que se rea-
lizaran en la naturaleza.
El VIII Paseo Ecuestre Vila
Madeiro unira a jinetes
portugueses y espanoles,
que recorreran a caballo
parajes del concejo.

Se dinamizaran bafos
de bosque para llenarse
de energia en los dias en
que tiene lugar el solsticio
de invierno. Y en las largas
noches, la luna nueva de
diciembre permitira apre-
ciar las constelaciones
durante las observaciones
astrondmicas previstas.

Para los nifos esta es-
pecialmente dedicado el
concierto de la Orquesta
Papa Noel, el Papa Noel
Cantor y las Aventuras en

www.salamancartvaldia.es

Laponia, ademas del Circo
Magico de Navidad la tarde
del 25.

La costumbre que une

La noche del 23 de diciem-
bre, a las 23:59 horas, se
cumplird una vez mas el
ritual.

Una tradicion que ha lle-
gado a ser marca de iden-
tidad de una poblacién, ha
dado lugar a numerosos
estudios sobre los aspec-
tos biolégicos, culturales y
sociales del Madeiro. Para
profundizar en este ambi-
to, se desarrollara el forum
“Madeiro, la llama de la
tradicion”.

Una costumbre tras-
mitida de generacion en
generacion, que despierta
cada ano la ilusion de las
gentes de la Raya, siendo
el verdadero combustible
que aviva el fuego de la
convivencia, lo verdadera-
mente extraordinario del
gran Madeiro de Penama-
cor.

DICIEMBRE

20

PROGRAMA

iVaya a vilamadeiro.pt
y sepa todo sobre esta
gran tradicion!
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El espectador es un
personaje mas en el Belén
Natural de Sabugal

Desde el 2 de diciembre hasta el 8 de enero una recreacion
de la época tiene lugar dentro de los muros del castillo

RAQUEL M.G.
a localidad rayana de
Sabugal, lindante mu-

chos kilometros con la

provincia de Salaman-
ca, prepara cada afo un completo
belén a gran escala. Con sus 1.100
metros cuadrados, el visitante tie-
ne la sensacion de formar parte del
ambiente al deambular por sus co-
rredores.

El nacimiento esta compuesto
por restos vegetales reciclados,
procedentes de podas o arboles
secos que se guardan de ano en
ano, como troncos de castanos,
ramas de olivo o acebo, hiedras o
musgo, conformando una estruc-
tura en la que cientos de figuras
parecen cobrar vida.

Por esta caracteristica, el Belén
de Sabugal es considerado un be-

/

Ién natural. Recreando varias es-
cenas biblicas, todos los caminos
conducen hasta el Portal, donde
encontramos a la Sagrada Fami-
lia. Durante el trayecto, tenemos
oportunidad de conocer episodios
de la historia de Sabugal, una tie-
rra de rico pasado por su posicion
fronteriza, que armoniza con el
entorno en el que trascurre el be-
Ién.

El Castillo de Sabugal es cono-
cido como el Castillo de las Cinco
Quinas, pues su torre del home-
naje es pentagonal, caracteristica
emblematica que lo hace destacar
entre las fortalezas de frontera,
junto con su altura de 28 metros.
La plaza fuerte conserva la totali-
dad de su estructura y es uno de
los primeros castillos goticos de
Portugal.

\
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Todos sus espacios son visita-
bles, posee un amplio patio inte-
rior con el piso cubierto de arena,
desde donde se puede subir hasta
la primera planta, recorrer sus cua-
tro lados y traspasar la puerta de
la torre, situada al mediodia, vigia
de los ataques que pudiesen venir
desde la otra orilla del rio Céa. Por
una escalera que se torna casi ver-
tical en su Gltimo tramo, se accede
hasta la azotea.

El castillo de Sabugal, ahora
revitalizado por la animacion de
un belén, forma parte de la Ruta
de los 5 Castillos, junto con los de
Alfaiates, Sortelha, Vila do Touro y
Vilar Maior. Desde todos ellos, el
concejo dara la bienvenida al nue-
vo ano, con fuegos artificiales en la
medianoche del 31 de diciembre.

Junto al castillo, hay una plaza

donde se realiza el Mercadillo de
Navidad, con puestos donde des-
tacan los productos alimenticios
regionales.

Esta es la parte mas alta del
centro historico de Sabugal, por
cuyas calles estos dias se podra
pasear a pie, en burro y en calesa.
La entrada a la parte mas antigua
esta senalada por la arcada adosa-
da a la Torre del Reloj, vestigio de
una de las puertas de la muralla.

La Rua 5 de Octubre es la princi-
pal calle comercial, que estos dias
luce engalanada con decoraciones

.-'/

El Belén (Presépio) de Sabugal esta disenado a gran escala

diciembre 2022

elaboradas por colegios, asociacio-
nes y centros de mayores del con-
cejo, a partir del reciclaje de ma-
teriales vegetales autéctonos. Asi
se llega hasta el Largo da Fonte,
donde estara instalado un carrusel
hasta el 8 de enero.

Habra talleres de macrameé, lec-
tura de cuentos y otras actividades
creativas especialmente ideadas
para los nifios. Y para todos los pa-
blicos, animacion callejera y con-
ciertos al aire libre, durante mas de
un mes, del 2 de diciembre al 8 de
enero.
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ARVORE DE NATAL
CARROSSEL PARISIENSE
PISTA DE GELO
CASA DO PAI NATAL
COMBOIO
MERCADINHO DE NATAL
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Una Navidad en la ciudad mas alta de Portugal

Junto a la catedral y en las calles aledanas trascurre el bullicio de la animacion navidena,
con atracciones para los ninos y Mercado de Navidad

La Praca da Sé es el epicentro de la ambientacion navidena de Guarda

RAQUEL M.G.

a apariencia de la capi-

tal mas alta de Portugal

se presta a adoptar la

imagen tipica de postal

navidena, que todos tenemos en

la memoria visual. A las calles es-

trechas y a las plazas y jardines de

Guarda les van bien los adornos vy

las luces de Navidad, transforman-

do su aspecto noble de granito du-
rante el mes de diciembre.

Desde el Jardin José de Lemos
hasta la Plaza de la Catedral tras-
curre el grueso de las actividades
del evento Guarda- A Cidade Natal,
que este ano se desarrolla del 2 al
25 de diciembre.

El Mercadillo de Navidad con-
tara con stands gastronémicos vy
puestos de artesania, ocupando el
espacio de la Plaza Luis de Camdes,
o0 Plaza Vieja, presididos por la fa-
chada de la imponente catedral de
Guarda v del Arbol de Navidad.

Las calles comerciales del cen-
tro se encuentran en este recorri-
do, que estos dias se anima con la
visita de gentes de toda la comarca
para realizar las compras de Navi-
dad en esta ciudad de la Beira In-
terior.

Talleres, juegos, tiovivo, pista de
hielo y otras atracciones confor-

man la programacion destinada a
los mas jovenes. Para toda la fa-
milia, el Tren de Navidad recorrera
las principales calles y avenidas del
centro.

No faltara el bullicio que con-
grega el Madero encendido du-
rante la tarde-noche del 24 de
diciembre, un momento para la
celebracion colectiva en la calle,
junto a la Iglesia de la Misericor-
dia.

No es de extranar que en es-
tos dias mas frios y cortos del
invierno la nieve comience a caer
en “la mas alta" Situada a 1.056
metros de altitud, Guarda paso6 a
ser conocida con este sobrenom-
bre por ser considerada la ciudad
mas alta de Portugal y de la pe-
ninsula ibérica, seguida de Avila
(1.050 m).

No desaproveche la visita para
entrar en el Museo de Guarda, un
espacio que combina la muestra
de arte de todas las épocas, a tra-
ves de piezas, procedentes de la
region, con interesantes exposi-
ciones contemporaneas. O asistir
a alguno de los habituales espec-
taculos en el Teatro Municipal. El
Centro de Estudios Ibéricos cierra
el triangulo de estos espacios si-
tuados alrededor del Jardin José

de Lemos, vy esta vinculado a la
Universidad de Salamanca.

En la cercana Serra da Estrela
nace el rio Mondego, en un ma-

nantial llamado Mondeguinho,
a 1.425 metros de altitud. En la
parte alta de su curso, corre ha-
cia el noreste y deja fértiles valles
cerca de Guarda.

Acaban de ser inaugurados
los Passadicos do Mondego, una
travesia de 12 km acondicionada
para recorrer a pie, contornando el
rio y alguno de sus afluentes, con
tramos de pasarelas de madera y
tres puentes colgantes, para sal-
var el curso del rio mas largo de
entre los que discurren entera-
mente en territorio portugués.

En este recorrido, que parte
del Embalse do Caldeirao, pocos
kilometros al sur de la ciudad,
puede percibirse el pasado textil
de Guarda y de toda la region de
la Serra da Estrela, cruzandonos
con los edificios de antiguas ma-
nufacturas y pequefas centrales
eléctricas que aprovechaban el
agua para el funcionamiento de la
industria lanera.

Del 2 al 25 de diciembre, co-
nozca la animacion navidenay los
paisajes de invierno de Guarda, A
Cidade Natal.
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Total Energies, la mejor solucion de gas, luz,
energias renovables y servicios, llega a Salamanca

De la mano de Lupagas, el trato cercano de sus profesionales y la confianza con los clientes de
Salamancay de los alrededores son sus premisas fundamentales

a ha llegado a Sala-

manca la mejor opcion

para ahorrar en el gas

y la electricidad. Lupa-
gas, empresa especializada en ins-
talacion de gas, calderas y energias
renovables abre la primera tienda
fisica en Salamanca de Total Ener-
gies, una de las companias mas
grandes en |a oferta para este tipo
de soluciones.

Una opcion al alcance de los ve-
cinos de Salamanca y alrededores,
que podran encontrar toda la in-
formacion en el espacio ubicado en
Avenida de Italia 39. Con el objetivo
de ofrecer el mejor servicio al clien-
te y satisfacer de este modo sus
nuevas necesidades y de la forma
mas completa, la tienda dispone de
ofertas de consumo energético v
soluciones de energias renovables
con el mejor asesoramiento de la
mano de sus expertos.

La compania apuesta de este
modo por Salamanca para seguir
acercando sus servicios a todos
los clientes de la zona gracias a
los tres especialistas que compo-
nen el equipo de la tienda, que es-
taran encantados de asesorarle y
aconsejarle en todo momento. Un
trato cercano y amable asegura-
do, donde la confianza es funda-
mental, ya que segin una zona
geografica concreta se le asigna-
ra un técnico que siempre va a ser
el mismo. A través del teléfono
o del WhatsApp, lo que mejor se
adapte a cada cliente, facilitan el
contacto con el técnico para ave-
rias, incidencias o cualquier otra
consulta que desee.

La ambicion de TotalEnergies
es ser un actor clave de la energia,
proporcionando que esa energia
sea mas asequible, mas confiable,
mas limpia y accesible para tan-
tas personas como sea posible.
Por ello trabajan sobre tres pila-

res fundamentales: la seguridad y
salud en el trabajo, la proteccion
del medio ambiente y la gestion
de la calidad de los procesos. Son
fiables, seguros, inconformistas vy
transparentes, y eso es algo que
quieren trasladar al cliente.

La energia que se obtiene de
fuentes renovables vy la sostenibi-
lidad son una premisa importante
para este grupo, que esta firme-
mente comprometido con el desa-
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rrollo sostenible y la lucha contra el
cambio climatico, con el objetivo de
dejar un planeta mejor a las nuevas
generaciones.

Por ello, desarrollan proyec-
tos en energia solar, movilidad
eléctrica, hogares eficientes... Sus
equipos actan como embajadores
activos de las energias limpias y la
economia circular, inspirando v fa-
cilitando a nuestros clientes el po-
der ser mas sostenibles cada dia.

Pian RENOVE

> Adeléantate al frio y renueva tu caldera con LUPAGAS,

TotalEnergies Electricidad vy
Gas es la cuarta comercializadora
del mercado residencial espanol y
continda mejorando cada dia para
crecer y dar el mejor servicio posi-
ble a sus clientes. Con mas de 14
oficinas distribuidas por toda la
Peninsula, ya estan en Salamanca
para seguir creciendo. En este sen-
tido, el pasado mes de noviembre
TotalEnergies fue reconocida con
el ‘Premio Excelencia Relacién con

&
LuPaGAS

> [ Tu caldera desde 1050¢ con instatacion basica incluidal
Apoyando a las familias.

> Ademas, gestionamos tu solicitud de subvencion de hasta
800¢ por Ia sustitucién de tu caldera.

Visitanos en Avenida de Italia 39, Salamanca
o Informate en el 923 32 61 59 o en www.lupagas.net”
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Clientes’ a la Empresa Mejor Re-
lacién Presencial, en una gala que
tuvo lugar en Kinépolis Ciudad de la
Imagen, Madrid.

La cita reunié a los mas de
500 profesionales y expertos del
sector de la atencion al cliente
procedentes de las principales
companias nacionales. La AEERC
(Asociacion Espanola de Expertos
en Relacion con Clientes), Ifaes e
IZ0 reconocen asi la labor de la
atencion presencial de la compa-
nia multienergias. Un trato exce-
lente con los clientes que ahora
llega a Salamanca.

Sin duda una gran empresa re-
ferente en la comercializacion de
gas v electricidad en el mercado
espanol, que ofrece las mejores
soluciones a sus clientes pro-
porcionandoles energia fiable vy
asequible, con un conocimiento
de las necesidades locales para
ofrecer un servicio cercano. Asi-
mismo, tienen clara la importan-
cia del futuro, por lo que quieren
contribuir al objetivo como pais
de lograr la neutralidad del car-
bono para 2050. Es el objetivo
que TotalEnergies se ha marcado
como parte de su plan.

El establecimiento cuenta con
un amplio espacio que hace que
la tienda esté distribuida de forma
abierta, para que los clientes pue-
dan tener a su alcance un amplio
abanico de servicios vy soluciones,
lo que les brindara una experiencia
Unica: gas, electricidad, energia fo-
tovoltaica, etc.

La apertura de esta tienda es
una muestra mas de Lupagas por
seguir creciendo en la capital cha-
rra. El horario de atencion en la
tienda es de 09:00 a 14:00 horas
y de 16:00 a 19:00 horas de lunes
a jueves, y de 09:00 a 16:00 horas
los viernes. Estaran encantados de
atenderle.
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EL EQUIPO DE VERIAL

LES DESEA
FELICES FIESTAS

Paseo del Gran Capltan, 62 Local, 37006 Salamanca
comercial@verial.es www.verial.es
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RUTAS GUIADAS GRATUITAS

‘Los 1.000 otoiios de Salamanca en bandeja’
para disfrutar de la belleza de la provincia

Para apuntarse, la web abrira el plazo los lunes a las 16.30 horas, hasta que se agoten, siempre
para las iniciativas que se vayan a desarrollar el sabado y domingo siguientes

| programa ‘Los 1.000 oto-  sensalamanca.blogspot.com, con localidades, salvo el de Sequeros,

nos de Salamanca en ban-

deja’ comenzara este fin de

semana, 3V 4 de diciembre,
una nueva edicién con propuestas
gratuitas en las localidades de El Ce-
rro y Tamames, a las que se sumaran
después otras actividades en San
Morales, Monleén, Sequeros y Al-
deadavila de la Ribera.

Se trata de unainiciativa exitosa
en los {ltimos afos, con el objeti-
vo de La Salina de dinamizar las
distintas comarcas de la provincia,
desestacionalizar el turismo vy po-
tenciar los recursos que atesoran
para escapadas de fin de semana.

En esta ocasion, seran seis las
propuestas, todas ellas gratuitas,
hasta finales de ano, para lo que
sera precisa la inscripcion a través
de la pagina web www.milotono-

un limite de plazas que varia de-
pendiendo de cada propuesta, en-
tre 70 y 100 personas como maxi-
mo en cada una de ellas.

Para apuntarse, la web abrira
el plazo los lunes a las 16.30 ho-
ras, hasta que se agoten, siempre
para las iniciativas que se vayan a
desarrollar el sabado y domingo
siguientes, por lo que los intere-
sados tendran que inscribirse en la
misma semana de la actividad a la
que quieran ir.

Con un presupuesto de unos
20.000 euros para el desarrollo de
todo el programa, a cargo de la Dipu-
tacion, comenzara este sabado, 3 de
diciembre en El Cerro, con la actividad
‘El misterio, la montana y el abismo!

Con un horario de 10.00a 17.00
horas - el mismo para todas las

que sera por la tarde-, en El Cerro
los visitantes acudiran al “castillo”
y "al balcon de Extremadura’, jun-
to a un recorrido por el pueblo y el
molino, y con mdsica en vivo.

Ya el domingo, 4 de diciembre,
Tamames tomara el testigo con
‘Descubrir las setas;, que llevara
a los asistentes a un paseo por el
mirador para recolectar setas junto
al asesoramiento de un micélogo,
junto a un recorrido urbano y a la
visita de una ganaderia de bueyes.

Posteriormente, también con
degustaciones de productos de
‘Salamanca en bandeja; seguiran
las propuestas en San Morales, 10
de diciembre; Monleén, 11 de di-
ciembre; Sequeros, 17 de diciem-
bre; y Aldeadavila de la Ribera, 18
de diciembre.

Fontaneria sin obra

Es el Unico proceso capaz de renovar el sistema de tuberias desde el interior,
en menos tiempo y al mejor precio.

Con el sistema de Suiz System olvidese de cambiar las bajantes de su

comunidad o vivienda.

En solo dos dias podemos tener una tuberia totalmente nueva sin necesidad

de obra.

RESULTADO GARANTIZADO Y LIMPIO

9 Calle Maria Auxiliador:

Rehabilitacion de bajantes
de fibrocemento

@N\IFontaneria sinobras

? 5 ?J.ir’ .S:-“ﬂt"i!@

PASADO  PRESENTE

FUTURO

www.fontaneriasinobrasalamanca.es
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El IES Ramos del Manzano celebra su 50°
aniversario en el “camino hacia el futuro”

El director provincial de Educacion, Angel Morin, descubrié una placa conmemorativa que desed
también “sirva de homenaje a todo el personal que ha pasado por aqui”

MIGUEL CORRAL
ano mas tarde debido
a las restricciones sani-
tarias como consecuen-
ciade la pandemia, el IES
Ramos del Manzano de Vitigudino
celebraba el 30 de noviembre su 50°
aniversario desde su creacion en
1971, por lo que realmente en este
2022 llegaba a sus 51 anos, como
explicaba en el acto de esta celebra-
cion la directora del centro, Raquel
Rodriguez, momento que conté con
la presencia del director provincial
de Educacion, Angel Morin; la alcal-
desa de Vitigudino, Luisa de Paz; la
inspectora del IES, personal docente
y representantes de otras institu-
ciones y colectivos sociales.
Durante su intervencion, Raquel
Rodriguez compard estos 50 afos
con un puente que une el pasado y
el presente de cara a continuar el
camino hacia el futuro, senalando
que entre el instituto de Bachillera-
to de 1971, con tres cursos de BUP
y uno de COU, y el actual IES, que
da cabida a 210 alumnos de ESO,
Ciclos formativos de Grado Medio,
FP Basica y Bachillerato, “se ha
producido una gran transformacion
y no solo en los espacios, que es lo
mas evidente, sino en la forma de
interactuar y de aprender”. Como
anadio la directora, “se ha conver-
tido en un Centro de referencia en
la comarca gracias a todos, en un
espacio de convivencia, de igualdad
y de atencion a la diversidad que
trata de dar respuesta a las inquie-
tudes y necesidades educativas de

Tras el descubrimiento de la placa, cuatro alumnos guiaron a las autoridades por el centro | m.c.

su alumnado, educando no solo
con palabras sino también con el
ejemplo, un centro donde nuestro
potencial son las personas, un cen-
tro que evoluciona con el tiempo y
que busca la mejor versién de cada
una de ellas.

Emocionada, Raquel Rodriguez
recordd su llegada al IES hace 13
anos, donde “encontré una familia
que dia a dia crea lazos, vinculos
que se mantienen a los largo del
tiempo” y que surgen del “traba-
jo en el que todos participamos,
alumnos, familias, docentes, equi-
pos directivos, Inspeccion, personal
de Administracion y Servicios, por

ello no tiramos la toalla con ningln
alumno ni alumna, sabemos que el
paso por el instituto es una transi-
cién a la vida adulta. Las personas
pasan v las instituciones quedan.
Sé que el Ramos del Manzano se-
guira realizando la labor para que
fue creado muchos anos mas”.

Finalizada su intervencion, An-
gel Morin agradecio a la directora
su presencia en este acto, y en su
breve intervencion destaco el papel
que juega el IES Ramos del Man-
zano en el noroeste de la provin-
cia al acoger cada dia a mas de un
centenar de alumnos procedentes
de otros municipios, lo que senald
a este centro como un “exponen-
te de la Espana rural” al que desde
Educacion se han destinado en los
Gltimos anos 120.000 euros para
la reparacién de cubiertas, el mayor
problema que presentan sus insta-
laciones en este momento, ademas
de la dotacion recientemente de
equipos informaticos y equipo de
laboratorio. A continuacién procedio
a descubrir una placa con motivo de
los 50 anos del centro y "que sirva
de homenaje a todo el personal que
ha pasado por aqui”, concluyé.

Seguidamente, cuatro alumnos
en representacion de las distintas
ramas educativas hicieron de guias
para explicar cada una de las zonas
mas destacadas del I[ES Ramos del
Manzano, con paradas entre sus
paredes decoradas con grafitis y
rincones destacados como en el que
se encuentran los premios recibidos
en sus 51 anos de historia.

VITIGUDINO

Todo listo para que el |l Toro de San
Nicolas pise las calles el 6 de diciembre

= Fruto de lainiciativa de la Asocia-
cion Cultural Taurina de Vitigudino y
la colaboracion del Ayuntamiento,
Vitigudino vivira el proximo 6 de
diciembre el Gltimo encierro urbano
de la provincia. Tras el éxito logrado
en 2021, la Asociacion Cultural Tau-
rina de Vitigudino vuelve el dia de la
Constitucion y a la postre onomas-
tica de San Nicolas, patron de Viti-
gudino, con el Il Toro de San Nicolas.

El Il Toro de San Nicolas lleva
por nombre ‘Mirador, utrero de

capa castana de la ganaderia de
Tabernero de Vilvis, de encaste
Aldeanueva. Esta herrado con el
ndmero 2, guarismo O, y pasta en
la finca Vilvis de Garcirrey.

Junto a ‘Mirador’ estaran Finito
I, utrero castario herrado con el n-
mero 6, guarismo 9, de la ganaderia
de Manuel Gimeno y que pasta por
Boadilla; y Ornado, utrero de pelo
negro herrado con el nimero 26,
guarismo 9, de la ganaderia Orive,
en la finca Las Tapias de Villares de

Yeltes. El inicio del festejo tendra
lugar a las 16.00 horas.

La celebracion de este evento,
con el que se pretende impulsar la
economia local y recuperar la cele-
bracion de San Nicolas, patron de
Vitigudino, ha sido posible gracias
a la colaboracion del Ayuntamien-
to de Vitigudino junto con cerca de
medio centenar de empresas co-
laboradoras que se anuncian en el
cartel y que han facilitado la com-
pra de uno de los astados.

El I Toro de San Nicolas atrajo a Vitigudino a varios miles de personas
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“Nos encanta dedicarnos a trabajar sobre el futuro,
crear con nuestras impresoras 3D algo mds alla
en beneficio de nuestra ciudad y la gente”

Daniel y Rodrigo Manjon se han curtido de manera personal en la creacion de todo tipo de arte
y productos, llegando incluso a imprimir piezas para mejorar su propia impresora

RAUL BLAZQUEZ
e llaman Daniel y Rodrigo
Manjon, gemelos, y con
una pasion que desde casi
la cuna han hecho paten-
te, algo tan sencilloy a la vez tan
complicado como el darle un pun-
to de vista diferente a la realidad
que pueden tener entre manos,
dandole asi un toque tan perso-
nal y diferente que hoy les hace
ser protagonistas de una exposi-
cion, que hasta el 7 de enero po-
dra visitarse de manera gratuita
en el Centro de Desarrollo Socio-
cultural de Penaranda, en la que
pueden encontrarse algunas de
las obras mas llamativas que han
conseguido crear a través de sus
impresoras 3D, muestra que ya
se sitla como una de las mas vi-
sitadas de los Gltimos anos desde
su inauguracion, a mediados del
mes de noviembre.

Hablamos de una pasion, que
lleva siendo una realidad, no
sin poco esfuerzo, desde el ano
2014, cuando, tal y como expli-
can, "empezamos a ver e investi-
gar sobre ello. Nos gustaba tanto
la impresion 3D que lo tuvimos
tan estudiado y mirado que apos-
tamos por comenzar con ello. So-
mMOos manosos y con iniciativa”

El origen de todo esto, del
ahora, lo podemos encontrar
en su adolescencia, ya que, tal
y como apuntan “la pintura vy el
trabajo detallado nos llega des-
de casi nuestra adolescencia,
cuando pintadbamos a mano las
figuras de Warhammer y los mu-
necos de plomo...aunque fue con
el descubrimiento de las impre-
soras 3D cuando realmente ha
cambiado nuestra perspectiva,
ya que hemos visualizado el po-
tencial que esto podia tener des-
de sus inicios” anadiendo sobre
aquel momento que “vimos un
documental sobre una persona
que llevd a Africa una impreso-
ra de estas para realizar prote-
sis para aquellos que estuvieran
afectados por enfermedades o
guerras...eso nos llamd mucho la
atencion...desde ahi empezamos
a mirar patentes vy ver las posi-
bilidades de hacernos con una,
aungue en sus inicios eran casi
inalcanzables”.

- o

Daniel y Rodrigo Manjon, penarandinos, creadores y expertos en impresoras 3D | FoT0s: RAUL BLAZQUEZ

Daniel y Rodrigo recuerdan con
especial ilusion el momento en el
que vieron la posibilidad de adqui-
rir una impresora 3D: “La primera
que conseguimos fue una de Chi-
na, sobre la que tuvimos que impri-
mir piezas con esta misma recién
comprada para poder mejorar su
funcionamiento...aquello  fue Ila
raiz y el origen de nuestro particu-
lar movimiento Maker...de hecho
la impresora 3D que mostramos

en la exposicion esta realizada por
nosotros mismos, a base de piezas
impresas por otra"

Hoy, los hermanos vy creado-
res aseguran que "hemos llega-
do a tener el conocimiento para
podernos crear una impresora
del tamano que nosotros que-
ramos...es algo que tenemos
como proyecto futuro. Pero hoy
ya podemos hacer todo tipo de
piezas... tapas para camaras, en-

ganches... podemos sacar cual-
quier cosa del mundo virtual vy
hacerlo realidad”.

Ademas de esto y del hoy,
Daniel y Rodrigo fueron grandes
potenciadores de un movimiento
que pudo hacer realidad equi-
paciones de proteccién durante
la pandemia covid, produciendo
casi a destajo con sus impreso-
ras, y siempre apoyados por ami-
gos del mismo mundillo, panta-

llas o mascaras protectoras. “La
gente colabord muchisimo en la
creacion de todos estos equipos
donandonos material que nos
hacian llegar de cualquier mane-
ra... incluso llamaban a la Guardia
Civil o la Policia Local para que
nos llevaran a casa ese produc-
to que necesitabamos para con-
tinuar haciéndolos. Ademas de
esto, los disefiadores ofrecieron
de manera gratuita modelos vy
disenos para poder adaptar las
creaciones a las necesidades,
todo de manera altruista...llega-
mos incluso a tener la posibilidad
de crear respiradores pero no nos
lanzamos a materializarlos por-
que era algo muy, muy delicado”.

En la actualidad, siguen asom-
brando a propios y extranos en su
continuo proceso creativo, aunque
no dejan de pensar en el manana
ya que, tal y como apuntan “tene-
mos en mente retos muy persona-
les, como el planteamiento serio y
real de comenzar a disefiar noso-
tros mismos vy dejar a un lado lo
ya creado. Por dedicacion personal
tenemos muy en mente tratar de
arrancar en este campo y generar
nuestras propias imagenes, ade-
mas de tratar de sacar adelante
un proyecto basado en el reciclaje,
utilizando botellas y envases de
plastico que puedan ser reconver-
tidas en beneficio de Penaranda,
transformando estos residuos en
filamentos con los que crear escul-
turas o detalles diferentes para la
ciudad".

Daniel y Rodrigo son claros:
"Hoy nos podriamos definir como
dos personas que enfocamos la
realidad como algo mas alla. Siem-
pre tratamos de aportar un plus
a la situacion sobre la que traba-
jamos o vivimos. Nos gusta ir un
poco mas alla, no quedarnos aqui
sino dar un paso mas. Desde nifios
hemos tenido esta misma pers-
pectiva y lo hemos llevado ade-
lante como fuera, dando igual la
paciencia o el tiempo que pudiera
suponernos” anadiendo que “no
sabemos si podemos definir nues-
tras creaciones como Arte Pop,
aunque nosotros lo llamamos ‘a
lo friki’ Dedicamos nuestro tiempo
para trabajar el futuro, ya que esto
es inmenso”.
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Eduardo Torres / Nuevo responsable del bar en el Campo de Penaranda

“Vi la oportunidad de dar vida al bar
del pueblo y no me lo pensé. Llego
con la intencion de que la gente disfrute”

El es el nuevo titular del bar que el ayuntamiento dispone en el Centro Multifuncional y que
ahora ha salido a subasta para ser alquilado, tras cerrar el Gltimo establecimiento que quedaba

RAUL BLAZQUEZ
ue un pueblo celebre
la apertura de puertas
de un negocio como
si de un gran festejo

popularsestratara es algo que ocu-
rre, por norma general, muy pocas
veces, pero esta vez ha sido literal-
mente asi en EI Campo de Pena-
randa, festejando la apertura del
bar como un gran evento social al
que no ha querido faltar nadie.

Este es el desenlace de una lar-
ga historia, que se ha vivido con in-
certidumbre desde hace algo mas
de dos meses, cuando el dltimo
establecimiento hostelero de la lo-
calidad ponia punto y final a su an-
dadura profesional, dejando desde
entonces al municipio sin uno de
los grandes epicentros sociales
que son mas que pilares en el hoy
del medio rural.

Una situacién que contaba con
la reaccion inmediata de su ayun-
tamiento que, tal y como conta-
bamos en estas mismas paginas
el pasado mes, se ha puesto ma-
nos a la obra para ofertar el bar
de su Centro Multifuncional a un
madico precio y totalmente refor-
mado.

Una oferta que hacia saltar
como un resorte a Eduardo Torres,
de 39 anos, natural de Madrigal de
las Altas Torres aunque reside en
Palaciosrubios, quien leia la oferta
y comenzaba a gestionar una puja
que finalmente le ha hecho ser el
nuevo gerente del establecimiento.

www.salamancartvaldia.es

Eduardo Torres, nuevo responsable del bar en El Campo de Pefaranda | Foto: RAGL BLAZQUEZ

Eduardo no es nuevo en este
sector ya que, tal y como expli-
ca, "tuve el pasado verano el bar
de las piscinas de Horcajo y me
animé. Vi la oferta del Campo vy
la verdad es que no me lo pensé
dos veces, me lancé a pujar por
él. Veia que era una oportunidad
clara ya que el pueblo necesitaba
un bar y alguien que les diera una
buena atencion”.

Un impulso con final feliz, y que
a finales de este pasado mes de
noviembre se ha visto materiali-

zado con la apertura de puertas,
no sin pocos nervios, ilusién e in-
certidumbre, algo que desaparecia
pocos minutos después de vivir
ese momento ya que, tal y como
manifiesta, “la acogida ha sido muy
buena, hemos tenido mas gente
de la que esperabamos, por lo que
mejor no ha podido ser”.

Para Eduardo el bar y el medio
rural tienen que contar con fun-
damentos que, para él, son esen-
ciales, ya que asegura que "para
trabajar la hosteleria creo que hay

que llamar la atencion de la gente,
no caer en las rutinas...asi si pue-
de tirar para adelante un bar y mas
en el medio rural, se puede vivir de
ello” algo a lo que anade que en el
dia a dia, "hay que cambiar pin-
chos, comidas, acercandonos in-
cluso a platos de otros paises...yo
tengo idea de incluir pizzas o pas-
ta, algo que no se ha visto nunca
aqui. Estuve 6 afos trabajando en
un restaurante italiano en Londres
y aprendi mucho sobre ello, y es lo
que ahora quiero poner en practi-
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ca aqui. Pretendo ofrecer variedad
para que la gente disfrute y no cai-
ga en la monotonia”

Para Eduardo ha comenzado
una nueva aventura que, al menos
podra durar tres anos, que son los
que contempla el contrato de al-
quiler con el Consistorio, algo que
le genera todavia una mayor mo-
tivacion. “He llegado para que la
gente disfrute, es una experiencia
vital nueva que pienso aprovechar
y disfrutar con la buena gente del
Campo” afirma.

POVEDA DE LAS CINTAS

La Asociacion Cultural Taurina de Poveda pone en
marcha la venta de pulseras con fines benéficos

Parte de la recaudacion sera destinada a ALCER

RAUL BLAZQUEZ
= La Asociacion Cultural Taurina de
Poveda de las Cintas pone en mar-
cha una iniciativa solidaria, a través
de la venta de pulseras, realizadas,
tal y como apuntan, “con la bandera
de Espana y el lema Nuestras Tradi-
ciones, confeccionadas para todos

los amantes de la tauromaquia” y
que contaran con fines solidarios.
Tal y como han anunciado, la
venta de este producto, que ten-
dra un precio de dos euros cada
unidad, contara con una donacién
de cincuenta céntimos destina-
dos a la Asociacion para la lucha

del enfermedades del rifidn (Alcer),
pudiéndose adquirir a través de los
diferentes canales que este colecti-
vo de Las Villas ha puesto en mar-
cha especialmente a través de sus
redes sociales, teniendo ademas la
posibilidad de realizar envios a todo
el territorio nacional.
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Una recta final de afio muy deportiva

El 2022 toca a su fin con la Carrera del Pavo de Saelices el Chico, el regreso del Torneo de ARCIU
y una San Silvestre Farinata mas dura que nunca

DAVID RODRIGUEZ
ara ayudar a sobrellevar
mejor los atracones navi-
defos que estan por ve-
nir, la comarca de Ciudad

Rodrigo tiene por delante varias ci-
tas deportivas de relevancia en las
semanas de cierre del ano 2022.
La primera de estas citas sera este
primer domingo de diciembre, con
una nueva edicion (ya la 72) de la
Ruta BTT del Pavo de Saelices el
Chico, organizada por el Club BTT
de la localidad.

La prueba mantiene la filosofia
de anteriores ediciones, constando
de unos 50 kildometros de dificul-
tad media con salida y llegada en
la Plaza Mayor de Saelices el Chi-
o, aunqgue en esta ocasion se han
introducido novedades en el reco-
rrido, en el que habra que afrontar
un desnivel positivo de 900 metros
por pistas, senderos y trialeras (no
faltaran los descensos técnicos).

La carrera se complementara
con una gran comida conjunta en
el local situado en los bajos de la
Casa Consistorial de Saelices para
todos los participantes que quie-
ran quedarse (asi como sus acom-
panantes), en la que el plato cen-
tral sera una alubiada ‘con todos
los sacramentos. En el momento
de cerrarse esta informacion, esta
Ruta del Pavo de Saelices ya con-
taba con 90 corredores inscritos,
que recibiran como recuerdo una
camiseta técnica con el logo de la
Ruta.

Apenas cuatro dias después, el
jueves 8, sera turno en este carru-
sel deportivo de fin de ano —apro-
vechando que es festivo- para el
fatbol sala, ya que, tras dos anos
sin poder realizarse por culpa de
la pandemia de coronavirus, vuel-
ve el Torneo de Fitbol Sala orga-
nizado por la Asociacién de Alco-
hélicos Rehabilitados de Ciudad
Rodrigo (ARCIU), que lleva como
lema jMétele un gol al alcohol!. El
evento, que alcanza su 52 edicion,
se desarrollara en el Pabellon de la
Avenida Conde de Foxa de Ciudad
Rodrigo siguiendo el esquema de
las dltimas ediciones que pudo ce-
lebrarse.

Asi, contara con categorias In-
fantil, Cadete, Juvenil y Senior. En
lo que respecta a las tres primeras,
estaran involucrados 3 equipos
en cada una (pertenecientes al Il
Columnas v al Ciudad Rodrigo CF),
jugando a lo largo de la manana del
citado dia 8, de 9.00 a 15.00 horas,
en formato triangular. Los dos me-
jores equipos de cada una de estas
categorias disputaran las respecti-

vas finales en el tramo de tarde del
Torneo (a las 18.00, 18.50 y 19.40
horas).

Después de la comida (que sera
una macarronada para todos los
participantes), se disputaran a las
15.40 y 16.20 horas las semifina-
les de la categoria Senior. Por un
lado, jugaran La Despensa vy Villa-
zarcillo, y por otro lado, Pelugueria
Esalza y Mirébriga Futsal, seglin se
determiné por sorteo. Los ganado-
res de estas semifinales jugaran
la gran final de la categoria Senior
a las 20.25 horas. Ademas, habra
una exhibicion de prebenjamines a
las 17.20 horas.

La larga jornada culminara con
la entrega de premios y el sorteo
de varios regalos. Por un lado, vy
Gnicamente entre los que estén
en el Pabellén en ese momento,
se sortearan embutidos cedidos
por Embutidos Fermin. Y por otro

lado, entre todos los que hayan
comprado las papeletas que se es-
tan vendiendo estos dias previos,
se pondran en juego tres premios
de relevancia: una tablet donada
por Phone House, una camiseta
del Betis de Carmen Alvarez junto
a unas botas con las que jugé la
Eurocopa Sub'19, y una cena para
dos personas en el Restaurante
Castilla.

La dltima cita deportiva del afio
en Ciudad Rodrigo tendra lugar
justamente durante la tarde de
despedida del ano. Sera la VI San
Silvestre Farinata promovida por
el Club De 0 a 42, que un ano mas
da una vuelta de tuerca respecto a
ediciones precedentes, cambiando
de epicentro. Asi, tras estar situa-
do en Nochevigjas anteriores en el
entorno del Parque de La Glorieta,
en la via de servicio izquierda de la
Avenida de Salamanca, en la Pla-

zuela de Herrasti o en la Plaza Ma-
yor, este afo estara en la Plazuela
del Castillo.

Allf comenzara la actividad a las
15.30 horas con la disputa de las
pruebas infantiles. En principio,
estan previstas tres carreras: una
para chavales de 4 a 6 afos de 220
metros; otra para los de 7 a 9 anos,
de 440 metros; y otra para los de
10 a 12 afos, de 660 metros. Ade-
mas, habra una carrera para jove-
nes a partir de 13 anos, que daran
una vuelta al circuito principal que
se ha preparado, de 4.600 metros
de longitud.

Esos jovenes saldran al mismo
tiempo (a las 16.05 horas) que las
personas de 16 anos en adelante,
que daran dos vueltas (totalizando
9.200 metros de longitud) a ese
circuito, que tiene como caracteris-
tica principal la dureza, afrontando
todas las cuestas posibles en el

entorno del recinto amurallado mi-
robrigense, con el objetivo de hacer
algo diferente a las San Silvestres
de otras localidades, y que asi se
acerquen deportistas que estén
buscando una motivacion afnadida
para correr ese dia tan sefalado.

Dentro de ese circuito, habra un
premio especial para el que com-
plete mas rapido el tramo mas
duro, el comprendido entre el inicio
de la Cuesta de las Emes y la con-
fluencia de la calle Estacadilla con
la Plazuela de Herrasti, en la zona
del Seminario (unos 1.120 metros).
En ese punto habra animacion es-
pecial, al igual que en la Plazuela
del Castillo, donde se montara una
pantalla para seguir en directo el
desarrollo de la prueba via strea-
ming, v donde se entregaran los
premios sobre las 17.15 horas
para cerrar la prueba y el ano de-
portivo.
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Las pioneras del futbol femenino en la
comarca de Béjar seran protagonistas en
la gran pantalla

Durante los dos Gltimos anos, David Casado y Oscar Falagan, han recorrido nueve campos
abandonados, uno por cada provincia de la comunidad autonoma, para plasmarlo en un trabajo
documental audiovisual llamado ‘Campos’

Foto del Candelarias Futbol Club, extraida del blog de Joaquin Sierra

DAVID SANCHEZ
o habia municipio que,
por grande o pequeno
que fuera, no tuviera
uno. En muchos casos,
por no decir la mayoria de ellos,
no eran mas que una explanada
de terreno con dos porterias, pero
esos campos de fatbol fueron lu-
gares de historias que, con el paso
del tiempo, han ido quedando en el
olvido. Hoy muchos de ellos estan
abandonados o reconvertidos para
las necesidades del dia a dia de los
vecinos de estas localidades.
Durante los dos dltimos anos,
David Casado y Oscar Falagan,
han recorrido nueve campos aban-
donados, uno por cada provincia
de la comunidad auténoma, para
plasmarlo en un trabajo documen-
tal audiovisual llamado ‘Campos.
Una idea que surgi6 en la mente
de David, que cuando regresaba
desde Barcelona a su pueblo natal
en Ledn "veia el campo donde yo

jugaba de pequefo como estaba
abandonado y en otros municipios
del camino ocurria igual y al prin-
cipio pensabamos en hacer una
serie fotografica pero al ir ahon-
dando en la superficie vimos que
habia historias que merecia la pena
contar” relata uno de los idedlogos
de este trabajo. Ademas, busca-
ban que la narrativa no fuera la
convencional que podemos ver en
otros largometrajes, tal y como
detalla Oscar: “Queriamos retratar
a estas personas en su vida coti-
diana, con naturalidad y ha sido un
reto para todos, queriamos reflejar
la autenticidad de cada campo y la
importancia que tenian en estos
entornos”.

En la provincia de Salamanca,
el municipio elegido fue Cande-
lario. ¢Por qué? ;Qué habia de
especial en ese campo de la villa
corita? Casualidades del desti-
no, alguien les comenté que, del
antiguo campo de fitbol, en la

actualidad la mitad habia sido
convertida en un aparcamiento
y que encajaba en su proyecto.
Oscar y David iniciaron el proceso
de documentacion cuando trope-
zaron con el blog de un vecino de
Candelario, Joaquin Sierra, donde
existe un articulo sobre el equipo
femenino llamado “Candelarias
Fatbol Club” "A través de unas
hojas parroquiales de esos anos
conocimos el partido que jugaron
estas mujeres contra otro equipo
femenino que venia a veranear,
que tuvo mucha atencién en su
momento y nos parecia algo muy
innovador para la época” detalla
Oscar.

A partir de ese momento, la
maquinaria de rodaje se puso en
marcha para acudir a Candelario
en este pasado mes de julio y que
fueran sus propias protagonistas
quienes contaran su propia histo-
ria, con cuatro jugadoras de aquel
equipo: Marisa, Maribel, Tofi vy

Marisa Macias durante el rodaje del documental en Candelario

Carmen. "Han sido encantadoras
y nos llamé la atencién que Ma-
risa si tenia vocacion futbolera a
pesar de lo complicado que era
en ese momento histoérico” indica
David.

Un partido para la historia
Marisa Macias sigue recorriendo
cada dia las empinadas cuestas
de su amado Candelario y fue
una de las pioneras de ese equi-
po femenino, el primero del que
se tiene constancia en la comar-
ca de Béjar. Marisa recuerda cual
fue el germen del Candelarias
F.C: “Desde pequefia a miy a un
grupo de amigas nos gustaba
jugar al fatbol y un afo, durante
una semana cultural, nos dijeron
que habia que jugar un partido y
Mme escogieron porque, a pesar de
ser una canija, tenia 8 anos, corria
mucho” cuenta entre risas.

Un equipo que tuvo su momen-
to algido en los partidos de los ve-

ranos contra aquellas que venian a
pasar sus vacaciones a la villa, un
encuentro anual que tenia sus do-
sis de rivalidad, "imaginate, porque
éramos las del pueblo contra las
“veraneantas”, asi las llamabamos.
Recuerdo que no teniamos nichan-
dal ni botas. Teniamos muchos es-
pectadores y habia expectacion,
desde la grada nos gritaban “cubre
a esa, cubre a aquella” No sé si ga-
namos o perdimos, s6lo queriamos
divertirnos vy jugar al futbol” relata.
Si usted lector, se pregunta el re-
sultado de aquel encuentro, puede
encontrar diversas versiones que
hablan de victoria, de empate o
incluso de una dramatica tanda de
penaltis, aunque todas coinciden
en que fue un gran partido.

Todas estas historias de cam-
pos de fatbol perdidos en el olvido
veran la luz a primeros del proximo
ano, donde Candelario y el futbol
femenino seran protagonistas en
la gran pantalla.
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PARA AQUELLOS MUNICIPIOS CON MENOS DE 1.000 HABITANTES

La Junta impulsa el Fondo de Cohesion
Territorial que impulsara el desarrollo
economico en 333 municipios salmantinos
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La inversion en la provincia de Salamanca casi 2,6 millones de euros de los cerca de 4,3 millones
movilizados

| consejero de la Presi-

dencia, Jesls Julio Car-

nero, y el presidente de

la Diputacion Provincial
de Salamanca, Francisco Javier
Iglesias, firmaron este martes en
la sede de la propia institucion en
Salamanca el convenio que regula
la gestion y aplicacion del nuevo
Fondo de Cohesion Territorial, en
este caso en la provincia de Sala-
manca anunciado por el presiden-
te de la Junta, Alfonso Fernandez
Manueco, a principios de verano,
en el marco de los municipios de
menos de 1.000 habitantes don-
de intervienen las diputaciones
provinciales y los ayuntamientos
en cuestion.

Segln explico el consejero,
"desde la Junta de Castilla y Ledn
seguimos en la senda de dar for-
ma a uno de los grandes compro-
misos que ayudaran a fortalecer
el municipalismo en la presente
legislatura y que favorece la so-
lidaridad vy el equilibro entre las
nueve provincias” El objetivo,
anadid, “es mejorar y aumentar
la cooperacion econémica con las
entidades locales implicandolas
en la propia gestion del fondo, lo
que servira para multiplicar los
efectos sobre la sociedad, el em-
pleo y la economia local”.

Asi, la Junta de Castilla y Ledn
persigue alcanzar una mayor co-
hesion del territorio, con laidea de
garantizar la igualdad de oportu-
nidades de todos los ciudadanos
castellanos vy leoneses, teniendo
en cuenta que en los criterios de
reparto del Fondo de Cohesion
Territorial tendran un mayor por-
centaje en la distribucién del di-
nero aquellas provincias con mas

-

desempleo y con mayores indices
de despoblacion.

Resolucion anual

En toda la Comunidad se veran
beneficiados 2.232 municipios
que albergan a 1.133.565 habi-
tantes.

Las subvenciones destinadas a
municipios con poblacion superior
a 1.000 habitantes se gestionan
directamente por la Direccion de
Administracion Local (75% aporta
la Juntay 25% el ayuntamiento en
cuestion); y las destinadas a mu-
nicipios con poblacién inferior o
igual a 1.000 habitantes de Cas-
tilla y Ledn se gestionan por las
diputaciones provinciales (50%
aporta la Junta, 25% la diputacion
provincial competente y 25% el
ayuntamiento en cuestion).

La firma del convenio se realiz6 en la sede de la Diputacion de Salamanca | roTo: jcvL

Dos lineas de cooperacion por
parte de la Junta

Subvenciones destinadas a mu-
nicipios con poblacién superior a
1.000 habitantes e inferior o igual
a 20.000 habitantes de Castilla y
Ledn. Aqui se ven reflejados 225
localidades.

Subvenciones destinadas a
municipios con poblacion inferior
o igual a 1.000 habitantes de Cas-
tilla y Ledn. Aqui se ven reflejadas
2.007 localidades.

Provincia de Salamanca

En la provincia de Salamanca se
van a ver beneficiados 361 muni-
cipios.

En el rango de los menores de
1.000 habitantes, hay implicados
333 donde se van a movilizar casi
2,5 millones de euros. Aquila Jun-

ta aporta a todos estos pueblos
de la provincia 1.245.100 euros
(50% de las inversiones), 622.550
euros la propia diputacién provin-
cial (25%) y otros 622.550 euros
aportan los municipios implicados
(25%).

En el rango de municipios de
entre 1.000 y 20.000 habitantes
hay implicados 28 donde se van
a movilizar mas de 1,8 millones
de euros. Aqui la Junta aporta a
todos estos pueblos de la pro-
vincia 1.352.375 euros (75% de
las inversiones), y 450.792 euros
aportan los municipios implicados
(25%).

En total, la Junta invertira en la
provincia de Salamanca casi 2,6
millones de euros de los cerca de
4,3 millones movilizados.

Aumenta el presupuesto para
las entidades locales

La Consejeria de la Presidencia
confirma su municipalismo con el in-
cremento de la Cooperacion Econoé-
mica Local General, para 2023, des-
tinando 110 millones de euros. Esto
significa un 31% mas que en 2021.

Asimismo, una novedad impor-
tante de este proximo ejercicio es
el significativo incremento de las
cuantias que se van a destinar alas
diputaciones provinciales y la co-
marca de El Bierzo en las subven-
ciones para el mantenimiento de
los servicios de asistencia y aseso-
ramiento a los municipios. En este
sentido, el presupuesto para 2023
alcanza los 3,74 millones de euros
en ayudas para el mantenimiento
de las Oficinas de Asistencia y Ase-
soramiento a Municipios, lo que
supone un incremento del 36,5%,
es decir un millén mas.

Ademas, Carnero recordd que
"dada la vocacion de permanencia
de estas ayudas, estamos hablan-
do de que al menos se invertiran
440 millones de euros a lo largo de
la presente legislatura que podran
destinar a mejorar y modernizar los
servicios pablicos locales, tanto en
el medio urbano como rural, que son
esenciales para el dia a dia de los ciu-
dadanos de esta Comunidad”.

En cuanto al Fondo de Cohesion
Territorial, hay que matizar que los
recursos econémicos movilizados
vendran determinados por la apor-
tacién de laJunta de Castillay Le6n,
asi como por las aportaciones de
los municipios y de las diputacio-
nes provinciales que alcanzara al
final de la Legislatura los 133,3
millones de euros movilizados en
inversiones en el medio rural.
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BOL-PLAX
Avda. Filiberto Villalobos, 64

JUGUETERIA EL BARATO
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C/ San Justo, 10
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Maria Auxiliodora, 68

LA CASA DEL PAN 2
Ctra. de Ledesma, n° 90
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Tras las ultimas perdices de Las Arribes

La dificultad de la caza de la reina de la menor en este terreno garantiza su superviviencia, por lo que
cada vez el reto aumenta y las oportunidades se reducen para perro y cazador

MIGUEL CORRAL
amento decir lo mismo,
pero es que cada ano que
pasa el actual es el peor
en cuanto a especies de

caza en el campo. En las jornadas
que he salido esta temporada, que
no son muchas pero si las sufi-
cientes, puedo decir que este ano
es el peor que he vivido en 40 anos
como cazador, una afirmacion en
la que coinciden todos los caza-
dores a los que he preguntado.
La situacion actual del campo me
ha llevado incluso a pensar en la
posibilidad de colgar la escopeta,
decision que he descartado por un
motivo para mi principal, y es que
le debo a mi perro darle la oportu-
nidad que se merece cualquier pe-
rro de caza. Satisfacer el instinto
de caza de nuestros perros es una
obligacion para todo aquel que se
precie de ser cazador.

Con esta son tres las tempo-
radas que llevo disfrutado en el
campo de Conan, un extraordina-
rio epagneul bretdon que a pesar
de su corta edad y las escasas
oportunidades que ha tenido para
morder caza, tanto por las con-
tadas jornadas que hemos salido
como por la escasez de piezas,
me ha sorprendido la rapidez con
la que ha aprendido su cometido
a mi lado. Practicamente de ca-
chorro, antes de cumplir el ano, en
su primera temporada comenzo a
mostrar con firmeza las perdices,
incluso realizd cobros no exen-
tos de dificultad. El ano pasado la
temporada para los dos fue de-
masiado corta debido a que otras
obligaciones me quitaron el poco
tiempo de que dispongo para ca-
zar, y esta temporada nos hemos
encontrado el handicap de que no
hay cuatro perdices, y las pocas
que hay son viejas y ‘saben latin’

Perdices solitarias, alguna pa-
reja y algin bando de no mas de
seis en sitios relativamente acce-
sibles, eso es lo que ha quedado
en Villarino, ademas de algln ban-
do un poco mayor en zonas don-
de es imposible dispararlas por lo
quebrado del terreno, pequenos
fayones a las orillas del Tormes
que nada mas que te sientes es-
tan del otro lado del rio. Asi es que
las pocas que habitan zonas acce-
sibles del término, al menor ruido
se levantan a 100 metros sin darte
la minima oportunidad. Incluso he
observado desde hace dos anos
que levantan el vuelo a varias de-
cenas de metros de que las alcan-
ces con el coche en los caminos, lo
que me lleva a pensar que deam-
bulan escopeteros que ante la
falta de piernas recurren al coche
para poder decir que han matado
dos perdices, eso si, a traicion.

Conan realizando el cobro de una perdiz en Villarino de los Aires | m. c.

Asi las cosas, tener un perro
como Conan te anima a salir al
campo, es mas, yo Nno seria capaz
de salir de caza sin un perro. Sin
su ayuda encontrar una perdiz v,
especialmente, cobrarla en un te-
rreno lleno de monte y con incon-
tables obstaculos que la mayoria
de las veces te ocultan o confun-
den sobre el lugar donde cayo la
perdiz, es una tarea practicamente
imposible.

La jornada de caza

Resulta realmente sorprenden-
te ver como a mediados de no-
viembre, después de cuatro dias
de caza, se levantan las perdices
a mas de un centenar de metros
sin darle la oportunidad ni siquiera
al perro de acercarse a 50 metros
para que haga una muestra, asi
que la mayoria de las veces Conan
y un servidor se tienen que con-
formar con el ‘caliente’ En muchas
ocasiones ni siquiera las ves volar,
incluso ni sientes el aleteo, asi que
te quedas con un palmo de narices
cuando ves al perro de muestra y
pasados unos segundos no escu-
chas el jbrbrbrbr!

Después de unas primeras jor-
nadas sin apenas ver mas que un
par de perdices, intratables, en la
zona de Ambasaguas, la campana
de aceituna me obligaba a cambiar
de escenario vy elegir la Jara como
cuartel de caza, entre las Espun-
dias y la vina de Las Bozas, una
franja de terreno en la que hasta
no hace muchos anos escondia
cuatro bandos de 10 o 12 perdices
cada uno, lo que se ha quedado en
la actualidad en no mas de 10. De
ellas cuatro o cinco se mantienen
juntas, el resto en parejas o solita-

rias, un comportamiento que nun-
ca habia conocido.

Llegaba sobre las diez al ca-
zadero, buena temperatura y con
alguna nube. Armé la Franchi con
tres cartuchos de 34 g, dos de 72
para el primero y segundo, y uno
de 62 para el tercero. Conan salid

disparado del transportin y nos

dirigimos hacia las Espundias.
Llegado al teso, Conan comenzo a
acelerar la blsqueda, sin duda las
perdices andaban por alli, pero tras
ampliar la bdsqueda en circulos lle-
gué a la conclusion que se habian
levantado, pero ¢a donde habian

tirado? Busqué en el sentido na-
tural, ladera abajo, asomandome
a Los Rosales, pero Conan no daba
signos de oler nada. Por cierto, el
aire estaba totalmente en calma,
asi que la cosa se complicaba adn
mas para encontrarlas.

Decidi dar la vuelta y dirigirme
en direccion contraria, ahora hacia
la zona de la rivera. Conan se en-
contraba a unos 50 metros a mi
derecha y parecia que habia vuelto
asentiralgo, lo vimeterse entre las
escobas y piornos en lo que el te-
rreno me lo permiti6. Habia un ca-
rril estrecho entre piedras gordas y
con alguna piedra en el medio que
me hizo perder el equilibrio cuando
fui a subir la escopeta a la cara. Br-
brbrbrbrb. El primer tiro se me fue
sin llegar a meter la cara en la cula-
ta por ese motivo, y en el segundo
no me dio tiempo a cubrir la mas
cercana antes de que se ocultara
tras una enorme piedra. Me habian
sorprendido porque perdi de vista

No fue hasta
llegar a la vina
experimental
cuando Conan
avivo el ritmo

a Conan por unos segundos.

Habia cuatro perdices juntas,
con lo cual decidi intentar bus-
carlas siguiendo la trayectoria del
vuelo, pero fue imposible, asi que
tras realizar una amplia basqueda
y no encontrarlas, cogi direccion
hacia Las Bozas. Precisamente, no
fue hasta llegar a ver la vina ex-
perimental cuando Conan comen-
26 a avivar el ritmo de blsqueda.
Anteriormente me habia hecho la
muestra de un caliente, lo que ya
me habia advertido de que por alli
andaba alguna patirroja. Conan ha-
bia sentido las perdices, sin duda,
asi que me puso en alerta. Me ha-
bia sobrepasado y buscaba por mi
lado izquierdo, pero de pronto sen-
ti un aleteo a mi derecha y a unos
50 metros por delante, encaré y
disparé el primero y se descolgd
ung, y el instinto me hizo levantar
la cara para ver bien dénde caia
ante la distancia a la que me en-
contraba, pero inmediatamente
volvia a encarar a por la segunda,
pero sin fortuna. {Traela Conan,
traela!l Conan atendi6 rapido al
disparo vy tras llegar al punto en el
que se levantaron enseguida capto
los efluvios de la perdiz en el suelo.
iTraela bonito, muy bien!

Buena Caza y feliz Navidad.
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CAMPANA 2022, EXCELENTE CALIDAD PERO MENOR PRODUCCION

La sequia deja la cosecha de aceituna en
las Arribes y la Sierra en 900.000 kilos

Las almazaras de Aldeadauvila, Villarino y Ahigal de los Aceiteros molturaron 700.000 kilos, y
la de Sotoserrano alcanzara las 200 toneladas

MIGUEL CORRAL
omo viene siendo la t6-
nica en los distintos sec-
tores agrarios, el afo ex-
tremadamente seco que

ya nos deja ha tenido como conse-
cuencia que la cosecha de aceituna
en Salamanca se haya quedado en
el 50% de una campafa normal. Asi
las cosas, las almazaras salman-
tinas no llegaran al millon de kilos
de aceituna sumando la produc-
cion de las dos principales zonas
olivareras de la provincia: Las Arri-
bes y la Sierra. La mala floracion y
la falta de lluvias se ha traducido
en una reduccién importante de
la cosecha, e incluso la lluvia cai-
da en noviembre ha originado que
los rendimientos en la produccion
de aceite hayan bajado respecto a
los obtenidos la cosecha anterior,
aunque ese dato no se conocera
hasta unos dias después de finali-
zada la campana pasado el puente
de la Inmaculada.

En cuanto a la campana en las
tres almazaras del Parque Natural
Arribes del Duero, en la vertiente
salmantina, dos de ellas, la Coop.
del Campo San Roque en Villarino
y la SAT Aceiteros del Agueda en
Ahigal de los Aceiteros, finalizaban
la recogida el Gltimo fin de semana
de noviembre con cifras muy por
debajo de las obtenidas el ano pa-
sado, por lo que sus responsables
califican la actual de una cosecha
mala en cuanto a produccién. Por
su parte, en la almazara municipal
de Aldeadavila de la Ribera se pro-
ducia un retraso este afo en el ini-
cio de una campana que el alcalde
de la localidad, Santiago Hernan-
dez, estima acabara con un 40%
menos respecto a la obtenida en
2021. Aunque en lo que si coinci-
den todos sus responsables es en
la excelente calidad de la aceituna
y en que todo el aceite obtenido
sera virgen extra.

La almazara de la SAT Aceiteros
del Agueda, la primera en comen-
zar la campanfa y que arrancaba el
24 octubre para finalizar el pasa-
do 27 de noviembre con 130.000
kilos recolectados, lo que supo-
ne 1/3 respecto a la cosecha de
2021, cuando se pesaron en torno
a 400.000 kilos. Esta importante
reduccion se ha debido “por una
parte, a la excelente cosecha que
tuvimos el ano pasado vy, en se-
gundo lugar, por la sequia, aunque
de excelente calidad”, apuntaba
Loli Sanchez. De los 130.000 kilos
molturados, 30.000 han sido mol-
turados para la obtencion de aceite
virgen extra ecologica.
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La almazara de Aldeadavila comenzaba la campaia el 23 de noviembre con nueva maquina para el molturado de la aceituna | corraL

Asimismo, la almazara de Villa-
rino de los Aires concluia la cam-
pana el Gltimo fin de semana de
noviembre con 115.000 kilos, “el
50% menos que anos normales’,
senalaba Ramén Martin. Entre las
causas de esta merma conside-
rable de aceituna, su responsable
senalaba a una mala floracion y al
estrés hidrico que han sufrido los
olivos por la falta de agua durante
la primavera y el verano. Ademas,
apuntaba que "el agua caida a par-
tir de septiembre ha afectado in-
cluso en un menor rendimiento al
menos 1% menos respecto al ano
pasado’, cuando se logrd algo mas
de 11% de aceite en la variedad
manzanilla y ligeramente por enci-
ma al 18% en la cornicabra.

La almazara de Aldeadavila de
la Ribera, de gestion municipal y
la mas importante de Las Arribes,
comenzaba la campana unos dias
mas tarde de lo que suele ser ha-
bitual, aunque este ano la insta-
lacion de una nueva maquina agi-
lizaba el proceso de molturacion
que arrancaba el 23 de noviembre.
Como senalaba su responsable, el
concejal Miguel Alegria, los dltimos
dias de noviembre, “rondaremos
los 400.000 kilos, la mitad que el
ano pasado”. A 28 de noviembre se
habian pesado 168.000 kilos. Con
el paso del puente festivo de La
Inmaculada se espera que la cam-
pana quede practicamente conclui-
da, solo a la espera de la entrada
de aceituna de otras localidades,

siendo Masueco el que mas aporte
con unos 40.000 kilos.

De este modo, la almazara de
Aldeadavila estara lejos de los
836.000 kilos molturados en 2021
y de los 910.000 kilos de 2020,
incluso por debajo de las 679 to-
neladas de aceituna elaboradas en
2019y las 690 Tm. de 2018.

La campania en la Sierra

Como en Arribes, la campana 2022
en la Sierra de Francia sera la mas
corta de los Gltimos tres afos debi-
do a que la cosecha se sitda “entre
1/3 y la mitad respecto a un ano
normal, como esta pasando en toda
Espana’, sefalaba el presidente de
Pena Lobera, almazara de Sotose-
rrano, Vicente Martin, por lo que

sera la cosecha mas floja en la his-
toria de Pefa Lobera.

A 11 de diciembre, fecha de
cierre de la campana, se espera la
entrada “como maximo, de unos
200.000 kilos de aceituna”, se-
nalaba Vicente Martin. Como en
Arribes, las causas de este fuerte
descenso en la produccion se debe
“a que la floracién del olivo no fue
buena y la sequia, aunque la cali-
dad es muy buena por ese mismo
motivo” En cuanto a rendimiento,
“esta siendo bastante bajo porque
lleva lloviendo todo el mes de no-
viembre, por lo que entre la merma
de produccion, el precio de la luz y
el gasoil, el litro de aceite de oliva
Virgen Extra se vaa ponera 8 €/L/,
concluia.
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Juan del Alamo, en el estudio de Angular Fotografia, en una entrevista para SALAMANCA AL DIA | FOTOS: PABLO ANGULAR

ENTREVISTA CON EL MATADOR DE TOROS SALMANTINO

Del Alamo, tras un 2022 en blanco: “Estoy
preparado y con ganas; el toro es mi vida”

“No perdi la ilusion al 100%, pero viendo como se presentaba la temporada de este ano
me planteé dejar un ano sin torear, reciclarme y ver todo desde otro punto de vista’, explica

MARIA FUENTES

o ha sido un ano facil

para Juan del Alamo.

Condenado al ostra-

cismo, el salmantino

ha dejado pasar el 2022 entero en

blanco. Una temporada sin contra-

tos, viviéndola en silencio, arropado

por su familia, cobijandose en el

campo y asumiendo tantas injusti-

cias que muchas veces trae el mun-
do del toro. Tran cruel como real.

El traje de luces de Del Alamo

sigue colgado desde la tarde del

_SERVICIOS GENERALES
DELIMPIEZR

Comunidades, garajes, bancos,

-

(i cajas de ahorros,

“colegios, academias, polideportivos, o~
. gimnasios, instituciones, pisos, chalets,
viviendas, centros comerciales,
cines, centros de ocio,
oficinas y despachos, naves industriales
cristales, abrillantador de suelos,
limpiezas de obra, etc.

13 de septiembre de 2021, en
Tordesillas, cuando tore6 la dltima
corrida de toros junto a Manuel Es-
cribano y @ Roman. Triunfé con un
encierro de Garcigrande. En 2021,
ademas de ese dig, tored en Vista-
legre, con el que abri6 temporada.
Lidié un encierro de Adolfo Martin
junto a José Garrido y Roman. El
mal uso de la espada emborrond
sus dos buenas actuaciones. Des-
pués de esa, vino la tarde de Tudela
el 14 de agosto; toros de Marqués
de Quintanar junto a Uceda Leal e

Imanol Sanchez en la que el sal-
mantino corto tres orejas. No hubo
mas contratos, solo dos festivales
y estas tres corridas de toros. No
logro entrar en San Isidro y “eso
paso factura”.

Si el 2021 fue dificil, mas se
presento el 2022 cuando a prin-
cipio de temporada rompi6 su re-
lacion de apoderamiento con los
hermanos Valverde, lo que le llevd
a tomar la decision de apartarse a
un lado, y replantearse “todo”

Se sincera ahora en una entre-

vista para SALAMANCA AL DIA. No
pens6 nunca en la retirada defini-
tiva, asegura, pero si reconoce que
psicoloégicamente “han sido meses
muy duros” "Decidir apartarme y ver
como pasan los meses sin que mi
nombre suene es muy dificil, no lo
voy a negar. Me quedé sin apodera-
dos, no logré el triunfo que necesita-
ba en Vistalegre y a partir de ahi todo
se puso cuesta arriba. Es verdad que
no perdi la ilusion al 100%, pero vien-
do como se presentaba la tempora-
da de este ano me planteé dejar un
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ano sin torear, reciclarme y ver todo
desde otro punto de vista. Creo que lo
necesitaba, y ahora creo que acerté.
Este ano solo he toreado dos festiva-
les porque me lo pedian la cabeza y
el corazon. Necesitaba de esas tardes
también para recuperar las ilusiones.
Decidi no luchar por verme anuncia-
do en corridas de toros porque esta-
ba solo, descansé para tener la moti-
vacion y la ilusion que un torero debe
tener siempre cuando se pone el traje
de luces. No quise enganarme
a mi mismo, el afo no estaba E

-~

y ahora ...

..limpieza
de alfombras.

Precio: 5,80€/m? |

El servicio incluye
recogida y entrega
a domicilio |

* hasta el 15 de julio |

C/ Fernando de Rojas, 15. Salamanca
Tiin: 923 23 22 69
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para mij, y decidi colgar el tra-

Je por un tiempo, reciclarme y

volver a reencontrarme. El si-
lencio del campo si lo he disfrutado,
y esos dos festivales para sentirme
torero, que es lo que me da la vida’,
explica.

Lo que mas dolio, confiesa, fue
no lograr torear en Madrid. Un
zarpazo y un rechazo a una regu-
laridad incuestionable y una puer-
ta grande conseguida el 8 de junio
de 2017. A ese rotundo triunfo,
se suman ocho orejas mas corta-
das consecutivamente durante los
anos 2013 (tres), 2014 (dos), 2015
(una) y 2016 (tres), sin duda un ba-
gaje que ha debido de tenerse en
cuenta en los afios posteriores.

€ Ahora me
encuentro muy
bien, motivado
e ilusionado. He
encontrado un
apoderado con
ganas de luchar

Tras tomar la alternativa en
Santander, el 25 de julio de 2011,
Juan del Alamo ha pisado cosos de
gran relevancia tanto en Espana
como en el suroeste de Francia,
cosechando importantes triunfos
en las mas de 150 corridas de toros
que ha toreado. “Quedarme fuera de
Madrid me partié en dos, eso a nivel
personal me afecté, me dolio mucho,
y profesionalmente mds. Los triunfos
alli en toda mi trayectoria son los que
me han abierto las puertas del resto
de plazas, con esa dficion tengo una
buena sintonia, siempre he encajado,
para mi era necesario estar en Ma-
drid y creo que ese publico también
necesita toreros como yo. En Las
Ventas he entregado todo, y por eso
me he ganado el respeto de la aficion,
de ahi que me doliera tanto que me
dejaran fuera a la primera de cambio,
sin explicaciones. Llamé yo personal-
mente a la empresa y no hubo con-
testacion, no lo merecia” confiesa.

Otro zarpazo que recuerda tam-
bién con dolor fue el verse apartado
de La Glorieta, su plaza, la que tan-
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tos triunfos ha logrado. “Ya quedé
fuera de la Feria en 2021, que hubo
toros, habiendo triunfado en 20189,
pero siendo sincero, lo de Salamanca
puedo hasta entenderlo porque hay
pocos dias, y es verdad que venia de
un ano sin sonar fuerte y sin torear
en las plazas importantes, pero eso
no quita el dolor porque es una plaza
en la que siempre he triunfado. Es mi
plaza, mi ciudad, mi gente en los ten-
didos, es siempre especial’!

Nuevo apoderado y nueva
etapa
Pese a tanta ausencia, del Alamo
no ha perdido la fe. El afo en si-
lencio le ha servido para recompo-
nerse, y vuelve a coger los trastos
con la misma ilusion de anos ante-
riores, y con fe para que su situa-
cion dé un giro y vuelva a entrar en
las ferias importantes. Para ello,
ha confiado su carrera en el tau-
rino Lazaro Carmona, el matador
de toros va retirado de Jaén. En el
2023 "estdn todas las esperanzas”
“Ahora me encuentro muy bien, mo-
tivado e ilusionado. He encontrado
un apoderado con ganas de luchar
por mi'en los despachos, es una per-
sona leal, profesional. Somos realis-
tas de que no va a ser fdcil, porque
la situacién estd como estd, para el
toreo en general y para mi situacion
en particular. Va a ser complicado,
lo sabemos, pero estoy ilusionado y
renovado. Este paron me ha servido
para saber quién soy, no he perdido
la esencia de mi toreo, pero de cara
a la proxima temporada se va a ver
un Juan del Alamo con mds aplomo
delante de la cara del toro, sintiendo
mds cada muletazo. Se me va a ver
con esa madurez que dan los anos
y los palos que te da la vida. Si Dios
quiere y hay oportunidad para poder
demostrar como me encuentro creo
que se va a ver un torero centrado,
motivado y con muchas ganas de
triunfo para volver a sentir esas sen-
saciones’; explica.

Asi, con esa filosofia, el toro
vuelve a marcar su dia a dia. “No
entiendo mi vida sin esto, sin los
entrenamientos fisicos, sin el toreo
de salon, sin la ilusién de pelear por
verme anunciado, sin las jornadas
de campo... mi dia a dia es el toro,
es mi vida desde que tengo uso de
razon. Asumo el esfuerzo y sacrificio
que conlleva, lo conozco bien, y estoy
dispuesto a todo por lograr los obje-
tivos. No concibo mi vida sin torear, y
ojala pueda volver a disfrutar en las
plazas. Estoy preparado’; concluye.

AANGULAK

les desea

C/El Greco n°18 37004 Salamanca
Tif: 923 60 70 01
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FUTBOL CON CABEZA
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Nespral, el Luis Enrique de
Unionistas: su otra cara fuera
del futbol gracias a las redes

El jugador del equipo charro usa Twitter en vez
de Twitch para hablar con los aficionados

CARLOS CUERVO
éctor Nespral es un
tipo mas que cono-
cido en Salamanca
desde su llegada a

Unionistas en 2020, por lo que

se halla inmerso en su tercera

temporada. Ademas, el asturia-
no, de 29 anos, comparte algo
mas que region con Luis Enrique,
el seleccionador de Espana en el

Mundial. De hecho, el laureado

técnico ha decidido acercarse a

los aficionados durante la cita en

Qatar a través de las redes socia-

les gracias a Twitch, mientras que

Nespral lo lleva a cabo en Twitter

con su cuenta ‘Fatbol con cabeza'

¢Por qué has decidido crear la
cuenta @futbolconcabeza para
hablar de todo?

Leo bastante las redes sociales
y me gusta compartir mi opinién
con la gente, pero en el dia a dia
es complicado porque tengo mi
entrenamiento, el de los peque-
fios y casi no interactGas con la

gente de la calle. Me encanta y
es lo bonito del fatbol. Twitter es
una herramienta perfecta para
ello. ¢El nombre? Me salid solo
(rie). Veo mucho fanatismo vy el
deporte es pasional, aunque creo
que hay mucha bandera y no se
piensa en el por qué de nada. Se
analiza como si estuviéramos en
una barra de bar y eso es lo que
no me gusta del fatbol.

Se ve que te gusta mucho inter-
pretar el juego y admiras a gente
como Guardiola, Luis Enrique, Si-
meone o Ancelotti. ¢(Eres un futu-
ro entrenador?

Me estoy preparando para ello. oy
a acabar el nivel 3 de entrenador
este ano, también estoy haciendo
un master de Big Data y Scouting.
Me voy formando. Me encanta
analizar, pero me falta tiempo para
hacer todo lo que quisiera. Esta-
mos en una etapa de formacion
(sobre su conjunto de la base) y
nadie es futbolista a los 12 anos.
Los nifios piensan que es un lujo

tenerme a mi'y yo con ellos es mas
de lo mismo.

¢En qué te basas para decidir qué
temas tocar y cual es la respuesta
que percibes?

Intento mezclar un poco de ac-
tualidad con algo mas elabora-
do porque compaginar todo es
complicado. La finalidad no es
que llegue a todo el mundo, sino
que cualquiera que quiera entre y
comente. Hay que darle naturali-
dad, aunque como soy jugador si
que parece que a la gente le da
mas respeto. Ya lo estamos vien-
do con el seleccionador.

Precisamente es uno de los temas
del momento, ;qué te parecen a ti
los streamings de Luis Enrique?

Se pueden compaginar las ruedas
de prensay lo que él hace. Puedes
hacer un streaming al dia para co-
mentar detalles del equipo para
que la gente vea lo que se sien-
te en un Mundial. ¢La visién de la
prensa? El periodismo tiene un
poder brutal sobre muchisimas
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Nespral posa en el Reina Sofia

decisiones del fatbol. Siempre he
atendido genial a la prensa y me
han tratado bien, pero con un ti-
tular malo que saquen va te ha-
cen mucho mas dafo que con los
otros diez buenos que has dado.
Eso te puede marcar y queda gra-
bado para toda la vida. Hay que
ser comedido con el periodismo,
pero no estoy en su contra.

¢Los futbolistas tenéis miedo a
que se le dé la vuelta a algo que
digais en los medios?

Desde luego. Yo no... porque me
controlo bastante las palabras
(bromea). Representas al club y a
muchisima gente de la ciudad. El
respeto es lo primero. ¢Si estamos
mas coémodos en charlas como las
de Ibai Llanos? Si. Hay mucha dife-
rencia entre el formato en video al
de la entrevista escrita, que ahi si
que se pueden modificar cosas. Es
un mundo diferente.

Volviendo al tema de entrenador
de fitbol base, ;con un resultado
muy abultado, lo mejor es parar

o seguir compitiendo al maximo?
Si haces un cambio y pones al
portero de delantero, igual al
equipo contrario le parece peor
todavia. Todo lo que hagas para
pormenorizar el resultado puede
hacer sentir peor al rival. Es un
debate que se puede cortar por
parte de las Federaciones y no
puede ser que un equipo quede
campeon por meterle 31 goles a
un equipo vy el otro no sile ha me-
tido 28. Esos no son los valores
que hay que transmitir a los cha-
vales. A partir de cierto resultado,
que las Federaciones verian cual
establecer, se podria cortar... o
que hubiera dos campeones y asi
se acaba todo.

Para finalizar, estamos en medio
del Mundial de Qatar. ;Como ves
a Espaia y quién crees que es el
favorito?

Brasil, aunque con lo que le pasé
a Neymar ya no lo tengo tan cla-
ro. Vi a Espana fantastica y hara
muy buen papel.
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Pablo Torres, el salmantino que es
campeon de Europa sub20 y ya sueia
con el Mundial de rugby

El charro, que actualmente milita en El Salvador de Valladolid, ha conseguido un gran logro
con la seleccion espanola gracias a su destacada actuacion

CARLOS CUERVO
alamanca esta de enho-
rabuena después de que
uno de sus ‘hijos’ haya
conseguido un hito tan im-

portante como el de proclamarse

campedn de Europa sub20 en la
modalidad de rugby. Su nombre es

Pablo Torres, hijo de Pablo Torres

Blanco, el reconocido charro que

formd parte del ADUS que subi6

a Divisién de Honor B -en el afo

2000- y que luego dirigio al primer

equipo del club charro en varias

etapas, y actualmente milita en las
filas de El Salvador de Valladolid.

Asj, el crack ha contado a SA-
LAMANCArtv AL DIA todo lo que
ha sentido después de tocar el cie-
lo en su gran pasion: “Estoy muy
contento porque formamos un
gran grupo y conseguimos ganar
jugando como un equipo. Cuando
te empieza a felicitar todo el mun-
do va te das cuenta de laimportan-
cia que tiene para la gente y para
ti, que eres el que lo ha ganado. No
es algo que solo vaya contigo, sino
que tiene repercusion”.

Ademas, Pablo Torres no ha
ocultado su emocion al acordarse
de sus familiares por todo lo que
le han ayudado en el proceso y ha
asegurado que “siempre tienes
presente a la familia, a mi ma-
dre, mis hermanas, mis abuelos,
también a mi padre, que es el que
siempre me ha entrenado vy casi
todo lo que sé me lo ha ensefado
él. Todos me han apoyado al maxi-
mo”. Sin embargo, los mas cerca-
nos no han sido los Gnicos que le
han mostrado su carino, sino que
el Salamanca Rugby Club, entidad
en la que jugd, no se ha quedado
atras: "Eso significa que me siguen

Pablo Torres ha conseguido el Europeo sub20 de rugby en Lisboa, la capital de Portugal

la pista, son cercanos y se alegran
por mis logros. Eso me parece muy
positivo por su parte y se lo agra-
dezco un monton”.

Entre tanto, la estrella local de
un deporte de tanto contacto como
el rugby ha relatado c6mo ha vivido
el partido en Lisboa al derrotar en la
gran final a Paises Bajos por 6-13
porque “estuvo todo bastante apre-
tado en el resultado, pero en ningdn
momento creimos que ibamos a per-
dery eso fue lo que nos hizo ganar”.

No obstante, dicho triunfo tiene
miga, puesto que Espana se ha cla-
sificado para el World Rugby Trophie
de Nairobi (Kenia): “La clasificacion
es bastante importante para la Fe-
deracion Espafiola porque iremos
al Mundial si lo ganamos. Creo que
nunca ha ido Espafa a un Mundial

BRICOMART

Salamanca
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bricomart.es

sub20 y seria un logro para seguir
creciendo a nivel de jugadores”.

Por otro lado, el salmantino ha
hecho memaria de la forma en la
que ha fluido su carrera a lo largo
de su vida pese a su corta edad:
“Empecé jugando en Salamanca y
con 15 anos me fui a vivir a Marbe-

lla con la familia, por lo que segui

jugando alli también. Es un gran
club, aunque luego con 18 afos me
fui a El Salvador, en Valladolid, que
es el sitio en el que estoy ahora
mismo. ;Lo que me han dicho? Que
estaban muy contentos también”.
De cara al futuro, Pablo Torres ha
mostrado sus ganas de "mejorar, se-
guir aprendiendo lo maximo posible,
que es muy importante porque cada
vez entiendo mas cosas y lo que
quiero es acabarme de formar”.

PIUNS!

,,S 2022 me—

r"rr"r"

r




UISICOSAS

Comercios de barrio con
nombre propio
Rafael Herrero

» Os voy a contar una anécdota
que ocurrié en un barrio del sur
de Sevilla, en un establecimien-
to familiar de alimentacion re-
gentado por Barbara y Guiller-
mo. Este establecimiento un dia
cuelga en la puerta una hoja de
cuaderno con una nota escrita a
mano: “No podemos atenderos
como todos os merecéis. Esta-
mos en los Gltimos momentos
de la abuela, queremos estar con
ella. Gracias por vuestro carino
y comprensién”. Estos comuni-
cados tan personales nunca los
veremos en las grandes superfi-
cies, solo los pequenos negocios
reflejan la atencién personaliza-
day los valores de las tiendas de
barrio de toda la vida.

Lo cierto es que no hay que
irse muy lejos para ver este tipo
de anuncios, aqui en el barrio de
Pizarrales nos encontramos con
otro cartel puesto en el escapa-
rate “Liquiadacién por jubilacion’,
en este caso es de un negocio
familiar de electricidad. Solo
hace catorce afios que conozco a
Geno y os podria contar muchas
anécdotas vividas con ella, todas
cercanas: unas veces de amiga,
algunas de confidente, otras fa-
miliares... pero son pocas com-
paradas con las de toda una vida
en el barrio. Para corresponder el
trato recibido el barrio organizo
una cena sorpresa de despedida
y ahi estuvimos no todos los que
quisimos, pero si los que pudi-
mos, con unas ganas enormes de
verla entrar en la sala, sorpren-
dida, y poder demostrarle cuanto
la queremos y la vamos a echar
de menos.

Pizarrales es asi, es de esos
barrios que aiin se mantiene uni-
do. Y es asi desde sus comienzos
como barrio, cuando empezaron
a venir nuevos vecinos como
consecuencia de la emigracion
de los pueblos de la sierra hacia
la capital, en busca de mejores
condiciones de vida. La gente
se apropiaba de terrenos ile-
galmente y tenian que levantar
la casa de una altura durante la
noche con la pizarra que encon-

traban en el suelo. Si al amane-
cer no habian conseguido fijar un
techo, corrian el peligro de que la
policia lo derribara. Los vecinos
que ya habian colocado su teja-
do ayudaban a aquellos que no
lo habian logrado. Asi, desde su
nacimiento, Pizarrales dependid
de la solidaridad de todos sus
vecinos, asi se forjo este barrio.
En la cena me senté junto a
Maria y su madre, Techu, la pa-
nadera, y Martin de la perfume-
ria, una tienda regentada inicial-
mente por sus padres. En la cena
me contaron sobre los inicios de
alguno de los negocios y me di
cuenta de que todos ellos son el
pasado y el presente del barrio y
siguen trabajando duro para ser
parte de su futuro; han logrado
sobrevivir a crisis econoémicas, a
cambios en los habitos de consu-
mo, a la implantacion de las nue-
vas tecnologias e incluso a una
pandemia y lo han hecho a base
de trabajo y de compromiso.
Algunos comercios cerraron
ya la trapa para siempre como
la ferreteria, el herbolario, la li-
breria... pero a los que quedan
seguiremos agradeciendo ese
trato amigable y cercano, los
bares donde puedes permitirte
decir: "Segan, jlo de siempre!”, la
tienda que ajusta los céntimos
de la compra o Sebas del quiosco
que te invita a tomar una cerveza
para compartir un rato. Cuando
perdamos estas pequefas cosas
de cada dia se hara muy dificil
sentirnos gente de barrio.

Ver video
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LA MIRADA DE JCLP

SALAMANCA, DE CALMA'Y MIEL

= Hubo un secreto hecho de miel que despertd cada emocién pura cuando

me miraste a los ojos e hiciste el gesto

para buscarme el nervio que bajo mi pecho nace.

Paseos vestidos de deseo y flores,

Luces en cada esquina de tu cuerpo, alguien amenaza este frio escrito, esta infinidad de sentir lo que se
esconde en el pensamiento.

La vida no es la Gnica que tiembla

Ta también lo haces y qué vértigo oir tus pasos en la niebla.

La mirada para este mes de diciembre la recogid con su camara hace algunos anos por estas fechas un gran
profesional de la imagen, Javi Calvo, que nos ofrece algunos detalles de la misma: “La impresion de llama
marrén Van Dyke es uno de los primeros procesos de impresion fotografica de |a historia (1842, inventado
por John Herschel). Con su fotografia nos adentramos en diciembre, de niebla y miel. Feliz mes lectores.
Juan Carlos Lopez

DIFERENCIAS (ENCUENTRA LAS 6 DIFERENCIAS)
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CRUCIGRAMA
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HORIZONTALES

1: Malicia. Explicaré (una leccion). 2: Cobaya o conejillo de Indias ameri-
cano. Pasaran la lengua por la superficie de algo. 3: Insipido. Aire en in-
glés. 4: Bahia no muy extensa. Espacio de tiempo entre el mediodia y el
anochecer. 5: Canta la rana. Abreviatura de columna. Prefijo que significa
proximidad. 6: Vocal. Pasearan. Denota diferencia, separacién o alterna-
tiva entre dos o mas personas, cosas o ideas. 7: Dominio de Internet de
Ecuador. Atomo o agrupacién de atomos con carga eléctrica. Deidad. 8:
Danza hingara, usada también en otros pueblos. Sufres una caida. 9:
Sigue al cero. Relacion de confianza vy afecto entre personas. 10: Seria,
existiria. Cocine en el horno. 11: Barcos, naves. Rezases.

PASATIEMPOS

SOPA DE LETRAS

Encuentra las siguientes 20 palabras: EAXARNEOKQWORYVI1G Hzo02zGG
IHHIRQHEYZAXTITIEIRNPAGSM
PZOAITNTRARNEPMEKSBSTIW

1. Abobamiento 17. Tortuoso OPARISINARNNDETONARNI

2. Biceps 18. Ultraligero ESAAHDTBRCOUYDMOOOHW

3. Detonar 19. Vasco AITNCPFSNFMIAAATRCSEF

4 Dicha 20. Yegua DVGNIYENSHEUUNCSGSCM

= Efusiva PIBCEBEIVTEAETAITVGU

N AXSAZKRSCWWITVEORNEAHL

6. Empenar

7 Fisura NXUVAREAWIMUBERZINUT

8. Gamberrismo OQFl1EEUISABIHTBMHUQR R
UWYBEAEIBOCUUPVOYTYLA

9.G0|pe0‘ EUMAAIROAEPOKEKGMRWTL

10. Hombria 3JAFSIODBUPCSEYEROTIPE: I

11. Operario GYNATASSSONPRETFHLHSG

12.Pano FIRGCVEEAIGLTIAGUZP]E

13. Parisina HWOEVVYHQYFSPURUSR REHR

14. Pieza UYWIRNFCCVOHIIVQIATIRDO

15. Probeta DCXFYIHIHOMBRIATIOSU VI

16. Tez YBFLDUYRKXCUSYIKQWUA
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VERTICALES o l I 1 L i
1: Mil ciento uno. Priven de la vista. 2: Unir, sumar. Causa cansancio. 3: Capi- =~ - . L IJ_l_ — | -
tal de Portugal. Planta acuatica de flores blancas. 4: Dia. Elemento quimico = ] ] |_, 1 | | | |
de simbolo U. Figura, triunfador. 5: Alli. Administrar farmacos o sustancias @ By ™ | | I l_ | [ I
estimulantes para potenciar artificialmente el rendimiento del organismo. 6: — T l I I L — l —I al
Procuras, ocasionas. Chucho. De mi propiedad. 7: Maquina destinada a pro- | I_l l 1 I L
ducir movimiento a expensas de otra fuente de energia. Andar hacia atras. 8: I_ | S— I—I
Dominio de Internet de Alemania. Dotadas de alas. Diez en el sistema hexa- —| - |_ _J
decimal. 9: Labrar. Hijas del hijo de alguien. 10: Gastada, usada. Se atreviese. | — | [ L I—’_ 4
11: Lios, maranas. Entregues.
SUDOKUS
Medio (Y Medio o0 Dificil Yy} Muy Dificil YY)
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® | cs deseamos Felices Fiestas @
y que reciban el Ano Nuevo con buen pie. |
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