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COMITÉS
Junta Directiva SOCALEC 
Presidente: 	 Dra. Ana Mª Serrador Frutos
Vicepresidente:	 Dr. Norberto Alonso Orcajo
Tesorero: 		  Dr. Ramón Andión Ogando 
Secretario: 	 Dr. Maximiliano Amado Escañuela
Vocales:		  Dra. Mª José Ruíz Olgado
			   Dr. Manuel Sánchez Flores
			   Dra. Gretel Varvado Pardo

Junta Directiva SOCALEC – Sección Enfermería
Presidente: 	 D. Francisco Alba Saá
Secretario: 	 D. Noel Rivas González
Vocales:		  Dña. María José Alonso Porto
			   Dña. Rosa María Marcos Carmina
			   María Virginia Sánchez Martín
			   D. David Alvarez Rodríguez
			   Dña. Inmaculada Sicilia Sedano
			   Dña. Ana Martín Sanz

Comité Científico Enfermería
D. Jorge Andrés Calvo Buey
Dña. Mónica Lorenzo Bañuelos
Dña. Ana María Iglesias Sánchez
Dña. Patricia Miguel Gómez
D. Francisco Alba Saá

Comité Científico Médico 
Dra. Ana Mª Serrador Frutos
Dr. Norberto Alonso Orcajo
Dr. Ramón Andión Ogando 
Dr. Maximiliano Amado Escañuela 
Dra. Mª José Ruíz Olgado
Dr. Manuel Sánchez Flores
Dra. Gretel Varvado Pardo

Comité Organizador Local 
Dr. Manuel Sánchez Flores 
Dra. Candelas Pérez del Villar 
Dr. Eduardo Villacorta Argüelles 
Dr. Javier Jiménez Candil
Dr. Ignacio Cruz González
Dr. Francisco Martín Herrero
Dr. Pedro Luis Sánchez Fernández
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PROGRAMA MÉDICO
Jueves 1 de junio 2023

12.00-14.00	
Concurso casos clínicos
Jurado: Junta Directiva Personal Médico SOCALEC
Dra. Ana Serrador Frutos (Presidenta)
Dr. Norberto Alonso Orcajo (Vicepresidente)
Dr. Maximiliano Aguado Escañuela (Secretario)
Dr. Ramón Andión Ogando (Vocal)
Dra. Mª José Ruiz Olgado (Vocal)
Dr. José Ángel Pérez Rivera (Vocal)
Dr. Manuel Sánchez Flores (Vocal)

_____________________________________________________

16.00
Inauguración
Dr. Alejandro Vázquez Ramos, Consejero de Sanidad de Castilla y León
Dr. Luis Ángel González Fernández, Gerente del Complejo Asistencial Universitario de 
Salamanca
Dra. Ana Serrador Frutos, Presidenta de la Sociedad Castellano-Leonesa de Cardiología
D. Francisco Alba Saa, Presidente Sección Enfermería de la SOCALEC
Dr. Pedro Luis Sánchez Fernández, Jefe de Servicio de Cardiología del CAUSA

_____________________________________________________

16.15
Código Infarto de Castilla y León: 10 años después
Moderan: Dr. Felipe Fernández Vázquez (Complejo Asistencial Universitario de León)
Dra. Ana Serrador Frutos (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)
Panelistas: Javier Rodríguez Collado (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)
Jean Carlos Nuñez García (Complejo Asistencial Universitario de Burgos)
  

16:15 	 Perspectiva de la Administración y los Servicios de Emergencias. 	
	 Dra. Flor de Castro Rodríguez (Directora Gerente Emergencias Sanitarias)
16:30 	 Perspectiva de los hospitales sin hemodinámica. Dr. Maximiliano
	 Amado Escañuela (Complejo Asistencial de Segovia).
16:45 	 Perspectiva de los hospitales con hemodinámica. Dr. Alejandro
	 Diego Nieto (Complejo Asistencial de Salamanca)
17:00 	 Papel de las unidades de intermedios. Dra. Cristina Tapia Ballesteros 	
	 (Hospital Universitario Río Hortega)	
17:15 	 Discusión
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17.45	
Fundación Española del Corazón. Funcionamiento e iniciativas 
Dr. Andrés Iñiguez Romo (Complejo Hospitalario de Vigo, Presidente de la Fundación 
Española del Corazón)

_____________________________________________________

18.00 	
Pausa Café
_____________________________________________________

18.30 	
Desafíos en la prevención cardiovascular
Moderan: Dr. Jesús Ignacio Domínguez Calvo (Complejo Asistencial Universitario de Burgos)
Dr. José Luis Santos Iglesias (Hospital Virgen de la Concha de Zamora)
Panelistas: Dra. Laura de la Fuente (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca) 
Dr. Esteban García Porrero (Complejo Asistencial Universitario de León)

18:30 	 Fármacos hipolipemiantes: estatinas y más allá. Dr. Eduardo
	 Enríquez Rodríguez (Complejo Asistencial de Soria)
18:45 	 Agentes modificadores de la diabetes y su evidencia cardiovascular. 	
	 Dr. Ángel Pérez Rivera (Complejo Asistencial de Burgos)
19:00 	 Rehabilitación cardiaca. Situación en Castilla y León, estrategias 	
	 para llegar a todos los pacientes. Dra. María Amelia Acuña Lorenzo 	
	 (Hospital Universitario Río Hortega)
19:15 	 Discusión

_____________________________________________________

19.45 	
Prevención primaria de muerte súbita en miocardiopatía dilatada no 
isquémica
Moderan: Dr. Pedro Daniel Perdiguero Martín (Complejo Asistencial de Ávila)
Dra. Mª Jesús Rollán Gómez (Hospital Universitario Río Hortega)
Panelistas: Dra. Ana María Nieto Rodríguez (Complejo Asistencial de Soria)
María Gallego Delgado (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca

19:45 	 Papel de la imagen cardiaca. Dra. Elena Tundidor Sanz (Complejo 	
	 Asistencial de Zamora)
20:00 	Papel de la electrofisiología. Dra. María Sandín Fuentes (Hospital
	 Clínico de Valladolid)
20:15 	 Papel de la genética. Dr. Eduardo Villacorta Argüelles (Complejo 	
	 Asistencial Universitario de Salamanca)
20:30 	Discusión
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Viernes 2 de junio 2023
9.00	
Retos en los trastornos del ritmo
Moderan: Dra. Marisa Fidalgo Andrés (Complejo Asistencial Universitario de León)
Dr. Javier Jiménez Candil (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)
Panelistas: Dra. Ester Sánchez Corral (Complejo Asistencial de Burgos)
Dr. Emilio García Morán (Hospital Clínico Universitario de Valladolid) 

9:00 	 Retos clínicos en la fibrilación auricular. Dr. Javier Chimeno García 	
	 (Complejo Asistencial de Zamora)
9:15 	 Síncope neuromediado: nuevas aproximaciones terapéuticas. 		
	 Dr. Pablo Elpidio García Granja (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)
9:30 	 Estimulación fisiológica, DAI subcutáneo y marcapasos sin 		
	 cables ¿A quién, cuándo, cómo, resultados? Dr. Jesús Hernández 	
	 Hernández (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)
9:45 	 Discusión

_____________________________________________________

10.15	
Avances en el tratamiento de la cardiopatía estructural
Moderan: Dra. Ana Serrador Frutos (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)
Dr. José Mª González Santos (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)
Panelistas: Dr. Norberto Alonso Orcajo (Complejo Asistencial Universitario de León)
Dr. Hipólito Gutiérrez García (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)

10:15	 Enfermedad coronaria y el implante de la TAVI. Dr. Javier Martín 	
	 Moreiras (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)
10:30 	 Tratamiento percutáneo de la valvulopatía tricuspidea. Dr. Ignacio 	
	 Amat Santos (Hospital Clínico de Valladolid)
10:45 	 Cirugía cardiaca en la insuficiencia mitral funcional: aproximación
	 y resultados. Dr. Mario Castaño Ruiz (Complejo Asistencial 		
	 Universitario de León)
11:00 	 Discusión

_____________________________________________________

11.30	
Pausa Café
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12.30 	
Diagnóstico por imagen y funcional
Moderan: Dra. Ana Revilla Orodea (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)
Dr. Juan Carlos Muñoz San José (Hospital Universitario Río Hortega)
Panelistas: Dra. Candelas Pérez del Villar (Salamanca)
Dr. Maximiliano Amado Escañuela (Complejo Asistencial de Segovia)

12:30 	 Evaluación de la función diastólica por ecocardiograma ¿Qué medir, 	
	 cómo, relevante? Dra. Lucía Rodríguez Estévez (Complejo Asistencial
	 de Zamora)
12:45 	 La resonancia magnética cardiaca en el daño miocárdico agudo: 	
	 ahora la entiendo. Dr. Juan Carlos Castro Garay (Complejo
	 Asistencial de Ávila)
13:00 	 Ergoespirometría: interpretación y escenarios clínicos donde
	 priorizarla. Dr. Manuel Sánchez Flores (Complejo Universitario de 	
	 Salamanca)
13:15	 Discusión

_____________________________________________________

13.45 	
Asamblea General de la SOCALEC
_____________________________________________________

14.15 	
Comida
_____________________________________________________

15.15 	
Grupos de trabajo SOCALEC
Moderadores: Dra. Ana Serrador y Dr. Norberto Alonso

15:15   	Presentación de las actividades del Grupo de Coordinación con AP.
	 Dra. María José Ruíz 
15:25   	Presentación de las actividades del Grupo de Rehabilitación 		
	 Cardiaca. Dña. Ana María Martín
15:35   Presentación de las actividades del Grupo de Insuficiencia Cardiaca. 	
	 Dr. Javier Tobar
15:45	 Presentación de las actividades del Grupo de Cardiopatías 		
	 Familiares. Dr. Eduardo Villacorta.
15:55   Propuesta de creación del Grupo de Dislipemias. Dr. Armando 		
	 Oterino
16:05   Propuesta de creación del Grupo de Riesgo Cardiovascular y 		
	 Diabetes. Dr. David González Calle
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16.15 	
Código shock de Castilla y León
Moderan: Dr. Alberto San Román Calvar (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)
Dr. Pedro Luis Sánchez Fernández (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)
Panelistas: Dr. Javier Tobar Ruíz (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)
Dra. Paula Menéndez Suarez (Complejo Asistencial Universitario de León)

16:15 	 ¿Por qué es necesario? Experiencias y estructura del equipo código 	
	 shock. Dra. Marta Alonso Fernández de Gatta (Complejo Asistencial 	
	 Universitario de Salamanca)
16:30 	 Dispositivos de asistencia circulatoria. Dr. Ignacio Cruz González 	
	 (Complejo Asistencial Universitario de León).
16:45 	 Centros sin disponibilidad de asistencia circulatoria. Dra. Pablo
	 Luengo Mondéjar (Complejo Asistencial Universitario de Burgos)
17:00 	 Indicadores y registro. Dr. Alexander Stepanenko (Hospital Clínico 	
	 Universitario de Valladolid)
17:15 	 Códigos asistenciales de la Comunidad CyL. ¿Cómo
	 implementarlos? Dra. Silvia Fernández Calderón (Directora General
	 de Asistencia Sanitaria)
17:30 	 Discusión

_____________________________________________________

18.00 	
Pausa Café
_____________________________________________________

18.30 	
Trabajo multidisciplinar ¿vale la pena?
Moderan: Dr. Ángel Pérez Rivera (Complejo Asistencial Universitario de Burgos)
Dr. Manuel Sánchez Flores (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca) 
Panelistas: Dra. Cristina Pascual Vicente (Complejo Asistencial Universitario de León)
Dña. Ana Martin Sanz (Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid)

18:30	 Cardiología- Atención Primaria. Dra. María José Ruiz Olgado
	 (Complejo Asistencial de Zamora)
18:45 	 Cardiología-Medicina Interna. Dr. Patricio Arribas Arribas (Complejo 	
	 Asistencial de Soria)
19:00 	 Cardiología-Cirugía Cardiaca. Dr. Juan Bustamante Munguira 		
	 (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)
19:15 	 Médico-Enfermera. D. Francisco Alba Saa (Complejo Asistencial 	
	 Universitario de Salamanca)
19:45 	 Discusión	
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20.00 	
Presentación proyectos premiados FUCALEC 2022

20:00   Proyecto Enfermería en tu cole. Dña. Sonia del Castillo
20:10   Proyecto PRECARVALL. Dña. Ana María Martín
20:20   Proyecto ALFABETIC. Dña. Mónica Sáez y Dña. Sofía Díaz

_____________________________________________________

20.30 	
Entrega de premios y clausura
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PROGRAMA ENFERMERÍA
Jueves 1 de junio 2023

16.00
Inauguración
Dr. Alejandro Vázquez Ramos, Consejero de Sanidad de Castilla y León
Dr. Luis Ángel González Fernández, Gerente del Complejo Asistencial Universitario de 
Salamanca
Dra. Ana Serrador Frutos, Presidenta de la Sociedad Castellano-Leonesa de Cardiología
D. Francisco Alba Saa, Presidente Sección Enfermería de la SOCALEC
Dr. Pedro Luis Sánchez Fernández, Jefe de Servicio de Cardiología del CAUSA

_____________________________________________________

16:45-17:30
Mesa Ponencia: Avances en las consultas de enfermeria de cirugia 
cardiaca y de cardiopatía estructural
Modera: Dña. María José Alonso Porto. Enfermera Coordinadora de Cirugía Cardiaca 
(Complejo Asistencial Universitario de León)

16:45	 Dña. María Teresa Merino Vicente. Enfermera Coordinadora de Cirugía 	
	 Cardiaca (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)
17:00	 Dña. Clara Marín Medina. Enfermera Cardiología Intervencionista. 	
	 (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)
17:15	 Discusión

_____________________________________________________

17.45
Fundación Española del Corazón. Funcionamiento e iniciativas 
Dr. Andrés Iñiguez Romo (Complejo Hospitalario de Vigo, Presidente de la Fundación 
Española del Corazón)

_____________________________________________________

18:00
Pausa Café
_____________________________________________________

18:30-19:00
Asamblea Enfermería
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19:30-20:00
Inauguración Carpa RCP “Cruz Roja” y “Enfermería en tu Cole”

•	 Ubicación de la Carpa: Plaza de los Bandos 
•	 Horario talleres Cruz Roja: Jueves 1 de 16:30 a 20:30, y viernes 2 de 9:30 a 

13:30 y de 15:30 a 20:330
•	 Horario talleres “Enfermería en tu cole”: Viernes 2 de 9:30 a 11:30 talleres 

concertados con el Colegio Misioneras de la Providencia (cerrado al 
público) y a partir de las 12:30 entrada libre.
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Viernes 2 de junio 2023
09:00-10:30
Mesa Comunicaciones
Modera: D. Noel Rivas González (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)

_____________________________________________________

10:45-12:00
Mesa Poster Electrónicos
Moderan: Dña. Inmaculada Sicilia Sedano (Hospital Universitario de Burgos)
Dña. Rosa María Marcos Camina (Complejo Asistencial Universitario de Palencia)

_____________________________________________________

12:00
Pausa Café
_____________________________________________________

12:30-13:30
Mesa Ponencia: Continuidad de cuidados cardiológicos
Modera: Dña. Ana Martín Sanz (Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid)

12:30	 D. Ezequiel Barba González (Salamanca)
12:45	 D. Eustasio Villanueva Riu (Burgos)
13:00	 D. Francisco Javier Guerra Navarro (Valladolid)
13:15	 Discusión

_____________________________________________________

13:45
Asamblea General
_____________________________________________________

14.15
Comida
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15.15
Grupos de trabajo SOCALEC
Moderadores: Dra. Ana Serrador y Dr. Norberto Alonso

15:15	 Presentación de las actividades del Grupo de Coordinación con AP.  	
	 Dra. María José Ruíz 
15:25	 Presentación de las actividades del Grupo de Rehabilitación 		
	 Cardiaca. Dña. Ana María Martín
15:35	 Presentación de las actividades del Grupo de Insuficiencia Cardiaca
	 Dr. Javier Tobar
15:45	 Presentación de las actividades del Grupo de Cardiopatías 		
	 Familiares. Dr. Eduardo Villacorta.
15:55	 Propuesta de creación del Grupo de Dislipemias. Dr. Armando 	
	 Oterino
16:05	 Propuesta de creación del Grupo de Riesgo Cardiovascular y 		
	 Diabetes. Dr. David González Calle

_____________________________________________________

16:15-17:00
Mesa Ponencia: Amiloidosis. Concepto y rol de enfermería
Modera: D. Francisco Alba Saá. (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)

16:15	 Dña. Amada Recio Platero. Enfermera Unidad de Insuficiencia
	 Cardiaca y Terapias Avanzadas. (Hospital Clínico Universitario de
	 Valladolid)
16:30	 Dña. Sara Alonso Meléndez. Enfermera Hospitalización. (Complejo 	
	 Asistencial Universitario de Salamanca)
16:45	 Discusión

_____________________________________________________

17:00-18:00 
Mesa Ponencia: cuidados de la insuficiencia cardiaca desde distintos 
puntos asistenciales
Moderan: Dña. María Virginia Sánchez Martín (Complejo Asistencial de Ávila)
D. David Álvarez Rodríguez (Complejo Asistencial de Zamora)

17:00	 Dña. Silvia Sirvent Fernández. Enfermera. (Centro Especialidades
	 Ciudad Rodrigo)
17:15	 Dña. Mar Alcalá Sánchez. Enfermera. (Centro Salud Alamedilla.
	 Salamanca)
17:30	 Dña. Ángela Walias Sánchez. Enfermera Unidad de Insuficiencia
	 Cardiaca (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca)
17:45	 Discusión
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18.00
Pausa Café
_____________________________________________________

18.30
Trabajo multidisciplinar ¿vale la pena?
Moderan: Dr. Ángel Pérez Rivera (Complejo Asistencial Universitario de Burgos)
Dr. Manuel Sánchez Flores (Complejo Asistencial Universitario de Salamanca) 
Panelistas: Dra. Cristina Pascual Vicente (Complejo Asistencial Universitario de León)
Dña. Ana Martin Sanz (Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid)

18:30	 Cardiología- Atención Primaria. Dra. María José Ruiz Olgado
	 (Complejo Asistencial de Zamora)
18:45 	 Cardiología-Medicina Interna. Dr. Patricio Arribas Arribas (Complejo 	
	 Asistencial de Soria)
19:00 	 Cardiología-Cirugía Cardiaca. Dr. Juan Bustamante Munguira 		
	 (Hospital Clínico Universitario de Valladolid)
19:15 	 Médico-Enfermera. D. Francisco Alba Saa (Complejo Asistencial 	
	 Universitario de Salamanca)
19:45 	 Discusión

_____________________________________________________

20.00
Presentación proyectos premiados FUCALEC 2022

20:00   Proyecto Enfermería en tu Cole. Dña. Sonia del Castillo
20:10   Proyecto PRECARVALL. Dña. Ana María Martín
20:20   Proyecto ALFABETIC. Dña. Mónica Sáez y Dña. Sofía Díaz.

_____________________________________________________

20.30
Entrega de premios y clausura
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SPONSORS

COLABORA
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