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NOVEDADES DEL PROCEDIMIENTO DE ACTUACION ANTE LA SEXTA OLA
DE LA COVID-18.

(23/12/2021)
MANEJO DE LOS CASOS

A las personas que presenten sintomatologia compatible con la COVID-19 o que presen-
ten un autotest positivo de la farmacia, se les realizard un test de antigeno rapido lo
antes posible.
En el momento de la realizacién de dicho test, independientemente del resultado, se
entregara:

- Hoja con recomendaciones para el caso

- Hoja con recomendaciones para sus contactos estrechos

https://www.saludcastillayleon.es/es/covid-19-poblacion

El resultado se comunicara:
- Através de SMS
- Porllamada telefnica de los rastreadores (de las Fuerzas Armadas, o del rea en aque-
llas en las que no existe esa colaboracién)

Si el resultado test de antigeno répido es positivo:
e Seindicard aislamiento al paciente.
* El paciente realizara el listado y la llamada a sus contactos estrechos para informarles

de las recomendaciones pertinentes (Hoja de recomendaciones para el contacto estre-
cho)

Si el resultado test de antigeno rapido es negativo:
e Se descarta el caso.

¢ Si hay una sospecha clinica alta se realizard una PCR.

MANEJO DE LOS CONTACTOS ESTRECHOS

e Seindicara evitar el contacto con personas vulnerables. Asimismo, se les insistira en el
uso de mascarilla en sus interacciones sociales, que deberan reducirse al minimo posi-
ble, no acudir a eventos multitudinarios y realizar una vigilancia de la posible aparicion
de sintomas compatibles

* Seindicara vigilancia de la posible aparicién de sintomas, en cuyo caso se indicara po-
nerse en contacto con el sistema de salud (el contacto inicial sera de forma NO-PRESEN-
CIAL)

® Solo se realizard un Unico test de antigeno rapido en torno al 72 dia tras el contacto con

el caso confirmado a los trabajadores sanitarios y sociosanitarios, asi como a personas
vulnerables.
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e Paraello tendrén que ponerse en contacto con el sistema sanitario o los SPRL.
e Enlos Centros residenciales se seguird aplicando el protocolo vigente.

» Contactos estrechos completamente vacunados:
o No es necesario que realicen cuarentena.
» Contactos estrechos no vacunados o con pautas incompletas:
o Se indicard cuarentena durante los 10 dias posteriores al ultimo contacto con
un caso confirmado.

SEGUIMIENTO DE CASOS Y CONTACTOS:

Se recuerda que el seguimiento por parte de los sanitarios, de los casos asintomaticos o
con sintomas leves sin factores de riesgo no es necesario, asi como tampoco el de los
contactos.

ACTIVIDAD EN LOS CENTROS SANITARIOS:

- Se priorizard la atencién a la patologia COVID-19 que lo requiera:
o Seguimiento de personas vulnerables o con factores de riesgo
o Realizacidn de las pruebas de diagndstico necesarias
- Se priorizara la atencion a los problemas de salud no demorables
- la actividad programada, las actividades de seguimiento, como analiticas u otras prue-
bas complementarias, estard supeditada a la evolucién de la pandemia y la disponibili-
dad de los profesionales
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